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འལ་ལ། ༢༧ 
བདས ཛིོགིམི་ནལབཤའ་ཉོ་གིངཔོ། ༡༢ ཆུན ལཚོས 


རྣམགཞག་ལ་ ༡= 
ལྤའའི་བརད་ངབདྱ་སྣ 








རའ །ཅུ་ཕལ་མངོནཔརྦ་ཏོགས་པའི་རོམ་པཉྤམས་སུ་ལེནརུལ་ཐེ 
མངོན་པརྟ་ཏོགས་པའྱཾརཱནྱཧཾ་བྲམས་དོནོརིནཔ་ཆེའི་པེང་བྲལ་ ༡༤ བྷ།་ནཅོས་ཆེནབོ་དྲགུ་མ་ལ་འཇུགཔ 


རིགས་པ་དུགྱར་བྲྲི་ོཀ་ལྭ། ཛཾ བ་བྲ་དུག་བྱར་བའི་ཟཾནྲ་ངས་ཇོའ་གྲསུངས་བ 
ཡེ 


རར ཁྱན་བསྲཾམས་=༡༩¡ ཤཧདཾཉིསྭཱསིདྦུམ་བཤདཉིདཔ་གསལ་བེད་ཅེས་བ་བ་ལ་༤༩ 






ལནོཆནྲ་བྲོས་ཡདང་པ་ལ་ ་ 
ཇབཆོསྤ་རའི་བཀོང་བ་ལ་ 
རད ༤ 


ཅས་པའིའགྲེལ་བ་ཉམསྲ་སུལེན་ 


ཆྨམཱཁྲགཁྱ་གིབྲརཱས་དོན་ཐར་ ་ 
༢༢༨ བདལ་འྲེལྱ་ཧི་ 





༡༢ ་ 


















































༄༅༅། །རཁྱོརནདམ་པྱབགསྔ་དོརེད་པོདཔ་ཟུན་པྲ་ནམས་ཁྱ་ཕག་འཇོལ་ལོ། །བྱུན་རོགས་ ོརདམོཡསགནལལངདྷིས་ཅ། །ཐུགས་རྗེའ་ཆུ། 
རུཊདྲིཡཉེད་པ་ཡིས། །འཚོབའི་སྡུག་བཛྲལ་མེརབི་མཛོད་པའི། ་ཡུང་བུ་གརའ་ཏོར་ུ་ིག། ཡོན་ཏན | 


ཅི ། 
ཨཱཾ ཡྲ་བམ་འདོམ་ཡལ་དོདཔ། ཆ་ལའྲཀནྲ་རིརིགས་མགསྦྲ་བནྭནྟཱ། ཟའྲབ་ རསངསྦྱ་ཧོས་གྲུགི་་གྲོད་ | 
འོ ༽གཉན་པྱ་འགས་ུན་གས་པདི་བདབབ་ཚོག + ༡ [ཕཱམ་དོག་མྱ་བི་རིམ་པྷ་རོ་གས་དཀའ། 

















ཐནས་ །ཅགས་ཅྱིཅུས་བསྐག་ལཱ་བཟོ་དགུན་ཤིང་། །རམདྲ་དྲོ་ད་ ོ་ོས་སི །ཇྲ་བཅུནྲ་བ་འི་དིན་ལས་ལགསྟ་རེད་པ། 
སྲི སདེ་ལའདི་དྲ། སྲག སིག ཧུལ འེ ས་ཤིང་། རྩོས 

ཙ་བ འི ལས ༦ གེ ༩༤༧༧ 
ལེགས་བརྡ་ཟབ་ཆིབ། ང་བེས་ཅི་མདོའི་དགོངསམ་རོགས་པརབལ་བར་ཡང་བཝན་པདེས། ཆི་རབས་ཅི་གདུལ་ཁྲ་དམས་གྱིས 









































ཛ༽སྤུ་པྲ་པ་ བོ་རང རོནཡ་ཆོགྱང་ཟབ་པ་ 
བཤེན ཤེགས་པང གསང་ བའ་གནས་བཟས་ཅད་ ོ་བར་པར་མཆེངདོས། ཐུབ་པའི་གསུང་གི་གསངབ་ཐམས་ནད་ལྭ་ལོགཏ་མྱུར་པའི་སྱ 
བ་དེམཉེས་པརྲ་སན། ཅི་འདོན་པའི་དོན་འ འགུབ་པོ་སམ་དྲུ་དགོངས་ནསྣ་ཕྱུང་པ་ལྟ་བུགས་པསྐབལ་མདོའ་སུམ་དུ་གཟི་ ཟིགས་ཏེ་བཅོམ་ཝན་འདསྣ་ཁྲིརུའྲ་པཱལ་ལ་བརཱན་ནཱས་ད་ ས་དགའ་ལནདྲ་བན་ཏེ 
གསནབས་གྲསད་མཁའདགགི་དགོངསརྱགསར ཉོགས འཛུམ་བའི་གང་གྲེརི་རབསགྱ་བྷནམ་ངེསམུབཟུང་མའི་ང དདུཔམ་པའིཆོས་སྱ་སེས་གང་གནངོ་ཅུ། 
སའདྷར་པྷིསདུང་།ཆུནྲར་བགཉེས་དང། ཟིག་བཆེནབོ་རདྲ་བསའི་བཏན་བཅིས་ཏི། བ་བཅས་ཆནཔོ་ལའོ། རཾིཾིཾྲིྲིྲ་ 
གྱུཿབའི་བསམ་བ་ལྟ་འོས་བ དོན་དམ་པ་དང་ཐུན་མོང་པའི་ ཝིལམྱཅིརིམཔྱ་རས་པར་བཤད་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ 


༽་འི་མསང་ད་ང་ད་ཉིདྲ་གབ་མམ་བཀག་པད ༤ ངུ 









































༢ བ་བར 


༄༅། ]རྒྱད་བླ་མརནཾ། ཉ་བཤགྲནམ་བར་མྭ་ཏོག་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ཅདམིགས་བྲ་བོས་པའི་མཐའ་བལསྤ་དུད་དྲ་དའ་བད་བབྲ་འྷོ་ྲ་བིདབ། སྙན་ཏཾ། བཞན་དྲྭུ་ངས་པ་ 
བཤུད་བིན་ཏོ། །མདན་པར་ཏོགས་པའ་རྱྱན་འད་ངན། ྙང་བིདྱི་ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་བཡང་དང་ཡ་དདུ་གུངས་མོད་ཅེ་བ ཀདབའི་གཟོབཞོ། རིགས་ཅན་གསུལ་གྱི་མངྒོན་བར་ཏོགས 
ཱ རིམཔ་དོ་པོ་དྲས་པ་དང་། གྲངས་ངེས་པ་དང་། གོཔམངེན་པ་གྲམ་ཡགཞསྱ་བརྡ་སེམག་པས་ངི་ཆར་ཌམས་སུ་ལན་པའྱི་་པག་བརམཛདདོ། །དུ་ལ་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ 
ས་འ (ལ་བན་དག་པ་དད་ཝན་ཡང་། དགེབའིབ་ཤུལ་གཉེ་གི་མགོན་དངྲ་བལཞིད། དངོས་པོལ་བདན་པར་མངྲོད་པར་ཞེན་པྲ་ནམས་བནསྟ་་ཡོངས་པ་གསུམབྱི་ཐོ 
ན་ཕྱོ་རུརྱི་ཧུད་འཕན་བྭ་ཏར། ཐཱནོ་དྱ་ཕིམ་དང་བར་ཅིརིམ་པངསཔ་མོ་དིན་བ་རྣཛག་བམལ་ཅིས་ཡང་དང་ཡདད་གདུངས་ཤིང་། གས རས 
ནས། ཧངྱ་ཆུབ་སེཁས་དབའྡ་རིང་རེའི་གཞན་དབང་བྲུ་ཆར་བྲར་མལ་དེད་འཁེར་བཞ་བཏིནི་ཏེ་ཡད་དག་བརྡ་འོགས་པའི་སངསྦངས་ཅིམ་ལ་དགོང་པར་བཞེདནས། དེལ་ཐོག་མང་ང་ཉིད་སོའ་ཕང་་ 



































^ ༨ ¢ 0 ་ ལས ་ 


།ལྱ་པེད་བརམ་ཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདིད་ཡང་དལ་བའི་ཉེན་བཟང་བྲོ་བོབ་པ་ཐེག་བྲར རོ་ལྷ་ཉག་བ་པམོས་པ་དང་ཝཱན་པའི་ལས་དང་པོཔ་ནམས་ཅིས་ 
ཇུཔ་བཅོས་ཤིག་ངོད་བའབག་ [དེལ་གཟུ་བྷ་ཏ ནཅིཆད་དངརའ་གས་་་ིས མཛན་དང་ཏོགས་བ 

།སའི སཱ་བུམསསུ་འེན་བའྱི་རུ་ལ་འོ། །དང་པོ་ལ་གྲསུམ། བླགལ་བྲགངས་མེད་པ་གྱུསམྲ་འི་འཆངྱར་པའི་ལམཙི་མགྲོ་ཅོམ་པ་ལ་མཚད་ཉིད་ངི་ཙ་ 
པི མཚུད་འེད་དབྱང་ཅིན་ལ་ནོགས། །ཞེས་པའི་དང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏེ། །ཟུམས་པ་ 

ཟངས་སཱའཅུར་དོད་པི། འདངནི། བཟང་དང་མོན་པའྱི་ཕོབས་ཅན་དང་། །འདུན་ བཏན་བདཔར་འགྲོ་བ་ 

བམལཔ་གངས་ཡེད་ གསུམནས་དངསྦྱ་ར་བའི་བམ་ཅིམགྡེ་རོམ་པ་ལ་མཚན་ཉིདངཾི་ཊ་བུ་དང་ལན་བ་ཅིག་དགོས་ 













"ལ་ཀ 


རར རཾ སམས་བྱསིདདདོས་་ གཉིས་ཧྱདང་བོནརང་བདང་བོས་སྟོན་ཏེ། ང་ཡང ༢༢༡༤ ༨ འོ་སོ ། ཏྲ 
པཱའི་དད་པས་མཚོན་ནས་ཆོས་དུདདགེའབན་སྲོགལ་དད་པའང་སན་ཅིང་། དཀོན་མཆོ་གགསུུ་ཆུདངའབུས་ངུས་བྲམས་པ་ལདང་བའི་དདཔ་དའྲིབ་སྱད་ཐེགཆནོ་ཁྱིབའབས་ངི་ཆོས་མྭལས་པྲལ ཤཱུ 
ཁས་བྲ་ཞེས་བའོ། ཧ་ིརྦཙིའྱབན་པི་དདཔའིཇེས་ས ཆེ འ་འ རྟཉོ་པ་ཡངདེ་ཞིན་ནེ། ས་ཀ 


















„--=-----¬---_---- =÷ -༡-༡-༡༤༡༧༨ག༡༤༤༤༠༨༤༨༤༤༤༨-༨-༨༨༤༤༤༤༠༤༤༧ང་ང་ཁངང་བ་གཛང་འའ་ལང་༨༤༨༤༨༤༤༤༤༤༢ £= ལོ 
།ཅདནག་བརྒ་པོམ་པའིར་བེབསྡ།  ཞེན་འཇོགས་བིབང་གོང་བགགིུས བར་ཨསྐ་དབས་དང་པོག་བུས ངུག ཅ་ཅ ིོ་བོར་ོ གོ ད་ད གཞུངའོག་ [ ཆོཾ ཌཱུ 
མས་པྱོར་བདང་བ་གསུམ་ཙཾ ཙཿབསན་ས་བཏཱན་པའི་ ིམམཐོང་སློམ་གསུམ་བཏགས་པ་བརའདོད་པའེ་བིམདོ། རྣོམ་པ་ཐྲཿ སོད་ས དུགསུ་མ་བྷི་བབ་དནས་བྱངན་པའྱི་པོར་མཐོང་དོཔ་དང སུམ་བ་ཏགས་པ་པད ཤློ 









ཟི 





བགྲེལ་བཆྲེ་རུང་བིས་ཀར་བན་པམད་པའི་ཤིངང། [བག་ལ་ཏལ་གྱུན་འཇོམསཔ་དང། ཞེས་ སོག་སྔ་བི་འགགེལ་པའི་ ལབྱརནཔ་བྟཏ་གས་པ་བར་འདིད་པདི། རཿ ར་འདོད་པདི། འབགས་བྲ་དསྲ་བོལ་ཾའི་བཞེད་ 
པ་ལའངས ས་བབ ཟ་ རྒབས་དང་པོར། ཉིང་འདིནྣ་རམཔ་པལི་ཏོག་པ་འེ་ མ་ཡོགས་ཟིས་བ་ན་པའྱི་རབ་ལམ་ཡང་བཏགཔ་པ་བཁསཔ་དདགས་པགས ཉེ ་ཉེས་རྲདྲ་མའི་བྱབུང་ཁུངས་གུཏོགས་སོ། །རུ་བས་ 

སྱིརྐ་པ་ལ་སོ་གསར་དྲེང་དོ། ཞེས་པའི་འགལ་པར་མི་འབྱུང་བའི་འབུའ ༨ཞེས་པ་ལྫ་ཏན་ནས་ཁང་འཛུལ་གཞྱི་རསྣ་དང་དོ། ། །མཆན་མད་ངབཅུ་ཕྱིན་ལ་ས་གས། 
ཅྙིརྨིས་བད་པའི་ཐའ་བཅཁྱརན་རོག་ས་ལམ་མངནཉད་པར་འདོད་པདད། རྲ་བརྣམས་ཅིད་མིགས་པ་འདི་ར། །གསོགགྲ་ཅབ་བཅན་བའྲིསོང་འམྲའི་མིང་ཅན་ས་བྱར་པའི་ཡེ་ཤིས་བའདོདཔྷ་ག 
མར༦༡ཀས།སསས།༡༡༡༡༡༡༣  ༣༣༣༣༩༡༡༡༩།།༡༩༠༡༣ ༠༩༤༨ ༢༠༡༡༤༠༥༽༢༥༢༽༽༣༣༣༣༣༥༡༧༧༣༧༣༩༧༣༡༠༠༤༽༠༢༡༣༣༣༣༥༣༦༣༣ྩ ༠༠༠༠ ༠༠༥༠༥༠༤༥༢༡༠ྩ༦༩༣༨༣ ༧ ༦༣༡༢༠༠ྕ༠༡༠༥༠ ༤ ༠༢༤༥༠༤༤༡༤༠༤༢༠༠༠༡༠༣༥༡པ༧༠པཔ༠པཔ༡༩༩༤ 

















གག ་འབཡ་་རས་་ྒྙླྒ  འཡོ ས་པས (སས 

རྟྱི་གཞུང་ཤྱི་མའི་འ་ཅོམས་སྔོར་དཱང་རྣམ་བཀྲ་མས་ཧད་དུ་འགལ་ཏེ། ཛོཌ་ལམ་ནསས་བ་དྲན་བའི་བར་དོརད ཚོགས་ལམ་ལས་ས་བྱར་དྲ་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་མེབ་རྣ་མབས་དེའ་བྱར་ན་པལྱ་ངུ་མཚོ 

ང| མད་པའ་པུར་ག །འུང་ྱི་མའ་འབུལ་ཆ་ི་ནབ་སཏན་ཐོ་ས་ྱི་པོངལམཆོ་སར་རོག་ད་འི་གཟ་གཅིག་ཅུ་བ་ ཤད་པ་དང། ། འདིང་ཆོསམ་ཇོགརུང་དུའབིང་ཚེན རགསུ་མ་དྲ་ལཁ་འགལ་བརྡ་རོད་པའི་ ལན་དུ་ 
| ཏནཐོས་ཁིས་བ་ལམ་དངུ། བུགཆེན་ཛཱོར་ལམ་མི་འྲད་བུའི་ལན་མཛུདྲ་ཊི། འདིར་བྷར་ན་དྭག་སའེ་ཡ ཞིསབ་བྷླ་པའིའན་མཛད་པའྱི་རིའདང་། -འཇགས་སེད་གཉིས་ཀར་ཨིས་རུརམྲི་ཝཾ་ག་པའྟི་ཏཱ་གསྦ་ངོ་གཾ 

ཙཱ་ ཀེ་གསྭསྦུ་མབ་པ་་རྡེ་རུག་གི་མཆན་ཉིད་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དིུ་མྲི་རབ་པའི་དག་འདྲན་ཅིམ་ཆན་ཉིད་བླ་སུན་པའི་ཧིར། ཞེས་གྲགུངས་རོ་ཡང་། ཁྱིན་རྟ་རནཱནྣམ་པ་ཐམསར་དངུ་ཡིའ་གྲིག་ེ། རབས་དེར་དགས་ 

ར་ཐ ༼ཧིཿ ཧིས་པ་ལ་གྱྲིའི་རྣུམ་བཞག་དང་] „སོབོར་བཤད་པལྲོ །དང་པོ་ནི། གཞུང་གོང་འོག་འདི་ 





ལགནསུ་པའི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པལ་མབ་མེ་མབ་གཉིས་ས་འབིད་པའི་རུ་མཆེནོཅི་ཡང་མེད་པའྱི་ཧིར་ཛ 
གཉིསྣ་ཟོས་མང་ འབལདག་ལྔ་མོར་བ་དང་། གཟུངའོགམ་ལམ་གཟྩུ བ་བྟཏངགས་པབརྟ་ཅོན་པའི་དགོས་བཅནམ་ཡིན་ནོ། །འགེ་ཤིདན། རྒབས་བརྒྱད་ཅི་བརྗོད་བུཆ་བྱར་པའི་མདོན་པར་ཏོགས་པ་བྱཅད་འ ལྷར རཿ 








¡ § ཤེ །དུང་ཁུག་པུར་འདོདོ་བའྲི་བྲུགས་གཉིས་བུང་ཤིདྱ་ཧད་པ་ལའང་འ འདོད་ལ འླླ་ཐང་དར་ཟམ་བལ་བཅོང་བ་བ་ཞིནོད་བཅིགྲངོགས་ངོས་སུ་གྲིག། ཤོ་སོའབཞིག། བད་ཆགསུ།། 
ཐྱུ་༢བའ་ལོག་ཏོག་དགག་པའི་ཆེདྲད་ཡིན་གོ། །འདོནོཔ་ར་གས་པའི་གོང ཐལ་ལོགྷ་ཏོག་དགག་པར་བཞི་དགས་མོབ་དཔོན་ཅིས་གྭུང་མབོ ་གཉིས་གསུང་ཤིང་། ཁ་ལག ཟུ་ལ་དྷཱ་རཱ་ 

ཌྷ ལོགརྟོ་ ག་དགག་མིདགོས་བས་མདན པ་ད་ངོགས་བྲ་དྲག་ལ་གྲསངས་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྷ་གབས་དང་པོགསུམ་ཙི་བདོད་བུའི་གོམ་ལ་འོག་པརྡ་ཏོག་པ་བསལབ་དང་། བྱོང་བ་དང་པོ་ ཅྱིགོ་རིམལ་འོག་་ 

བར་རོག་བྲ་བསལ་བའོ། །དང་ངོ་དྲི། སྐབས་དང་པྲ གསུམ་དུ རམ་ཐོདྲ་ཕེམ་གསུལ་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་བོག་པ་ལ་དགོས་པྱི་ཡེདིན། ཟོབ་དཔོན་གསེརྦ་གིང་བས་གྲྭཤུང་གོང་པའི་བབར ལུ་དངྱ་ཐུར་ཞེས་ | 

གསུངས་པའི་དནོ་ནི་དེས་པའྱབུད་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པའི འབྷ་ཏདདྲ་གསུངས་པཡིན་པར་ཤྲིས་པ་ྦཔའོ། །ཞེས་འབྱུང་བུ་གོངམའི་མངུགྱུར་ཕཱང་ངས་པརྱསྦར་དགོས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ཇུའྲདམ་གཿ་བོའི་དོག་སྱིར 

 བམཆེན་པའྲིནམ་མཆེན་མཚོནྱ་པད་ཡི་ཆོས་བྱར་པོཆོགསྦ་མྱོར་ི་གནསྐ་ སྐབས་འབའཞིགྱངྱ་བོམ་པརའདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། འདིག་ཏཱན་པའི་ངེས་པར་འབྱིད་༥པའི་ཚདང་མྱཱ་པའི་ ཟྷིགབསྲསྤ་སྔིཞ་པརའ། ་ 






















! [བདྲ་དཱ་ཝེནདའ 





་བདའྲག་པའི་འདི་ 
ར་རོ །མུད་འགེ་ལ་ལསཆས་། 
བརའདོད་པཡིནཅི་བྲབ་ 

བུ ཡོ 


༥ 
པའི་ི 
འནིག་ཏུ་འཇོ་ 


འཤགྱ་ང་འང་ 
ཕྱིར་རོ། 





སྲ་བུས་བྲམས་པའྦིར་ 
གེ་པཡེ་དགེས་ཏེ། 





ལསྦཧང་པའེ་འདོདརུང་ཐེས་པྲའི་ནམ་མཁིན་ཅོགསྭ་བོར་བྷཾ་སཱབས་འབའ་ཞིགངྲུདང 
མ་མྱའནྷ་སབས་དེ་འབའ་ཞིགྱང་སྦོམ་པར་འདོད་པ་ 

ག་ཆ 

སྤུསོམ་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་ 











ཿོམཔའིམཐོད་ལག་དང་། ལ་གནས ཤི་བ་སོས ལ་གྲོང 
མ་ཡིན 
གསོགས་དྲ་ 
ི་ཕྩོར་མཐོང་གི 


འའདོད་བདེན།ཡུང་། ཅ་ 
ན། །གབས་ ངྲ་བྱངན་བང་ 
གས་ཏེ། ཕྱོད་ལུམ་ནྭས་བཟུང་པེ། འ་བ ་ དདྲུ་ནྭབས་གཉིས་བང་ཐེག 
བརླང ཤེས་པའི་ 





བྲ་རུབསེམས་དཔུསས་བྱདན་པ་འབ་འཞིགྱུུ་བོམ་པར་ 







བའིདམ་པ་མྔཿནྲ་རཱལྷ་གབས་དར་ཐོམ་ 
ས་པའི་ལམ་ཤེས་ས་དང་པོ་ནསྲང་ག 


ལོ 
བདོད་བ་ཡང་ལི་རིགས་ 


ཐེག་པ་གྲརམ་ཤི་ལམ་ཤེསཔ་ ཡེ 
༡ མོམ་གྲསམ་བཅན་པེའི་ 
གཉིས་དང་། དེའི་ིགས་འདྲའི་ སྣེམ་ལམ་ཡད་དོན་ཤིས་འཕངས་པའི་པི་དརོ། ཡྫ །གགསྟ་ཏོགས་པའི་གོར་ལམ་ཡོ 


འམ་ གྲསྲུས་ཀ ཀྐ 
ཡོད༅ད་དོ་དཡས་པྲ་དུར་ལེན་ཅིས་ 






















ཱ ༄༅། རོ གྲ ཛོར འི་བར་ན བས་གསམཔའ་ ས་གྲསུམ་པར་བུབང་པོན་ཉིདྱ་ཅིས་གསུངས་པའྲི་རིར་གོ། །དོན་བྱརསྔརྭཾ་གབས་དང་པོ་གཟུབ། 
བརརེ་མས ཅོས ༡ཁ:མཿ་ཤས་དྲུད་ ཁ་་་་་རཔས)གངིྲིས་ ཡི 









༢༤༧ 


ཁམ་གསྩུམ་ག་བྷ/ནཱ་བ་ཡིན་ལ། ལམ་གསམ་བླ་སུན་པ་ལ་དགོས་པ་གཞན་ཡང་ཤིནོཅམང་དོ། ། གུང་གཉིས་པའྲི་སབས་འདི་པ་ཡད་མོབ་དཔོན་གསེར་པང་པས་ག ང་གོང་ས་དངྩ་སར་བར 

$ བ་བོ ག་པ། བོ ད་ཞོསལམྱ་པོར་བདང་པ་གམས་ེ་མུལསསྲུ་པོམ་པར་པ ས་པའདོནདཡིནཏ། དི་ཡངྒ་དམ་ཇོགས་སྫུར་བ་ས་བྱ་ཧདཔ ས་སོ 
6 རས་དོག་པ་དངབྱར་པའི་ཧིངོ་དང་། སར་ཡསཔངསཁྱརཔའྱི་མད་འས་མྱ རོ་གཅིས་ོབགན། ཆོ རྱིརཾ་བ་དང་པོ་གསུམ་རོ་རེ་ཡང་ལམ་གསུམ་གའི་ འི་གནསརླབ 
སྷལ་ལོཔོ་ཤེས་པའི་ཆེད་ངུཛད་པ་ཡིན་ན། །རམ་པ་ཞམས་ཅད་དྲ་བད་པར་ཅིལསྱའི་ མེཟདཔན་གསིརྲ་ཕིང་པསྡ་པར་བཤང་པྟ་ཝརཞིས་གསུངས་བདང་། བག་པ་མད་པ་ན་ 













།རྒབས་ དང་པར་ བཤད་པའི ཁུད་ཆོས་ཝ་ཝ 


སྱོར་ལམསོ་མེའི་སས་བ། ས་བརའདོད་པ་དང་། ཟླ་བས་ཝ་པའིམཐོང་བམ 
ཏེ ཁད་ཆོས་བྱི་རྟ ཅིཏགཕམཐོངྒཅིྱ་ས་མོ ༧༨ འུ 


བཤད་པྭ་ངར་ཡིན་ཏེ ཀྲེ 
ཅཅ རྱ  གཟུགས་བ། 
ལམ་ཡང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པཏོནཿ 














ཟའ ཁྱུན་མཚ ཅི་སླད ཁཱཿ སྭ་ 
་ £ = ངུ རྭ་ཕེན ྲའ་ ཟན 
མ་བར འི་ཕིར། ༡ དརརི་ལམ་ཞེསྲབའོ། ་་ 
་འདེསཔས་ཉོན་ཡོངས་པའི་ ལོ རོ ལས་བ འྱུབ་བམ རྐེཾ། 
ངོས་པས་མ་བྲ་སྲདུ་ཅིང་། འཛིནྷ་སངས་ལ་ཅུ་ང་ཟད་ཙམ་ཡངམ་འ འདསཔས་ཉོན་ཡོངས་པའི་ཟག་མེད་ཡོན་ དག་པ ང་རིང ཛམ 





༈ཤོ»ཆའིང༦ ༦ རྒབསྔྲ་ཕ་པར་ ་་ཡ་བཏན་ན་ས་དང་པོནས་བྲངན་པའི་བ 












རྱགྱི་རྱི་བོར་ལལས་ ་གཞན་གངུང་འམ་བཉེན་པའྱི་ིརྱ། 





ཀ' 






















ནལ་འཐོར་བཞིས་ཉམསྲ་ས་ལན་བརྗལ་བྲིབགྲད་ག གྲ་ད་བྷས་ན་པ་དང་། འས་བུམདོནོདྲ་བད་པའྲི་རུ་བ་བ་ཤུདོ་པ་ལ །དཔུལེ་གྲི་ ལམ་ནོམ་པ་པོ་ཏིནྲ་རི་གང་ཟག་ངོས་བླཟུངབ་དང་། ལམ་ཇི་ 
ཉྟརྦ་ཏཱམས་སུ་ལྲིན་པའྲི་རུལ་ལོ། །དང་པོནི། ཆང་བ ༤ སངས་ཤར་སངསས་ག་༦༨ མགྱུ་རོས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཚོགས་ལམ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་རརྒ་དད་ལྱ་སེབའྲིརལནི་ཐར་ བཤད་པ་ 
ཉྱཾར་ཡིན་ལུ། འདཱིདྨནི ང་ཆ ཟི ཧྱིས་བརྙན་པ་ཉ་གྭ དགྲེ པའྱི ་ས་དང་པབསམབའནའི་ ཉོ ཡི་ད ། ¡° 
` | དི་ཐཧུྐརྟོབྷ་པཱ་པྲིནཾ + ་ ས་གནོའ་པགངའ་ཅོང་ བངོ་ཾེཾི་ རྙུ 

རང་ཉིད བའི་ཉིས་ ངི འི་ཕན་ཡོན་ཐོས་པ་ལས་འཁོརབ་ རང རེ ད་པར་ཤེས་ 
དྲང རེ་ཆམིིས་ཐག་པྲ་ཆྒེ པོ ༢ གག འ་འ སིད ཆེ འི་གསལསྱདདལྲ་ཅེས་པའྲར བནས་བཛས་གའདེ་བབའང་ཞིང་ཉརྦའ སྡོམ་པལ 
























ཆུལ་འི་མས་བ། པ་ད འཆལ མལ ༩༠༡ མ ཱ 

ཤུ རོ ཆ་རོ་ར་ལརྲ་བི་ ཤེ 

ཱ སྡིབཔ་སྦང་བ་ལོ་ཅོདུ་མ་ནམ་འབད་པརྦ་བའོ། འར གིག ར་རོ་ག ཆུལ་དྲང། ལམ་ཡེསྭ་ཐོམ་པའྲི་རཱལ་དང་། ཟེགཔ་ཆོན་པོའ་ལམ་ཅི་གཞི་ 
{ མ་རང ཚམྷ་ནྩམ་ས་ཡད་འ ད་ལྲ་བ་བའི་ཇུལ་ལོ། །ངང་བོ་ནི། མཁིིན་པ་གསུམ་བསྟན་བཅོས་འས་བརྙུན་པའི་རིམ་པ་ནི་ང ཤད་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ཏུ། ཉེག ར་འདྲུས་བུ་ལ་དོན་གཉེར་ 

འ་རསསུའིིུ་ལམ་གཡ་ཡིན་ཤེས་པོཟིད་པདང། དིའ་རསཨདའི་ལམད་རགསྱ་བར་ངཡན་ལག་ཞེམ་པའི་ཚདྲད་བངན་ལ། ཟོལ་པའི་ཚ་རམ་པ་པ་ལས་ལགནས་འེས་པར་བའོ། །འྲལ་ 

ཁག,ག༡ར་ལགཏ{འ༡ཀ༩་༨༧༧༠༢༠༡༦ཙནའཆམཁ་གསསས་འཅན་ཆབ་ནཆ་ལས་་ཁངརཤིགགྲབ་ཀའམཆསཉམན་མ།ལ་མསར༡༧ས༡གས་མཆམ་བསས་སཁསསསས་འཁངས་།འཁར་རབངཤསྐལ་མཚཊ་སར་རཁཁའ་ལ་ཁདའཇ་འཇང་མཤམང་ཞབཤར་ཅམ།ཅསར་ཅལཁཁར་འང་ཆར་ཁང་འཁའང་འམལ་འཆལ་ྫ༡༡༨༡༡༤༡༡༡༨༡༡༡༡༤རབགཞག་སསའགས་ཏལའའག།འཀའགསརབས་གཞར་འག་སས་སཏགསཀག་ར་ཁསསརགསརཆ་ཚགཁསས༡༤༩༧གས༤ལལལ 


















རྙོགསཔ་ལཿ 





ངྨོད་བཉིདྱ་ཧི་དྲོན་ངོགས་པ་ལ་མི་མཾསྤྱ་བང། འདིངནྡི་ཉིད་པོའིདོན་དངུམངོན་པར་ངོགས་པའི་རིམ་པྲ་རམས་ལཆོདམསྨྲཔོ་འདོགས་ངོངཞྭས་བྲོམ་པ་ལཱ་འཇྲུག་ 


ཉྭབངཏོགས་པའི ཤཱུས་རབཆིས་ཟིན་པའི་དངནས་སྒོམ་པད་བྭ་སུ། འགེལཆནད་དེ་བསུན་བུང་དད་རིགས་པདག་གིསྤྱ་ཐུམ་ལ་བུར་གཉིསྲསུ་མིད་བའི་ཕེ་ཤེས་ 


པར་བྱཅོན་པའྲི་བོ་ཅན་ཚུམས་ཅིས་གཏིས་སྲུམ་ 


ད་པྱ་མ་མྭ་ཝ་བཱའི་སེམས་ཡང་དག་ པའི་ཀུན་ངྫོ་བྱ་ཧི་རང་བཞིན་ ཐོས་པདང་བསུམ་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་ བ 


འར ཾ «ྲྒྣ་ རྒྱན་མི་འཱཆད་བདང་། དྲས་པཱན་ 
རྩ་ཐེད་པའྡིར་ བོརྩ་ིདབངྱཕུགྲ་དམསི་ཏིནཅིད་འྭབེལབརའབུད་བའི་ངོས་གིསྣ་ པརྒ་ཏོག་་ བམཐའ་དག་དང་དའཞིད་པྲིད་པཇི་པེད་པརྡ་སྲ་སུ་ 


 ངེད་པོའི་ཆད་པར རཅནོ་བྱིས་ང ཧམས་བསྒ་པམ་ པ 
འབལ་པྲ་རམ་བར་ཤེས་བཙ་བྭི་ 









ན་སྦྱམ་ྟ་དཱོབ་པརྱད་དེ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། ངེའྱི་ཧུ་མཆོན་ནི་སེམས་བྱྱསེདྲ་ཁྱི་ཀ 











བསྲ་སཿ སུ་འཆད་པར་འགྱར་གོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ་ནོ་ ཉད་ལམ། ། 

























སོགས་བ ཤད་པ ལམ་ཏཝ་ཐྭ་པཱཿ ལེན་པ་ལ་འ དག་པ་ལ ཅོགས་པའ་ངོ་བདད་བང་ ཨ་དང་གོ་རམ་དེས་པ་སོགས་ཚི ཆིག་དོན་གྱཾ་པཱ ཕབས་ནས་འབུང་བ་བྱཞིནྲ་དེསཔ་རྩཿ 
ྱངས་ནས་བྲ་བུངྷ་པེ། ག་པར་ནི 

རུ སག་ནོསསབརླབས་ཏ དེལ་འྱདག་པའྲི་ཐིལ་བ་དམ་པྲརྦག་པ དྲང་ 

་་སྲེར་སྭ་ད་ཡརྨནམགད་ 


རུག་སོགས་ཆིས་མ་གས་ཕ་ལ་འབད་པར་ 
རི་བྱརླ་བོ་བཟད་གྲགས་པའིརཔལ་བཟད་པོའཞལ 
ཧོགྱ་དཆ་ལེའུའ་དེན་བསད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱཉེན་རུ བི་བོ་པཱ་བ་ 


སྭ་ཀན་ཆགྲས་པངོ་། །ཅོས་ ༈ཅེས་ཡགུས་ནས་བབུང་བྭ་ཝར་ལྭང་དག་བརྡ་རཱོགྲས་པའི་སངས་ 
སྱ སངས རར 
ལག ཧུ་པ བུ་གཞི ེ 


༠༤༨༨. 


ྐུསྱ་བདང་པན་ 






















༦ ཁད་བདོར་ལེགས་པར་བསྲ་ གྲ 


མཁྱན པ་གསུ་བྱིས་བྡསས་པའི་ཐེག་པ་ཆ 











བོམདོ་མི་ ཞོ ཤ་བོ ཉོ ཉིདྲ་ཆོ 


ཆོས་བྱརུ་དང་ཝན་བདང། 


དེ་ཇི་ལྟང་བརྙེན་བའིཚུ་ ཟོ་ལ་སོགས་པྲ་ ཤེས་པ་རྲ་བའོ། །གནས། 


༣ གྲསདྲ་བགས་ཅ་ ཙི་ཉྲཾད་དྲགམ་མངོད་པ་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ་སྙ ངས་ 05 24༦2 
སེགས་ཅིག་བཤད་བོ་ལངཾས་ས་འཕགས་པ་བཞིའི་བཞེད་དོན་ཕན་རོ་ ཆསསྭ་པ་བ་པར་མངཾད་ པའི་སངསྤྱ་རཆོསྦསྲི་མུདང། གཟུགས་ཡྱི་བ་གཉིསས་རྲ་་ རུས་པའི་སྲངསྦྱ་ངས་དཀོན་མཆོ་གདྲད་། 


ན་པོའི་ལམྱཱཅི་བདེད་པ་དད་འགེག་པའི་བདེན་པ་གིས་ཅི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཅི་ཆོས་དཀོན་མངོག་དང་། དེ་དགྲ་སླབ་པའྲི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པྲ་པིང་ 


མི་ཚིག་པའི་དགེ་འདུནནམས་ཤིད་རིཡ་ལདྲ་གས་ཏེ། དྲི་དམས་ཆི་སོནཏན་ཤེས་པ་དད་ཁྲད་པར་ཤེས་བ་དདཁས་བངས་པ་དང་གཞན་་མྱི་མ་བསྲ་བྲབས་པ་རིབོ་བྱ་ཆོདད་འདེས་ངེས་པ་ལན་མདྦ་དྲ་བ། དཀོན་ 


_/ མཇག་གསུམ་ལ་དད་པ་གསུམ་ཤུགས་དྲག་པོ་མེ་ད་ན་ལམ་བྱི་རྩ་བ་མི་ཆུགས་པས་དེ་ལ་འབད་པདྲ་བའོ། །ཅལ་བའི་སས་པོ་སེང་ཤ་བཟང་པོས་གད་ཡུམ་ལ་དང་བྱ་རེས་པ་མཆོད་བཅོདྲ་ཚིས་དགོས་བར་ 
༢གརམབརརག་མརརསཔམརས་ས་ཞེརས་རམརཔས།མརཔའབབ་།མོར།་རབན་བན་ཅམམཅར་བ་འཇར་པར་རར་།ར་འར་འཁང་པར་འབམ་མར་པརགས་ཚན་ཆསལ་ཐསཅ རས་རབས་་པ། འཁར་འཆང་རབཔ་འམམ་པ་ལ་འམ.་པར་པང་འཆར་ོར་༤ང་བར་པང༧ང་པ༦ར༤)མཆ་ཛངསའར་བསངས་འཛར་མསགས་འ ཀའ ༡ ༡༠༡༤གགསའ། ལལ 















པེ བཤོད དོད་པརྲོད རོན་འའོ་མྭ་ཝརྱ་ཕིད་པ་ 
དྲ་མདོན་༠་ 


བླུམས་དན་དརྡ་བ། གམས་ཅན་བམས༢ 

པོའི་ཐབས་མདཱན་བརྟ་ཏོགས་པའི་རིམ་པ་མྲོམ ཡོད་སྙིོ་སྐམདའ་ དལ་བའོ། །སྤེགས་ ་ འི་འ གའསལཞིབ་བ་དགོད་པར་བ་ 
ཐེག་པརཱན་པོའི་སེམསྱམེད་མཚོནཉིདྲ་ངོགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ྡོན་པ་ རཱད་ཉིདྱ་ཅིས་བླརེས་པའི་གོ་འཕདདེ་ལ་སེམས་༡ནྲ་ཐམས་ཅད་དའ 
¦ བཅུནུ་ཁྱིས། རུ་དན་འདས་ལ་དགོད་བྭ་ཏེ། ཞེས་གྲསདསཔས་སོ། །དེའི་ཇེ་སྲ་མ་ཡན་ལག་བླ 





དོང་ཏ། ཧིཿ སོ ཉོ མ་པོ་བ ཤུད དུ་ཡིན་ནོ། འོ་དི་ཉིས་བཟགསུ་སསབ་སོགས་ི་ོ་བའཚོམཔའིའ་རོ་ོ་ 


འི་ཆེདདུ་བདག་གིས་སངས་༔ སྦ་རས་ཐོའ ་ཟོབ་བདབཁས་བའི་ 
དྲ་བརྲུགས་དམ་བཅུས་ཕའི་ིར་རོ། 


- རཿ སམསྦ་རུག་གྲི་སོནས་པིད་ལྕབྷ་ཏི། ཐོག་མརྱཾ་༔་བའི་སེམས་ཆྱིས་ནྲ་པོམ་པ་རྦ་བ་བའི་དོན་འ ནར = ི 

























༦ དེན ་དའིསེམས་ཧ་ིས་བརྡ་བྭས། དེལ་བྲགདྭ་བདད་གཞའ་བདང་ཏོགཔདངས་པར་ཏོག་པ་བཞི་ལས་བྲགར་བནི་ལྭ་གདྲང་འབས་བུའི་ཤེད་ཡིན་གནསྐ་གབས་ 
ྱད་ཅིསགི་བའྲིམངནཔངྷས་པ་བྱཅད་ བདས་ཅོམ་ཡིད་ལ་འོའ། པོ དཔང་བདག་སིསྤ་གོས་བརྱ་བབའོ་མངོན་བརྡ་ཏོགས་བཁྱརན་ན་ལ་བོགམང་གཤི་ཤེས་རོས་པརྩཧར་ཉེ་བ་པའོ། ། །ལས་ 
དུངཔ་པས་ ཧཱན་པའྲི་དོནས་གཞི་ཤེསུམ །ཚན་ཉིད་པ་ སྒོམ་པདཱབཤིང་རྣམཔའིྦྨྲནས་དངོས་སྲ་ཐོལ་པའོ། སས སཾ ཅག་པས་་ "ངོ་བོ་དངུ་གྲུང་ 
སོགས་ལ་སྤོ་འདོགས་དངྭ་མུ་ངའདེབས་མེད་བངྲ་བབ་དད། ངེས་པར་རྟོག་པསའྲི་བུང་ཚད་མས་ངེས་བིན་ཧང་འ༢ དེར་ཡདྱཾ་ཧཱ་མཚཱནཡང་དག་རམསྲ་དན་བརྲབའོ། །ཆམ་བརྡ་ འི་སེམསྦུ་ཀིས་ཡི་གེ་ 
སླི་ས་རརསནཔདོདབྲསཔསརལའ སུལ ཡིདྲ་ལྔ་བག། །ངེས་པ་ར་འཇིན་པའིསེལས་ཅིསླ་རཱམ་པར་དཔད་པའི་མཆནམ་ངས་པར་བཟུང་ལ་སྡོམ་ མ་པའི་སེམས་ 
ཱཿ བའོ། །རྨོན་པང་སེམས་ཙཾསཾ་དན་འདྲ་གིམས་ལ་འ འབས་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤ་བསཐོབ་པ་་ འྩོ ་མད་ཡཾད་ལྱ་བོ། །རུ་རོལ་ཕ་རོལ་ 
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(¥ 





༤ 


བལྩསནས་འ 


ཕྲུ ཡུམ་ལྟའི ད་པྲའི་གཞི་ཤེསམཚོན་པརྦ་བན་པའི་ཆོས་ཐ ཐཾག་པ་དམན་པ་དདྲ་བུན་མོད་མ་ཡིན་བའི་ འིལྟསྨ་ནྣམས་ཚཾས་ཟིན 
པརའདོད་པ་དད་། ནམ་པྲ་ཐྲལས་ཅད་མཊ 5 ི་ 


ད་བར་དུ དངོས 


ལདྭགས་པ་གཅོད་པའི་ཕཱན་ལུག་ཤུས་རབ་དྲད་མི་རྫསུ་པིདཞིའི ༢སྐབ་འའགོག་པའང་མགཞི བས་འབུས་རར་བདིན་ཁོང་དསི 
དལ ཤེས་བདངརོགས་བླ། རྒྱས་ནྣས་འདའ་བར་འདུད་པ་དང། ལམ་ཤེས་པཉིའའདསྲས་རོགས་ 
ཱ ལ་བམས་པརྡ་བྲཀློ། ཤེས་གསུངས་པ་ལ རུར་ཤེས་མཐདགིས་ 

ི་ཿ པབསལ་བརགསྲུ་དབསང་ ཧོགྲ་བའམ་སྲའུལ་བའི་ཤེསབྲས་ 

མེཟདཔོ་ནང་པགས་པས་ཐམས་ཅདཤེས་པཉིད་ 























ཏྭ ཡངདཅརམཐོད་ལུམ་ནས་ཐུད་པར་བཞྲེད་པར་སམས་སོ། །རཱུམངཱ་འྲི་སྲབས་ནཿ སའྱབུཿ ྟལར་འཕུགས་པ་ འཔདན་པ་བཤིི་བུ། འེཆོཔ་སཿ ནདྭ་པར་ ཤཱས་ཐེ 

དོ་དགོང 
དྲུན་འྭགའི་ཉེས་དྲལེ་གས་སེམས་པ་དང་ལུས་འབས་སམས་པ་སོགསྤ་སེས་བ་ བླུ་རུད་དུའི་བསུམ་བྱ་མརས་ནས་རིག་པྱ་དྲག་རུ་བྲའི་འ འགེབ ཡཔས་་༢ 
པ་ནྷི་ཁེར་འབར་བའི་ནང་དྲ་ཇུད་པྷ་ལར་དེ་ལས་འ རར ཆེར ར་ར [དོ་ལ་ཐྫུཿ `ི 


དུད་བདགྱཅུ་ འདྲོགས་པའླག བོར་མྷ་ཏག་པ་དྭང་རཱག་བྣམ་ལྭ་བ་ ུ 
༠༨༤༧ ངམ ལོ པི དག ཡིལ རའ 

























རམ བོ ཟུམ་པར་བྱཌེ རར་རོ བྭ་ཝ་བའིའངུ་ཤེས་། 

ཕྱེཿ ཡཡལས༽བདུག་ཞེད་གླས་ སུམཏྟོགས་པའྲིར་ ་པ། རྨགསཔ 

:ˆ ས་ སད་དག དབད བའི དག ཐུའི སེཔ་ལདྲད་འ ལལ སྲ ཏིར པ་དང་། དྡི་ལརབྡི།གཔྡ་དམཔ་ 
8༨ནང.། པང སུའི གབརལ་སེམསཔ་དང་ ལྲཕབའི་སྙིཏགཔ་སྡེལསས་གནད་ ཆི ་ དནངནཔའིར་བའསགསསཔ་བར། 


རང སེགསྭདག་བམལ་བཅུད་ མསཔ་དང་། ད།ཨེམསཔ་དྲང། ཛྲགབྤམལ་གྱི་ཐྦག་བླམཿ དུའགྱུར་པཱའི་རྔུག་བརྔལ འདུ་བེདྱ་ྲི་མུག་བྲམལ་དང་ ཱ 
ྱསཅིསཞིས་ཅང་ས་ེ། པལྲ་བག་བོདཔཅིའའེ་ས་ནདས་པས། དད ་ཡ་་་། 
གིས གཁགཁས སཀཚཀ|ཀཚ༧ག༧ཛ༧༥ ` [ཆི (5252  པ་ 











ས་ཡ ལསྭ་གྲུསང་ པ་ ས་ལྔ་རགས་བ་ལའོ་ གསྤུཔས་འྭབོ ོབར་འཁོར་ཕས། ༣ ྲུ རྣམ་པར་བྲམ་པའི་འདུ་ཤཾསད | 
འུ རྩང རོ ཡོ ༽ི¦ི རཱ ཅཆ ཨཿ ཙརཔའི་འྱུ་ཤེབ་གསཔརྨ་བའོ། དདེ་ཞས་ཐུད་པོ་དྲང་རང་བཞོན 





| 

ནི་ཀུན་འབྱུད་བསམས་པ་འ 'འཆད་པར་འགུར་རོ། „| བཅས་པ རྭ 

° དད བདག ཟི འའ ཞི ལས་ད ས་མ ང་བའི བལ འུ ཙར་མ་འ་ རང རི་ག | ' 
` རེ པར གཾ མིགསཞཡཉ་ཡིགསང་ ༦༩ ཀི ༨༨༡༨ མཆས དྲ པ་དང་། ཅ་ ཡིད་མ | 
ཕད་པྲ་དུས་པར་ ་མྲ་དོད་ཞདེ། འ་འ བེ ལསོགས་ 
[པཔ་ལེསྦར་བརའདོདཉརྩོར་ཅིད་རིའི་འཛི་། ཆས་བ ཟློ རིག་ཅན་དདིིགཔརདཔབྱརཀདཔས 












ད་བ པསྡ་ཐོ་ཐོན་དུ་བཏད་ནསྱ་བྲསང ནོཔའྱི་ཡིནར་འོ འོག་ག 
ཛཱ གྩོ སང རི  ་ རིབ 
བ་ བི དུལ་དའ ད་ལས་འ གེ གེབདག་བད་། གླགས 
དྡ ་་ གྱདདའྱི་དི་ དྱེ་དྱ་ཆུང་ ་ །དེནསྔ་པག་བྲཝ་ བཿ སངྷགས་པ་ནཱ། བ 
དི་ིསདྲེས་པར་ ཅུ བར ་བྲུ་ཝག་བཝལ་འགོག་ཇུས་པ་ རཿ 

































ྲ ཚན པོའི ༠ 6 ་ཕ 
རབ རོ་སོལ སསྲིྲཉཛཆེ༅ྲ:ཉནེྩེྲེྲིོ་ 
ྲྲདནྲཀྲིཾྲེིེྲེྲེོིྗཾྲཾྲིཾིཾཾཾགཾཾཾིཾི་ འི ཁཾ 

རུ 


¡ ༧ མད་སམ་དའི་ལ་འདི་ལདན་པ་ཡིན་ནོ་ཉུམ་པ་དང་བྲ གྲ་ཐོལ་པ 





























| ¬ །བླ་དད་པའི་ཆེདད་དཀའ་ཐུབ་ཅི་གདུང་བྲངག་པྱོ་རུམ་པ་སོགས་བདག་མེད གོམ་བ་ལྭསྱ་ཁད་པར་འཕགས་པའི་ལྔམ་ཡོདྷོ་ཝུམ་པ་དང། ཟྫུ་ག་བྲམྲལ་རེ་ཤིག་འོགྱ་ཅང་སརམིོ 
རད འིཆོས་ཅན་དྲུ་ཐེན་པའི་ལ ༢ལམསད་དྭ་ཏལ་ འདནོ་པིའི་གཉེནཔོར་ལམདང་རིགསཔ་དངྡ་མབཔ་དང་ངེས་པར་འཐིན་པྲའྲིརྐོལ་བད་སམ་པའྲ་བའོ། །དྲ་ལ་བརྔག་མེང་ཏོགས་པའི་ འེ་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ཐར་པར་ 
°! ¢ བྲགོད་པའི་འཆཛིན་པ་དང་། ཇུསོ། ྤུ་ནྱ་ཾཿ ཙག ན་པར་རགཀས་པདང་། -ཕ་ཅི་གནས་འུཀ སྤི་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་བྲ ཕྲུའ་པ་ཡིན་པ་དང་། རུགཱགུནྭ་མཱར་མི་གྱེ་པའེ་ཆོས་ཅན་རུ་ཊེད་པའྲི་ འྱིརཱ་མཚན་རིགས་པའི་ 
ནབཅས་ལས་འ་ འབུད་པརི་ཅམ་ཚམ་པ་རྗེདན་པར་བསནས་ལཚྲ་ཅྲི་ནམ་པ་བཞི་དམ་ཕྲརབའོ། །དེ་ཡང་སོ་རོརྩ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་རིས་ལགས་པར་དྲ་དནས རྫུག་གླུན་གཉིས་པང སྭུ་ཟཾ་དང་འགྲག་པ་ 
བརངད་ལམ་བ ྱ་ཆམ་ བལ་བུ [ཛྫུག་གུན་ ཙི་ཉིགདམི་གས་བསམས་ནསྣ་བའི་འགར་བྲ་འགུགས་ད་ དྲུགྱ་ཆད་པར་ཐབ་ཡན་ཅིད་ལ་འཇོགྲ་དམྲ་བས་བ། ་ལུ་དགྲོས་པྱ་ཧུང་ཟདྱ་བང་མོད་དྲོ། པད 
ཌ་ཐྲ་གཙུ་ ཅུ་ཨ་ཿ ་འཇོག་པ་ཡང་བྱ་ལ་དྷེ་པ་གཟཐོང་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ཞི་གནས་རན་དྲུ་ཏེད་པ་ལ་རག ཀལསྟ་ཏྣེ་རམྔ་རཱོགསྦྱ་ངོར་བྲ་དོ་མ་པའི་མབསྲ་སྲ་འཆང་ ༢འརུར་ག 


2 བུ 













ཨ* 
ིཆུ་ར་བདུ་དང་སེརམ་རུ་ཡྟཱ་པཿམ་སཿི རཤེས་གུས་པརྡ་ཅོར་བ་དངྱ་རྩ་ནོ་དུ་ ཤྩོརཔའྲཔྱོཆོ་བཟུའཾ རིས་དང ཤིས་བ གསོ་བ ཤ་པ་ནླིབབཁྲོདམ་དག་དང་བུ ལ་བར 
བདེན་འཛིནྷ་ཅས་ བྷཅང་སཔ་འགྲ་ཞེ ཞི་ཤེས་ལམ་ཤིར་པིནྱ་ཡི་གྲུུགས་བྷ་་ལ་དགེངོས་པྲ་ཡི ཊནོ་ཏེ། ཟ་ཚནཔའི ས་དག་ལ ུགྲ་པོ་རས་པ། 
ལྟ་ཁོས་ནས་ད་ཉིད་ཉེ་ལམཿ མཐར་ཐུག་པར་ཤེས ཕརད་ཕྲལ། ༩མ་ཁའསབ་ཡ་མ། དག་གཞི་ཤེས་ཅམ་ཕྱིར་མྲདཱ་ཐར་འདྲོད་པ་ནི་ཐར་ལམ་འ འདེབསྲ་བི་འ ལག ཧ་ཡིན་པས་མཆིལམའི་བལ་བ་བཞིནདུ་དོར་ 
བརྩའོ། །བྱརུ་པཱ་སམས་དཔེས་ཆས་གསུབ་ ལ་བདྡེན་པར་ འཇན་པྲའི། ཆོསྒ་ན་མས་རང་བཞྲིནུ་གྱཅི་གོ་པར་ནེ། ཤེས་པས་ཆགས་བྱ་མུངེ་བཡིན། , ཞྱེམ་ང་ཏྟརཱཆོས་ཉིད་ཇྡོས་བལྟ་ཏློག་པས་མི་ ་སྲེབ་ལ་ 
ཤུ རྦ་བུང་བནྡོ་མིང་ཇྭ་རེན་པོས་འགོག་པར་བྙེར་དོ། །སྲིད་ཞིའི་མཐྲའ་ལ ནྲ་ངོབ་པ་ལྷ་ཏོས་པ་དང་། ར་ཨ་ལལཱ་ལོས་བས་ལས་དུ་པོ་ན་ལས་ཤེ་ཅིརབང་གཡེ་དིད་པར་ཉིང་འཚ་ཡས། 
མྱརབ་སྲིད་པའི་མཐར་ྱང་བ་ཡིན་ལ་སྲིད་པར་རྱེ་ཐོཛམ་ཆད་པལལ་ཐབ་པའྱི་བང་འདས་ཞི་ཁ་ཐའ་དངངེ་ཐོབ་བནྲི་ཞི་བའི་མཐར་ལང་བཞིས་བའོ། ཟླྲཟིང་མའ་རེ་ཉིད་རིག་ས་ཅན་གསྡུམགས་འགོག་ལ་ 
= ༢༤ འབའ་ཅང་འསན་ལོའེན་ཊོ་སཅ་མ་ཅར་བཀས་ཐན་༡འར་བ་མ་འབ།༠འ་པར་འདན་འབ་་ླ(* © 8  ིལ་་ཆའ་ཏོད་བདཅན་དཀརལ་ ༦ 
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རག །ཧིདའིན་དུནདེནི་བླངྲ་རུབ་སེམས་དྲྲའ་འབའདིབ་གིསྔའོོཉྲིསདམྦ་འླ་མམ་བླ་ཀག་ཟྲོད་ིློངོ་རང་མོནོ་རམྱོབི་དབང་གིས་འཱཁོང་བརྩས་ླ་བདས་ཉྱི་བླང་ 


པའེཛྱར་པོ དོན་དམ་་ལྷ་ཆོས་པའྲཔེདནིའེརུཐརྨ་ཐུད་བནྲི་དདཞི་ལ་དྲོད་དང དྲ་བདྲ་བར་བདེན་པར་འཇིན་པ་ཡན་ལ་དྩ་བྡ་རུབ་སེམས་དཔས་སང་ཧིརྒ་ཏོགས་པའ་ ཤེས་རབ་བྱིས་མངབཡི བཡན་ལུ། 
ཧན་པོ་གི་ཆོསི་བདུག་མེདཏོགས་བ་ཡོད་བར་འདོད་པྷ་ ང་དན་དོན་དམ་བལྷ་བོ་ ས་པའིནྲ་བརམྱ་ཟུང་ཡང་གྷུ་ྡ་ངོབ་པ་ལྷ་ཝོས་པོའོ་མཐརྱ་ཝཱད་བྲ་ཞེད་བའོ། །དྱེ་ ལུརྲ་ཧོམ་པ རྲ་ཐ་བའེ་གཞི་ ཤེས་དྷི་ 
' །ྐདསུ་གནུམུ་བའི་བཇོད་བདྡརབ་ཡི དགངྦ་རུབསི་མས་དབསམཐོང་ལམུ་ཐོབི་བརྡང ད་པར དྲ་རདེནས་གམས་རྱྭ་བུར་འོའོའི་བེད་བོངབ ཤདབོནཏོ། །འདི་ནྱི་བུར་རཱབ་སེམས་ 


ཧུ འྱིཟློད་པའི་ཅད་པྲང་ཡིན་ནོང་། ལམ་འིསྣ་རོལ་པརདགྱུ་བདདདྲ་རོགས་བདྲ་ཆིཌཕུན་ལག་གོ ༽གཉིས་ར་འམ་ཤསྡ་མོམྔ་རུལ་ལ་གཉིས། ཆོན་ཅི་གང་ཟག་བོས་བཟླང་བ་དདུ། 


ཙཱུ་ལོ། །དང་པོ་ནི། མཐོབ་པ་ལ་ཐོབྱ༔མ་པའིམདོན་པའིངྱ་རྩ་དད། གང་མའི་ཁན་པར་རུང་ཟད་པད་དོན་དུ་མི་གཉེ་ངབའི་ལམ་དོམ་པའིསགས་དངྲ་བལབ་དང་། ཉེན་ཅི་གྱ་བདྱ་ཧེན་བུང་ཆུབ་ 





ངཱ་འདྲསྡ་པྲབ་པྲང་ཟེད་ 


དེས་ལམ་ཤེསསོམ་ 













༡༧ ༩ ` ༢ རེ ༤. ༤ ༣ ༢ རླང 

= { བླྲཾཅི་མཆོག་ཅུ་སེམས་བཅྱེད་ དཔ་ད པཆེན་བོའྲོརགསྤ་ཅིརྦ་བབ་པ་དངྭ་ཉིད་ཇི་དངྱ་མོདོ་ལྱསིདྭང་གིས་འཁོརབྩ་བའི་འདོངོབདངཅི་གྲ་༽ འིརགནོ་པ་ངའི འྱེཟེད་ལས་དང་ 
༤ ལྡན་པ་ལོ། །ལམ་ཤོ་དོལ་པ འི་གསང ལ་ངོ་བ བ་འདོད ེརསང་ ཉོལ་མདབཅིགའི་ནནམ་གཏོགས་ལམ་ 
་ དྲེ གྲུསུ་སྡ་ངོགས་ 


`÷ | ལིར 
དྲུ ུར་ལམ་ཤིས + #ླྣོ་ ཾཾ་ 
= || ་ཧཱཾསེ་པརྭ་བྱཿ པའི་མངོནྱཾཏོགསྦ་ཉན་ཐོས་ཙི་ལ པའི་ཚུལ་དང་། རང་སངསྱ་རཱས་ཅིཿ ་པར་ཟེད་པའི་ཚུལ་དབྱ། རཾ 
_ |] དབུལ་གི །དད་པའི། འབོའནད་འ་ོོ་ཉི་ོདགའ ཆུབ་སེམས 








ག་ག གོ དན ཅདབར་འདདཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངདྷ་་དདགདསྔ་ས་བར་མྲཟུས་བརམ་བདུནསྣ་དམའནའག་པར་བའྲོ་ལ་ས་ 
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སྐ 
༼༢༩༤༨༢༦༠༠༩༢༡༨ 


། 





།ཅིར་བྲད་ཅའི་ འིར་བྷཧན་ཧུན་བྗངོད་པརྦ་བྷརཾ། ཛཿ 
དེ ས་དགའ དགོ མའོ 





པ་བབསྭ་བུམ་ཛཱས་བྲ་ཟུགསས་ཟླདཔ་ལྷ་ཏོ་ཏེ་དེ 





ཉིདབོ་ིནོ་གོ གསྦ་བླརཱ་མསོ་སི་ོམ་པོ་བཟཧཱ་ཅོད་གཌོན་པ་ིད་ཅེས་བྲོདཔ་ 


མཞིག་དང་ནས ་པརྲ་རུབ་ཇེམ་ས་དབའ་དམསྦཡིམཐོད་བལ་སོགས་པའི་ལམ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན་ལུབ་ 


ཤཱ ཤེས་པ་ཏིདྭད་ལོགན་ ཤིགྭ་ངུ་བཞག་བཡིནནོ། །ཞེས་བཤད་པ་འདི་ནི་ལམ་ལ་ལོ །བརྡ་ཏགས་པའིདགས་པ་གོདྲ་རཱལ་ ཤིན་ངཱ་གནད་ཆེ་བཤིག་ཏེ། ཐོབྱ་བའི་འབས་བླུ་ནམ་བྲ་པམས་ཅདགྱའིན་བྱ་ཏིད་དེ་ 


རལ་པ་དྲུནམོདཔའིའི་གནས་ཅི་བོགས་གཏོགས་ཙཾ་མལ་གནས་ངུགས་གི་དོན་ 





ནི ཤེསྱ་བྲ་བམས་ཅད་ ད་མྲ་ངོན་སྦུམྲ་དུ་ ནུ་ུཟིགས་བར་ཕལུཆརཅིམ་འདོདཁངད་ཤོབ་བར་བེདཔའི་ལམནི་ཏོདབིདྱི་དཞ་བཅིག་བུ་དོམས་བསོ་ཆོག་པར་འདོད་ཕྱོར་ནག་ད་ཤང་སོགས་དངུ། དྷྭ་ཕངཡངྱ་ 


ྭ་ཉན་བཧ་ཆན་གཏོང་བདད། ཚྭལྔ་བེམསྦྱ་ར་ཆན་པོ་བྲསད་བ་སོགས་པོས་ ཐྲོས་བྱཅས་འིནྱ་བི་སདསྦྱ་རས་ | ྐ < 


 ¿ ཌ་ཨ་དབ་ཁལ་མིན་ཆསང་འ་་འབརོོ་པོ་ི་ ལྷ་གས་ངན་པའདེ་བཏནཚགས་བས་གཤུད་ལགས་ལ་མངད་ཕྱངས་པའི་ཇྲེ་མོད་འཛིན་པ་གཅིག་དང་བ 














ཕྱངས་པཡེ་མྲ་བས་པ་ག མས་ 
དསན་ ་ཉན་ཐོསྤྲ་བུ་བྲགདཔའི་ལམརོགས་ 
ཤེགཔནིསྱབི་བབསྱ་སརོ ྲད་ཅྱིོསརེ བསི ཤེས་པ་ལས ཤོསཅིདམི་ཐབཔར་གས་འོ་བོ་ 











འ ཨལ་ལ་ ས་ 231 སུམ 
རར སང ་ 
ཆེ ལེ ཚེ ་ ` དྲན་རམ་ 7 


ཐཱར་གཞི་ཤེསྣྲ་དམབའྲི་དགུས་ས་བ ཤདབའྲིན་མོཔ་གྱར་དག་པོ་དཉིདྒ་པོས་པདྲམཉི། གུ 
གྲུཐཾ་པ་དང་ས་བརུ་ལ་སོགས་པའེཆོ ཤུ ྲོ སྣ་སོམས་དང་རག་བ་རེ་ཡང་ 


མེད་པ་དང་དོན་དམ་པར་ཅག་མི་ཏག་གང་དྭ་ཡང་མ་ རམ་པང་ ྲ་སག་པར༔ 
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ངོགོསྦརེ་ིན་བཟིཡིར། མཛོད་ལས། བགཔའི་བནོད་པླབ་གབཟྱས་པ། །ཞེས་གསུངས་བའྱེཏི་རབེ་རྲོན། དི་བགས་ཡིནོིང་། ༅ 
ལཱ། གོངབ་ རའོ ས་ར ་ 5 སོང ཊཱ 





༢༠༨ འགེས 5༡༤༤ ོོྫདྨཛཱཾ༩ ཀོ ཀད འ་ཅག 


བམི་བྲཟདདེ། འདསདངསྱ་ཅིཊ 





ཀ་ས 


།བའི་ ་ཐོཿ པི ཤ་ དམི་ལ་ང་གུ་ ཀྲ ལྔུ ཤིས་པའི་ ཐེག་པ་ཆེ 


གས་དོན མཇོས བླམསའི་གཟནའཇནན་ཐདདཅསཆ་ གས་མའྲི་དོར 

བསྔམ་པ་ཡོད་པརྟ་སོ་ན་པ་ ཅ་མདྲུ་ཟད་ད། །རཉོན་ཅ་ ངྐཁླལ་ ་བའ་མྣན་ལ་ བྱན་གིས་ཉན་ཐོས་ཅིས་ ཟྱ་མ་ཧྱར་ བ་འ 

དན གོ་པ་རལབསམ་མ་འམའམག དུ བདནོརསཐདཅ་ རྟོང་པཱརུ་ངྙོགས་པ་ཡན་ཚི་3ན་ཇོས 
རིམ་མྒྲ་པམ་པ་རླང་ང་དང་ངང་སང་སྦྱརས་ཅི་རིགས་ཅནྡ་རེསསུ༔ བྱ་བའི་ཚད་རྨ་ངམ་པ ཡབ 




















མ ཛ་བ བློ 
ཀྱེད་པའི་ཆུལ་དུད། ོཧན་ལ་གོམོས་པྱ་ཆུད་ལནྱ་ཅསྲོ་སརཔར་ློ་པནི་ཆོམ། དང་བོནི། སྡར་བ ཤད་པའྲི་སམཔ་བྷོཏ བྷོཏན་གི་གང་ཟག་དྲེད་འཛགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའླི་དམཔ་བྱརླང་སུ་མྫོ་མཞིང་གཅིག 
བདུ་ཐུལ་ལ་སགས་པྲའི་ཏགས་ལ་བྟཏནྨནསསངསྦྱ་མདདདའི་ཆུས་ཉད་དོནདམ་བརྡུ་ཏེནདད་བརན་པར་མེད་པརྙ་རློགནས་བྲ་དམ་པྲནས་བྲཟང་ཏྲ་ཅམས་སོགས་ཚད་མདང་ སྔ མ་པ་དྱ་ན་སོབས་ལང་ 
རཱ ནླགགིས་བྲམས་པའི་དགེ་བྔ་ངོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ཅུ་བྲཛ་བསོགས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཅ་ཚྫ་ངོགས་པར་ཉུམས་སྲུ་བདབར་བཞིད་། གསརབྱ་ཅི་ཆས་སྲིད་པའི་མཐན་ཚུད་བདད་ཐབས་ཅི་ཆུས་ ་ 
ཞི་བའི་མཐུརྱ་མུང་བ་འགོག་པསདཱན་དུ་ཉིད་གོམས་པརྡ་བས་པསྐ་གཟས་དང་པོ་དངུ་བྲའི་པའྲི་ད བས་ནས་བསྟན་པའི་སྦོར་ལམ་སེཞིད་དཱ་ལས་ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རས་དག 

༣ རཆ ཨཔ ་ རྔོགས་པནོ་རཱམ་རྫོགས་སྱོར་བ ཁྷཱ་གབསྐ་དྭས་བླཾ་ནཱ་པ་སགས་གོང་འོག་གུན་རི་ལམ་གི་རིམ་པ་བྱ་མུས་པ་ལས་ཤས་པྲར་བཱ ¡ 
(རྤྱའ་ལམ་རྨོརླ་བརྒོམ་པར་བྱིངྲ་རྨཐྲད་ལམ་རྒྱད་ལ 'ཧྱཾད་ཆུས་པནམག་འདྲན་སྣཾ དྲ་མ 


¬ 














ལེ །དྷ་ཧཱ་རྦོང 
ན་པར་ཞིངདའྱིར་ྔགས་གསོག་པདང་གིབ་པ་ཆོད་བ་ལ་འཕད་ལྲང་བའྲོ། (གཉྟ་པྲ་གྲི' 



















༠། ༈ཅད་ལ། །ཞེས་པའི་མབསྐ་དས་བྷ་སན་པ་ལྔ་ལྭ་དོམ་པའི་ པའི་ཟིད་པྲདགྲ་དོམ་ལམྱ་བི་སབས་སྱུ་མཱརབ་ནི་ཕན་ ་སྲོད་ཁད་པརྡ་དནླདིད་ བདྲདླུ་བས་པྲའྲིརྡ་ལ་བསོ་དྲོད་ོ་པྲོ་བ 
ཿ གནསྣ་གབས་སུཡད་ལཚ་མོ་པ་ལ་སེམས་ལས་རདུ་ཡང་བུ་དད་ྭ་ཆལ་མེད་པདྡ་ པྱེབགོ མརས་ལ་འདདད་བདང་ཉོན་ནོ པཔ་ ཤསྣ་ད་དད་ དང་མེམཡིནཔ་འདགསཔ་ བཱརྨ་རདྲ་པཾ་ལོས་བཇེ་ 
ཿ ཟླི་རས་པ་དད་མཐའརྨ་བན་མེད་བའྲི་བདྡ་རུབ་འྲགུབ་པ་དང་ལམ་ ༢༤༢༤ སྦ་ངྲོགས་དྲི་བད་ལག་པྲ་བའི་འ སྭ་སྦུ་གུར་པྨ་རཱམས་སཱམ་དི་ ༢ངྱ་དུ་ད་ལ་ཡོད ད་པརྨ་བོད་བསྲུས་བཅིདྲི་མུབཏིས་བུང 
དངརགས་པ་ལ་བཏེན་ནས་འགགུབ་པོ་ཡིན་འོ། ༢ ལས་དང་པོ ྲ་སོམ་པ་གནད་དུ་སོངན་དང་པ་བཞི་རདཧུད་ གོངནས་གེངད་འབེལ་བུ་ཤེས་པ་རྭའྭགུར་པ། ༽ཤོས་པ་འངགི་དོན་དང་གི། ། ་ 


་ཱ ླཾགས་བཅནབ་ུརདེདོདདགཞུན་དན་དད་གཏིསའ དོའ གཞས་སྤུགར་པའི་ལམདདའྲབས་བུའི་ ག་ཐིནཱདམཀྟཏློག་ཤིད་ཡིད་ཚེས་པ་དང་དེ་བྱ་རུད་ལ་ཐོབ་དགོས་ ཤིད་ཐོབ་ུས་པར་ 
ཇི ཞི་ད་ཆེས་པའི་ འི་དདཔྱ་ཅདནས་ལམ་ཤེརྔ་ ཅིནཉམས་སུ་བདས་པས་བསོད་ན་མསྦྱ་ར་ཆན་པོ་སོགཅིདསདསྦྱར་ས་དང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམསའིས་བྱ་སོདཔ་དངབཀྲུརཔོ་དང་བྲམགས་པའི་མཉེས་པྲ་རུང་དུ 












༥ ༣༣ ༢ ༩ འས ༅། ༢ ༠༨ ༨ ་ ༤ ཁལ ༢ ༨ 


[ ངཆེནཱ་པོ་གསུམ་ཐོབ་བ་ཡན་གོ། །དྷེ་བུབུའིདགེ་བ་དེས་མཆོ་ཞགས་དགེ་བ་ཐས་ཅུད། ་ཐོབས་ས་བ་མོས་ཡང་བ་དཅན། །དེཡེ་བེད་པ་མཆོ་གཡིན་ནོ། ༈ེས་པའི་གབས་ནས་བྱ་སྣན་བྱ་ཝར་དགེ་བ་ལེ་བད་་ 

རར  ྷ ད་ལས་མཆོག་གཞན་པ་དན་དུ་བྲ་སོ་བ་དང་། ༈ིད་ཉད་ཧགས་པའ་ཤུས་རབཅས་བན་པ་དང་བྲང་བ་པ་རང་ཉདྲ་བུད་འ འདུ ཤེས་དང་སེམས་དང་ལ་པ་་ 

ཅི་ལོག་དང་བའ ལ་བརྩ་པསནས་ཁམས་གསུ་ པུམ་དྲུ་མི་བྲམོ་བད། སྱིན་སོགས་ཕར་ཡིན་དུག་གྲི་ཐབས་མུཁས་ཅིས་བིན་པ་ར་བས་ཏ་འཇུན་བྲ་ངག་པས་རོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ཧྲི་ཆུཌ་བྲེསོས་ནདག་བྲ་ཆུང་དུ་ཡིང་ 

ལྤ པོདང་བགས་སུ་བདོ་པརྱག་རབ་ཐང་གཏན་ཡོནད་པརའྱགརདེལདུནས།ཐབས་ོངི་དསྲིག་བདག་གིས་ཞེས་པཞས་བྱཅནཔྟ་ཅརའཇ་གིག་པ་ལདགའ་བྒྲ་ཡབ་དང་།གཞནོར་དགེ་བལ་བངལསྤ་ོ་ཅུང་ཟད་ཡའེ་བ་་ 

ཡང་རྲདྲ་དགེ་བླ་བྲད་པ་ །པོ་ལྭས་ཕལ་དྲུ་བུང་བའི་དགའ་བྲམ་ཞིང་ཇེས་མཆོག་ཧྭ་ཕཱར་བའི་དགེ་བྲ་ནམས་ལ་འདྲི་ལ་བུའི་དགེ་བའངི་གྷ་ཏེནན་ཡོད་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྲུན་ལ་ཕན་པ་དང་བདཔའོ་སམ་ངུ་ ་ | 

འ་བ་དང་ཡིད་བདེ་པའི་རེས་སུའི་རང་ བྲསམས་ན། རངྱ་རུ་དྲ་བི་དགེ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་འ་ལེལ་བརའྱབརབས་ངེ་ལ་བྲམབ་བརྲ་བའོ། །དེ་ཡང་དགེ་བ་དེ་ལས་འབྲས་བྱུ་ཆ་ཆེན་པོ་འབུང་བརཡིད་ཆེས་པའི་་། ཁུ 
¬ རོར > ¬ ¬ - 


¿ 


ཏོ 


རར 
9; 





ཤྲ 


-ཿ 5 
:ཿ 








༢༨༽ `. ༄¬ 
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དེལ་དབད་པ་རཱལ་པས་ནི་གནུས་ལུགསྦ་འིདོན་མ་་ཉོ་གས་བརྡ་བདྱརུབཅི་མཆོག་ུ་སེམས་བྲ་ 
རཾིཾིཾིེིེིཾི ིརགྱར་སེལསད་ སྲི དཱ ནི་གནས་ལུགས་ཡྱི་དོན་ རྟས་སོོ།། ལ་ཧ ཆོགྱངུ་ས དབུརྡ་བདུ་ 


རྭ་སངདས་ནས་སམགས་བན་བྲཾདོནདུ་སངས་ཆས་ཐོཟ་༤ 
ཉྱི་ཆ་གཞན་ཡད་ཉོགས་ཏིས་དྱརས་བོད སཔའམྤཐོད་ཞས་སད་གྱ ྲ 








ནེན་དོན་གའར དིད 
བདའི སན་ འི 


སུས་དེལ་ 


























པོ་དྲེག་པ པ་ཆེའ་པོའི་ལམ་ཅི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དྲ་གལ་ཆོ་བྲ་ཡིནྡ་དོ། །བར་ [བྱང་ཆུ་བཤྱི་མཇོག་ཅུ་སེུས་ ཤྭ ཐེད་པྲའོག་མརྱ་ཉེ་བ་ཡངོ་ ཡུངྷ་པིངྡ་རཱ་ལཾ་ 
ལ་རས གནས་པ་དངྲ་བརྡ་ཐཱག་པརའྱསརབ་ཡང་སྟིང་རེ་ལ་རགོ་ལཱས་པའོ། དེ་ལརགོངས་ནས་སེམས་བྱ་སེང་ལ་འདོདཔའི་ རིའི་ཞིམ། 
ཁེ་ལས་པ ༧༠༠༩༢༦༤༨ ྭྲཾ་པཾ་ལཾ་ལྦ་ཆུ་འད་ཕཱ༔ ན་རིང་དུ། ཤུ གཞས་པ ས་བ ་དོོངཔ། རུ 










ཟྲིད་པའི་ཐུང་པོའི་ 
ཁར འླིས་མདུང་། བའ ༦ཅ རར གབྲ་་བདངྲ་བལ་བར་འདོད་པ། ཆོས་ལདཡིག ས་པ་དང་། ལྷ་ཕྐིད་པ་ལ་དམིགས་ 
༡༨༤་འདད་པ་འབད་གས་བཏགས་པའབགས་པནྱ། 





ཕིབ་དའོའྭ་ཕིསྱ་བརྲ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་རམས་ལྷ་པོན་ལམ་དང་རན་པའེ་ི དྱེ་སེའོ་ཞེས་ཤེས་པརྦ་བ་ 













་ །ཕྱཾད་ཞེང་ཡུམ་ལོངས་ངྱོད་དགེ་ཆུ ཐོམས་ཅུད་ཐམས་ཅོནྲ་བམས་ཅོད་ལ་གྱཏོད་བའི་བསམ་ བ་ རོདོ་བཟོགས་པ་རྔ་ཡིནྲོདས་བནདྲ་པོད་ལྔ་ཟིད་བ་དྲ་མའྗི་དུབ་གསྒུསྱཱི་རམ་བྲ་ི་ 
སི གེེ་བར་བ།།ོ་བསོདགསོསང བའང་་དང་པད་འཁྱི་ བསབ་བ་བན་ན གཞན་ཡད་ སས ་ 





པའི་ཕལ་ད་འོ། །ཟིད་གྱི་ཐནས་བྱརུདུ་ཤེབཡེནྫ་ཐི་རས་སྔན་ཡར་ ནྲ་ཐམ་བཞི་ ཤེར་ཡིན་ཡེ་ནངྲང་འཇུས་པ་ཡིན་ཧེ། ཤེ་རྫན་ད་ཉིད་ཕ་ངྲཡིནྲདྲག་སིས་བྲ་མསཔའདག་བྷ་དམསྔ་ངགས་པའི་བད་རུབྱ་འ 

བྲསོ་བའྲི་ཐབས་ལ་མའས་པའེ ཤས་རབྱ་ཧོས་དགེ་བ་མེ་ཟད་བདབེད་པདང། སྨོནཱ་ལའ་ཆན་པོ་འབྱ སྲ་བགྲ་གངས་མདུ་པ་བཅརུ་ལ་ སགས་པསྱ་པེ་བླ་གྲ་རྩཾཧ་ལར་པེནྲ་དག་གི་དགེ་བ་ལྱ་སོད་པ་ཤེས་པའི་ ཤེས་རུབ་དང་། 
དགེ་བ བྱ་ཆ་ཚན་པོ་གྲོམས་པ་རུ་བེད་པའི་ལན་ཅེགྱྭ་ཏུ གྒེས་ ས་ར འའ་དྲ་ཁོལཁའདམའང་འཇོང་པ་འོ་ ཉོབས་ཐོབ་ནས་ལོ་མཐན་ཕྲོགས་ཐ་ལྱ་ཅིས་གནོན་པའ པའི་ཤེས་ཆབ་ 
ངད་ཐེག་པ་ཆན་པའི་མདོ་མའིདགོངས་པ་ཇི་ར་བ་དྲ་ནངི་ཝ་བ་ཤེས་པའིཿ འིཆ་ཤསྱའིསྱ་པནསྨ་དམ་པ་བཞེར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །སློད་དཔེན་ཨ་མྱུཀ་རས་སེམས་བཅྩེད་པཉེ་ ཤུ་ྩགཉེས་ཕྤྱད་པའི་རྟེན་དང་ ྲ 
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དྲེ དངྲ་གདས་དང་གམ་ངེས་པ་ལེགས་བྟརཏོགསྦྲ་ཆུས་ལ་འདི་ངདངོས་སྱུ་བ་བྷ་པན་བའི་ 
¡ ༧ངགམངོར་བརྫུས་ ེ་བ་སྙན་པ་དང་། ཚགས་ལལྱོད་དྲདང་གའནགལར་སརས་ 









མཛོད་པྷནི་འགྲས་པར རབ ཐད་པཡན་པརྡདབ་ས་ཅད་ཨེན་འཀིདྲ་ར་གཞད་བསད་ ཤེས་སརབདོདོན་ཐབ་བུ 
བན་ལས་ཨྲི་གབསྭ་སུ་ལམྲ་གི་ཟིམ་པ་ཆེད་བ་རབྷ་ཐན་བྭ་ཝར་བ་རྩ་བི་ཆི་ག་དོན་ནེ་འྒརན་པོ་འྲ་རེ་ལ་ཡང་ 


ེ ང་བ་སཱེ། སྦུམྦྱ་རས་པ་སྲོགས་ལས་མིང་གླུ་རམ་གངས་དྲུ་མས་བྷ་ཉན་པ་སོགཔ་འདིང་ རྒན་ཧྭ་ཅང་མཇ་དཱ་འག་ས་པས་ 
མཾ རག 


བངས་སེགས་ཁངམཐུའ་ཡས་སྟོ། ཟགཉིས་བ་ལ་གསུམ། ཟབ་བ་ཁམས་སུ་ལེན་པའི་ཐབས་ོན་པའི་བདྲས 
དང་། རིགས་ནས་བཟང་ཅེ་ངི་རྟ་ང ཉིམས་སུ་ལན་པའི་རུལ་ལྷོ །ངངཔཞི། མངོག 
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༡༩༣༩༢༨ ཉུས 
བཏགས་དང་ཏནྱི་འཇམསང 








གྲད་པངག་ཉམསླ་བཱ་པཾངས 


ཅོོ ཅ་བ ¦ ¢ 




















༄༅།  ་ིདགབདན་ོང་ོགས་བདབབོ་ཞིཟགས་ཡོགས་དོད་དང་ གར ཡོད་མེད་བདྲེ ཧཱ ངྲད་ཏོོགསྲ་པ་དང་ཆེན་པོའ་གཟགས་སྲོགས་་ ད རྩ 
¬ ཧོ རེ དེ་སགབྱ་ཏས་པ བློག འབུས་དང་ཆོས་ཏིད་ཧྭི་རོམ་པཱའྱི་ད་ནས་དམེགས་པའེ་རུལ་ ས་པརྦ་བས་ནས་ཆོགསྱི་ལམ་ཕལ་ ་པ་ལ་གནས་པའ་ལས་ | 
"| &§ དད་པ་བསུ་ཁང་དྷྭ་ཏཱ་བ་བཤདདྷཱ་ཧཱཾ པྭ་ལརམརྟུག་ བུདས་བར་བཞིང། དྷིནཔ་དེ་ཡད་ཁད་པརྦ་ཡི་གཞི་ ཨབསྣ་ནས་གཅིག་དང་ 
# དུ་བའྭགི་གཏནརིབ ཀ་ས ཀི ཞི་འཚོ སདགའིད་པ་བཤདདེ་མང་ྲེ་ོརབདཔང་ 

ནསུ་སློད་བདེན་སངྷ། ས་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཱ་ནས་ལས་དངུ་པོ་པ ༣སྭ་ཡད་འབྲད་པས་དང་བར གད་བ་ཉད་ལ (ི་པཱབས་ནས་བསན་པ་ལྟར་སངསྦྱ་ངས་ཅིཿ 

དབོས་སྡུ་རེས་སུ་ ི་ཞོ་སགདའབརཞིད་ི་གཅིརའི་་རལབབདདཔོསངོིདག་འཛརཤེ་ཉིན་ིནཔར་འ །གསུམ་པ་ལ་གཤེས། རིགས་ 








་་མ་མཝབ་མ་ང$ཐ$བ་་མའམཝ་ ཚས་༦མསམ་་༠༠སས༠༠ས༠སེ་* ༡ ༨༦༦ 





[འ་པ ༤༢་གང་ཟག་དས་དམིགས་པ་གང་ལ་ངམིགས་ནས་ཆོདྲང་བབགང་གོདོན་ཟབ་བིད་པ་དང་། ཟུལ་པང་ག་ང་ངངར་བྲཟངནས་རི་ལརྩ་ཧིའི་རིམ་བ་བ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གྲམ། ཟུབ 






རྟན་དང་དམེགསཔ་དང་། །ཆེད་དྲུ་བུ་བ་བཤད་བའློ། ༈དཧཔདོ། ་ ོ་གས་པ་ཡི་ནི་ཆོ་སྦྲར་གྲྭ་ད་ད་། ཞེས་པའྨཱ་ད་བསཱནས་བྷང་འཱ་པདྲ་ད་ང བཔྲ་ཚུད་པརཿཅ་ནྭ་ངོགས་བའེ་ཆོས་ངག་ལ་སོགས་པདངསཔེ་བཅེཤ 
ིརྙིགས་བྷཉན་པ་ཡིན་ཅི་ངེའྱ་མ་དྲོས་ནསརུས་སུད་པར་ ༨པའེ་ཐབས་ཁིས་གྲངལྲ་བདྲ་ཀི་བརྡ་བ་ དེཡངྡ་ཐེགཔ་ཆེན་པའི་ རོསྤྱི་བ་ཆེན་པོབྷ་པ་ན་དེལུ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་སྭོཿ སྒོཾ་ནས་དད་པ་དད། 
སུས་པྲདག་པྱོ་བེསན་ཐེག་བརེན་པོའི་རྲིབས་ཅནྭདྲ ཤེས་པརྒ་བྷ་མེ་དོནསྣ་འངཞ་ཤད་བའི་མཔས་ཐགཔ་ཆེན་པོའི་རེམསསྒྱསེ་དགོགསྤའེདཔ་རྦ་བླདོང་ལམ་ཅི་ཡོལས་ངེ་ལྔ་བོརུ་བུ ཆེ ཅྱེས་ཁྱངལམ་ ] 
(མྲའདྲག་འ སྩ་པར་ག་ཡཿ པཆེན་ པྲ་བ་ལམ་ཕལ་པ་ལ་གྲནས་བ་ཡན་ལྔ། ཆུང་བྱཾམེས་པ་དྲའེ་ཆ་ཚོགས་ལམ་ཁུད 

རྫ པར་ཅན་ཐོབ་པ་ཞེསྔ་བའི། །འདོར་ནི་འྲབས་དྲསྐྱར་ཏོགས་པར་ཧེད་པའི་དབངརྲ ཅས་བ་དང་། རིགས་ཅི་ཉེས་དམིགས་བཞི་དངྲདལ་ནས་རང་བཤིནྡ་དམ་དགགརིགས་གོལ་བར་གིས་ཁོ་དྲ་རུད་པའྲི་ཀབས་ 






















རྫོང་རབ རོ་བ ལ་ལ་བ བོ་བ འརྔ་སསར་ས་ - 
ཱ ད་བ་སབ་བྲིིློནབི་ུདབརའིིོ གལ་བུམ་ཡིནུ་ཏེ། ཆོ ནན་མུ་པའི་ རག་བ ཡཡྭ་དྷཱ་བསནས་སློམ་པའླི་ཐབ་པ་ཡིནོ་པས ླིབ་པ་ཡིན་པསྔ་ཁ་ 
ངཱ ལས་ར པའི ོ‹ གཅོད་པ བ་ འྲི་དོ་པོ་འབིདཔཅིདོན་ལི་ྱེུ་ཡུ་བད་ཅི་ དློག་ 
ས་བྱ ཡམ་ཟཁྲལོཔངོ་འ་བིབྷ་སན་པ་ིའ་བོག་སས་ 
























ཟབ ཟུ་ཟ་བཟས་སླ་བསང་ས་ས་ས་བབ་ས་བབ་བབསསས་སས་ 8༤ ༤༤ ཆ་ཚའུ་ཛུལསགརངུའགསསསའསརཁགགའའ༦༠༤༡༨༥༨༨༤༨༩༤༧༠༧པ༦༤༤༤༧༥༥༠༤༤༤༨༨༨༦༠༧༠༧༠༨༧༧༧༥༠པ༥༤༤༨༨༧༨༤༨༧༤༨༠༧ཚ༨ ༡༤ མ་་ ༧༩༨༤༨༤༤༤༤༤-༤༧༠༠༧༧༤༤༢༤༢༠༤༩༢༦༤༨༤2༨2༨༡༠༠༠༡༠༠༢༩ ༩༡༡༣ = 
¦ བསྔམ་གཏན་གཟུམས་མེདྱ་ཅིན་སོགས་དང། ཞེས་ཡོགས་ཅིས་བྷསན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འཚྱར་འབུས་གཉིས་ལས་འྲས་བྲ་དམ་མཆིན་ལ་འཇུགཔ་དང། ཆུ་ལ་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དེན་དུ། ` 
སྷ་ཏན་པའ་ལམྒ་གམ་པ་དང་།འཇོགཏན་ལས་འཛ་པའ་འ ལོྲྤྣས་ རོ མི་མཐྦནྣཔོགཾསྲ་འཇོམས་བརྡ་བོ་བ་ལ་རྦཡིན་དང་མཐོད་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམལ་ 3‡ 
རྫུག་པ་དང་། བ།ཞག་དན་༤ཕུང་སད་ད་མེད་མཤོའའི ༤༤ - རོ་རེ ¬ ༦ | ཤམ 
༡ བ་ས ནྭི། བསམ་པྱ་ར་ཆེན་པོ་རིན་ད་་། - 
སོང་བ་ལསབོར་ྱུརྔ་རཱནཱ་པོྱབང་ལ། དལས་མསོདཞམསདང་ཡེ་ཤེའ་འིཆོགསྒྱར ཆེད་ལོལྱདི། རྱ སྒྱ་མདྱ བིཞ་ལ་སྐོགས་པྲད །ཅེས་སགས་ཚིས་བྱ་ཡུ་ཏེ། སོད་པརུངྱ་བོད་པའི་ཏེན ་ 


ཅ ལངྱ་ཕིན་དག་དང་ཉིཆན་པ 











བཐ་པར་ དྲ 


ར་ིཡ་ིསྱི་བ་ཞིང་ལས་དང ཨུ 


དཱ ཡང་ཡ 
ཾུ རི་ག ཞིརྩབསཔ་ མུ དད ནཿ 


བློག བོདོདནོློབ་རོགས་དང། བོ་ག 





འི་ཆོགས་རཱ་བས་ བབདེནཔ་ལ་བཉེནཔ་ 
ལས་ད བའང བཅེརྗེམ་པའྟིགོ་ མསསྦུ་བངབརྱ་བཞོ། །གཏོ །གཏིས་པ་ 
དྲདྷ པ་ད དེན སང ར་ས་དྱ་ 

ངུས་ཏྲེ། ཆོས་ཧ 


་ ཤ་བ ིང་ 





རམ ༩༠༧༧ ངུ རློ 
ཨ་ག གས་ཁ 


རམོཔཿ 


༩ 


ཤེས་ཏྲི་བུཿ 
རེན 








་ 





ཧྩོདོ་འྱདྡདབ་པཡིས་ོན། པྲོ 
ཆཱ་ཝས་བཟྭསས་ཐྭ་བཱང་ 

དུ 
དཔིས 


ཤེ འཛམ ཡཿ རཱ 


ངབཉིད་གཉིས་སུའཇྲུས་སོ། ང་འང་པདད་ ག ིན་པ་པོག གའ 


















ཿ ་ ཁང ཱ འབ ° [® རོས མོགངད ཇོང རལ་བ ཐས ཆརྫས་ལབའད་།ད་འ་བ་ཁབ། ་ སྲ ངེ [1222 242 ི་ོ ཧོརཿཝ་ོ་ 
མཱ རཾ དོ གེ གེལ ཆེ་དུ་དུས་དང་པ འི ིགདངཔམཆོར་ལའད ཀླ ས་ཆ 
བཤད་པ་དང། །ཐེན་པ་ཆེན ་མོའ་བྟསནབ་ཅོས་ ཕྲ 
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ˆ ༤༤༤༢ ༩༩༩༩ ༥༦ སོ དས་པ ༤༢༥༧ ༢༠༠༠ ༤ ོོ 
༄༅།ཿ །ཀྱཾ་རྨ་མབ་ཤད་དུ་བཤད་བནཏྲོ། སོོཔངོ་ཉོནོ་རྔོངོསའོདོདོ་རོགསོ་དངཞྲི་དང་དང་བྱོ་རལ་དང་མོརིག་པདཔའ་ངིག་ ྟ་དང་མཐར་འདིནྷ་བཱ་ར་བྭ་ཝ སྤའོ སྔྲབག་འདོང་པན་བྲག་དང་ 
གྲཟླུགས་དང་གྲཟུགས་མདྲ་ད་ཁོང་བོ་ངོར་བས་བྱངྡུ་པེ་བྱཅྭ་བུགྲ་ཐོ་མ་ང་མྱས་བླ་མ་ས་པའྲིས་བཅུསརམྱགསྔ་སོང་བྲ་དབུད་པ་ཡིན་ནོ། །དམན་པའ་ལམངད་ ལམསོན་དུ་ས་སོངབས་ནེ་ས་བྱརུ་པའེ་བརྡ་ཏོནྨ་བི་བ་ཅིས་བོན་ 
ཏཱ སི བསས་བ་བརྙ་ཏནློམབཟད་པརྡ་མོང་བངི་ དྷ རིད་པོ་གཞན་ཅི་བཞིདེ་པ་དང་ིམཐུན་པརྡ་པབ་དཔོནྱསམངོན་བ་ཨུན་ལས་བྱངས་ལར་མངད་དོ། །ཨདང་པོའི་ཡོངས་མྱོང་གི་ཆེ་སྔར་མསྤུ་ཅེས་ཚང་ 
ཿྦྱསིའི་ཉམས་སུ་ལེདྲ་རཱལ་ཇོ་གས་བཅི་གྷ་སོན་ཏེ། ་ སངསྐྱ་ཆསྤ་སྤི་པ་ཡེད་ལྭ་བད་པ་དང་མའྲབལ་བའྱི་གབུས་བྲགྲོ་ཅད་པར་ཅན་དང། དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་གྲཟགསྨ་དྲུ་རམ་པ་གཉིས་ལ་བཅེན་ནས་ 
མཉསཾ་པ་དྲ་བུད་བ་དང་། རགྱཅང་རབ་ངུ་འབྱུང་བ་ལ་མངོན་བ་རད་གྭུབ་ངྭ་། ་ དམ་པའི་ཆོསྤ་ཅིདམིགས་པ་ བི་ནྭ་ངྩཾརས་པའྲི་སཱ་སོང་ ལ་སོགས་པ་མ་བྱསས་པའུཆོལྭ་བ་དང.་ ས་སྦྱརསཐང་འདོདྱ་ཀིང་སམ་ 
ཏཅ8 ༦༦སཟཿའཨཾཿཉཧཾི། ཤཞནཏནྱཾང་ཐཾག་པ་ཆ་ན་ཁཁ༩་སཨ་ཁྲས ཧ་ན་མཛ་པ། ཅད་ལདཔ་བཞྲེ་གམཔ་དང་། སབས་འདིང་སྦིན་པའི་ཡ་རྔ་ཡིན་ཐུག་པ་རྱ་བུར་པསྟ་པང་ཉིད་ ¦ 


རས་་འའ་རལོཀྣཀྣ། 
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ཧཾ 
2. 

















` སྤུབ་འདྲ་གྲུ་ཡོན་པ་དང་། སྦྲ་བབསབཤིདམ་བྱཁས་པའ་བརན་པརབདཔཔ། དས་བ ོས་་བདརབ་ས་་བང པའ 
པའི་ལུ་མ་དག་ལ། ༨ ར༦༢གཉང་ རིནསིནམ་པ་དྩངོག་བའཇོམས་བར་བུད་པའི་གཉན་པའེི་ཚོགས་མདོང 


པ་ནེ་དེ། རྭ་བང་ཆུབ་ཆེན་བྲོ་བོབ་པརྦ་བེད་པའྐྱིར་ཆོགས་ཡོ་ བ་པརྦ་བྲད་པཿ ཡ་སྭས་ཇ་གྲས་པ་ལབ་ ལས་ ཐར་འྱབུངསྤ་རུ་མཐར་ཐུག་པ་རོ་རི་ང་བི་ 





ཟདྱ་ཀང་ཡེད་པ་དང་། གཞ ནོ་ལ་གྲྭ་བང་རབ་ཡན་ལབ་བྱུབ། 


དོང་ླམས་ཏེ་བྱསན་བལིན་བྱི་ཆས་པ་ྩ་རེམོའྱི་ཕོརབརྟི་གབས་ནས་༨ཤེས་བརྡ་བུའོ། །བཞི་ 
པ་རྡོ་རི་ང་བྭ ཏང་བཛིན་དང་། འབས་བྱུ་རོམ་མེནདྲ་གདོན་མི་ཟབ་ར་ངེས་པར་འབུང་ 
ེས་བརྩ་བསནསྤ་མོན་ལཡྲ་རན་ཆད་ཅིས་ཡེ་དྲའ་ > 











།དཱམ་བརཱའབ་ངང་། རིའི་དོན་སྦྲབ་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ལུ། ཧྲི་མ་ལདམ་བཅའ་བའིངོདོ་ཇི་ད་གཔའྲི་ར་ྷ་སོགམ་དང་། དོངོ་ 
སསརི་ས འའ 


ཀག ཡུས་པའི་ དུ ༩ ལག་པ་བ 





དརདྲཾ་ཐུ་པསྭ་སླབ་པ་རུད་ཁྱྱ་ི་རཱུཾལ་སཱོན་ཏོ། །ཡི་མ་ལྔ་དརྱུ་བུང་ ཇུ ། 
ལར་ལིག་ས་ནས་ཅར་དྲ་བ་རར ན་པོ་གསུམྱ་བཱ་དོན་དུབསམ་པདང་པ༤རྱ་ཆེན་པའ་ 
ཞེ གཉིས་པ་རྣའྭ་འདྱར་བཞིས་ཏ མས་སུ་ལེན་པ པའྲ་རཱལྱ་བཱ་་་ 


༦ 





༢ 


` ༡༡༧ ༼"༩པ༩ག/༧༡༤༧༤༡༡༢༠༧༡༩༩༧-༨༨ 

















ཤཱཾ། ཛྫཿ 


| བཿ ཞེ 


༄༅། བ་ལི རྔ་སྲོང་པོའེའདྭུ་བ རྐྱདྲ་བསྙཾ ནས་པའི་ཐབས་དྲ་གུའི་རིམ་པས་འཇོ་ གློམགྱིཿཞི་གནས་ཟ ཙཾ། ིཐངསེམས་གནས་དྭ་བཐོབ་པའི་རྩོིངོདོྤྱ 
སིི ཅ་ཅ །ཞི་གནས་ཇི་ལྟར་ 
བ་པའྱེ་རུ་ལའོ་ཇཾ་ཐམསུ་རདམཁུན་པྭ་བོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ཡི་་ ་ཞཱལ་ཛནས་མཛོད་པའི་ལམ་རིམ་ཆྭ་རུ་བངྡུ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །ཞི་གནས་གྲུབ་པའི་རྗས་སུ་ལུག་མཐོང་བཟུབ་པར་བྱ་ྟི། དེ་ཡང་ཞི་གནསྤྲ་གུབ་ 
ནསཾ་ཤེས་བཛི་ལ་བདང་ཇི་པེདུ་པའི་དོན་ལ་སོ་སོརྟ་ངོག་ ཕའི་ཤེས་འབྱིས་དྱ དྲ་ནཱས་གོམག་པས་རང་ཐོབས་ཅིས་ལུས་སམས་ཤིན་ཏུ་ས སྦདས་པའི་བདེ་བའན་མ་ཇའི་ངལོག་མཐོང་བཅངཞི་ལག་ཆམཏོར་ 
པར་འཇྲུག་པས་འཛད་འྭེལ་ཞེསབའོ། , །ཞི་གནུས་མགྲུབ་ནཱ་དཔྱད་པྲས་པས་ཤེནཱ་སྦྱངས་འདྲེན་མེ་ྲད་དོ། །ཆོས་ཡང་དག་པར་ ་མུདཔའི་མངོ་ལྭས། སེམས་མཤུམ་པར་བཞགན་ཡང་ངུག་པ་ཇྩོལ་བ་ 
སཔའེ་དོནནི། སེམསྤྱ་ཅོགཅིག་པ་ལ་འཇོག་པ་ཅམ་ཞེགགོམས་ན་གངདག་པའི་དོནཏོགས་པར་འཕུར་རོ །ཞེསཔའི་ངོན་མ་ཡིནྦྱ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སེམསཀིས་ 


















ཞེས་སྦྱརུརྱུ་ཡེན་ལ། རོན་ངམཞབར་བཞག་པོོ་ནས་ིས་ོགས་ོ་་ིལསོ་བངོད་པར་བས་པའི་་གྱོོཤིསབྱས་ིཁོད་ིང་ལ་བྷངོགསནོ་ཡོངདག་པའ་དོབས་པའ་ ཤོ རིར 
གསའ་བུརབཤད་བ་ཡིན་ཏེ། ཐམ་རིམ་པང་པོ་ལས་འདི་ཝར་གང་གིཚ་ཤེ་གནས་ཀིས་དམགས་པ་ལ་སམེས་བྷཏརན་པརྦ་བས་པ་དའི་ཆོ་ ཤེས་རབ་ཀིསར བཅགས་ན་ཡང་དག་པའེ་ཡྲེ་ ཤེསྲཀི་སྣང་བའ ཅུང་། 
སྣི ངའི་ཆོ་སྣང་བ་ བུས་མུན་ཕ་བསལ་བ་བཞེན་དུ་ཐིཔ་བ་འྱབངང་། །དེ་གཉེས་ཀ་ཡངཡེག་ངྱ་ས་ངབ་བཞེནུ་ཡྲང་ངག་པཱའེ་ཡེ་ཤེས་འབུང་བལ་ལའ་ཚཱ་ མྱུན་པརགནས་པ་ཡིན་བྱི་སྣང་བ་དང་མུན་པ་ 
བཞེན་ངུ་ནངལེ་མཐུན་པ་ནི་མཱ་ཡིན་ནོ། །ཏིངངེ་འཛིནེནི་སྱུན་པའོང་བོ་ཉིདམ་ཡིན་ཏེ། ཅིཡིནའ་ ཞོ་སེམསྷ་ཙེ་གཅིག་པ རྩེགཅིག་པའི་མཚཾན་ཉིད་དེ་ དེནི་མཉམ་པར་བཞགནན་གངངག་པ་ཇིི་ཙ་བ་བཞིན་༢བྱང་ 
ལཞྲེས་བཀའ་སྱལ་བའྲི་པེར་ཏེ། ཤེས་རབ་དང་ཤིནྩང་མྱབུན་པ་ཡེན་བཱེ་མེ་མཐུན་པམ་ཡེནྲ་དོ། ༡ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་བསན།།ཞི་གནས་བྒཾམས་ནུསས་པས་གནས་བྱང་པྒརེངཔའྡེ་རར་བདའ་བ་ 
-ཞེསརབ་ཨིས་དེཁན་ཉིད་ལ་དྲོད་པནེ་ཡིག་དཔའད་བར་ཤེས་པརྦ་བའེ།  ཞི་གནས་ནི་སེམས་ཡི་གསོ་འརྡ་ཙེ་གཅོགྱང་གནས་བ་ཡེན་ལ། ཱགམཐོངན་ཡུལ་ལ་དྲཔོད་པ་ཡིན་པས་གཅེག ་་གིས་གཅིག་ | 
མལམས་རམཔརར༨༤༨༤༨མ༢༨༧༧ལར༤༢༠༠༦༢པ༩༨༨༨༨༨༨༨ར༩ར༧༨པཔལར་པརརརར་འམནམམམརཉརར་པར་ནམས་པམཅལ་པརསཔརཔས་པརའའརའ་འརཆཇར་འབརའསལཐརརའ༤རབའབ་ཕལབཛསང་ཏས་བསརརརརརར་¦རརརར༧རར༤ས༤༤ར༤༧༧༢༢༠༤པ༢༠-༤པ༩རཔ༢ ༩ 
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དུ། རརར ཆུད་དང་གི་སར་ཡེ་བཞི 


ཙཾ ཞེ་གཞས་ཟུབཔལུ་བྷ ནགསྣ་ལུག་ལཐོདྨ་དོམ་ན་སམས་འི་གྲྭ བྲ་ཐནས་ཅད་ཝོག་བརམས་ལནན་མོན་དཡོངྱ་ཅང་སམས་ོགའོ་བཅལྔའགར་ཡིན་ཅི། གཡ་བའི་༔ 
གསུངས་པའར་ད། །གཱཡ་བིའུ་ཡྱོན་གང རྣ་ཕྲཡཱད་ངང་འདོད་པའི་ཕུལ་ལུ་སལས་འདོག་པྨ་ན་རད་དབདཡད་པར་མི་འདོདྲ་པྲའལ་ལ་སམསྤྱ་དུགས་པའོ། དང་པོ་ན 
གྲྭསུས་པརྦ་བསྡ་ད་ལས་ཏིདང་ 
ཆཆལ་ 











ཞྭ་དུ་གཡོ་བ་དང་། ཞི་གནུས་མྱི་ ཧྩཾབས་ཧིས་དླུར་ ང་མུད་པ་ ༈གཞུས་པའི་མང 





-] ༨ དྡ་ྟཏོག་གླ་ིས་ཡིག་པཔ་བ དད་དེ ལྷགཞཐོང་ལ་དབྱད་གཁྲ་བད་པའི་འྲགས་ལན་གནས་ཟུབ་ཁུང་ལྟག་གཐོད་སྤོལ་བྲའེ་ཚོ༔ པཆག་གྲིནང་གི་གཡ་བའི་ཡིར་ངྷ་པུམན། 
ཕྱིན་ཛཱག་དྭ་ལ་བསམསནས་དྭྭ་ལུང་ 


ཉ་ཐོགྱང་སེམས་གཞས་པཅ་མའོག་ 


འཛུན་འངིག་ཏན་པའི་གསྱ་བུདྡདུ་འགྲོ་དདྱ་བང་། དེ་ཡདཞི་གྲས་ལའྱབུདད་སོང་བ་ཡིཤྱཧི། ལུག་མདུདེ་ཧྒམ་བྱང་དུ་སོད་བ་མིན་བསད་དུང་ལྷག་ཞཐང་སྩོ་ཇྱུང་པྱ་ 
།ྱཔཞ་གཞས་དདའ་དུ་བཏངནས་འཡིས་ལགའཐང་མྱཚུདབྱས་དདགེས་པས སྣ་པནོ་དྲ་ཞིགནས་བླམབསནས་དེའི་འོག་ཅུ་ཉུག་མཐེང་སྦྲང་པ་ལས་མའདྲའོ། །རེརེནཉི་དཡོ་ 













སྱངཡེ་གས་པའི་འདིསྟ་ཏནཔའི་པློ་བུང་མདྲུས་ན། ༨ཅམཞེག་གོམས་པས་འདིག་ཏནལ ལས་འདས་པའི་སོཿ སྤོམབྱུང་སྐད་ཐྫུས་སོ། །ཞེསྭ་ནླ་སཱནི་ཟུས་ཉི། འྲིགྷ་ཏེཿ འཛྲིག་ཏེན་པའི་སྒམྱ་བུངག་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
 དེབཞིབ་དྲུཧ་ཅང་ཁྲལ་གར་འབར་བོའིཤརཔ་ སསསསརརརརནརསནནྣསཾ། ར་ི ཤིན་ཕྱདུས་ གོཉེས་འདན་ཐུསྔ་དུས་སྲུ་ལུག་མཐོང་སྒོལ་པུར་ 
གསུངས་པ་ཡིགས་གུ་རིམ་ཛེས་ཅེ་ནད་ཐ ཤད་པའི་གྲཞངྐདྲ་བ་དད་འགལ་པར་འབྱུར་པའྲི་ཡིམ། དྭ་ལཱར་འཱདདད་ཡོ་རུང་དོ། །དྷཱ་ཕརན་ཐཱག་པ་གཞན་གི་ལགས་ལརན་ཕྲལ་ཧན། དུ་བརཅན་ཧིསུ་དེ་ཁོན་ 
ཉིདྨ་པཱཱ་པའྷཱ་ཀབ་སྦཾཡརཔྲིགས་བསལ་མ་གཏོགས་པ་ལག་མཐང་སློམ་བྱུང་སྡརལྱམས་ དསས་པསབལསཅད་དཤགདས་ཚིད་བླགགས་པ་ལ་བྱནགས་དྲྲ་ལ་ང སྣ་ལྷག་འཐོང་པྤོམ་པར་ 
ཅས །གལ་ཏཱིཞ་གནས་འདེགླ་བམུ་ཅིས་སུབ་པ་དངྭ་ཝག་མཐང་དཔདྲ་པམབས་སྲབ་ ཡིན་དྲུ་ཇུག་ཁང་རོནདུ་ཤ་གཞུས་བླད ལ་བརྟནཤས་རིསྙ་པམཐང་སོལ་པའི་གོ་རམ་ངས་པ་ ། 
༢ དཀས་པའྱི་རུ་མཚན་གད་ཡིན་ནལན། འདེ་དི་ཏོབས་པར་དཀའ་བས་བ ཤད་པརྡ་བ་ཏེ། རིདའཧའི་ ཧེ ་བཟླང་ནས་ ཤིང་པངགཅད་པན་ལག་པ་ ཤིན འདརནྭ་པ་རཾས་ཤིང་སྡོང་ལཅི་ཅལ་ 
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ཅིད་པའངིད་བྱི་ཚི དོ་བཔོ་ལོདབསྡརམརསིཏོག་པོའི་ར་བབ་ོ་བོར་ར་ཟོད་བོག་ོངོ་བོཤོསཔོ རྦ་བགོ། །གནསཆ་ཤིན་ངཱ་བྟྭ ན་པའིསམ་སྱུད་ལ་གནས་པའི་རི 
རེངང་ནསྭཾ་པང་དང་ཆ་གས་པ་སགས་མ་བན་མརཞེ་གནས་མྲ་གུབ་པའདུས་བཤིན་དྲུ་ཤུགས་དག་པ་དང་བརམ་ཆད་པ་སོགས་སུ་མྱི་སེ་བར་ཤུགས་ཞན་པ་དངྱ་དུན་ཐུང་བསགས་སླུབ་བ་ 
ནཱསའ་དནྡ་ རྣམོག་འཕྲོ་བ་མྲིནྲ་གི་ཡཾ་པཤྭེ་སཁྦ་པོ་བ་ཡྲིན་ཤེས་པྲད དུང་། ཧིན་མོོད་ས་ཡན་ཡང་ལས་གསོག་པར་མིནས་ཟེར་བདང་། འཚེ་མསྤངཱནས་ཉེན་མོངས་པའྱིིནལྲ་ཞིགས་ཅང་འདིརབར་ 
ཆེ ངམྲཾ་རུཿ པས ན་པོངས་ལམདྷ་བིད་པའི་དུས་ཡིན་ཟིར་བ་སོགས་མི་པོདང་གོངས་འཕྲ་བདང་བཅས་ ་པ་གདྭབ་ངགངཱའཚེརྭ་བལྕ་རབྱ་ཀྲེས་ཐོགས་རཤངམང་དྲ་ཐསཔདང་ཡི་ཝན་པས་ཏིང་ངེའ་ རནློཐབ་ 
ལ་ག་བར ནྩོ ུང་བྷ་ན་མས་ལ་འྱབུང་མདྱ་ཅང་། ས་རུབ ཤད་པའི་ཞི་གནས་དདི་ནྱི་པི་མོལ་པ་བསམ་གཏནདད་པོའི་ཉེར་ བླམགས་པ་བཏེན་ནས་འདེདཉོན་མང་བནམས་ཅིསྱ་བངཞི་གནས་དེལ་ 
ནནས་ ལྷག་མཐོང་སྦུབ་པར་ཐད་པས་ྱེ་ནང་ངང་ཐེག་པ་ཆེ་རུང་ཞུན་གྱི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པར“ཤེསཔངབྱའོ། །གཞུང་ལཱགས་གདམས་པརའཆར་བའི་མན་ངག་མེད། །རིགས་ལམ་ཕྲ་མོ་ལ་བའི་ 


པེ 






































ཟོ །མིག་དངྲ་བ་ལྭ། །ཐར་ མདའ ཇྫུག་པྲར་འདོད་པ་ཡང། །བླན་པོ་ངལ་བཅམཞིག་འྲུབས་བུང་ཟུད། ་་ཅིང་ „ སྟཾན་ཙི།] 

ཆན མངོན་པ་བླདུ་མ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པའི་ ལི་ཉེར་བྲྲོ་གསྔ་ཁྲིས་བླམས་པའིཞི་གནས་ཇན་དུང དུབྱམབས་རིསྣ་ལག་མཐོང་སྦྲབ་པའེ་རུ་ལ་མྲ་ ཤེས་པ་རཞེ་གནས་གུ གུཔྫར་སྭ་སྟུ་པག་མྲབད་བ ཁྦུབ་པའཆེདྲད་མོ་སོར་ 
3 ཉོས་པའི་ ཤེས་རབྱ་ཡེས་རྩཔོད་པ་མཆན་ཏིང་སོ་སོར་རེག་པའི་ཡིད་ལྔ་བྲད་པ་ཉེར་བཛོགས་ཙྲོ་ཐོག་མརངས་འཇིིན་པྱ བོ་པ དད། །གཉས་པ་ལ་གཉས། ཙཱིར་པཱའནུ་ ཟེནུས་པ་ ཤེས་པའབིང་པའྲི་རུལ་དང་། 
འགྲིསྦ་རས་ཇེ་ཝུརྦ་པོས་པའི་རཱལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཐར་པ་ཆཱ་མབྲནྩོ་སི་རེ་བ་དངྭ་ཝན་པའེ་གང་བག་དེས་ཐོག་ ༥” ་མར་མཁེན་གསུལ་ངྫོང་བའི་མཚོན་གཞོ་སབས་དང་བོ་གྲསམ་ཧེ་ 
ླུབས་ནས་བཅུན་པྭ་ཝུར་ཤེས་པརྦ་བྷ་ཕེ། དོན་བླམས་དགུ་གྲི་གབས་ནས་མནཉིད་དེཡ་ཐོར་བ་དྲད། །ཞེས་བཤད་པ་ཡངམཆོན་པརྡ་བ་བའི་གནས་མཆེནུ་གཞི་ལམཚན་ཉི་་ཅྱི་ཟྭ་ཐ་རབ་ཡིན་ལ། 
དཔང་བང་པོམིཅུག་པ་དང་། ཛཱ་ག་བ་ཝལ་བ་དད་། བདག་མེད་པ་སོགསྲ་སརིགས་པས་ལགས་པར་བར་གནས་བཟོམས་པས་མངོན་སྱུར མ་དུ་ཏོགས་པ་འམངོནྱ་པི་ ཤར་བ་ཡིན་ཡང་རྩང་། ཞི་གནས་ལ་ ༦ 











སེམསྭ་དཔའིཐུགསྦྱར་ དྲ་ཁི་ཡེ་ ཤེསྣ་རྔ་པས་ཡིན་ལ། གངའི་མཚོན་ཧེམཚན་ཉིདྲ་པ། །ཞེས་སོགས་ཆེ་པབས་ནསྤྱ་རང ས་པར་བ་ཤད་པ་ནི་འདྲིས་མཚོན་ཕར་ 
ག་ཟིད་པལ་ འཇུབ་པ་གཅོ་བརྩ་ཅོན་ཞིང་ལས་ལ་འཇུས་པ་ཡང་ངོ་ན་ཏེ། དེ་ཡད་གཞུད་ཤེརཡིན་ལ་ཐས་བསམ་བས་་ ་ནསཁྲབས་བ་ ཤེར་བིནྲ་ཐོབ་པར་ 


འྲུརུགས་ རར བརར ི་ོ རར ངཱ བ་བོ 
བཅི་མར་ཐྲག་པར་འཇུར་རྲངདུ་ 




















ལེ བར་རོའ་ཡོད་ བརབ རོའོ ད་བའུབའཞིགྱང་མཆོན་པོ་ནི། བསམ་སྱི་བབསོགསྤ་བད་བདྲོགིས། ནཾསོསོགསྩོརོས་ བསྟཧཏོ། 
 ྱརསཅིག། ོགསནཚགསཕེད་ད ཟུ བཅི། མཱནདད་བད་ངདྲ་སྲོབ་པ་དང་། ཞིས་སོགས་དང་།  ལསུ་སླུ་མབུ་དྲ་དི། ཉོན་མོངས་ཇཱགས་དདམརནམ་དང། །ཞེས་པ་ནས་ཉནོ། །གཏིག་པ་ 
3, ཌྷཾ།  ལྲ་བཞི། རྣོམ་པའི་སྒམརཱལ་དང་། མཉགཱགཞུག་དངོས་གཞིའི་ཕྩོར་བ་དང་། སཱོད་བའི་ཕྲུན་ཡོན་དང་། བསལ་བླ་མོ༔ སྨོན་ངོས་བེཅུང་བའོ། །དད་བནི། དལྭ་མདས་འདིདྲ་དམ་པྲནོམ་པདབུ ཤད་པདི་ཉོནྭཡོངས་པའི་ 

སྒྲིབ་པ་དད། ཤེས་ཅའྲིཟབ་པ་མཐའ་དགགི་གཤེནཔྲོ ཤེསྨ་དས་ཞམ་པརྦ་ཟའིའ་ཆེད་དུ་ཡེནནོ། །དེ་ཡདྨ་ཐོབདཔོན་ེས་འགོས་འྲབལྔའི་བྗཇོདྲ་བུ་གཏན་ལ་འཕེབས་པའི་བྲདལ་ལ་ྲི་རུ་བས་སྲུ། གཞོ་དང་གཞེ། 
པོ་དད་རཱམ་པ་མྭ་དའ་དོག་ཉེནོ་བར་གསུངས་པ་ནི། -འདེ་་གཞི་ཤེས་པ་ཕྱི་བེ་དྲགྲ་རམས། . ཞྲས་གོགས་ཀྱི་སྭ་སོན་པ་ཡེན་ནོ། །ཁཅིགྣ་ནམ་པའི་མཚདན་ཞིད་དང་དྲབ་བེསའཆང་པཅི་ཆིག་དོན་ལྭ་རོངས་པའི་ 
བབ་ཅོལ་ཡིནཏ། འཕབ། པ་རམ་པརྡ་གོལ་བའི་སེས། །གཏེན་པོའེ་ འི་མཆོན་ཉིད་དྲ་བཛདྲ་ཏི་ དྲ་ཀྲི་རྣམ་པའི་མཆན་ ་ཉིད་དྲུ་མཆ མ་མཛོད་པའེ་པིར་དང་། རྣམ་པའེ་མཆན་ཉི ད་ལྭ་སརནྭ་སབས་དོན་བོར་པརའགུར་བྲའ 


















\༄༅། །དབོར་བ་ཡངྦ་བའོ། ཞི་གནས་ཧོབསྭ་ལྷནྷ་རིད་ཅིང་དྲ བབྱཔདྲ་ཐོམྱ་བི་མྫབཱ་ཅླ་ང་ གྭ་ཅང་ཤནུ་བངས་འཛིནྲནུས་བདོརརོ ཀད ི་ ་སྲེམསྦ་ཙཾ་གཱཅ གབྲ་པཱ་པྲ་དྲུ་བུང་བ་དསྱ་ཐང་འླད་ནྲནུས་ 
ཀོར་ཁོའི་གང་།ུ་་ དེ་བཞིནད་སདསྦྱརས་ཐམས་ཅདིུས་བ ཤད་པའིང་བཞིན་ཉིདྱ་སྔ་དམ་པ་ཏོན་འབི་ལྔ་མིས་བའྲ་གཐའ་བམས་ཅུད་དངྲ་བ བལམ བལ་གཏན་ིགས་ 
ཟླ བཿ ཞིལ་སོགས་པ་ལ་བྷརྨནཱནས་དྭབ་མྱ་རཱ་བྱ་ ཞི་སངབ་ ༄ཨྱཿཿ་པཱ་འཱརས་སརྟཏག་པའ་ཤས་རབ་ཅུསྦྱ་རུས་ བརྡདཔད་པ་ལས་ིནྱ་ཏྲཱ་པུངས་པའི་བདེ་བ་འདྲན། ཟྲསཔ་རེའི་ཚྭ་སདཉི་དཏོག་ས་པའི་ འི གེསར་བྷ་ལུག་ 

༧ མཐད་རཱ་འགུར་ཤིདྷཧཱདཉིད་ལདོའིགམཔའི་ཞྱི་ཆུག་ཟུང་འབུ ལ་ིཌིངངེ་འདིན་ཐོབ་པ་དདནམམའེནྲུརམ་པའྱཐོར་བླ་མོམ་པ་ཞེས་བའོ། ]དེ་ཡང་ཡེ ཅང །ཐོབ་དཔོན་སྭེ ད་གེ་བཟ། 

ཐས ནའུ ར་ས སསར དེས་བཟུངདུ་དགོས་པ ཧ་ ་ 




















ནྭསཉིད་ལྭ་དམིགས་པའྱ་བློྱ་བྱད་བུར་བ་རམ་བརྟངོ ག་པའཡི་ཤྲེས་ཅེརི་ངང་འྱིས་ཏ ཝྭསཞས་ཧུང་པའོ། །རོད་པའེ 


ྔྫར ཀྲ ས་མ་ས་མ བབས ༡༢༨ ༤༠༢ཟག་གན་ ཉར ༡༤༡ ༣ ༅་༡༡༣ར་རམང་འགལ་ོད 

རེ - ~` ལར ༢༤ རོལ་མོ འོོ ཁ་ཆོར་།ཅས ༤ ཅོ ལམད་ཐག་པརེནོ།ཱ 
ཧྭགས་དྭགས་པར་བཞེད་དོ། །འ་ རནྡོསིའི་རཱམ་གཞག་གི་དབང་དྲུ་བས་བས་མྱི་རྭ་སོངཉིད་རོགས་པྲའི་ ཤེས་རུང ཤོྱབུད་དུ་སོད་བ་ལ་ཐེག་བཆན་པོའི་སྱོར་ལམ་དོད་ཐོབ་མི་དགོས་ང་ཊ གཿ 

ས་གས་པར་གཞེདད །བདོངནྷི་ིའོ མཆུ་ངས་པར་ མུས་པརབསཔས་རམྟྷ་ཅོད་ལྭའི་ སང ་ངབ་བོ་ུད་ོང་བ་ལ་བག་པབོ་ བོའ ༣ ། 


དྭ་ལྔ་ཐོས་བསམ་བ་ མྱི ཤེས་རབྱའིས་དུམིགས་པའི་ཚོ་ཡུལ་དང་ལུལ་ཅན་ཡི་ 


ད ཉི ཉསྣམང་ཤནྱང་ ་རུགས་ ཤིང་འབེལ་པམེད་པ་ལ་ བུ བྲརྣ་སང་ལྷ་གམྱ་་ ཅུར་གིས་དམིགས་པ་ པའི་ཆོ་གཉིསྨ་བང་ཡོདཔ་ཐོག་མརྦ་རོང གྱོང་ངྱབིུསངེསྟཟུས་གྱང་གཉིས་སུང་ཤེན་ཧྭ་པ་ ཡ་བ ༡ལྭ་རཱ་བཞག་དྭ་ དྲུ་འཇུར་ལ 


ཁདཔྟ་ཝུརྨ་སང་བསེ་ཆཱས་ཉིདྱཙིདོན་མྦིགསྭལ་བཞུས་དའོ། མོ་ར ༠༤༤༧ 


རོགསཔ འདིནོ། །དཔན་འདྲན་འཇོའི་གཞིས་རོང་ཉིལ༢ ཆ་ཚང 






ཨུར་སྭ་ཧནས་ལས་གིསྣ་པངྙརབྱ་འྨཾསང་གྲིབ་པཞིུཡན་ 
བར་ལ་ཡོད་པར་བཟངནས་པྫོ 


ཟུངནསྤ་པོརབ་ཉི་པ་ བའི་བྲ་བྱ་བད་པནི་ལརྨ་ 





















མཆྦ་ཟཱསཱ་ལསྦཾརཱདཱན་ཊཱ་བོབ་པ་ཡོནྟོ་ནོོ། ་ལ་དལུ་བླ 








ཁ་ཚ དན  ༡ྲཔཔས། 









་ོད་་ཚ་ག་བ་ོསོ་དོ་ོ་དམ་པོོ་ ཡག་ཆོ་འངུ་ཡོགས་པོ་བདོོ། སོམོོོ་བོ་དངོ། མཐར་ོ་གནས་ པོ་འ གོུ་དབོ། ་བར་ཡིན་བྱརུ་བང་ཆུབས་བྱརུ་དང་ཡི་འཇེགཔ་ སུ | 
བཞེདང་། ས་ས་ཡང་དག་ང་རིག་པ་བྱའེ་དང་། ཤིསྦ་བ་རྷི་ཏད་པའི་ 

བུའྱི་རོམ་པ་ཡེནནོ། །ནམས་དེ་དགྲུ་ཁངྲ་ཐོར་བུའི་བོམ་བ་ རུང 
སྦྱོར་བས་བསྲས་ནས་བླ་དོམ་བརླ་བ་བ་ཡནནོ། ༈དའཾ་ ནེ 


བདྲགམེད་གྱིཌས་དང་། རམ་མཁྱནྭ་བྱི་དྲ་མ་པའྲི་བདྲ་དུལ་སེམས་དཔའངང་ 
འཕོག་ལམ་བྱི རོམ་པ་བྱྭརུ་དགུ་དང་ལམཤེསྲའི་ནམ་པའི་འགོག་ལམ་ཧི་དམ་པྐ་ལེར་གྲས༔ 


༢༣ `, ༤ 









ཧིརིངཉམ་ཡི་ གྲག་གོ 
པེ སདཔའ་དདྲ་རྲདམོད་པའི་མཚན་མཆེད་པའྱི་དམ་པ་དང་བར་ 















༅ཿ ངེ ུ ཿ ལོའི་པར་མ ཐང ཌི 
༢ ཧཾ བ རམ་པའ་ཇཱག ཤཾ་མ་ཏགྲ་ཕཱག་བྲསལ་གོས་དང་གྷུན་ ༈ ལཱ 
པི །རྔད་མེད་པཿ ྲོག་ལམྱ་བི་བར་ཆད་ལེད་པའི་གཉིས་ཏེ་ཞེ་ང་མ་རེནམ་མེད་པ་དང་བ་ཞྲི་ ཤེསྤགྲི་རམ་པ པའེ སྤུ 
| རུ ལམ་ཤེ་ཅི་འམ འོ་བག་འབུ དད་བ ི་ོ རྣ་མམཁྱནཱ་གྱི་རྣལ་པའུཧང་སེམས་དངྲ་དྲན་མོང་པའི་ རོནང་མད་པ་དང་བརུ་ཆུང་ཞེ ལམ་ 
£= < དེ རཆང ུ་བརྒུདྲངང་རྟཾང་ཉེད་དང་པྫོན མེདྲ་བཱ་མོང་བུ་ལ་ལམ་ཤེསཙི་མཱག་བྲམལྤ་ཅྱི་རམ་པའི་དབོ་ 
; བཞིའི་ནང་གི་གུན་འ འྱུང་པར་ཆང་མེད་ལལྭ་ཅི་བཅ བྱརདྲ་ོན་པ་མདཔའྲ་ནམུཔ་ཡིན་པསྔ་ནྐརྨ་མེ་གསུམ་འ་ྲདགྱ་ སྨོན ྭུགབླམལ་བྲི་རམ་པའི་ 
༩ ཌེ རྟ་ཆད་སུན་པའ་ལམ་བཞའནང་སྣ་བུག་བྲམལྕ་བ་ཟར་ཆད་མད་པའ་ལམ་གཉས་ཡེན་ལ། རྨམ་ཐར་ཐོ་གཡུམ་ཀའྲེ་བུན་ལངབ་དེ་བཤིན་ཉིད་་རམ་པའོ། །དེ་དྲག་སང་ངོ་ངངྱ་རཱ་དང་འབུ། འབས་བུ་བདེན་ 
ཉིདམད་པ་དང་བུར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་བཞི་ ན་ ` ངེ ར་ལ མ་བ ས་པྲ་ལྲང་ ད་པྟ་ཏ་རྨ་རམ་པར་ཐར་བའྲི་མོ་གསུུམ་དུ་བླམསྔ་དསྡྲ་གམ་བ་བམས་ 
པར་དབ་པས་ཏང་པརཏགས་བའྒྨ་མ་པར་བརང་འྭ༔ རྣེསགསྡུ་མྐད་བ། རཱསནསྭ་སོམ་པ་དུང་། ཅནྷ་སྒནམ་ བྱུས་དང་གྭུའ ང་བཤ ཅོ 
སྨོམ་ཡྱི་ངོན་ཡིན་པས་རྣམ་པ་བ 


རྒྱ་བརུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་ནི་ཕྱོར་བ་ཉི་ཤུའི་དམེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེཿ །དེ་ལ་ཡཱཿཡགྱེས་དབྱ་ཧང་པ་ཏིདྱ་བྷི་རམ་པྲ་ཝ་པོ་དང་། ༡ ོ་ཉིད་མེད་པ་དང་སྲུག་བྲར་ལྱའི་བརཆདམེད་ལམ་གཉིཔ་ 
× བཿ > ་ཁ&([!|&&[ ||ཁཀཀཚཀཾ]ཾཀྲ་་་་་་་་་་རྤཚྤརྤུརྐྣྩཾྒྩྙྩཊཾོྣྤྣིཿཚིིེཇཛོཀ ཀ གི 














།ཀྔོ་་ང་ཁམ་  ་གང་རོར་རར་རང་ར་ བ་ཚ ྲྣཌ སས ⁄ྔ 7༩༢ 
ཙང་དད་། དུབཞཏཏུད་ཛྲར ནུམ་པའི་སྤུམ་ཆ་ལརཡིགསྐནསྟ་ངོང་ཉིདྨ་ནོམ་པ་གནས་བཀག་པའྱི་པོར་བདང་མོནམཱནདཔའྲི་ད་པཞྫིང་དང་ད་བཞིནཉིདྱི ནཾ་པོའི་སྤུ་རུ་ལརིགས་པྷ་དྲོལ་འཐོར། 
 པའ་སཱ་ངོབ་དྲུང། སྐེན་པ་མང་པའི་རམ་པ། པ་བཅ་བྱརདདངང་པོ་ཉིད་ཨེདཔ་རངྦ་སག་བྲམལ་གིབར་ཆང་ལེད་ལལ་གཏིསྤའིཔིད ིད་དངདེ་བཞིནཱིངྱསྲི་རམ་པའི་སམཆ་ལ་དམིགས་པའི་སློན་པ་མེད་པ་འ་ ཚེགས ཡུ 
གཞིའི་ཆ སྭ་ཉེད་ཟབ་པྟ་ རྟསྐསྦ་པ དང་འཕྦ་སེ་ཆོས་འེ ཏད དུ་དཔག་དཀའ་བདངྡ་དལ་ (པའེཆོསྐའི ཉིད་ཆོད་མེད་པ་ཏོཿ རྟོགས་པའྱིརོརབྲ་ཝ་ཡིན་ལ་ཧེད་གནསྣ་ས བས་ཀྱི ས་བཅོ་ཝྔར་དྱ་བས་སོཌ སྱོར་བཉི ཤུའོ །རྨལ་པ་བྱར་ 
བདུནཅྲུ་མ་གསྦུས་སྱོར་བའེ་དམེགས་པ་ཡིན་པས། རྲཾབ་ ་དཔོན་སང་གེ་ ་བཟང་པོས་གཞི ཞ་ཤསྦ་བྲས་རངས་ངས་་ རྱསཤྲེ་མངོན་ཏོགས་བཅ ་བམར སྔས་པར་བཤཤ ད་པ་འདལ་ བ་མེ ཡེད་དེ་གྲི་ཤེས་་ ་ཨྱིདམེ་གསུ་པ་ག་ ཞེ་ཤེ 
བྷུསས་པ་ལ་ ༩ >འ སྨཧྱཱ བད་ ུང་མེད་ཅིང ར་འདུས་པདག སན་མ་ུཿྱི་དན་ཆུས་བྱརཿ ཆྱད་ཀསང་ ་དེར་གཏོག་གཞི་ཤསྦཀི་ནང་དུབ་པད་དགོསན་དལམྲི་ནུས་པའྱེི ཡིར་རོ། ར་འ འདངག་ གྭཱསཱཿ ་ལལ་བ བདན་གྲིར་ རྲམ་ རེ 













 ཆགས་པའི་གཞི་ཤེས་ཨྱི་ངའོ་དངོས་སྭུ་ཏོན་པར་བེད་པ་ཡིན་ན། གཞི་ཤེས་ཅིམིགས་ལྤལངྲ་གུར་བའི་ལམ་བདེནྲ་ི་རམ་པེདངོས་སྦུམ་བན་པརའྱྱུར་ལ་དེ་འདོངནྨ་ག་བསྔ་ཅི་དོན་དང་འད། ༦༢ ་གྲཞི་ཤེ 
༡ ཀ-ང རྒ» ༤ོ་སསསོ་་ྲ་་་ྲཔ རའ བམ་ཤཡ་ཆོ་ཀ་་འ,འའ་པཞམང་དས་ཨཁྱང་ཉ་་འཇའ་ཆང་འད་རྐོབ་ འའའ ར་ལ་འ ཛོ 











ཀྱི་བཐྲིགས་ཆུ་བདྩོན་བབྲ་འིའྲོན་ འྣམ་བསོནྒཔའེ འསུབས་ཡིན་པའིཟིརླ། འོ་ནུ་གཞི་ཤེསྤི་དམེགས་་ྲལ་དྲ་ ཚུར་བའི་ལུམ་མཐའ་དགྱུའོནན་སུབསྦུརས་ཅི་བགསྦུར་དང་པོ་ འེ 
„ /འཕུ་ཡུད་བསྟན་པར་ཐལ་ལོ། ཤཞེན་འདོང་པ་ཁོ་ནའྲོ་ཞེས་གསུང་བྱ་ངལ་བའི་རང་བྲགས་པ་ཆེན་བཟ ངགགི་བཞེད་པཡིནན་ཡངའྱབད་ལོ་འབདཅུང་ཟད་དཔད་པར་ བྷས། གཞི་ཤེས་དང་ལམ་འོས་ཅྭ་རམ་ ་ 
ཟཾ པའི་མི་ཏག་པ་དངྱ་ཐུག་བྲསལ་བའེ མུ་པ་སབས་ཆོས་ཏིད་རྱི་རོ་མ་པཱརྲ་བས་པ་དེ་བདནྷ་ཏོང་ཡེན་པལ་བསམཔ་ཡི་ནན་ནི་གུན་ཇོབ་པའེ་ནམ་པབྱྱང་དངབ་ེས་པོ་པ ི་ནཱཱ་བར་འྱགབབས་ཆོས་ 
ཤོ ཞིདཅི་ནམ་པདངཛོས་ཅནྱ་བི་ནྭཱཔ་སོསོང་འེད་པལི་རེགས་པ་ལ་འོ་ཧར་དག་ཏོགས་ནོ་བདན་སྟངྷ་ངོང ངྷ་ངོགས་པཱསྦ་ཁུབ་པས་ཆས་ཏིདསྲི་ནམ་པ་རའདོད་པའི་ དྲན་ཡེན་ནནི་ཤིན་ཏཱ་ཡངི་རིག་ ། རྷ་ཐཱ་ན་་ 

བྱབྲག་སྫྱ་བ་དུདམདོ་སྡེ་པ་སེགས་གྱིས་ང་ཟག་བཅས་ཁི་བུང་པོ་བདེནྷ་བོང་དྷུ་ཏོགས་པརྡ་ཐུལ་ བརའྱུརེ་མྙིརཱག་པ་དུང་ཐུག་བྡཝལསགས་སྐུ་ཏོགས་པའི་པིར་བོ། །འདོད་ནདྲུ་བ་པརྡ་བལུ་བ་་དང་དྭུ་ 
མཔས་དིདག་པིངརབརེན་རོངྷ་གསཡིསྦ་མབ་མིདགས་པརའསུངརོ། །གལ་ཏེ་ནར་པ་དེདག་གང་ཟག་གེ་བདག་ཡད་པའྲ་ནམ་བརའདོདཔའིདོན་ཡིནན་ཡད་བཏགཔདེཉིདྲང་ཁྱའརཏེཕྱངཔམི་ཏགམཆ་ 





= པོ 
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། ཅོགསཔ་འྲེརེས་དཔག་དཉོདྲིསྤུཧད་ཕུངྲ་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་མེདདུ་ཏོགས་པར་ཁས་་ལེནྡ་དགོང གོས་པས་སོ། །ཁྱད་པ་དདུ་ཆལྭ་བའྲིསས་བོ་སེ་བགེ་བཟད་པོ་ལ་དགག་པ་མཛུད་པའི ལདའྲེར 
རྣམཔ་ཧེཿབུ་རུ་བདྲན་ཕྱེར་བའེ་འཇིན་རྟ་ངུས་ྱྱི: རྣམ་པ་རབྱསནས་བྱད་ དྲ་རུ་བསེམས་དཔས་ཡྲི་བོ་མན་ནྲི་དབས་གྲསཱ་པརབཤད་པོའི་གཞི་ཤེསྤ་བདྡ་རབ་སེ་མས་དཔས་ཤེས་ཡཐོང་གེས་བྷལ རྨ ་ཤྭ་གཤ་འརའ༡༠འུ་ 
པ་དང་གལ་ཤིནམ་ཡྱའེན་ཐབབ་ བེདཔ་ལ་ལམ་གྲམ་ཀྲུ གས་པར་དུམ་དགོས་བངབ ཤད་པདང་ཡང་འགལ་ལླ་གབས་དང་པོ་གསུམ་དུ་འནགུམ་བྲི་རམ་པ་སོ་སརབ ཤདཔ་མཐར་ཅིས་བོར་བས་རེམ་ 
ཡྱིས་སྒོམ་བརབུ ཤདཔ་ཡངབཞག་ཅུ་མོད་པརའབསུར་རོ། །ཅོན་ཏ་གཞི་ཤེསྱྱི་རུམ་པ་ཉེར་བད་སྦོར་བའེ་འཇིན་བུངསྔ་ཙིནཱམ་པར་བས་ནསྦྲགམནནིདེ་་སེལྦརུསྒནམྔ་དོགས་་ ་ཕྱོརབའེ་སྐབསའོཾདཉེད་དུ་དངོང 
[བབྷ་ཉན་བིགསཡྲི་བས་གཞནད་མབྱནཔསྒ་ན་རགསྨ་དརབ་ལྔབཅགཏུ་དུང་འདོལེདཔརའྱསང་། །ཁྱོད་ལྟར་ནཱ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་གཞི་ཤུས་གཞན་ལ་གས་སྭ་གཟྱུགས་བླ་དུན 
=ཅི་ཆུལ་དུ་མྨདཔ་ཡང་བཞགདྲཿ མད་པར་འགུར་རོ། །བྱམས་པདང་ཧེ ཚེ་མོམ་པ་འངྱར་པདད་བརལ་ཆེད་པརྨ་ཐོ་འདོགས་གཅད་པརྩ་བའི་གཞི་རྩ་བས་ནསྤ་གོམཔ་ལ་དེ་དགྲ་གམ་པེའ་དོན་དུ་ཁས་ལན་དགོས་ 
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།ོཔ་སོགས་ནཱཾས་པ་དྲ་མོའིའྱབུང་ཁྲདས་སྣ་ཏོ་གྲས་བས་གྲནི་ ཤེསྦའིརད་སངསྦྱར་སྭིམངོནོཏོགབྗམས་པརབ ཤད་པ བྲཔདྲ་བྲྱ་ཧི་གཞི ཤེས་ཅངྦ་བིདྷ་པརནྲ་ཐོར་བྲ་ཡཱྱ་ 
རྣམ་པ་ཡིནནོེསུཁས་ཟཱ་ ཟླད དསྐ་ཁ་མཱ་དན་པརྐ་ཏགས ཡཾ བའེ་ལུམ་ཆིརིམ་པ་ལྔ་ལྔབུལ་པ་དྲང་བུལ་བའྲི་བོབ་དབོན་བདགེདཆེན་པོལ་དགག་པྲ་བེད་བར་མེ་རེགས་སྲོ། །འདེལ་བྗོད་པར་བབམང་ 
མམོསསྭོ། །གཉེས་པ་ནེ། མཐར་བྱིས་པའེའཚམས་ཇུ ཕྱར་དུ་སཱ་སོ་བ་དང་བསྫུས་པ་ཉེདྲ་དྲུ་ཏོག་པའོ་ཞེས་པ་དང་དོན་བླམ་སྤྲདག་གླི་བབས་སུསོསོབདང་མཐའ་དགང་ད་ མ་པར་དམ་པའིཤས་དང་ཏྭྷཾ་ཐཾད་བ་དངའ 
ཆན་དྲུ་མྔཌན་པ་གསྫུཔ་ དྲ་ནམརོགས་པོཿ བྱོར་བའེ་གཞུངགི་བྗྫོད་ྱའི [ཁད་པརའྱད་པའ་གབསྲ་སྲ་འམས་ཅུདམ མྱའྲིན་པཉིདྲ་གངཔ་ནྲི་རམ་པསོས སོར་ངས་པའྲེ་པྱ ཡུལཧ ནོ་ཡིནལྷ་དུམབྲ་ཀྷུན་མངོན་པ་རྡ་ངོགས་པའྲི་རས་ རྣམ་པ་ 
མ་ལུས་པའི་ཕུལ་ཅུན་ཡིནནོ། །ཞེས་བུ ཤད་པ་དད་འདེང་འཚམས་སང་དྲུ་དམ་པྲ་བམས་ཅད་དངལམ་དད་ག གཞི་ཤེས་པ་བླར་བའྲི་གནས་མཆེན་གསུས་ཟོམ་བརབ ཤད་པྲ་དམས་དོན་གཅིག་པས་བས་་བློམྱའི་དོནའི་ 
མེན་པ་གསུལ་ཟྷི་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས་པརྱ་བསནས་དེ་བདེན་པའྱི་པེ་མེད་དུ་བྲསས་ནས་མོམ་པརྙི་ཉིང་བོའི་དོནྲ་མོལ་པའི་མཉམ་གཞག་གིགཅོ་བ་འབལ་ཞིགྱང་ཟད་པས་དེཙརྱ་ཅིས་བྲསས་སྡེལྱ་དོན་ཇོགས་ 
༠ ༤༠༠༠༡༧༧༧༤སམསསསསས ༢༡༡༡ ༤་ར་རམབ་སསས་མསསས་སས་་༡་༡་་༡༡་༡་+་ྕ་་ྒལ་བམམ་ཅས་ཁསས་པ་སས།༡༡༡༡༩༡༡༠༡ས་བཟསས་ཅ།དྲས་།།ས༩༡༡ 


དད | |ླ།་་ > ངང 









ོད་བརེད་པར་བླམ་སནཱསབོར་བའེའཱིནྭ་སཱངསི་ ཁྱི་རྣྨ་པངྔ་ཤརནས་ཧྲེལ་ ད 
རར ཉི །རྣམ་པམ་ 
ཡཔྱོཆལམ་རྫུགས་པ་”ལྟ་ཅ' 


མང རོའུ ིེ་ 





༡༨༨༡༠༩༤༡༡༡༡༡༡༨༧༡༠༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༨༧༤༤ ༡༤༡༩ 
















ང །དྲོན་གྒོམ་པ་ཡང་འབྱ་བ་ ཟུར་ཀོ། །མདོན་པརྱ་ཅུགས་བའེརིགསིང་ འ པཱ 

རི ར་ར རོ ་་ = ཧ་ཧ ི་ོ ༥ ་ ཧཱ 

བ་ནས་རིགད་སེ་ག་འྱིད་པི་ ་ལོག་པརྟཏོག་པ་འབའ་ཞིགཡོནྭཏེ། དགེ་བའི་བ ཤིས་གཞེནྲ་བིོ་དཏན་སམས་པ་དང་། བད་ཤིག་ག།འདདཅིདང། ༢ འཆི འི ནི རབ ་ི་ 

འཁར་བྱི་བ་བག་གིཉེསདཞིགས་སེམས་བ་དྲ། རྩམསྣ་མིངྡརྷ་དོམ་པ་སོགས་ཕལ་ཆེ་རས་སར་ོག་པའེ་ ཤེས་རབ་ཅི་སྭ་པདན ་བིའ་འགུར་བ་ ༠ འྱང་བའྲིྩས། ཧི 

ཧཱ དགད མའདེདསོགས་ལ་གསའ་འངྱ་ཟིདཔ་ལ་དགས་བ་པད་གད་དགེད་པའྱིབིར་བོ ཞི་ཞསད་བཡདགས་རདབཔ་དང། བདནའེདངའར་བཔའེ་ཡངོ་ ཡ་ 

པ་ཡིས །རྣམ་པ་བརྒྱ་བཅུན་ཧུ་ཙྩ་གསུམ་ནིཕལཆེ་ར་ལས་དང་པོ་བའི་ས་ནས་བཟུང་སི་ ཅུ བདགཡདཔའི་དྲོན་ལ་དཔད་པའི་མཐབཅརད་ཟད་ ་་འཇོག་པ་སོགས་འཇོག་ 
དཿ ཟངྷཾ་སི་ཐཾག་པ་ཆ་པའི་དོམ་ལ་མྱགི་སོར་བདང་་ངེས་ཀི་གན། སྐབས་སུཡད་སོ་སརྟ་རོག་པའི་ཤེས་དབྱིས་ 


འི་འདིན་ ༈ 





| 





ཐོང 


༢ 








།དཔདནས་གོམས་པརྡ་བ་བཡིནནོ། །ཆྩུཾ་ལ་འདི པཿ ་ 2 
འདོར་བརམདོད་བའེ་འརོ། ནའ ལྭགཞནྱཁྲ་ཤི་བརཡི་ཛཱས་པའེངེས་བྱ་པེད་པར་པའོ། །མདོ་བ་ སགསྦ་གིས་བྷུ་སནཔའེ་བདན་བདང་པོ་གསུམྱི་ ཆཱམ་པ་བྱརུ་གཉིས་དང་ལམ་པ དྭན་ 
ལཏོནྲ་མིབྱ་བི་གཉེན་པོ་བཞི་དང་ཤསྨམི་བྱིས་བསུས་པ་གྲཟུང་འཇིན་ཇུ་སཐ་དདདུ་ཞན་པའི་གཉེན་པོར། གཟུང་འཇིནྫ་ངསྲབ་ད་ཡིང་བོ་མེད་པར་ཅོགས་པ་དཔ། དེ་མེད་པའྲིདིངམྭ་ཐེས་མ་འུགགས་གཟོད་མནས་ནི་བ་ 
རུ་བ་ཤིནྱ་ཡི་སྩྱམ་དན་ལས་འདས་པར་ཉོགས་པྲ་ཡིའི་གཉེན་པོ་ཝ་དང་། ཕི་རལ་མི་དན་དམིགསྦ་རྐེན་ ཆྭསས་སོག་གྲབྲི་ཀླ་ཏོནས་ཊོནམོདས་པ་མད་བརྒོསས་པ་སྲོགས་སོ་སེའ་གཏེན་ བ་དུཀྷ་ཏུ། གའ 
༼ཧ་པིར་བླ་ང་སར་བ ཤད་སྣ་ཚརཞི་གནས་ལ་བཉེ་ནགས་པ་ས་དོག་འཇི་ ཤེསཔ་ོ་སངསོབོམས་ བར་ལོ །འདྷུ་པར་བཤཱདཱ་པའེ་ བ་དཔོན་བླ་པདྷཱདཱ་པང་པིརོལྭ་ཀཱི་དོནྱ་ཀཱལ་གིསལི་བཞེས་ ་ 
¡ ཁ བས་ད་དང་འཐུན་པར་བཤད་པ་ཡིན་ི། སེབ་དཔོནྲ་ཟབ་གགས་བདང་སབདཔོན་འེགས་ཝན་འབེད་དང་སོབདཔོན་ཡེ་ཤེསྨ་ཆེང་བོསོ ་ར་བས་ མསསི་ལྲགསྟོ་ཝརའཆདནོན། ཕྱི་རོལ་ཡི་དོན་་ 











༄ར༢༨༡༠༤༠༨༤༥༧༥༢༣༣༧༧༢༦༢༧༣༣༣༣༣༦༣༧༧ ༧༧༧ ༧ ༢༧པ༦༤༠༤༤༨༥༧༤༢༤༤༤༠༨༤༤༥༥༠༠༤ 
ཊི ག་ཐགྲྭབཕུགས་ལྕ་མངས་བྲརམས་བངྡ་མབ་བིུད་འདདོས་པའ་ཚོ་མདྤོདད་དགྲོད་འགིལ་དང་བཅས་པྲ་རམས་མ་ཆིལ་རའིཐུལ་བཞིནྱོང་ 
།མད་བའྐེ་རམ་པནས་བརྗངྷ་པ། །ཞེས་སོགསྐ་བེ 
























 བོ་མེ་བབོ་བོ་བོརོདྲ་རང་ ཟུང་ལུལ་བ ཤད་པར་ཡེ་བྷས། རྟ་ལརྒནཱཞེན་ཡུལ་མཿབྲལ་བའི་ལོག་ཤེསྲསུའྱབུརབྲའིའིར་པོ་ །ཉན་པོས་དད་དྡཾ་ར་འད་རེདོག ཅྲ་རྱ་ཧབསམངོད་བཅའོད 
པ་ཡར་ན་ནི་ང་གན་ལ།གན་དདན་དདན་དག་གིསྟརོགས་པྟ་རན་བང་ནུབ་སེམས་དཔསྦ་འངྒའམཔ་ལ་ུ ཤུད་པར་བདབ་མདྲཔ་ཏོགས་པམེདཔར་ཁའོ ལྲས ས་མ རད་བགངཨས་ 
པར་འྱང་མངུ་དར་ྱཿུད་པ་དང་མཐུན་པར་བངྒ་རུབ་འམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཡོད་པར་བཤུདང 


ཅུ འདིར་འ་པན་པའི་མདོན་པར་རིག་སང་འིདདགྱ་བར་ཆུ་བསེམས་དཔས་ ཤེསམའ ིས་བྷ་ཡ་སནས་འདའ་བརྡ་བེད་པ་ཡིན་པས་མཐོང་ལམ་པཱཿ པའྔ་ར་སྲས་གསས་བྱླ་ད་པམརའ་དང་ཁུང་། ཟབྦ་ཏོགྲ | 
པའྲི་སམ་ལུམ་བུ ཤུད་པ་ནི། མཐོང་ལམ་རཱི་རིགས་འདས་གཉིས་པ་ཐོབ་ནས་རམཉམས་པར་ཡོད་ལའོ། །འདི་དགརངྱ་ཆལ་འངའཞིག་ལྱ་ོ བཞི་ལམ་ཤེས་ལསོགར་པའིམངོན་ རོལ་ཆ 
ཡས་ལུ་མནསའིཛུལྱ་བྱི་རམ་གཞག་མཆགས་བའོ། [ཉན་རངགྷ་ིས་མ་བདག་མེད་གཉིས་ཕྲ མ་ཏོགས་པ་ཡོད་པརབཞེད་པའི་ཕྱུགས་ལ་རན། ཤིས་མཐོང་གིས་བྷ་ཝས་ནས་འདཿབྲ་པམའི་མངོཏོགས་ནིནསཿབི 
༤ སམམམབསའསའརབངཔེམ་།ངརའཆ་མང་ཞེམཔ་ད་འང་འང་འསབང་ས༨༨༤༨པ༨ཆ༤འསརར་རབ་ོ་རོས་འསར ༨༤ རོའ ཟ་འ ༼ལ་ཀཁཀཁྲ༨ྲ༨ཀ༨པ༥པི|ིྤཀ,(›{ྤའརིི|ས6_4་ 





སས འདིར་བཤད་པའིགཞི་ཤེསྔ་ཁྲི་རམ་ྨརམསྦམང་ངེས་པར རྦར བྲ བྲ ཆ་བ ར་ཡེ 





















ཁྱར་པ་དྲང་རེག་པྲ་དུགྲ་རུ་པའེ་འགེལ་བརོམ་ ཅིངོག་སོགོསྦརོ །སྤསོམ་ རོམྱརཱ་དྷཾ་པཾ ནྱོ་རེད་ཅི་ཁམ་དུ་བྱ་ཤདཔྷ་ཝཱར་འདོད་བརྲ་བའོ། །སུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ། རྒུ་དྭང་ལམ་ངང་སྔག་བརྔལ་དང་། །ཞིསུ་པའྲི་སབས་ནས་ 

བསྟན་པའི་ལམ་དེ་པོ་ཅྲ་དམཔྨ་རྔམས་ཅང་ཕལཆ་རའི་ཝཱག་ཟུང་འདྲེལ་ གྱ་ངྱཿ ཅྱརྨ་དབ་ བ་དོམ་དབབཞང་ནོབརྲ་བལ་ར་གོག་བདེན་་ལམབླདམས་པའི་པན་ཡོན་ལས་ད བས་འ ན་ལ འམྱཿ་ཡཱཾ་དྷུ་བ་བ་ཡན་ཛཾས་ལྟ་ཏག་པ་དང་ 

དྡ སོག་སྒྲ་དོམ་པྷ་པརྦ་བ་མི་དགོཊ སོ། །དན་པ་ཉརགཞགནས་བ་དང་སེ། །ཞེས་སོགསྱ་རིས་བྷ་སན་པ་ཝརྦ་བྲངྲ་པོགས་སོ་བྷན་དང་། ༤༢ མ་ང = ེ་རིགསྣ་རམས་དྷྭ་ཐཱཉིད་ནཱསྲ་ཁང་ ་ 

མིགསྔ་རམ་ཤིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རོ རློག་ནས་བྲསོམ་པརྱ་བཞིང། སམནོནོ་པོའ་གབསསླུ་མེས་པའལམྱ་ངོ་བྲོ བྒོ་རམས་ནོད་མཞིག་ཐོངནྭ་པཱམ་ དུ་ཕོན་པས་ལུ་ལདྷཱ་བཞིང་དའྱིར་རྔ་རོགས་གསོག་པ་དངྲ་ད བ་པ་བོངབ་ལ་ 

འབད་པ་དྲ་བའོ། _ །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིམངོན་ ་རུམདྷ་ཏོགལ་པ་ལ་འཇདུགཔ་རབ་བའུ ཆད་དྲ་དན་བཉེར་གཞག་པོམ་པརབྷ་ཏེ ཤམ་ཚགཙབ་ལགཙངའར་ིནཔའི་གཉོན་པར་ལྔསྲད སངན་བཉིརགཞགྲ་དོ་པ་ར་བུ་ 
ཉོན་རོངཔ་ྱ་བདང་གཞས་པ་དང་འཕལ་བའེགས་ 


སྙིང ང་ཡངརང་གྲི་ལུཨ་འདི་མི་བཙང་པའི་ཛས་ཇྱཿམྱཅུ་སྭོདུག་གིརངབཞིན་དང་། དན་ལེན་ཅྲིམ་གབྔམལྔ་ཇེས་སུ་འབེལབ་མི་གཙད་བའི་རབ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བསནས་པག་བལ 
























༧---.༤འརས་བཤསང་ང་ཆང་ཉའམ།པསང་ངལ་ཡ་ཞམམ༧སརལཔ་མཁ8་ངས་འབུནབབུདགུསགསས་ནས་ལམངཅང་མམ་མམའར་ཡམས་པར་ཇམ་པམམམལམསམ་རའུརར༢རར་༢ོར༡ར་རོར་༡འཆངཔམང་འལ་པར་ ༡༨༨༥ པ༥༥༡༨༠༤༤༩༥༦-༨༧༧༧༢༢༧༨༨ 

རབ དངྲ་དལ་འདོདའྱི་བླ་སྱིད་བརྡ་བའོ །དནས་ཆོར་བབད་རུག་བཏང་རྟོམས་པ་གསུམ་འདྱུ་བདྲ་ཐུག་བླམ་ལྱའི་རང་བྲིན་ཡིན་པས། ཡངདག་པར་བདེབ་བང་བ ངོ་བལོ་བོདོནི་ནོ་བ གྱིས་བདེ་བརབཐུང 
ཟུས། ཚོརབ་བདེ་བ་ལ་མིའབྲལ་བརུ་སྲེད། ཛོར་བསྔུག་བསྔལ་ལ་འབྲམ་བར་སྲེད། ། ཚོར་བབཏང་ཐོས་ལ་ཐོབྱབརོབབཅ་ནསྱཅིརཅ་ལགྱང་པད་ཅིང་ེད་པས་ལས་བསགས་ནས་འཁེར་བརའ་ཁོ་ཤིང་ 
ཚོགས་བསྩྱད་བསྲ། ཟགྲ་ཅསྱསི་ཚོར་བྲ་མྲགབྲམལྱ་གི་རང་བཞེན་འབའ་ཞིགླུ་ཅ་བསུམས་ནས་གྱུན་འབབུངྲལ་ཨོངའདོད་བཕེད་པར་ངགོ་ །ལེམསྭ་ཅུག་པ་བའཛིན་པའི་གཉེན་བ་པས་ཡུས་་དུ་དིགར་རེ ྱ་སེའུ་ཤག་ 
| ཤྱིདཔས་སེམས་ཕི་རྟག་བར་ཁོངདྷུ་རཱད་བརྡ་བཞོང་། བདག་མེདཔལ་བདགྱང་འཇནཔའི་བཞན་པརྦབརི་ལོའི་ཆསཙིམལ གང་ཟགྱརོ་བཏུགས་པ་དྲེཉིདཆགས་སོགས་ཅིསྭཀ་ནསཧོན་འོངས་བ་དང་། དདསོགས་ 
བྱིསརྣམཱ་ ་པཱརྱ་པང་བར་ཤེས་པཱརྦ་བས་ལའགོག་པལ་མདོན་དུྭ་བྱཧ་དང་། ལམ་བསྟེནྱབར་ཡེདལྱ་བའོ། །བེནཱསཆག གསསོག་པམི་དཔེ་བླ་རྱ་ཆེས་བླ་མས་རིགས་འྱཾམི་ྱབ་བའྲརུ་ཅི གྱིས་སྲོཔཞིབ། - སྔངས་ 
སྐྱས་པཡི་སྐེད་པདང་། དག་འེཆོས་རྒྱསས་པྷ་རམས་ལི་ཉཾས་ཤིདའེལ་བདང། ཟླ་ཐེས་་བྷ་ནམས་བྱེད་པའྲེ་ཤེ་བདུ་འདན་བབྱ་སེད་བདད། འབདབ་དང་བྱ་ངོན་འྭགུས་བྱ་ཙམ་པརྦ་བའོ། །དྷེཝ་རབྱཅོན་འགྲུས་ 




















འོ། དེ་ཡངདད་པ་ཐོའུ་དུ་འ གོ་བལེའདུའྲ་པ་དྲག ཐོས་སེམསྱརོ་གྲངིགཔྷ་དད་པ་ 


¦ ནཱ ༨ཟལས་པས་སེམསཁས་ཟུབ་གི་ཏིང་བའཇིན་ནིང་པར རོངས ཅངུབཅེན་དས་ཏིང་བའ་ངིན་བླ་བ་བརྡ་བའོ། 
དྭ རེ ཧྩོ ཡེསྱའྱིརཱ་མཆཱན་ཡིང་ལྲ་བེད་ ལྔ་བྲེད་ ཕ་དྲང། བདག་སྱི་དུད་ལལི་དག་བྲ་བདང་། རགས་པ་ཇི་ལརྒྱརཱ་ཧཡ་དཱ་ཡེད་ལྔ་བས་ 
ན་ཕ ཤེས་པར་ལབ་རངི ¿ཟང་བུརྲ་བ་བདང་། མངོན་དྲུ་བ་བ་དང་། སན་པརྒ་བ་བ་བསེར་ 


ཿ ས་ སག ༣ ལར་ང་ལ ཙོ, ༣ ཨི 
1 པཿ རྩེ་བཅེག་པའེཏིངདའཇིན་ ལམ་བི་རིམཔལསསྡིན་་ ཙེལ་བརྡུ་བའོ། །པཱ ནསའཁབས་པའི་བདྲེན་པབའ 
| དེ་དག་གི་ངཔིག༔ ་བ ང་པ ངའི ངིན་ངང་། × ་ 
1 གསྦ་རམཡི་བྗེད་པའྱི་དྭན་ ཐེདལླ་བེད་པདང་། ་སེམ པེ་གཅེག་ ཏེ -ཱ ཀི དུ 


༤ རྱ རེས་པའི་དང་པ་སྒུམ་པདང་འདོ་ལེན་བྱབའི་ཆད་དུ་བརྫོ་ན་ཁྭག་སྔ་རོམ་པ་དང་ 
3 ས་པས་བདུན་པ་མངོན་པརྡ་དོགས་པ་ལ་བབང་བད་པའི་དབང་པོང་། ཀ ངཾ་གོང་དུ་འ་ཕལ་བའི་ཧོབསྒ་རམས་འབུང་སྟེ། རས ཏེ ༡ བོ་ཐོས་བགིསས།པས ༣ དངཔ་སོགས་མངོན་དྲུ་ཆུར་པའེ་ཚན་ད་ 
ཆན རདད་པ་སོགས་མི་འབུར་ཡདྡ་རས་ཅི་གནས་མབས་སུམངདྲ་འབུང་ལ། སྙོབས་ཐོབ་ན་ སྔདྡི་རཾསྦྱི་སབས་སྲུ་ཡྲ་ ཙམལས་མེ་འྱབུང་བཡིན་ནོ། ༈ཞེ་གནས་པངྒལ་གམཐོང་གེས་བླསས་པའྲ་བར་ རུབྱ་གེ་ཡར་ལག་བདུན་ 
< ག2༨ྤ༨ྤྣ༨ྣྣ་ོལྣ་་༤ས་ནན་ནནིྤ༨ྤའྤྩ༨ྩཔྣྐྣའ  ི+་་ཾ་ 
ིཀཀཀ ༡༠ ༡༡༡༡༢༡༢༦༩༡༡༡སཔཔབ༠༡འ ༡༠༢ ཀ༡༅༅ག༅1,1§ཆལལ2གཀཨ ཚཤྔ ཤང 











ཞའ རེ སྦུ་རྩ་བྲ་སབ སགསརྦདཱ་ 








ཨིཀྱོག༔ ས་དྭ་ བྲན་པནི་གཉིས་གའི་ཤོགས་གྲོ 





༨ །དུལས་པདབྷཾ་ཡེ། ཆོསརུབྱངྨ་རམ་ 
དྲུ་ཏོགས་པྲ་དུ ཐུག་པ་ངན་དའི་ མཐད་ འ་ལསྦ་བ་པྐ་དམ་བླཟང་ལཱ། ཅི་པད་བ་དཔོ་པསྱ་ལ་། 
༨. 


དད བྱ་རོད་གུས་དང་དགུའ་བགཟས་ལགམའོང་གྲི་ཡོགས་དང་། 
དིལྷ་གར་བདེར་བངྱ་རབདི། །དགཆདྲཔ་དོནསྱུས་ ང་བའི གོ་འཆག། 








༨ ཤིན་ཅྭ་མུདུས་པ་དང་ཧིད་དེའདིན་དང་ ང། བཏུང་སྟོ་མས་རྡཱམསུ་ནི 
ཡལ རྲི 
སྱ་བཟན་ལག་བདླུ་བླདོམཔ་བཏུ། རཾ 
ར་བྲགོམ་པར་བའོ། །དདགགི་དམིགས་ དྣལུ་མི་བརེད་པའི་དུན་པ་ 

མསེམས་ལ་བུན་འདོགས 


བུ མི་རཱཿ་བའི་གཉེན་པའ། །འྱས་སེམས་ ཤིན་ཅཱ་སྱངས་པའི 


རོ ༣ = 

ཅ ཤུ རཔྲ་ནཱི་རུང་བཞེནྱ་བི་ཡན་འ ལྲག་ཡིན་ལ། འགོར་དང་བཅསན་འབགས་པའེ་བདེན་པ་ ནིས་རབ་དོ། །དུ་ 
གཟདག་པུའྱི་རིན་དྲུ་རུར་པ་གནས་ཅི་ ཅན་བ འགུག ག་ད་བ འའ སནི་དེས་པངའ རའབུང་བཟེ་ཡན་ལ །དགུབ་བཞི་ལྱ 
ལས་པའ་ཤོནྱ་པི་ཕ་ལག་དང་གཞན་གསུམ་ནི་གུན་ནས་ཉོན་ཡོངས་ད་རིད་བའི་ཡན་འགྱས པ་ སྤེམས་ལས་ ཅི ཅི མ་ལ་འ འ་བད་པ་ྲེ་བིང་དོ་ ས་འ 


༦ ཡཡ་ 















རང་ཚ སློང་བར་རཟངས་རོར ལས་ར ངཱ གུ 
ཏོནའཔས་པ་མད་བའ་ཕའི་ མས་ར་ཤ་པར་བྲའག་པ་ལས་ངྭེ་ང་ད་དད་། རྣི་ིད་པ་ཏོོགས་པའྷེ་ཧ་ ཐང་འབྱུང་བས་པོ། ཡིར 
༅ པས་བཅྭའ་ིདགོས་པང་རལ་བདད་ ངོ རཅརེིེིེ}ྣྲརབོ་ འཁས ོ་ོང་བབ གེགས 
ˆ ངེ ¦ བྷངངུཔཱ་ཙཡཱན་ལྐག་བ དྷྭ་ཙ་ཉིད་ནས་བླགམཔརྡེ་བྷ་སི། ལམམཐོན་པོའི་མབས་ཡེན་པས་ང་མ་ནསེཡེང་ལ་མྲ་བས་ནཐེག་ 


ི་ིཚགས་འར་ས་པང་ི ཛག ༥ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརདིས་བྫཛས་པའི་ ར་བང་རོང་ དེདབ་ཡད་བྲསབ་པསྱམ་དུ་འདུས་ཏེ། ཡང་དག་ 
པའི་སྣགདད། ལཱ ལོ་སྐག ཐའ བྲ་མབ་པ་དཔོ ཅི་བྲུབ་པ་ད་ །པ་ངདག་པའི་ལ ༨། ཅོགས་པ་དང་ ཙྩལ་བླ་ད པས་ཤས་རབྱས་བྲསད། 
 པརོ། །ངདག་པ་རལྟ་བ་ཟག་པེད་པའི ཤེསརབ་ཡིན་ཡངའཔདང་པོམམ་ྩེ་བདངརེས་མུམཐུན་པོབདག་ཡེད་པ་དམཔ་གཏེས་ཉྲབ་པའི་ཤིསརབ་བཅོལ་ངརྱདད། རར་་་ 
-¬--~---~--¬---~------”༡-- ~+ ~~~ ༨ ¬ ཀ་བས་པ་ག་བཅོབ་ ༡ བ་བང་ལ་འབྱང་༽ །དདེ་ཡན་ལག་བྱརདི་དདདོས་ །དས་ འད ༡༥ 





ལྷི... སས་སས་ས་་ མམ 2 









གོང་འ ོད གོག 
བ་གླིང གྭ་གྱི་ད་བ་ཛི རཡི་ནོང་ལ་མི་འཇུག་པས་ལས་ཅི་མཐས་ནུལ་བཱ་མསྦ་དམ་དགུ་དུ་ཡིད་ཆེས་པརྡ་དད་པདང། ལོག ལོ་བ དདིརེྲག་་་ 
དྲནཱ་ཤཊ།  ་ ཡ་ཡ །ཡད་དག་པའི་རུལ་བ་དབྲདནཔ་དང་ཏིང་ང་བཇིན་གྲསུམནི་ཡི་མྱརུ་ཝའི་ོགས་ཀི་གཉེན་བའི་ཡན་ལག་སེ། ཆཱོལ་བསྔ་རིརྷ་མེས་ྱི་མོམྭ་པཱངྲས་མཱུང་་བདང་། 
སིན ར་ད བཏ་མོསཅིསར་མཆནལད་པ་དདོ་བས་ོད་ི་གཉེནཔོ་དང་། ཏིང ཉིང་བའྲརོད་ལ་བཅནརས་མངོན་འགེས་་པ་ནཅན།ཁབཅཅནླ་བབལེ་གེག། ུ 
| རྩབ ། བཿ ཆུཉས་མསདཔར་ལས་དང་བ ས་ལམ་གྱི་ཡནོ་ལག་བརྒྱད་པོ་འདིད་གྲ་བོམས་བདང་། ཧྙིང་ྲེ་དང་བྱང་རུ་བ་གྱིར་སེ་མས་ཁྱིས་ཀུ་ན་ནས་བསྲངས་ཏེ། ཧེང་ཉིད་ཏོགས་པའེ་ཤེས་ཐབ་ཅྱཿ་ཨོ་ོང་ ༩ ྷྫ 


རེ ལྲེ 





























¬¬ ཏ་མང འཆངརའམམ་བདྱུས་བམཁསཔ་མར་ཅམ་མཁང་པ་འབུས་པའསེསཏབྲུང་ཏཀགར། 
རྫོགས་པའྲི་བ་རརུ་བྱང་བྲས་བས་ཟིན་པའྲི་མོནས་ཉམས་སྭུ་བངས་བརྡ་བའོ། །སབསྦྱརསྭ་གི་ཐུགསྦྱརུདྱ་ཧི་ལམོགི་བདེན་པའི་ འླི་རཱཔ་བ་ཏིད་ལ་བྱརཿ ཅབརཿ ར་ལེ་བ་ཡེན་ཡང་། ླ་བླ་རླ་ར་བདྲཱ་ནདངྭ་སལྱ་དཾཔཔའི་། 







རཾ ༨༽། 
འདེར་བྱཿས་ནཔ་ལས་སྦྱར་སྦ་བི་ཡཾ ཤེས་ཡེན་པས་ཁ་བ་ཁས་ལནཔནྲི་བོ་གོསྦ་ཀི་འྔངྲ་པ་རུ་དབདྱ་ཅིངས་བ་ཡོན་ནོ། །རྣཝ་པཱར་ཐརབའླསོ་གསུ་ཟྲར་མོང་བཉམསས་ལེན་པའི་རུལ་ནི། མི་རྟག་སོགས་བརུ་དྲག་ཉམས་ 
དྲུ་ལན་པར་འྭདས་པ། གཞནྲ་ནམསན་ཚས་དོན་བཤད་པ་བ་རྟངོགས་པརྦ་བར། །གཧྭས་པ་ལ་གཏེསྭ། སྩོརབ་སྒོམ་པ་པའི་རྟེན་དང་། དངོས་གཞིའི་པཱུར་བ་ཌམས་སུ་ལེན་པའྲེ་ཚུལ་ལོ། །དང་བོན། སངསྤྱ་ཧས་ན་མངལ་ \ 
ལྕག་པ་ད་བྲས། །ཞེས་པབྱི་མབསྔ་ནསབྱངན་ཏཱ། དལྱསི་རྨ་དམ་ཀླུ་ནྩོངད་གྱི་མ་གྲསོག་བའི་ཏེན་དང། སྨིན་པའིརྟནྲ་དང་། སྨིན་བགྲོལ་པརབྱད་པའི་རྟཾནཾག ནགསྩུམ་ཀ་བྷུན་ལ་འདར་ནྡཾ་ང་མྭྷ་ཏེ། རྣམ་པབཅྱ་བདུན་དྲུ་ཚ་གསུམ་ 
དྒཾ་མ་པངངྨ་རོལ་་ ་དགེ་བའི་བཤས་གྲཧནའཚོལ་བ་དང་། ། ཤིརྱིན་ཉནཔའི་དྲས་ཉིང་ནས་དགེབའྱི་བུ་བྱར་ཆེན་པོ་གསོག་པ་ལ་མཁས་དྲབ་བཡིན་ལ། དེ་ནས་བཟཟུངྭ་པི་ཆུལ་བཞན་ཡིད་བྱ་བད་པའྱི་རོ་དགོགས་འདིང་ 
བསན་པྭ་ཙར་ཤེས་པརྩ་པའོ། །ཝ་མཁ་ཅིག་གིསྐ་རམ་ཀུན་ཁྱད་བར་ཅན་དངྒ་ནམཐྱུན་ཅམྱ་ཅིསལ་མྱའི་རིམཔ་གཉིསས་ཟེནསྦ་མ་མ་ས་བྱརད་པ་ཡན་ཆད་འབའ་ཞིག་ལྩ་ཐོར་བ་ལི་འབད་པ་རབ་ཤདཟིན་ལ། གྲའུང་བརིའི་ 





















༄༅། ་ཱསྭ་པཱང་ཊུརན། འཆད་བཟའྱབར་བིབོང་བཉིད་ལྷ་དབན་བད་བར་ནློད་གསལ་ལོ། །གཉིས་པདི། གཟག་ག བོགོགལོ ་ བིགས་ཅོརོ། །གོསའིསམོངོ་ཏིད་ལ་། 
གྲ ི་ དིད  ཚཆ་ རརར པི  ་ 


ར་ངོ ད་བ ༨ ༤༨༧༠༤༨༤༤ ཡུཆ་ཤེསར ༢ བོད་ལ བོ །ཞེས་བཤད་པ་ བ་ུར་ཆོསྣ་དམའཅདའ་དུན་ ༨༠ 
ང་གསང 


རང ས་ས་ས རཿ 








ས་ 


།བས་ཟལ་པ་དད་། གཉིང་དཔགངཀའ་བདང་། ཚོད་མེད་པའྱི་མོརབ་ཞེས་བའོ། །གནསྒགཔབཅིས་འཛིན། རངབཉིང་བི་ྡོན་ལླ་གགའ་མངོནྩོ་བླུཆེ་འཕེལང་ཟདགྱི་ང་ཅི་ཆོང བཅོགས་ཆིན་བྱུན་ དགོས་པར ཁབ 











རོའོ མ་མ་ས ས་ས་་ར་ར་སར་རཔ་ར་་་རྨོིི་ིི་ ས་ཐོབ རར 
།ལ་ཞེབ་དྲ་སྙངས་ན་ཁངདུ་ཆླུད་པར་ྱརར་པོ། །གཉིས་དྲ་དམས་པས་མངོན་པར་དོགས་བྱ་ཆེ་བའེ་རེམ་པ་བཤད་པ་ལགསུམ། རུུད་ཕིན་པའི་ལམ་ངོས་བླཟུང་བདང་། ལམྱའྭདཱ་པ་དཅོན་ ཐོབ་པའི་གུངཟག་གི་དང་བདང་། 
འབསབྭུ་དུ་གསུམཁྲསུངཔའ་ནུསང་ཅད་པརཱ་རསི་དབེ་བུ་ཤད་པའྲོ། །ད༨པོརི། རྫིརབཤད་པྲྭ་ཝརབླ་ནལ་པྲ་བངསམད་གསུ་ཡནས་འཚོྱར་བའི་ལམ་ི་མགྱོ་ཙྔོམ་བའི་གང་ཟག་དེཔ། ཚོགསྱ་ཀྱི་ལམོ་ཡོཔས་སུ་ 
རྫོགས་པར་སྡེམས་ ནཱསྱརུདྱ་པཾ ནོཔའི་ལཱམྱཾ་ཐེ་བའི་ཚུལ་མོ། དྲབ་ནམས་ཙུདལགུས་པ་འདར། །ཞསསགསསབྷ་སནྷ་། བཏདྨ་མས་པོམ་པ་ནས་བཟུང་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མརྦ་དོམ་པ་སོགས་ཐེག་ 
སྦ འི་ལམ་བཱི་ཐོག་མནས་བླར བུངྷ་སཱ་གམས་པ་མཐརྡ་བག་པའི་བར་དུ་གོས་དགོས་པར་ཤས་པའ་ཆེད་དྲ་། སྦྱོམ་ལལ་གསུངབའེ༔༨འིཚའཁོདུར་བའིབྱྱ་བ་འབའ་ཤིའི ཨམ་པ་ལྭ་ལོསནས་གསུངས་པ་དེ་ 
38 རྟ ༢ ཿཾད་དཆུ་ན་གང་འུང་ཡིན་སོ །འདིར་བྱཿན་པའ་ལམ་ཉམསས་ལནཆུལའན། རརྦ་བཤད་པད་བགྲའུ བགྱཏུ་མ་འདུསཔ་མེདད། དད་ག 

དཔགས་པའ་བདན་པང་ཞེ་ཤེས་པ་ལ་རང་གནས་པནི། རྱེས་བུ་ཆུང་དྲ་དང་། འབྲེངགི་ལམཉམས་སྲ་ལནཔའེརིམ་པ་ཡིན་ལྭ། ཡིན་ལ། ལམ་རདག་ལ་གྲངལྱ་བ་གཞན་འགོད་པསྔང་ ཁྱད་པརདྱུ་བས་ནས་བླྫམན་པ་ནི། རྱེས་བུ་་ 
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13:⁄292 
ཧཱཿ 











ེེེ་ ཆེ རྡོ ཕམཱ་དཱཿ \ ་འོ། ལི །དད་ ཅོ་རྱོར་བམྱོའི་མཉམ་གཞག་གཙོ་ བོདོབྷཿ་ནོཾཞིབ། འ འི་རྫསྦཧི་གནོསྒོ་གྲབས་གཙོ་བོར་བྷཉན་པ་ནི། བོ་བ ོང་འོག་ླ་དབྲོས་པ། ཅུ 
ལམ་ཝ་བང་ནས་ ལ་འ, ལོ འབོའྒ་གབས་ཁྱ་ཐུར་ལམས་བྱར་ ཅྱན་པའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་སོར་བྲ་མབ་དཔོནྱ་གི་བཞེད་པར་འཆད་པ་གི། འལ་ཆེདོདུ་ཆོས་མཆོག་ལ་ཆེ་འདིངགིདྦབེ་བྱ་བུས་པའི་རུདྲ་ 
མཱ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །གཉས་པ་ལ་གཉེས། བྷ་ཉན་པ་དང་། བ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་འབིད་ཡན་ལག་ནས་བཟྱུང་གུ། ཞེས་པ་ནས་བྷསནྭ་ཧེ། རེ་ལརིགསྱཧི་ཆོབས་ཨུཾསྦ་པིརམི་ཝོག་པ་དང་། ཆོགས་པའྱི་དོབསྦ་ཅིས་ 
ཕྱུཾརམྲ་ཐོ་གྲ་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། དང་པ་ནྱི་བངྨ་རུ་བ་སེམས་དཔལ་བཅི་གྲཡི་རོསྲེ་ཕོག་པའྟེར་གྲས་དངི་ཝན་ཡང་། དགེ་བའི་བ ཤུས་གཉན་ཅིས་ཡོངས་སུ་བཟྱང་བདུང་། དགེ་བའི་ར་བྱག་ཆེནཔོ་ལ་ཞོས་པ་དང་། སྫོ་བ་ཤཤ 
ཆེབ་སྭགསྦྱབྷ་མྣཐཱལས་སམས་དང་པོ་བྱསེད་པནས་བཟླ་དྷ་ཐྲཾ། ཐེག་པ་ཚེ ན་པ་ལས་9མསམསད་པ་ཡོད་ལ། དེ་ཡདུད་བང་པྩོ་དྲོན་པོ་འབལ་ཞི་གགེངེས་པ་ཡང་མེད་པར་ཤེས་པར་བའོ། འ་་་ 
{ 'ལས་སོང་པཉད་ དནལ་དདཔཤིྒ་སག་པ ཞས་ཆར་ཨྱཞིངསྤིེ་པ་ཆས་པབདོད་པ་ཐབཔ་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡོངས་སྲུ་རོབས་པ་ལ་བཅན་པ་ཐོབ་པ་ོའི་མཐུལས་ལྱ་དང་ངགགེ་བྱུནྱ་པུྷདམས་ཁྲང་བ་བྱ་ངོད་ 

























སོ་སོའྱི་པི་བོ་ལ་ཨ་དུ་སྦྲ་ག གས་པྲ་ནགསྦུ་བེས་དངོས་པོ་ 
གི་སདཔ་བ་ཤོད་པོགཔར། ཱུ་ལས་ཐེག་པ་གཞནྱ་བེས་བརམ་ཆོད་པརྡ་རོགས་ 
གི ས་དང་བ གིས་ཡང ངེ 


ཙུ | བླའ ཡ་པསྟ་ཏོགས་པརྡ་ད་ས་པ་ཨ་ཡེན་ནོ། ཟཐི 
ཆོན 
ཟླ་་བརབོ་ཞསྱ་བ་བ་ཞ། ཟུས་པའི 











རྩ 


འེགུ་ཐུག་ཅུ་ལསཏནི ཧོནྱི་དབད་གིས་ 
རི ཞིང་། འཁོར་བརུ་ 


སྒོས་ལམ་མཉམ་གཞ་བི་མངོན་སུམ་ཕྱི་ 


ཇི བསད་ཡུར་ཐདས་མངེས་པའྱི་ོནཡེད་དེ། །པེ་ 


ཙུམ་ཆུད་པ་ལ་ོག་པའ་ཐར་པ་ལདེན་གཏེ དཱི 
པན། སྒོམ་པའི་ལམཧྲི་ཟབ་པ་སྟེ། „ཞྭས་བ་གས་་6འ ཤོ་ལོག་བཞིསྤ་དམ་པའའལྭ་བྱི་བུད་པར་དང་། དོབ་དད་དྲབ་བ་དང་། ཟངས་འུངས་པའི་རོད་དོ་རྒ་རབས་བསན་ཏོ། །ད་ལྭ་བློ་ཐྲུརན་ཐའ་དག་དང་བྲའ བའྱེ་ཙོང་པ་ཧིད་ 


'འཁོར་བ་རྩ་ས་བྱ་ཅུ ཅུ་ཆད་པརཨ་ཟད་བཀོར་བརྩྱུ་པེ་བ་ཅམ་ལམི་དདོད་བའྲི་དྲོ་ 


གྲཞུལྱ་དར་བྱསན་ སྷེམ་ལམདྱེིད་ཟབ་མཉོགས་པརའབངས་ ཤིང་། ྱུལ་ཟབ་མོ་དདྲ་པན་ད་དེ་མངོན་ ནཔྦུལ་དྲ་རོགས་རའི་ཡུལ་ཅན་ཡངངས་བབྱ་སེ། ཚིར ི་ ེ་ 
ཁལ ་ ཧན ས་པ ནའམ བབས་པ 
པོན་ཕི་བཞེ་ མོད་ལམ་ཐུན་ཤིནངྭ་བུང་ཁས་དང་བོ་བྲམ་པབ་དྲ་མའིཕླྱ་ཐིསྔ་རོགས་དགོས་པའི་ 


ཉརྱ་ཅུ་བད་མ་ཡ ཨེའོ ། འདི་དགཅང་ལས་ 


༦ ྟ 8 #±‰༼ ཟ1་" ` ་» ་ 7 རཀ ༩ 





ཧནྱ་ཧཱས་རུང་ཟད”་ བཟརབ་ལ་དགོངས་བཞིན་ནོ། ། །ཉིངརྡེ་དང་སྨོནའ ལུམ་ྭ་ཟླ་དག་པདེའི་མྱར་ལསྭ་བོ་དཧཱུན་མཐད 
སདདྲ་བོཔས་མཆན་ཏིད་ཤེས་བརྲ་བས་ནསྱ་སིན་འམེ་ཅིས་བྲ་ཐོམ་བྲབ་བཡིནདོ།།བསྡུལ་ 


།ས་དངཔོའྲི་ནད་་ ཅིབགཉིས་པནགྡ་བབདཔོན་ིས་དམ་ལམད་མདེད་ ་པྲི། ཐོས་ལམ ཆུན་ཛཱཌིཛྫུར་ངུང་ ཛུ 














བལ་པྲ་གངས་མདརྩ་ མུ་རུ་| 


༄༅། [གསུམའདོད་པ་ཉུ ནནི་གདས་མེད་གསུམ་ཁིས་ཛོགས་དགོས་ལ། 
མད་པ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོཀ་གསུམ་གིས་འབུས་བྱ་ཆེཌ 
ཁན་ཀ་དང་། དྲ་སོད་བའི་ལན་དད་། ཚོགས་པ་དད་དུན་ལགས་པར་འཇོག་མི་ཤེ། 





སྔུམ་བྱིས་ བ་ལ་བྷསུལ་པུདུ་མསྔ་ངོགས་དགོས་པ་འིསིར་རོ། །དངོས་པོ་བངོད་དུ། 
འགལ་བར་འཇིན་པ་དག་གིས། ནོམ གྲངས 
ཤེས་པ་དུག་གིས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱཟིད་ཅིས་གུན་ཇོ་ 

ནི། སྡོམ་ལམ་ཙི་མཆནཉིད་དང་། ངྱོབ་དང་བེད་ལས་ལ་མཁས་པརྡ་བཞིད། དེ་ཡུད་བདེན་པགཉིས་ཡྲིན་ 

སོག སྭཏ་གསྭ་ཧི་དོ་བོ་བརྟན་ཏཾ། ཟབམྲོ་རཱམ་པ་བྱ་ཧད་མཉམ་གཞུགྱའུ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོག། ཧཱཾ 

གསུམ་པ་ཞི། སྲབདཔོན་དད་འབགས་པཀཉས་ཅིམགིད་ཞི་མཉམཉིད་ྱི་བོརབཐོབནསམ་ོབཔའདག་དན་དུ་བཤད་པདི། ས་བྱ 












ནྱ 
བྱཅུའདྲ་བོཞོ་ཡེད་པའི་བཅྦ་རུ་བྱ་གུས་པའེ་དོན་བེད་པར་མི་རྩང་བའྲིདོ པར་མཆྦ་ཱ་བའྲ་ཅོད་པ་དད་། ད་ོདཔའེ 
མ་དྲ་ང་ལ་མཁས་བརྡ་བས་པ་ལྷ་ཏོས་མར་ རྭ་ཤུས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིནནོ། །གྱ་བདད་ནིཊརགཊཀྐ་དང་། 
ས་པས་ད་སབསྲ་ིསབོབབའྲ་ཝས་ངག་གིས་བྭརདད་གི་ཏོགས་པདཔོ་ 








2 


ག་ངའཏགས་སུ་འབུར་བ་ཛུར་བཤ འ 
རྒྱ ྐན་སྨན་མཔརརི་ཏོག་པའི་ཡེ ཤེས་ལ་དབང་ཐབནས་ལམ་ཨི་ཁྲསཡོབསང་ 








རི 2 2; ་མཔེས་པ་་་ ་ ༣ 3 རྨོ་ུ ༣ ༼ ཛ་ 


ཉེ། ད་ལསསྱརས་གནན་མཞེད་བ རཾེིེཾེཾེཾེིེི 


ཿ དུ དོགས་པས ལམ་སོགས 
མཉིད་ཁྱི་བོར་བ་ནི། ཆོ 


པར་ད་ྷཏི། རེ་ལ་སདསྤྱརས་གཞན་ཚེ་ཞིད་དྲུ་པེ་བའྱི་མོན་ལམ་དབྱ། 





༼ ༡༦༥༤༨༥༨༢༥༥༢༢༨༨༠༠སཔས༨༨ོ༦ཿ པས 
གས་ལ་ས་ད་བདོདནོདཔོ་ོོ འོ་ོདོདའོ་ུ་བདོ་བམ་པས་ར་བགཔོ་ནོ། །འ 





་ཆསྨ་ད་མསྦ་རོ་ལམ་བྲད་པའེ་པིར། ། „ཞས་གོགས་ཡྱིས་བཅ་ན་ཏེ། ༄ས་བྱད་དཱ་པན་སྭཀཱད་ཞི་མཉ་མ་ཉིདྱ་ཀྱི་བོ་ང་བ་ཐོབ་ལ་དྲ་འོང = 
ཧོ སྭཟླི་ ཤིསྲ་བརྡི་ཉིད་བྷ་རོ་མས་མ་ལོད་ནང་ ༢ ལི ཚོང་བ བུ ཐན 
།ཏོགས་ས་སྩྱོ་ཆེ་པའིད་བང་ཤེས་ལྷ་སང་བ་ལར་ཆུང་ཟད་ཁང་མྱི་སད་དོ་། །ལོངས་སད་ཇོགས་པའྲི་དའི་ 
རད་ལྕིས་བསླགས་པའི་དགེ་བྱ་ཧ་ཆེན་པྫོར་ མས་འདུན་པྲ་དག་པའྱི་རོན་ལམྱགིས་བྱུང ་ 


ར་དང་འ དམ་གགདདཛརམསག་ ཟད 


¬ ༢༢༤༢༨༨༠ 















བུ་མི་འི་་ཝ་བས་ས་བཝ་ཝ་ཝ་ཐ༧༣༦༤༔ ༥༢༧ ༢༦༨༠༨༤༨༦-༡༤ འོོ ` ཚར་རེ ༡༡ཆེ འོོ ༦ ངོ = 2 4525 སས < 
52 སམ་ལས་དང་། རྲི་ [ 










[|ཾ་ོཀ་ཅདྷརི་ ཉིང སདནས་བླ་ང་ས་ནས་མདོན་མཐོ་དང། རིས་ལེགས་ཀྱི་རུ་ལ་མཁས་དདྲ་བའོ། ངོ ༤༤ འ་ོ་འ ཐོམརསྱོརྲི་བོར་ར། 
÷ ༈ ¡ཧཱ རད་པཱ་ཞི རྨོ་འམནཡད་རོས་ནམས་དུན། །ཞེསསོགས་ཤོ་ལ་ཀགཞིས་བྱའུན་ཧེ། ས་རབ ཤད་རྱ་ལར། ངོགས་འཁྲདྲན་ བང ༡༡ ༢༤༨༠༡༣༤ར༤ ར་བབྷ་ས་ཡོང་ཉིད་ཏོགས་ 
° [ རས་དབ་ོས་དངད་ཆུརབ བ་པ་ཡིན་ལ། ཉོངཉིདལཞིབ་།་པའྲི དམྱང་ང་གི་ཤེས་རབ་ཆེང་བའི་སྟོའ་སྭཅ བདྱ་ཞོགབའ་ཁགས་སོག་དེ། སཔ་དང་ལམ་ཡུ་ 
འི་བ བདའ འདའབུང་ལ།ད་ པྲ | 


པདེ་ཉིདདཔེ་རུ་བས་ནས་སདརས་འགོགས་པའི་ངོས་ཞས་བདེ་དི་རིདད་ད་པ་ཡིན་ལ། ར་ཡོད 
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༤ ,གཡཛུང་དྭ་ཛཱ་ མའམྩ་ཆཏ 
ངེ ཤིས་པར་བའོ། ། ཉོང་གསུམ་ཅོ་སེ་ལམ་ཅན་བདྡ་ཆབ་ལུབ་ཀོང་པའི་ངབ་བལས་ཤེས་འབྱུགི་པརོལ་ངུ་ཡིན་པ་ ཅེ་གཅིག་ངུ་ཡིད་ལྔ་དདོཅིང་དཉིད་གཞུན་ལྟ་རོ 


ངོ་པ་ཏྲདྲ་དན་ཡངྡ་ཅེ་མྦོར་ཐོད་པར་འཇོག་མྱིནུས་སོ། །དྲ་བཞིནྭ་དུ་སངསྦྱ་རས་འབོར་དང་བཅས་པ་ན་ 


ོ་དངྲ་བྱཅས་པ་ནྭཝ་མཁའ་ལྭ་བཞུགས་པ མཐོང་བ་སོགས་་ 
སྩོན་པ་བསོད་ནམས་ཆེས་མངབ་པོགས་དང་། སཾམས་ཆན་ལ་ 


དམགས་། ་པའྭ་ཉིང་། མཧཾ་ར༣= དའྭ་རྲ་ཀ 
རེ་དང་།༼ མྱི་སཾ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་༔ ཐོབ་པའི་ཙཱ་བསྭ་ཅིས་མའེན་པ་གསུ་མྱཅི༔ ཆམ་པ་བརར་དང་བདྭན་ ཅུ་རྩ་གསྱུམ་ལ་ཏོགས་པ་བརན་པ་ཐོབ་པ་དང་། རུན ་ལས་སུམས་གྲུན་ངུ་གནས་ ་པའཅིང་ཛ་ 
༣༨༡ 


འཇིན་ཆོས་ཉིད་ལ ་ལ་མཉམ་པྲ་༨་བཞག་པའེ་ང དང་ཞས་མཐོང་ལ ལམ་ཆྱ་མྱོར་སྱད་པའེ་ཆུས་པ་ཐབ་པའི་ རེ་ལུམྲ་དམས་མྱགིས་འབུང་བར་ཤེས་པྲའ་བའོ། །གཉིས་པ་མཐང་ལ 


ངེའི་གཉེན་པོའི་ཕོགས་ཡིད་ལྷ་བུད་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པནྭ། ཛག་པ་དང་ནྲེ་ཐོག་པ་ལ། །ཞེས་སོགས་མངོར་བྟསན་་ཆས་བཤད་ཅིས་ པྷ་པཾནཾ་ཏོ། །ད་ལ་ག 
རྟོག་དང་། ལྡོག་པགཟུངྱ་རྟོག་ག །དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་ཆན་པའ་འམཁྲདས་བྲུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཉན་ཐོས་རིགས་ངེས་པས་རང་གྱི་རུད་ལ་ལི་ ཧྩེར་ཅིང། རྡོ 


ཡང་བ་ཡི་མཐུན་གས་ངོས་བྲཟང་བངང་། 


གོ བོ །དང་པོ་ལ། འཇྲུག༔ ་པ་གཟུང་ 
འརིགས་་བཅིག་གིས་འ་ 
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ལ་ར དེར་འ ཤོས་ར བློན་པོའ ¬ ¬ ~= 9 འི ༡༢༠༠༧༨༡ཞསཆལར༡༧༢༢༠༢༧པམས་སེར་ོ་ ་་རོད་ ༡༠©-༠--÷༨༠༠༢༥༠༤༤༥༨༤༠༠༥༠༤༠༠ཁ ༤༤༤༤༢༤༤༠༠༤༤༤༨༤--༨ 
ཐུག་པ་ལ་གནས་བ་དྲང་། 32 བཞི་བའབྲབས་བ་དམན་པ་དེ། །དམན་ལམ་ཐོན་དུམ་སོང་བརྡ་ཉེས་པྲ་དབུས་ཅུད་ཟད་པའེ་འྲབས་ཟླབོལ་མིནུས་བན་དམན་པོའི་དྲག་བཅོདོབརོས་སླུ་རོམ་མོའནྲ 
དགིས་བས་འབུས་བླ་དཔན་མ། །དམུན་པའེ་ག། དཟག་གིས་དེ་དགའ དངོ ོང གཡིན་ཡང་ཐེགཔ་ཆན་པོ་བས་དེ་དགེལདཔིགས་ནསྲ་ཝོགཅར་བདེན་པརའཇིན་པཞི་ ་ ཚོག་པགཟུར་ཏོགགོ། 
ཧྲི རྱི ཛའི་འོངསྨ་སདྱ་བ་ང་བ་ཇུར་བུའི་ཡུལ་དུ་འདུན་པར་ཞན་བས་གསུང་རོག་དང་། སདྲ་ཁོག་ཟའྲིབུབ་ད་བདོན་པ་དཞན་ནས་བཟུདབསྡ་འོ་ ཞྡོག་པ་གཟུང་ཏོག་ཞེས་བའོ། །རོག་བཝྲ་ཡི་གཏེས་ཀྱི་ས་དན་བདེན་པ་དཞེའེ འཆོས་ཉེད་ལ 
ཡིགས་པང་ འཅོས་བཟོད་དར་ཆད་ཡེད་ལྱ་ཅིསྐ་འོ་ཐ་ཡིན་ཡད་། སྔམ་སྩོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་དང་། །ཧྱིམ་བར་ཆད་མེང་ལམ་ཅྱིས་སྲོང་བར་བ ཤད་པ་ནི་ ངང་ལལུཙི་གནས་ཕབས་སུངོ། །སྤོད་པའེ་རིམ་བ་དང་ཇསྱ་ཅི་ངེས་པའི་པེད་ 
རེཔ་དང་། བརཆ་དམད་ལམ་དཀི་དྲ་བྲི་གད་ཅ ིའིནས་པ་ཚེུངམབ་ད་བངབཏན་འེ་ཆེདཤིན་ིའག་ཆེག་ཅིནོད་ལམོ ཡབ་གཡོང་བ མས་བ དྲས་བར་ཆད་ཞེད་ལམ་ཆེསས་བོན་གཤན 

རེ འགལཞིག། དཟ་དཔོན་ཚེ་བཞད་པལནཝ་འནནོ། །གཉིས་པའདེདཏོག་ཀྱ། ཛེས་འཛིན་ཏོག་པ་དད་། བཏགས་འདིན་ཏོག་པའོ། །དངཔོ་ནི། རྟོག་པདད་པོ་འདེ་དག་གི་དམིགས་པ། །ཟླ་མ་འྩོ་ཙཱ་བཅེན་ 










|༄༅། །པོས་ལལ་ཇེང་ཉིསདམིསཅི་གོ་ནོས་གཟུངས་ཅང་། ཟོ་བདའན་ཅིསྭལེལ་ཏོ་བ ཤད་པྷ་ཏྦ་བའོ། །ཐོནོད་བབའདན་བཛོ་རིདང་ུངོབ་ཅུ་ཧ་མ་བནིདབིོ་པདང་། གོང་བ 
པའི་གང་ཟག་ལ་དམིགས་ནས། ལོངས་སྤོ སྱོད་པ་པོར་བདེན་པར་ཞེན་པྲ་ཛེས་འདིན་ཏོག་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཐགམྔ་རམས་ལཱ་ཡངྱ་ཐ་པརོ། བདེན་པ་པཡིད་ལམི་བེད་པ་ག བདེན ཡིདལྱ་ད་དི་པའི་གང་ཟག་དང་། བདན་་ 
པར་ཞེན་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཅི་ས་ཁམས་གསུམ་ཆར་དང་ཤེསྤྱ་རད་འབེལ་ཡང་དེརྡ་རམ་མིན་མི་འཐིན་པའེ་གངཟག་དངྱ་ཏོད་ཉིདྱ་ངོགས་པའྱི་རུལྱ་ཅིས་མི་གནས་པས་བདེན་པར་ཞེན་པས་གནས་པ་དང་། དངོས་པོ་ལ་བདན་པརམ་་ 
ལྱན་པྲས་མའུས་ཅུ་ འ་ནོ་སིདས་ཡ་འཁེལདངསའ་ དོན་དམ་པརྡ་རེས་སུ་མེད་པརྷ་ཏོ་གས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅུད ད་བཏུགས་པ་ཅཾམ་དྲུ་ཤྲེས་པའ་གང་ཟག་དུང་། སྙོང་ཉིདཱ་ཏོགས་པྭ་མོན་དུ་འྲགོ་བས་ཆོས་ཀླུན་ལ་བདྲན་་ 
ཟག་དང་། , སྡཾས་བྲལཉོཿ རར ་ ཐེབ་པའི་གང་བུགྷ་སེ་དེ་དགུ་ཕལ་ཆེ་སབདཔོན་རིས་ལམ་ཤེདྲ་ཡིན་ལ་གནུས་པའ་གང་ཟགམདོནས་གསུངས་པྱ་ལརྟ་ཏོག་ པའི པའེ་དམིགས་པང་་ 

ནཱ ཡབ རར་འདད་པ་བཞན་༢ ་དུ་འགོ་བ་ལ་བ་ ཐོགས་པའི་གང་ཟག་ལདཚིགསནས་ལོངས་ོད་པ་པོའི་རསསྲ་བདེན་པང་འཇིན་པནྫོཆས་འཇིན་ཏོག་པའོ། །ཐཱརྨ་ 



















༈།ཀ།་ཁྱམས༡༩༢༡༡༧ 














སྣབ ོདྲབདན་པཔིན་པའོ་གང་ཟགདམིགས་པརྦ་འདང 
གྷཱུ ཨརིངསཅུང་ཡིས་སད་ བུ བུར་བཏགས་པ་དང་། པཔ 3524 
འཇཾན་ལ་དང། གྲབ་གསྤད་ སྣ་རམ་མཁེན་ྱི་བྱགེ་ ཆོས་་ ་རྣམས་གཅིག་ད་ དང་འདད་དང་། བརཆད་ཡོདོ་མད་འི་ཝན་པ་དང་རྡི་ཅན་པ་ལྱ་ཕྩེས་བླུར་བྭཏགས་པ་དང་། གླཟུགས་ལ་མོགས་པ་ལ་དོན་དམ་པ 
གནས་པ་དང་། བུང་ཆུབ་ ྱི་ཆུ་ལམཆོག་ཏུ་སེམས་བསྙུད་པས་དམན་པའི་རིགས་འདོ་ང་ཐ་དད་། དོན་ནམཔདྱ་བང་རུ་བྱ་བ་ ཧི་སྙིང་བ་དནདུ་མི་གཉེར་བ་དངུ། དྲོན་དམ་པར་དའུ་ཇུ་ཤེར་ཕུན་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་། རིང 
གནུས་ལུགསྱུརོགས་པའ་ཉམས་མུང་བྲས་བདུད་ལ་སོགས་པསྫང་་ - ནུསཔ་ལགྱེས་བུར་བཏགས་པ་ལ་དམྲི་གསནས་ལོད་བྱ་བོད་པ་པོར་བདན་པཔའཇིན་པ་ནི་བཏགས་འཇིན་ཏག་པའོ། ། ༈ཨངུ་མཱ་ངཆི་ཞཱམ་པར་ཤ ཧྭ 
 བདན་པཔ་འཛིན་པ་གད་ཟག་གེ་བདག་འཇིན་དུ་ལྱསང་བམཡིན་ནམ་ཇི་ཅར་ནཐེག་པ་ཆན་པའི་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པའི་མདབ་ཤེསྱ་ི་་བ་པས་བས་བར་འཕྱར་ཞེ་ན། མགོན་པློ་ཀླབྱཆི་བཞེང་ཕ་ཤིང་་ཆེན་པོ་གཞན་ 

































།ཅས་དཀལ་བ་ལུརནཱ། ཟློད 
ས་བུད དང་། དོ་བོས་བྲ་ཟུང་བའོ། །དང་བོནི། ཟུངྲརཱབ་ལ་གཞན་ཏོན་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཅེས་བསན་ཉེ། དད་པོང་གྲུའར་ཤེས་རབ་ཅི་བ་ར བན་པའིརིགདོན་དགས་བརྙ་ ད་བདང་། ད་ 





འདྲིོཔ་བདྭགའ འཐིདོ་གིས་དའོ། དཿ ིབོད་བཞིད་ཅུད། པོབདདོནི་བང་བོྱི་ལོབར་བག་ང་ 
པོགསགང་ཕག་དདནཔང་འདུ་ དེན་པར་འཛྲིན་བ་ཞི་ན་འ ལྭ དང་ཤེས་བད ཞིདིཧླ་ི་བདི་བཞད ལར་དམ་གཞག་ས་པཡིའ་ ནོོ། །གཉིས་པ་ལ་གསྱུབ། མཐོ་ལ ོརཅི་ཆུ་དང་། 
དེནས་བྲ་ཅུབ་ངན་པ་ོག 
བའྱུརལམ་བཞི་འེ་དུ་གྱུང་བཀཔ་ རི རོ ནད དདས ༨ བ་རད་་དྲ་གིས་ཨཉ ངཱ ༈ཤག་ངུ་ཤིར་རིན་སྒོས་པ་དང་། དེས་ཐོབྱཅུ་གཞན་ལཱ་སྔན་པ་སོགསྱུདུ གས་གཏིས་ལ་འབད་པའོ། , །གཏྱིས་བལ་གསུམ། འབྲས་ 
༧ ད་པོ་བདེན་པདཞེན་པསྲལངསནྱ་བད་ཛུང་ཚཱན་པོ་འབོཡི་ཟུས་པ་དང་། དྲབཔལ་ཏད་ྱིགསདགོས་པརབ་པའ། །དང་བནི། དི་མ་ཟད་དང་གྱི་པི་བའི་ཞེས་ཏ། སིབ་བདོནད་པར་མྲ་བ 
དྲ་ར་འོད་ཟད་པ་དང་། ; ྱིསང་ཡིེ་འིའདྱིཔཞི་ཞིན་ཡུལ་ལ་འྲལལ་བསྲ་བར་ཆུབཆ་པངཡ་ལ། དོ དྒོན་དཔ་བར་ མིའགྲག་དང་བུལ་པར་ཏོགས་པའི་ལེ་ ཤེས་ཡྭཐ་རྡ་ཐྲག་བཞྱི་བང ངྱ་རུ་བཅེན་བོ་ཡིན་ | 



















ལཾ 


ཙི་ཏཱགས་ད 


པའ་འགགཔ་ཐུབ།སུ 
ཐི 

རོ ༅ཨཧཱའདོཿ 

ཛི ཤཿ 
ལོ་རིམ རོ 
༨ གྱི 

ཤརྲ་གབྲ་བ་བྲ་པ་ར་ཀ་ 


རུ 
སང་ རྩས ཌཱ 
སཔ་ རྭ 














སི མོ བོ་ཏོཧ༥སཔི་ོོ་པ་ོོའངོ། ཁོོཕྱ་ད་བོིོོ་ན་ོ་བོ་། དབངཔའླདམ་པར་ཤཱསཔ་ལ་གཟུགསལ་སོགཔབྫ་ངས་་ངངདྷ་དོ་བཟང་་མཛུབྷ་ལཱརོ་གུལ་བོ་དུང་བོལངའོད་ངོ་ 
རཱ སྟམ་དུ་མཉམ་གཞག་ཅུ་ཡེད་ལ་བྲཞིང་ཇྡེས་ཁྲིསྲབས་སུ། གང་བ་དན་གཞན་ཡདད་པྱ་ཕརླཐངབའེལཛིན་པྱརམས་འཁུལ་པའོ་སུལ་དྲ་གཞདདབངྱལ་ཏ་་དོན་དན་པ དབལོ། [ད་ ཐློབ་དཔོནཱ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོངང་ ཆེ 
བྨོ  ི་པའཚོའ་བཞ པདླ་ི་ོང་ིད་ིདོད་འབིལ་ླ་ཆཔརགན་ལཕབཔ་བཞིན་དབ་ འཛད ་བལ་ལལགས་པའི་གཏད་ངགས་པབརེ་་གཉིསལངྱངཤེསཔད་མངབད་ ནཱ་བརཡད་དྭོ་པས་དཱ་ 

བསམ་པརྡ་བའོ། །ཕོགས་ཁབ་ཇི་ལཱ་རངེས་པའིརུལ་དི། ཆིགདོན་ཅི་དུབས་སུབ ཤདའིནུ་ཏོ། །གསུ་པ་ནི། གཞི་དངལམ་བཔའབས་བ་གསུམ་ལས། ངང་པོ་ནི། ཅེཚཅིང་འབུལ་བར་འྱའུད་བའདེ་ལ་གངཟག་དང་ཚོས་ 
གྱི་བདག་ཏུ་འ འཇུན་པའི་ཞེད་ཕུལ་རུ་པསོང་གསར་དུ་བསལ་པརྦ་བུ་བ་ཅི་ཡངམེད་དེ། བདག་གཉིས་ཧིས་གངོངནས་སྙོང་པཱའི་ཕྱིར། བདག་ཡེད་གཉིས་ཏོགས་པའི་གཉེན་པྭ་རྭ་བྲ་བངགི་དམེགས་པ་གསར་དུ་བཞག་པརྡ་བུ་ ཐུ 









ས་ས 


ཅུང་ཟདྱ་བངེ་དདེ། བད་མེད་པ་འདིའི་གནས་ལུགས་ོན་པའི་ཡིརོ། [གཉིས་པ་ནྲེ། བདག་མདྱངདས་པའི་ཡངོདག་པའི་ལ་བ་གོམས་པརྱི་བས་པ་ལས། ལམ་རིམ་ཅིས་བཟོདབར་འབུར་པོ། །གུམ་པའི། ཀླ 

















བ་པ་གཉེས། 
བལ་ལྐསྷ་པཿ ཇེས་སྲུ་བུད་མོང་བའི་གཞི་ ཤསྭ་ཞོལ་པའི་ཚུལ་ལོ། 


བསི 
ཟེ། 
གྭསྭ་ཕྲ་ཧཔ་ 

`= 

མ་བ་ལ་ཿ 


འན་ཏགསིས་ང་པའེ་ཉོག་ 


སཱ་ལས་གོལ་ནས་པི་གནུས་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཐོབ་བརའབྱུར་ཏོ། གཞན་བ ཤདབནོ་ཏོ། །གོསྦུབ་པོལ་བིས། 












| ཧྙོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་ཟྱ་སྭ་དུ་མཉམ་བར་བཞུག་པའི་བར་ཆངཡད་ 
།དོའོ་པན། སྷིན་པལ་སོག་རིརེ་རི། \ །ཞེས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མྲབོང་ལམ་ཆོས་བཟོད་བར་ཆདམེད་ལམ་བཉི་དྷ་ཁོངབ་ཉེང་ལ་མངོད་བུཡ་ 


ཞག་པ་ཡེདྲ་ཁང་། པེའིཚོ་ལར་ཡིནངྲུག་ཀལེ་ཡོན་ཏན་ཆུས་པའི་ང་ངར་སྲིཝན། ཏནྲ་སིབ་ཅི་ས་བོན་ཅམ་སོང་རག་ཨང་ཤེསྦ་ཐེབ་ཅིས་བོནྲ་ཐོངཡི་ཐུན་པས་དུག་དུག་སྱ་རྩུ་ཚ་དུགགི་ཡོན་ཏན་ངབ་ལྡན་པའོ། ། 


དབྱ་ཕིད་ཕའི་བགཆགས་ས་བོནྡ་གིས་བླསས་པ་དུས་མཉམ་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །མངོན་བུ་ར་སྫོར་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་གྲངས་གྱར་བླེ་རཡི་རུང་ 


ཤལ ལུ་སྐ་རནུ་སྲ་ལྲ་བ་ལ། ོར་སཆང་ནསར་ ༡༡༨༥ །འགྱུར་འངི་ལྟ་ངན། རོག་་བྱ་ར་ིབྱརདམངོནྱ་གུར་དང་བགཆགས་ནིརོ་བྱདཔའེ་ས་བོན་འ ལ་གསལ་ལོ། །ཧྒཾམ་ལམར་ 


སྦོར་གེ་ཐད་ི ྱས་རྩ་ན་ཤེསྨབབ་ོངབ་དངདུས་མཉམདུ་ཉནྲ་ཐིབ་མོང་བ 





༣༩༨ ༨༨ 


སྔྲ་དང་ངོ། །དནན་ལམ་ཟོན་དྲ་ཡ་སོངན་ ཤེས་པིབྱཅིས་བོན་སོང་བའེ་ཆོཧོནོ་ཝ་བྱསི་པ་བོན་ཡངངས་པརྡ་མོང་བ་ཡིན་ཅི་ 























༅༅། བགོ་ཁགབོ་ི་ོངོ་བིཁ་བཤདི་ོངབཔ་འིབགོ་ཆོགས་ཞས་པོའི་ཡིན་པ་ ཤབ ཧོོ་བཡིི་ོན་གླིབ་ལབརདི་ཝོ་ྦུལོ། །གཱཉས་པདྲི། ཟབ 
ཀྱི་ཉིང་དེ་འྔི་ ཅིན་ནེ་སྔར་གེ་བར་ཆད་མེད་ ད་ལམྱབི་དངོག་འབུས་ངོ་པཱལ་གི་ཕིབ་བ་ལསྭ་བོལ་བའེ་ནམབུལ་ལམ་ཡིན་ཙི་ལྭཏཊ་ག ཞགད་ལས་ལདས་ནག་ཡུད་ དྲིམ་པརྱ་ཟདཔའེདོནའིན་དོ། །རེན་བབེལྲ་གས་པའྲིཟ་ལ་རའི་ 
པྷབབ་སུ་མི་རྷག་གོགས་བརུ་དུག་དམིགས་པར་བསུ་ནུས་དེ་བདེན་པོ་ སཱོཾད་དུ་དཱུགས་པའེ་ འཆོསྲ་ཀི་བདག་མེདཡི་ནམ་པ་ཅནགི་འཐོང་ལབྱ་པེས་བའེ་ཇེང ཇིིས་ལཱ་མྱི་ཅག་པོགས་བྱརླ་དག་གྲི་དམ་ ངཿ ཅི་མཐོང་ལམ་ཤེས་མཐེང་གེས་་༠་ 
བཝབནས་འདའ་བརྡ་བ་བའི་མངོན་ཏོགས་དེཤོདྱ་ཚུན་པ་ཡིན་ཧི་ཝར་བི་ལྭའུ ཧེམ་གྲཤགདེ་ཧིད་ལས་འདས་བའི་ཆེས་ཐོབ་འབའ་ཞིག་ཐོ པྩོན་པ་ཡིནཱ་དོ། །གསྱུཔ་བྲ་ཟམ་བམ་ ་ཕྱོརལ་གསུ་མྤ། རྙེན་ཧ་ ཟྣར་སྐདྤད་། དའྲེས་ 
[ དྩོས་བླ་ཟང་བ་དང་། སདྲུ་བ་སུངས་པས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གོ། །དྲང་པོ་ནི། འགུག་དད་བཅས་པའྲེ་དོམས་འཇུགདགུ་ར། །ཞེས་སྲོགས་ཀྱིས་ལྟོ་ པྭ་ཡཾད ཧོ །དེ་ལ་ལས་དད་པཔས་མྲའརྩཅིག་གནས་པའེ་ཚོམས་པར་ 
འཛུས་བ་དོག་དང་། དེལ་ཐདོ་ནལ་དྲ་ཞོམས་བར་འཇྲག་པའི་ཚུལ་ཆིག་དོནྭ་ཐར་ཤེས་པར་བགནས་ཟློན་པའི་ཕུལདྲ་བ་ཞིང་། དེའྱ་རུར་ཚགས་གསོག་པ་དདྲ་ིབ་བྱ་བོང་བ་བའོ། །གཏིས་པ་ལ་གཉིས། གྲང་ཏོ 
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འཇིན་ཏོག་ག །དང་པོ་ལ་གཉེབ། འཛྷས་པ་བྲཟླརྷངོག་དབ་། ཧཱོག་བ་གཟུད་ཇཱོག་གཾ །དང་པེ་ནི། མདོར་བྲཛས་ཆས་དངགངས་དས་གིས་ཞེས་བོགསིསྭ་ཏོན་ཏོ། ཏོ །ཟོབ་དཔན་ ཨགིས་འཇུག་པ་གཟུང་ཏོག་གད་ 
དངོས་དང། ཁྡོག་པག་འཕེན་པཅ་རེགས་གུ་སར་ཏེ། 5གའྱང་ལཁི་དོན་ བའོ འཕྲས རྒས་པ་དྷ་ཉེད་བརཤས་བ་ལ་དཔེག་ ནས་འཇུ་བརབདེན་པརྡ་ེན་པ་ནི་འཇྲཞཔ་གྲང་ 
བླ །ཕར་ཕཾན་ ནྲ་དག་ལནན་ཏན་མྲ་བྲས་པས་སངསྤ་ངསྱ་ཁཾས་མ་བཟུང་ཤེད་བདྱུད་ ཅུ་ི་ལསྭ་བོངལདས་བརབྱཏན་པས་དོན་ཅིམ་ཤེ་རིན་ལནན་ཏན་བསན་བངསྦ་རས་ཅིས་བཟངའིཏ་བྲདདི་ལས་ཐངས་ནས་བ སད་ནམས་རཆ་ 

པོ་འཛིན་པར་བཏྟེན་པས་ད །འྔང་ག་པ་གཟུང་ཏོག་གེ་དམེགས་པ་ཡེན་ལ། ལམ་གཡུམ་ཡེ་འོན་ཧན་ངོན་དལ་པར་ལེངུ་ཆེང་། ་གཅེགགྲེདས་ན་གཉེག ཡོད་པ་གསྐུ་པ་དཱང་། ཅུང 
(་སཧཱཿ ལ་པཱར་བ་དང་། , སྟཾངཉེད་མདོར སུམ་གེས་གསུརདྭུ་ཏོགས་པ་ད་ག ཅེགས་ཟིན་གོམས་བརྡ་བེད་པལ་འམི་གས་ནས་འྲགྲ་བར་བདེན་བར་ཤྲེད་པ་ས་བོན་དང་བཅས་བྲ་བང་བརྲ་བའ། ༡ག༩༡༣#༥༣། ར་རོ 


ད་སྙེམ་བྱོབ་ རྨར་ལས་ཞེ་བས་ཏོན་ཏ། ཉན་ཐོས་བི་ཆོགས་ལམ་དྲུ་བདྲར་བྱསི་འཆགྱངུ་སེམས ཡཾ་བཱེ་ད་པ་ད་ དང་ བུང་ཆུབཧྲ་ཧྙིང་བོ་ཡིད་ལ་མྲེ་ཧེད་པདང། ཤན་རངགཉིབ་རང་རང་གྲ་ཐེག་པ་བོབ་བར་ཡིད་ལྭ་ཧེད་། 
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; :ཞ་དང་། ཅུྷ་ཧ་ཿ ི་ོ ནོགས ཞུ་པ་མེདུཔ་ད། ཤེ བེནི་གླམགས་བྱ་རན་ཅུ། 
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དྲ ཐག་བགྲསྐསྱའི་ངེས་པར་འྱུར་བདང་། ས་ས་རོན་རབདག། ༣ འཁོར་གསྦམ་དྲུ་དྲེན་པས། སླ་བ ་བ་བགངའཀྱོར་བྲཞག་བལརཔིག་པ་ནས་ འས་བད་པ་པའྲ་རས 
[སླུ བསསསིའོོ་ཞ། དནི་སེམས་ཅན་བཏ་གས་བའི་སོདྲ་ཕུལ་དང་། ཞེས་སོགསྦ་ཁིསྟང་ནྒོ་ཏོ། །གཉིསཔ་ནི། ིམས་ཅན་བཏགས་དུ་དྩྱ་དུ་ཡི་ཤེས་སོགས་མདོར་བྷས་དྩོརས་བཤད ¡ 
 བདན་བར་འཛིནཔདྲི་རས་འཇིནཏེག་པ་ཡིན་པ། དའི་སམ་པ་ཅན་བཏག་བྱིསོདྲ་ཕལ་དད། ཞེས་སོདས་ཅིསྱོནོ་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། སིམས་ཅན་བཏག་དེ་ཡ་ཤེས་སོགས་མདར་བྷ་ 













བཞིན་ཉིད་ལླ་རོངས་པ་དང་། ཟུན་མོདཱམ་ཡིན་པའི་ཐུབུས་ལྔ་རོངས་པ་དང་། ལམྱབཾ་དམེབས་པ་ལྔ་དོངས་པ་དང་། སྲང་བ་ལྔ་རོངས་བ་དང་། གླ་བུང་འཇིན་གཉིས་སྟོང་ལྔ་དོངས་པ་ལྕ་མེས་བུར་བཏབས་པ་ལདམགད་ཞས། 
ལངས་སྤྱོད་པ་པོར་བདན་པརའ་ འདིན་པ་ནི་བཏགས་འདིན་ཅོག་པའོ། །དེ་ཡང་ལུས་དང་པོ་བྱ་དོམསྤ་བེ་ས་དི། _གཟུང་འཇིན་ ིས་བ་མ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདབདེནཉོ་ས་བལ་དུ གསནོསཡང་དབ་ཡངདབེད་ཇལ། 
གསུམ་བའི། ཡཱམས་དད འདྲི་ནམས་ཟང་ནས་ནེཆེས་སོགས་ཁྱིསྣ་མེདྭ་ཏྷོ། དམྲལ་ ཁས་པའྭས་པའཕུན་ཆོགསཐམས་ཅད་དང། ༢ དཔྲ་པི་ལྭ་པད་རང་དོན་ངི་ཡྲོན་ཏན་ཐམས་ཅ་དམོས་བ་བཞིན་དང་པས་ རྤེ 
ོག་དེ་དགྲ་སངས་པའི་བེད་པའོ། ། །ལས་དང་པོ་པས་ཡོན་ཏན་དདག་མོན་ལམ་བྲི་ཁུལ་དང་། རའྱི་དཱ་ལ་འབད་པ་ར་བའོ། །དཞི་བབྲ་རཆདལེད་པའྱིརུ་ རར བྱ་ར་བ 
འགལྦ་རེན་དསལ་བའོ། །དང་པོནི། སྟོང་གསུམ་ཕྱེ་བོཞེས་སོགས་ཉ་ཡོན་ཏན་དང་། ངོ་བོ་དང་། འབུས་རོའྲི་ཁད་བརྡ་སིསོ་བྱསན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནྲི། འདིའི་དོའི་གས་པ་ཞེས་བྷ་ཏེ། རུམ་ཏ་བཱའི་ངེས་བམའི་ 







ཚོ ས་བསྟན་ཏ། _འྭབས་བླུ་ཀུན་མའིན་གྲསཱམ་ཡི་ཤེས་པས་དུ་ཐོབ་པའྲི་བབས་ལྷ་རོངས་པ་ལླ་ཅ་ སྭ་བུ་ར་བྟཏ་གས་པ་དང་། ཐྦིབ་པ་ཐམསཅདཤི་བདྲ་འེད་པ ༣ི་ལམྱ་རིངོ་བོ་ལྭ་རོངས་པ་དང་། ལམོ་ཅིསམངོདོདྲ་པདེ 













956 1:22: 















ཏྲི །ཅད་དམིགས་པ་དང་། བདག་པོའྱི་རེནཱ་དུད་པ་དང། ཐོས་པ་རང་བཅིནོ་ཅིསོའི་བ 
ཡིན་ནྤོ། །གསྱུཔ་པ་དྲི། དམིགས་པ་འ འཐུདདངར་ཡི་ཞིཞསསོགས་ཅིས་བྷན་ཏ། བསལ་བ་འ 'བ་ལོག་ཏོབ བཅུ 
ལོག་པར་ཏོག་པྲ་གི བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་རཱམ་དྲབེ་མི་འཐད་པ་དུང་། ཆོསྣ་རམས་གི་རངྷསི་ 











མཁྱེན་གྱི་ཡེ“ཤེས་མི་འཐད་ 








བུའྨ་ནམ་བཅནཏ། 


འི་མཚཾནཱ་ཧིང་མི་འབྲད་པ་དང་། གཞི་གླནས་ཕྱ་གས་ལ་ལོག་ཕུརྡ་ཞུགས་པའི་ཡིན་ཅི་ལོགྭ་འཐད་པའྲོ་ །གི །ཉིས་པ་ལྔ་པ་ལཱ་ལོཐ 
པར་ཏྟོག་པ་ནི་རྦོཿཏ ར་བཉམས་ལན་ཅི་རོད་པ་ཡི་འཐུདམ་དྭུ སྤྱོད་པའི འྷེ་ཅུན་དཀོན་མཆག་གསུམ་མི་འཐུད་པ་དང་། ལམ་གྱི་ང་བོ་མི་འཐད་པ་ང་ ཤྭ རྣཾས པ་མི་འཐདོ་པ་དང་། དེས་སྲངབྲ་ཐོང་བའྲ་མང་གཏེན་མི་ 
འབྲུད་པའོ། གྲུམམ་པ་འྲགུ་གུའོས་ལརྟ་དོི། རམ་ཏྟ བྱུའི་ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་རུམ་མྱའནྱ་ཧི་དམིགས་པར་མི་འཐད་པ་དང་། དམེགས་པ་འ་ འཆིན་པའི་རླམ་པ་མི་འཐད་པ་ ང་། ངམིགསྣ་རམ་ ཝ་ལ་བཅེན་པའྲེ་རཱམ་ 
དང་། དའྱ་རཱ་འམདས་གཞན་ ནོ་ཐུབ་པའི་ཐབས་མཁས་མ་འཐད་བ་ངང་། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུལ་ ཅྱིས་ཏོགས་པརིམ་ངོད་ཏོགས་མི་འཐད་པར་ཏོག་པའོ། །ཡང་ན་པཱཿ 
ར་པ ཡེ ཡི རྲི ིྒིྒིྣ ཀཀ ཚབ 












ཧང་ཉིདཱལམ༡མ་བར་བཞག་བ ན་བ་དེ་ལས་མི་ཝཱང་བརྩ་ར་མཚནྡཱ་ཧཱ་བ བར་ 
རྔགགོ །དེ་ཡང་གཞི་དང་། ལམ་དང་། འབུས་བུ་ལ་ལོག་པརྟ་ཏོག་པའོ། ཌང་པ་གཞི་ལ་ 
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༦ ཉིས་གཞི་གཅིག་གྷི་ཉེ་ང་བུ་ུདུ་བའགལ་བར་འཇིཚ 






། རོ ཅིཆོས་ རའངུས་ཏེ། རར རརར 
ཛ་ལ ༣ ི ས་བཙ ཡད་ཡ་ཁ་མན་ཡན ན་བའི སན་བྱསགཔཞོ་ནབིལ་ཁ་རོས་ླགརོག་ ཤི ིའཅར་བག་ཅང་སོང་ནསབབྲལུས་ལ་འསྲ་དྲ 
ཅུང་མདུ་པར་སོང་སེ། ཐླཱཧྲ་རོབ་ལླ་མརཔ་འདེབས་མརང་། ཡང་ཉོན་འབྲེལྷ་སི་ཆོས་ཐམས་ཆདརང་བགས་ལ་ཆིད་མསྔ་གཟ་པའྲི་རུམ་གཞག་བུས་པཞུ་མཚ ཚནའདནྱི་ི་ཞན་ལབདསས་འབབས།་ ཤུ 
ྱད་པ་སགས ་དོའི་དབང་གིས་བཞགཔ་ཟིན་པའེབུལརང་གྲིབ་ཡངཡིན་པའེབོད་ཕགས་ཆེ་རསརས་གཁལར་འཇྲིནཔར། བདེན་པ་བཅིསྤྱ་བི ྱའི་བ་ལ་མི་མཁས་པའི་ལོག་བརྷ་ཏོག་པད། །འ 

༈ མྣབངས་ནྱ་རུ་འབས་ཅྲར་མ་དྲ་ལངབར་དུ་ཡ་རྩང་བ་དང་། དྲབུསན་བརེནྟ་སོང་དུ་ངེས་ཕའཿཁས་ལེན་དགོས་པ་དང་། གླ་བུག་ ླ་ས་ནསནམ་་ིན་བབིཆོསདམས་དབ་ཕུགས་ལ་ང་མསྲ་ག་པ་དང། དེབདེད་ 


ད་མསྔ་བུབ་པང་ འ་མ་གཞག་མཔའསྐད་དྲབྲ་ས་པའི་པི་ཅལ་ཡར་མང་པས། བདན་གཉོས་ཧྱ་༔ ྲ་ག་གས་ས་འོ་བཅཅས། ་བརཆད་མད་པ་ ཅི་སྱོར་ ལ་ས ནྩ་གསགྷར ང་དུ་འཇུག་པ་བར། །ལ་བ་ངྲུ་མར་གོམས་པར 
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གྲ 




















ཏཾ ༡༤༢ 


རཾ ༄༅ེ ཡ དཔོལ པལ། ད་ལ་གའ་ངུག་ཆི་མཐའད་བུལོའིོ་བགོ།ོ་ལའ་བས་བཐོད་པར་ ནོབ ཆུད 1] གངུ་ 
དུད་དོ།བདེན་པ་གཉི་ཕྭ་བུང་དུ་འཇུག་པ་ལུ་མཁས་པ་རམ་བསར། ལམ་ཆོབས་བཌིས་དད་། འབྲས་བུ་ཛཱ་གཉི་ 








བྱའོ [དབྱུ་པ་བར་ཁས་འཆབ་ཁ་ཅེག །ཏིན་འྲལ་རང་ཕ་གས་ལྭ ལུ་བསྭ་དང་དུ་ཡིརུང་བར་གྲོནས། ཡེད་པ་བམ་ཡེན་ཡེད་པ་ཡངམ་ཡིད་ཟེད་བ་ བིར 
དནའྲབོའྱིརཱ་བེད་པ། གཞུང་ལུགས་ཇྲེན་པྲརམསྔ་ནུབ་པའྱི་རྨན་ཧེད་པ་དག་ནེ། སེམས་ངཔའ་ཆེན་པྫོ་རམསྔ་ཆཱིས་ལྷག་པར་བྱཅ་བ་བབའི འི་གན་སྤུམཐོང་ངོ། །ཡང་ཁ་ཅིབ། ར་ 


ཕས་པས། ཆོས ཀླན་བདྱེ་པས་སྟོད་པའྱིཐ་ཐོས་པ་ཅེམྱ་སིས་ས་མསོ་ཁོངནས་འབུགས་ ཞི 
བཞིན་དུ །འདིང་ད་ངོས་སུ་བྷསན་པྲ་ནལསཞི། དོན་དམྲ་ཐོ་ཅནྱ་བྲི་དན་ཀ་ཡེན་ཞིང་། 


དོན་དམ་པའེ་བདན་པྷ་ཅ་གདངས་སུ་འོདོད་པ་ད དགང་བར་པ་དྲོནླད་གཉེར་བྱླ་དམས་ཁིས་མཆིལ་མའེ་ཐུལ་བ་ 


རར 


ཅྱི་ས་ནས་ལན་གདབ་པར་བའོ། །བཞུང་འདི་དག་གི་ས་བྱ་དྲ་ཚོབྲ་བཅན་བི་ཤན་ཀ་དང་། དེ་འངྲོན 















ུ་ཁ་བརོན་ནོས་འདོ་གདབ་དགོས་པ་ཡུང་བོདོ་རིོ་འབང་ོའོ།། ད་ཡང་དོདོ་དམྲ་ཐོ་ཅོ་ཅི་ཟན་ཀ་ཞི། སྔོགས ོ་ཁསབའོས་སྔན་སཇོངན་ཕད་རོ་པའི་ུ །ཞི་དང་། ཧྭོ་དང་། གྲན་ཀ་འཇུག་པའླིརབྱསྙད་།བ 
 པའེ་དོན་ཡེན་ལ། དར་པོང་ནསྤ་ཁན་ཀའེ་ོ་བོནིཡན་རོབྱ་ཆྲི་ད ཆ་གཞག་ཝི་འཐད་པརྨ་རོད་པའ། །རུནངྫོར་སློ་ཅན་ཆོ་ཁྲད་ ནི ྭབྱུ་བ་པསྟ་ཅཾན་འབལྷ་ཅི་ཆོསྦ་དམ་ས་རཿ ངད་ལུགས་ལཁ་སྲ་བདས་པ་མཐོང་བྲ་ནྲི་ཚོད་པུད་པད་ 

གཤ་དད། སཱ་ཞེསྲ་བལ། ཆོད་པའེ་དོ་བོམི། ¡ དེན་དམ་པའྲི་རམ་གཞག་མི་འཐད་པརྱ ངོད་པའོ། །དཔར་བཅོཿ ཆོདནཱ། དབྱུཔ་པས་ཆོས་ཐམསཙད་བརྲན་པརྲ་བ་བའེ་ད་བ་ུང་ཟད་བརཡེང་མར་ལསྲ་བརས་ར། དེ་མཐོང་ནས་ ༧ 
ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་མྱའན་བི་རམིགས་པརྡ་ལ་འཐད་པརྱ་ཙོད་པ་ནི། དྲོན་ད་གཱོ་ཅན་ཛི་ཀླན་ཀ་ཡིནཱ་ལ། དེ་ལུ་ཡུནྡ་ཐོབ་ལ་བཅེན་ནས་ལན་གངབ་བང་བྭ་སི། ཧཱེ། བདན་པསྭ་ཛོང་པའྱེ ཆོས་ཡིན་པ་ཉིདྲ་ལེས་དམེགས་པ་ང་ ངུ 
ཤོལ བངན་བརྡུ་བུ་བ་པ་ལ་དམེགས་པར་བཞགྱ་ད་མི་རྔང་བའྲེ ེར་རོ། (ཞེས་ལྔ་ནོ་འདབས་ལྭ། དུས་འཕངས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅུདདམགས་པར་ཁསྲ་དདས་པན། བདནྲ་ཐུབ་དུ་ཐལ་བ་འབེན་པ་ ནི སུ 
རྗཾབ་གློ་ཅ་ ནཙྱི་བན་ཀ་ཡིན་ལདེ་ལ། བོའ ལ་བརེནོནས་ལན་བདབ་པརྡ་བྭ་ཅ། དམིགས་པ་ཡིན་པ་ཉིདྱ་ཁིས་བདེན་རྩོ་ དྲ་དུ་ཁྲ་བང་བརྡ་བྷ་པི། དམིགས ཅན ན་པ་པྦྱ་མ་ལྷ་བུལ་བཞག་བང་བ་ཡིནྱབཾ། བདྡེནྲ་བུབ་ 
































(ྲ །ལ་བཞག་ངཤིརྦང་བའི་པིར་གྲོ ། །ཞེས་ལན་གདབ་པར་བའོ། །ཁ་ཅིག་ཡིནི་བོ་ནིའཐད་པ། གླནབྱ་མོ་་ན ཀོནོ་ཀར་ཟིདཔོོ ཡོན་ཧོ བདོད ཡེ ཇོ 
ཧཱ ུར་གསཆིའད་ འང» ོད ི་ོ །ནར་མྱའཱནྱ་ཙི་དམིགས་པ་མི་ འཐུདུ་པརྡ་བལ། ཆོས་ཐུམས་ཅདདད་ལིད་པའི་ཕིག 
ཧཾཿ ཞེས་པའྱི་ཅོད་པ་བཀོད་ནས། དོན་དམད་བརན་འདེདོ། ཅྔནྡ་རོབ་དངརནྟ་ཏུས་བྲ་བབ། བན་ངོབདཔལ། དདདའ་དའི་ང་སྲག་བཞིནཔཞི་ དའདེབས དོ། ག་པའི ཞད 
ཡིན་ཏེ། དྭདུ་མ་པས་ཅི་དིརམ་ངོས་མའོ་བའྱེ་ཆོད་པ་ད་། དདོས་པར་སྨ་བའི་འདོད་པམ་གོ་བའྱི་ངོད་ལྡྱ་བདཔ་འབལབྱ་ཅུང་བདབང་མད་པའྱིཕིར་ གད་རེར་ཀྐ་ི་། སནི། བར་ཆད་མེད་པའྱི་རེ 
པའིཆདདདའགསུ་ྣ་ུགཆདིམཐའ་དད་ལ་བའི་བདེན་པ་ུ ཨོ གསོ ཞ་ར བོ ་ སྦུ་སིདྐོད་དམསོམ་པར་བའྲོ། །གིས་པ་བཏནྱ་བེདྱ་གི་ཡན་ལགམ བརྫིས 
འབུས་བུདང་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། མཐརཅིས་པའྲི་མོ་རལ་དང་། དའིའས་བྱུམདཅིགམའྱི་ཐོརབའི་ ཟེ ། །དང་པོན ཕྱིནཔ་དོཊོབརདག་ྲ ནས་ས དེལ་གཞན་ 



















༤༨༠༤༡༤༤༠༤༠.༧ཟླ་ 







༢ ( ཁང་༡༢། 


རཿ་སད་མ་བྭཧཱ་ཧཱ ང་ ¬དདང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག །རྣམ་ཇོགས་སྫོང་བ་དང་། མཐརྦ་ཧྱིས་སྨོད་ད་ གཱ ཀ རཱལ་འབྱོར་གཙོ་བྲོརྲ་བུར་པ་དང་། སྨོརབ་གཱཚོ་བོར་གྱུར་པ་ཞེས་པ་གཞག་ 


ནུས། མཐར་ཅིས་པའི་མོས་ནུལ་ཆོསབྱུར་གསུམ་རིཌྱརིསྦྲ་གོས་པ་འདལ་ཞེག་ལྲ་བིད་པ། འབིགས་བ་དང་། མོབ་དཔན་གཉིས་ཀའི་བཞེད་པ་ཡེན་སཁོ་ཡིན་ཏེ། ས་སོ་བ་དང་། བྲངས་བཏིདདྲ་ཏོག གང སའ 
རམཡའེན་དྲུ་གས་པར་གྲསང་ས་ཅུ། ཆོས་བྱུརུ་གསུམ་རིམ་ཅནདུ་པྲནོམ་པརམ་གྲསུངས་བའྲི་བི་ངདྲོ། །སོ་སོ་བ་དང་བླམས་བའི་དོན་ཡང་ཀདས་དད་པོ་གསུ བྲདུ། མྱིན་གུསུཿྱི་ནཱ་མ་པ་སོཾ་སོརབ་ཤད་བཱ་དང་ 


ཙཱ་བསུས་ནས་བཤད་པ་ལ། སློབ་དཔོན གཉེས་ཀས་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་བར་གསུངས་པའྱིཔིར། ་ཡང་ཆོས་བྱརུ་གྲསམ་རིམ་ཅན་དྲ་ནོམ་བསྡ་རམ་བ་བྱང་བདུན་ནུཆུ་ ་གསུམ་རིམ་ནྲདུ་ནོམཔའི་དོན་ད་འྱག་ངན་ རནོ་ནི། རང ཚུལ་ 
བྷཱཾ༦ིད་ཅེས་བུ ཤུད་པར་རེགས་བཁོན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པརང་གི་ལུ་གས་ནི། མདན་པར་ཉགས་པ་མཐའདག་གོངརས་ཅནད དོམཔརྡ་བ་བཡང་ ནི ད་། བཙོ་བོནི་མྤིན་དསུམ་བྱི་ར་མ་པ་བྱར་དང་བདུན་ཅུ་ 
རཿ གསུམ་གོ་ངམ་མ་ འཆོལ་བར་དེས་ཅནདྲ་སྨ་མབྱསཾ། དའནད་དུ། སངན་གསུཨ་ཛ ཡྱི་རྣཡ་པསོསེར་བཤཤད་པརྐཔ་བརློམ་པའྦ་རུལ་ཡང་འྱ་བ རུ་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཡང་གཞི་ ཤེས པཉེར་བླདྭུན་བླསམ་པ་ཏེད་ཙཾས་ 


=------- 
























བྐབས་གསུམ་པརབསྟུདོ་པའྲིདོམ་པབྱརོ་ྲགབསོཁོབར་ཁྱག་བདང་། དེསེམས་བ 
¡ £ ་ གྒ་ ི ོོ་ཅོང་ ཡ་ཡ = = 
1 ར་ར ལོས པས སྒ 

ཚེ ཁྱིས་སྦབ་པའོ། , དརར་ ིཿ གས་ ཨ་ཧོ ནཿ པའྨཾཉཆེ་ ༨ ་ 

ཌཱ འདག་གཞན་དནདབ ཤཾ 

གསུ ནར ་ དོ་མཆདྲའཉིདརའི། ཞིས་བྱིསབནོ་པར་བསནས་ཏ་། 






ཊནག། ་ 
ནཱམ་མ། ཁར་དཀང་བའ 
ནཔའེ་དོན་ཡིནནོ། | 





± རྒ 3; 
$: 23 
























རརར 

- | མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཆོས་ སི པི ནཁོ་ནར་སྤཾཔརའེ 
བདི་ཚང ཡད་པ་ལོབགཞིས་ཡོང་ལ ། ཕྱི་མ་ཏེ།། ཧོད 

རར 
རྔ འགུར་ ཀྲར 

; ཙཾ ངཅསི་པར་ཡ་ཟད། ལ་བ་བ ་ལཾ། དེནསྐམད་ཅེགྱ་སོར་ད་འཕསཔའི་མྱ ་བ། 


ནི ཧཱིསརརསཅ ཧོ །དིང་གོབ་ འབད [སྐད་ 
ངེ ནེ། འཕགས་སངགཉཱསྭ་ཀའི་བཞེད་པར་མེ་སེམས་སོ ཨསསོ། །ཀ། བག བས 
ཆང 2; ང་ང 
དོགས་པ རཿ རའོ ཤིང་སློང བྱབབང་དུང་༠ 
པའིརོན། མི་རྟག་པའི་རྣམཔལྟ་བུཿ རཾ 















།ཁི་ལ། 




















འ་བ ཀར ཐམསས་པ 


་ 







ིདོ་རོརོདོདོི་བོརོའོགགདོ་དགོས་པོར་ཉོསབྲོད་ 
ཏྲིདཾསྐནམ་པ་ཐམས་ཅདམངོན་ རྔུལ་དྲུ་ཟིད་པ་མཡིན་ཏེ། དྲུ་ཐམས་ཅདམཅན་པཉག་གཅིགགྲི་ཁད་ 







ནུ་ཕསུས། གས་པ འུཟླ་ 


ལད ཞདཔ་ལགཉིས།་ རཿ 










¿£ པའྱི་རུལ་དང་། གདུ་བུ ལ་ལ་འཔིད་ལསོར་དད་པའྲི་ུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ང་པ སུམདོནདྲ་བདཔའི་ུལ་དང། ཨི་ ཤེས་ཆེས་ྲི་གུ་དང་། བྱ གང་ཚ མོ་ཧན་དི 
པཿ ཊིཚྩུལ་ཁེ། །དང་པནི༽ ཐུཟ་པའི་ད་པཉིདྨ་པ་ནི་ཞེས་ཏེ། རུནམཐཾའི་བར་ཆུདམེད་ལམ་བི་དངས་འད་ རོམགྲེལ་ ཚེ ནི་ཡེ་ ཤེས ཡྒུ་དང་། འཆར 






དུ་པཿ ཤིན་ཉིདལམམ་པར་བཞུག་བཞིན་པ་ནྲ། ཇྲི་ཉིད་པ་ཐམས་ཅད་ལགམའི་ལདྭུ་པུ་རྩ་ར་བཞག་པྷ་༧ ལྷྭ་ཝར་མངོ་ 
ཡྱི་བརཁས་བྲདྒ་དགོས་པརའགྱུརའོ། །མོཾཿ 





མ་དུ་གཟིགས་པ་ཡིན་ནོ། 
བ་དབོན་ཅིས། སདསྱྱ་རུས་ཅིམི་གཟི་ཤེས་པ་དང་། ན་བའི་ཤིས་པས་ཅད་ཤསྭ་བྲབནས་ཅདམ་དོནཔ༔ 





± ཧི ཡེ 
གཟིགསར་གཟྲ་ན། ཟླབདྲ་དིམ་ཇོ བརྱསིདཔས་ 








ཾ ས་པས མེ་གཟིགས་པའྱ རཱ་མཐའ་དགལག་པའི་པིར་དོ ཧྲོབ་དཔོན་ཅེས། སྭ།ྤྱ་ཧས་འྭ་གོམ་པའི་ཐོདས་ འབུསླ་ེས་པའྲིརེས་ཐོབ་དག་པའཇྲིགཆེན་པའི་ཡེ་ཞེས་འོདཔར་གསུམས་པ་ཡང་། 

# !; དབ་་བགདམའདམན། བབོ་ཐ་དད་པྭ་ཝར་གཞགེཔ་ནི་གདུལ་བའི་བསམ་པ་དདམ་ཐུན་པརྨ་ནམ་གཞག་མདེདཔ་ཡྲིད་ཏ། ལདའདིབིདོ་ཤཉས་བདིག བ་འདི ༡ 5 
| „ པ་རབཞགགོ །མཉམ་གཞགའག་གཞིདཔ་སོ། །ཞེས་གདུར་བླནམས་ལླུ་མདབྷ་ཝརཔེ།དགོད་དགམ་ཏོགས་པར། སངྱ་རས་རང་ཐ་ལ་དྙི་ཉདཔ་གཟིགས་པ་མེད་པར་འདད་པནི། ཟླ་ཐེགས་དབདཔ་པུ་ཉར་ ་ 
༦ དུདཐིག་ཏོ་ཅུན་གི་གཞན་དབདྲ་ད ཱནུརཔ་ཨུན་མཁིནལྒུ་མུདབའདེཊས་པའི་དན་ཏོ་གས་འབའ་ཞི་ྱའ་ ཤེས་པར་འ འེ ཤེསཆསལ་དདེ་ཉདདདེན་པས་པའིརད་གཞིན་ནབདག་གིང་དིམ་མཐའདག་དིས་མུ པའི 
དྲད རྤདྲིབ་ ལ་ཅི་འགོག་པ་ལྔ་ང་བྲ་ཉིདྱ་འཱ་སྣཱཞེ ཿ༢ོ། ། །ཐོབ་དབོན་ཡེ་ ཤེསྟ་ཉིང་པ་ ལྟ རིགས་པའྲི་རེས་འབུང་དོའའྦིར། ཞསགསུངས་པན། བདེན་སོང་གི་ཆ་དིའིདམཐར་བུག་པོད་པའི་རིགས་ཤེསིསྣ་རེད་པའི་དོན་ 
] བིབུརད་བ དིབལའི་དེབཞིན་ཉིད་ ཡཡ་དང་བ་ཉིདྱི་སྭ་དང་། དན་དམཔའི་སཞེས་བྱའོ། །ཟོབླརྣ་ནམ་དགདང་། རང་བཞིན་ནམ་དག་གིར་དཔ་གཅིག་པ་ཡིན་ཡང་། རྱབསེབསའཕགས་པྨ་ནམས་ཅས་སངས་རྱས། 

༥ ` ༩ ༥༥ ྣིྣ༼༈ཀཀཀྲྣྲཤིིིི་ིྣིྣིྣིསྣསེཾསཾསཔཨྲྤ|ྤ¦ྤམྤ ཇ གཔ ཇྱཛཇྫཇྱྲྱྲྱྲྲིྲྲྲྲྲྲྲྲྲིགིགིགམགམགཝགཀསཔ‰པོ¶ོགོག_ཀའ།།། སོི་ 


༠༣༡༠༦༡༩ ༨༡༠ ༢༢༡༦-༢༩༡་བེ༡༡༡༣༦) 





















༠༽༽ ༤༽-༨༽, བཱ 


འའོ་ ༨ ཤ ང་བཤིནོ་ཉེདམངོད་སྲུསྤདྷ་ཏོ་གྲས་ཝ། ཐོ་བྱངྲ་བཱལྷ་བེ་ཆ་མངོན་ སུ་དྲུ་ཏོགས་དུས་བ་མཡེན་དོ། ། །ཉན་རད་ལ་བདག་ཡེད་པྲ་བཏོགས་པ་ཡོད་པ བུར་འཞད་པྷ་ཏ་དོ་དི། ཧན་ཐོསྭ་༢འདུ། 
པསྱ་གངསཔསྦྱརསྱའེ་དོན་ ན་དམ་པའེ་ཆོ་སྦྱའི་གྲ་མངོན་སྦུ པྭ་ད་ཏོགསྤྱནཱ་སཔ་ཡིད་དོ། [སུངསྦྱ་རསུཞས་པའྱི་ཕ་བ་ཤད་པ་དང། འཇུག་པའྱེ་ཁད་པརམ་ཕེད་པར། ་ངོངཉིདྱ་སྱི་ཝུ་མངཔྱ་ཧས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེསླ་པ་བ་ནེ། 
སྡིག་པ་པས་ཐཿ ཅང་ཆས་མི་ ཐག་པ །རངུ་ཡང་བྲང་ལ་གཞནོ་ཡང་བུང་བརྭ་བྐད་པ། ཟུདདད་རེགས་པྲདི་མ་མེད་པའེ་ཚོགས་ལྕར་བྱ་ཤིས་ཕོགས་པ་ཆོགས་པར་དབུང་དྭུ་ཡེ་རུང་བའི་གཏམ་ལོ། །འདཱེ་ལ་གནོད་པཡང་ཏྟེ་ཆི་གས་ 
ཡངས་སུངོགསནས་ཡྲ་བས་སོ། །གཉིས་པལ་གསུལ། སི ཤེས་ཆོས་བྱི་སུའི་ངཱབི་བྱཾངས་པར་བཤད་བདང་། སྲ ཤེས་ཀྱེ་བད་པར་བཤད་པ་དྲང་། སྤེལས་ཅན་པམས་ཅད་ལྔ་དུསྟ་ཏུགྱ་ུ་དངོས་སུ་དོན་ལི་འངད་ཡའྱིར་ 
མཚནནོ། །དང་བོ་དི བངྡ་ཇུབ་ཤོགས་མྡའྭ་ཆོད་བེད་དང་། །ཞེས་སོགསྤ་ཁེས་བྟསན་ཏེ། མོབ་དབོན་གིས་ཡེ་ཤེ་ས་ཆོས་བུ་ སུངེ་ཉིད་གཟུགས་ཨེ་སུ་གཉེས་གྲངལ་བལ་ཕང་བའི་གྲ་འེ་ཡེན་པ་ངང། འི ་ལས་མངད་ 
པའེ་བདག་བའྱི་ཏེནྱ་བེ་གཙོ་བོ་ཡོན་པ་དང་། ཝཱགས་གྱེ་པོག་སནསྭ་ས་བཞེ་ངོག་བར་ཁསླ་བངས་ངགོས་བར་ ་གཟུབས་པ་དང་མྲན་པར་བཤད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པ་དང་། མདོན་ཧོགསྦྱ་རྱ་ཧེ་ཚིག་དོན་ལ་ལྲའུ་ 




























བཤད་པའེ་ཡོན་ཏནད་ངག་དག འཆདོབར་འབྱུར་བའི་ཉོངདའངིན་གཤེས་ལ་སོགས་པ་གནས་བར་མཐར་ཡིན་པའིཚ། ཡེ་ལོང་་་བུལ་སོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་བཞིར་འགྱུར་བ་དང། ཡེ་ ཡེ ཤེས་གཅིག་བ་དེ་ཉོད། ཀཿ 
གྲུབྱེ་བ་ཁྲགྲ་བརྲ་ལ་སོགས་བ་ལ་བརྟེན་པ་མ་རྟོགས་པར། ེ་ཤེས་པཤི་ངོ་བྲོཐ་དདད་འདོ་བོ་འབྲབས་བའྲ་རབ་བཞགརགས་བཙུམ་གང་ཁངད་མ་ཆུང་པའོ། །གཤེས་ཕན། ཤན་ཐོས་ཉོན་མོངས་མེད་པའྱེ་ཝ། །འེ། 
སྐུག་པི་ལོ་གགུསྦ་ཀྱེས་བྟ།་ནྟ་པོཾཉནྲཐསྦང་ཏོཿ རརར ར་ར རང་རང ང་འའམཔ་འང་ཡིང་འཇིན་ང་ ༤༦༦ འཚེ སིན 
ཀཀསས་རྲེིོིིཾིཾིཾཾཀིཾི༽ི༨ྩྣིད སྣ ྣྣྨྩཛཙོྲི །གསུམ་པ་ | 
རམ 1 ¡ 





ཙཿ ྲུ་བཞེརྔ་ཐེ་བ་ཡིན་གཾ། ཟློ ྲ་བས་པོསས་དོག་སུས་བོའངརོ། ཐ་གྲསམདུ་འདས་བའི་དལ་བཞག་མ་བཟིགས་བངོང་མངབོངསཔོའི་སད་པས། བྱི་བྲས་ཚོམ་དྲུ་ཤེས་བླདབའོ། སཁཱ་རཱཿ | 
རི 


ན གངསྱ་རས་གྱི་མཁུན་པ་དང་། བརེ་བ་དང་ ཕྲིཆ་ལས་ལ་ཐོགས་པ་མེ་མཔའ་ཞེང་། རྒུན་ཆད་ ི་གེདྱ་ཀྱང་། གྲང དུལྲ་བརང་ཉེང་སངསྨ་ཆསྲ་གིས་དངོས་སྐུ་རེས་སུ་འཛིན་པའྱི་ནུ་མ་ཆོང་བས། རས་འབ་ 
















༄༅། །མདཾད་པའེ་དོན་དང་། དཔེ་དང་། ཁུར་བ་དང་། རྟག་པར་བཤད་པ་མ་འགལ་བླ་ནམས། ཆུ་ནི འངསསྭིུནོ་བུརནོསཞིསསོབོབྱཧིསྭོན་ཏོ། །གསུབ་པ་ལ་གཉིས། མཆུད་ཉིད་མདོར་ 
བསྟནུ་པ་དད། ཡོན་ཏུནྱཆས་པརབཤདཔའོ། །དང་པནི། མཚན་ནི བྱར་ཆགཉིས་དཔེས་ཏེ། མཚན་དཔས་་པས་པསྐ་འད་པརྲ་ཐས་པའིསངསྦརསྦ་གད། གདལ་བའྩི་མང་དོར་ཡང་ཤིད་ག ཞན་དུ ་ 
གཤགས་པ་དང་། བཞེདས་པ་དང་། ་ཡུང་བཞུགས་པ་དང་། ཟ་ངན་ལས་འངའ་བའྗེརུལྷ་སོན་པདང་། ཆོས་གྲསང་བའི་ ཟྫི་གའེ་གདངས་ཇུན་ཆད་པསོགས་མྡི་མྡ་འིང་། ངསམས་འཛགས་པམ་གཏོགསསོ་སྦས་བོ་ 
དངྭ། ཤིག་པ་དམན་པའེ་གང་ཟག་གེས་མདོན་སུལ་དུམཐོང་བའི་ཕུལ་ལས་འདས་པ་ཕེ་ཤེསྦང་བོར་བར་ པ། གྲཟུགས་ཅྱི་བཱངྷ་མང་བམགཏོགས། བེམ་པོའི་པ༔ ལུས་ལས་འདས་པ་ངེས་པྲ་ཝ་དང་འ ཝན་པའིགཟུགས་ | 
ི་སད་ནེ་ལོདསུ་ཐོད་རོགས་པའི་སྩུཞེས་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཆན་དང་དཔེ་བད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཡག་ཞུདས་འཁོང་ལའིམཆན་དད། །ཞེས་སོགས་ཆིས་་ཏོན་ཏེ། མཚནའེ་ངོབ་དང་། ཆུ་འབུས་ཅི་འབེལ 








པ་དང ཆུ་ངོས་བཟང་བྷནམས་ཅོས་ཤེས་པརྩ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟབ་པའེེནམོ་ཟབས་མདོག་དང་། །ཞེས་སོགསྤ་ཅིས་ཀསསན་ཧ། ཚིགདོན་ཏར་ཐེསཔ བའ །སུའནི་དའི། འབང 
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༢༦༢༦ 



























ྲིདམིགས་པ་ཡིན་པས། ལྭསདད་པོ་པྲ་དམསྦ་ཅེས་མཆན་ཉིད་ཤུས་པརྦརསྨནས་འདྱུན་པ་དང་ོན་པྲ་བག་པོས་ལང་དང་ཡངདཔད་ལྲ་བྲོ། །བླན་པའྲི། གངྲགིསྲ་དིད་པོཇིའིད་པྲར། །ཞེས་ཏེ། མཆོག་དྲེ་པལ་ ། 
པའྲི་སཱ་ངང་། ས་བ་དང་། བཟོའི་ཝལ་པས་གངུལ་བ་ཟར་པའའཇྱུན་པ་དང་། 2 ཞམརོག་འབལ་འ། འོ་མ ཡ་ེས་ཆོའིརྱོགར་པ་ཡནི་ 
ཙི ངོ་བོ་ཐ་དད་དྲུ་ལེདཔ་དད་། གྲེཟུགསྣ་སྣུ་ངུག་བྲམལ་དདེན་པར་འདོད་པ་ནི། ཁོངས་མྱོད་ངོགས་པའི་གུསོགསྣ་ད་བར་ཡངབྱམགུ་མི་རྔང་བའི་ཉོན་ཐོསྔ་རི་པ་འགའ་ ཞིག་གི་འདོད་པ་ཡིན་པས། ངེ་ཁྷ་རཱམ་པ་ག 
བག་ཆུགསབཞག་པརཝུ་བའ། །བངདགས་ཕྱརསྦ་ཆེ་གྲནགསྨ་མསངསྦྱརས་ཨིན་པར་འདོད་པཞི། འཛམ་བླུ རེངགེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱའི་བདོག་པྲ་པོགས་པདང་། བག་བཅད་པའི་ཐེག་པས་དའྲི་ཐིག་པའ་ 
།ཡང་མེ་ཧེ་ ༥བམ། བདག་ལགསྲས སུའདོད་པྲ་ནལསྦཅེས་བྲནས་འདི་ ཤནྱ་ཁཱ་གཟབས་བར་ རྔུ་བའོ། ཤདེ་བཞེན་དུ་ཉན་རང་འཕགས་པས་འཕྲགས་པའེགོམི་ཆོད་པརྨ་པ་བ་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བའོ། ། །གཉེས་པ་གདུལ་ང་ལ་འདྲིན་ 
༼ལས་མདད་པའརུལ་ནི། དེ་བཞེནའབོར་བརྲི་དེད་འདིའཞེས་སོགསྤ་ཅིས་ཤེས་པྲར་ཧལོ། །འདིའིའཆམསྤ་པརད་ཡེངཞེས་བསོབས་པ་ལྷ་ཅོས་ནས། ཟུ་གསུལ་བསན་པའི་དོན་འྲག་ལོ་ཆེན་བི་ལསྨ་རམ་གཞག་གྲི་།བས་སུ། 



































¡ 





།ཟུ་གཟྫ་པ་ཡེ་ཤེསྦསི་ཆོགས་དང་། བ་ 
༣ ྱ་བུབ་པནང་། རན་སའཆད་པར་མངོད་བ། ཐགཔ 


ཁྱད་པད་ཅ ན་ལ་འགོད་པ་སེ། དེཡ་ངམི་ད་ 


རྱ་ད་འདས་ཐྲག་པར་ རྟོགས་པའི་མྱིས་བུ་འབྲིང་གི་ལམྱ་བི་རེམཔ་ལ་འགོད་བར་ 





འསམ་པྱ་ར་མ་དགའ ་བ་ བད་བོནདབཟང་པོམ ཞུ་པ་འཁོར་པའིབདེབ་ལེ་མངོན་བརྡ་ཞེན་བའེ་ནས། ཟ་ སམ་པ་བྱ་མེད་ད། དྲ 
ཉྭ ཇདཔ། །གཉིས་བ་ནེ། ཟོགམདབསམ་འདམ་དགམན་གོའཛད་མེདའདིའ་དད་བདང། བྱོར་བརྣ་མ་དག་ཕདྱིན་དྲག་ཝྲནདྲ་ 








རཔ་དོཊ ༢ ༽ = 





སོད་ནམས་ཅི་ཆོགས་དང་། གཉིས་ཀའིཆ་བསུགས་བ་ལསྱ་བུང་བརབ་ཤད་པ་མུ་མོ་བར། དོན་ག 
ན་པྱོ་རུད་བམུ་ལས། རྫུ ཉིས་ནོར་དཆིན་ངེན་དཞིན། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བླ་ཟླ་ཅན་བཞིན། ། 


ཧན་སྐུཏྦོངུཿ །ཞེདཔེ་གས་བ་ན་པྭ་ཡར་བིན་ལས་བད་པའ། །དབེན་ལམ་བྱིརེ སི ར་ལོ དཱ། འབུས་བུལ་འབོད་པའ། །དད་པོནི། བས་པས 
ཉབ ཨ་ལ་འགེད་བའོ། 








གཞནད་འཆད་བཞིནོར་བཞྲོ། །བྲོའིནོ་ལསོ 




















རཾ པིར །ཆུརབ་དང་། གོ མྱི་བྲད ཟོམ་པའིག་ནསྭ་གབས་དང་། ཅྩོརའམཐཐུག་བ་དང། ར་བ་བ ཟོགྱ་ངསོཡོབྱ་ངོམ་བར་བ ཤདྲན་བ་རྩསརི་བྦ་ོ། །དོནོགབྱ་མ། 
རྨ བྷ་བ = ཞེས་ཏེ། ཐཱོངབྲ་པོམ་བ་པོའི་ཤེས་བར་བ་བ་དང་། ཟྡོ་བར་བ་བའི་འཇུག་ཡུལ་དང་། །འཇུག་ཡུལ་དེཉིད་མཐརྦཕུག་པ་ཐབ་པར་བད་པའི་ཐབས་བོར་བ དང་། དེ་ལ་བཏན་ 
། ནསེ་ཐོད་པའི་ཆོས་པུ། ན་ལས་མ ྲས་པ་པང་། སོའཇིན་མདོན་བྱམ་ཆིདམས་པོན་བྷཅོགས་ ཤིང། དལ་བྷརན་ནས་ཛོན་བྲོ་འོབ་བྱ་ཝ་རཱ་རོ། །དེའི་ཡན་ལགྱ་ཆས་བཤད་ཡད 
༈ ཌཱ ཕཱདཱ་བ་ཤད་པ་ལར་ ཤེས་པརྦ་བའོ། །བྱུར་དདྲ་ཕེ་བདང་། དུསྱང་བྷཅན་པ་དང་། གསུམ་དུ་བླ་མས་པ་འདིངག་གི་ཁད་བརྡའི། བླ་མསུ་དོན་བྱས་རམ་གཞག་དེདག་བྱ་ཕན་པ་ཅལཡིས་ལམ་མའི་པངས་དང། ངོ་བོདཔ། 

# གོ་རིམ་ལ་ཡིདྱྱོད་ཙམྱསིརེས་སྐྱཔ་བའི་དབང་པོའི་ཁུད་བར་འིན་བི། ཚད་མས་ཞཐའཆོད་པ་ར་དེས་བ་ལ་ཞི། གསུམ་ཀ་ལ་ཚིག་དྲ་ངོགས་བར་བྱསན་དགོས་བྲས། ཨྱམྱརས་འབྲིང་བྫུམས་གསུལ་ཉ་ར།  ཆི་གྱརུས་ 
ལྱི་ཟད་བ་རཞིམ་ཟིན་ཏེ། ིགཡངས་སྲུ་དོགས་པས་ཞིབྱ་ུ་སླ་བས་སྤཾ། །ཅཇུ་ལ་ཆབེ་དམ་པའི་གྲངང་གིགཅེསཔའནར་ ཟག །ིད་པོའི་དོི་ 


འབྲིང་བཛུས་གསུམྱ་བིས་སྦརན་པ་དྷ་པ་དགོང པ་པའི་དབང་བའ དང་མངོན་བརྙ་ཏོབ མདོན་པར་རོགས་པའི་ 








--]1,⁄÷,༔1 ༢ 








ལུམ། ལ་འགྲོ །་བཟ་བཟང་བོའགཞེད་ིསཞི ནུ་བཤད། །ཆ་བའི་ཆེ་བ་མགོན་པློ་ག་བབ་དང་། །ྩལ་བསྡ་བུང་བྷསན་འཕགས་པ་བོགས་ཡེད་ཞབས། ཐོིསོ་ནིངཏོའིད 
རྙི། །ཐེག་མཆོག་རགསྦ་ཀྤི་ནུས་བྱ་ཝག་བརྩྱ་རས། །་མི་དཔྱོད་ ར་བརྩོན་པའི་སྡཾ་བ་ དཞིའི་ཟུད་བ་མ་ལུས་དག་ལ་ ་ཟ་དདུ། །ལེགས་ 
༩ ༢༠༨༣ རིང་ལ །གཞུང་ལགས་གདམག་པར་ཤར་བའླེ་དང་བས་རཔེན། །དྲི་ སྣིའི ཡཿ རོ །མཛུམ་ལོང་རབ་དགའ་གེངའ་པ་ 


༤ སྡོ་བ་རྐྱེ 


རྐད་བརྩ་ཁྱགུའི་བསམ་པས་ [ 
ཤིན རཾགས་པ་ར་ང་ཀའ། ༣ ། 


༤” 


བ་ར 













€ ༣༦:༠༨ འཞི་འཇེད་བཿ ༤ ༣ 
: ཟླ ནན ཚིབ ་ 
] རོ པའྱི་དན་ཅི་ལཁ་་རིམ་པ་རི་ཝར་ཏམས་སུ་པན་པའི་ཚུལ་ཐེ་བཆནྲ་དོ ཚུལ་ཟི་བཆན་དྩོ་ེད་ཅེསྤ་བ་བ་འདིནི། མདོ་མ་ བ་ཾ 




















མབས ཛན ོ་ོསཔོྱདནོ་བོདང་བཅསོདིམལོཉ་མོ འོ་ན་བ 





2// 











༢༠ རེམ &ྲ#ླླྷ ར་རོ 





རཿ 


















བང ་ི་པ་ 


བཱ | གདའོ 





་ྱུ མཆ །འད་ ལང ས་ད ོང དལ 
རག ོ་ཙ་ སོ 





མས་པ གར་པ ུ་ནི་ 



























ངོནྭ་བཧྷ་ཏོ ཆགས་པའི 





ོ་འོ་ཁོ འབ འ་་ དྲ་ངོ། །དདག་འགྲ་པདྲ་བ་ཅིག་གྲིངྡ་ནི་རིད་པོའི་དྲོན་གཙོ་བྲདོབྷ་ཏྲ་ན་ལ།། ལ་ཡད་ནི་མ 








༄༅༅། 

རིམ་པ་གཙོ་བོད་ དྷན་འ་དོམ་ཤཱདདག་ལང ཛན་ཤཱགསར་མ་པྲས་འཁག་ས་པ་འ་འ ལམྱ་ཧི་དྲིམ་བྲ་ད་ ར་ལོ 
གྱོགབམདོའ་པ རྟ་ངོགས་པུའྱ་ཅན་མདོད་། དཉིད་ཡྐུབ་ ནྭ་གྱིར་ནངུའྱ་ཧྲད་བཅྱ་བ་བའི་ཕི་ྱཾཏྱ་ཧཱལ་བའྲི་པཱཔ་པྲོ་བཟདཔའིཞལ་བ་ནསའ་རང 
འདིམདོདདོ། །དའི་བཞད་པའ་དོནྲ་བ་མྔ་རམསྱ་ལི་གྲ་དགེས་དྙི་པདབྲཀལ་བའིཆལས། མངོན་པརྟ་ཏོགང རྱདདོན་བཏུནཏུད་ བོ དྭ 
























ནཱ་སྦཱ ར་སྔངཿལེ་ནྦརཱ་ཡམདོཿོམ་བླངདོ་བརྱ་བ་ 
སན་མ 


གབ་བཞི་པད་བངན་པའི་ ཚོར 
དནྱསཾསའ་འང་ 


ངུབས་བརཐད་པའོཔ་བཡི་འི་ སེད་བདྨརྱ་པཱདབངྱ་བུད་དང་། 











ཊི བཞིག 





གགས 
ངག བླབས བར་བ དའ་ཇེས་དུ་ཞི་བཟེརྱ་བིདཱས་ལས་ལངསྟཏེ། ལབ 
བད་བདཔརྦ་བྷཏེ། རནུྱཾ་ཆེདང་ཛུ་བའི་གཏུལ་བྱ་ཡི ན་ད། 
མྨཾབ་དབོན་ཿ ནའགྲེལ་པ་ཆཆུདྭངུལདམན་ལམྲ་པན་བའོ་གྷིན་མ་བཤགམ་མཛདབའི་ འྱ་ཡིར། རམ འགག་ཡ་རབའ འཇྫུག་པའི་དད་པོད 








འབ་ཤེསགཉོན་བླ་དམསྱ་ཧི་བ 





པར་དམན་ལམ་པནཱ གོ་དགབ་པ་པི་ ང༨འནམཿ 


ཞོངྲིརྩར་བར་ོགོ་བོངོནོབ། དོ་བབཟདའབད་ིོ 
རྱ་བའོ། །མངོནཔ་དྟ་ཏོགས་པའི འྱི་བན་འདིནིད བངབྱངཱ་ལ་བོརཾམཅིས་འཚངྱང་ - ཁུར ཕནཔས། ཀར་པོ་ 
སགཾས་བདངགསུམ་བནས་བསན་པའི་ཉན་དདགྱི་པདལ་མྲ་དང་། མཐབལྔ་པདང་། ཧེམལམདགྱ ག་ འཐེམ་ 

མཆཆོགཤེས་འབང་བདྲོ་གདསདཔ་པའི་ཞབར་ས་བྱང་ནོ་བའལོས་དབེདབོང་འང་། གཉིས་པ་དང 








ཅོམོངབནོ་ལཞིད་བྷཏོགོང གཔངྱ་ྨ་པེ།དེ་ 
དདབད་ལྟོཏལ་དའཿ ཆི 


འྭོནཏེ་ཕིད་བཅ་ཡིནངས་བནཔོ་དོགསཏེ། དམནའམྱ་ཧྱིཧཱད 




















ཀར་ནས་བྱཾད། ཧྱིམ་ཏྟ 





འྱ་བས་ རཾ 
གཟབ སཾ 




























-- 


> ཡང ༩ ལོ རེ་ར་ དོས་པའིདགོདྲབ་པ་འ་ངདྲ་ཏྲང རྲ་བྱ་ཧཱ་ བརོན ཱཾ 

ཤབ ༦། ༨ །ཉན་པ་བབནསྔ་དམུ་ཉུནནས་བཟུངས་ཏེ། ༢༠༡༤ འགས རོ ར ོ་རོ་ས་ོ་སོ ང་དུ་དགངས་པདས་པར་ 
བྷཾ འསམཧིས་གཏན་ཕའུབེབས་སཁ་མིའང་བསྔ མ་མི་བིད་ཏུ། མངོན་བརྭགས་བའྱརདདེ་དགྱར་ཏིགས་པྱཅནདགངས་པམ་ཡིན་འད་འྱབར་ཞིང། ཉམསྤ་སུལན་པའི་དོང་དུདགངས་པདེས་པ་ 
¿ སི་ཏ དསེ་སད་དངོད་བརྡ་རི་དིདཔས། །མཏྱན་གསུམྦ་ཧྷི་བབས་ལ་ཡངཉ་མབ་ལེནྷ་བེད་དམ་མྱ་བེདྱ་བེདན་ཉེས་པྲ་བ་མངའྱགཱཿ 

„ དྲཱིཧུ་འཐདང བའྱི་འིན། དའ་ལྷོལ་རྐན་ཇོལ་བའདགཐབ་་ས་འ་ པའིདགས་བྷཧན་བབཞིནནི། །ཟོས་བསྐམ་གཞན་ལྱ་བསྔ་སཉ་མས་ལེན་གཞན་ལྭ་བིད་པ་ནིདྱའུ་ས་ཤརྡ་ང་ 
ཤྲ མྱི་བྲདན་ཡང་ཐོས་བསམ་བམ་བ་དགོས་པ་མེད། དེནི་ཉམསྭ་སུ་ལེན་བའི་ཆེ་དུཁེནཡིན། ཧཱ རླུག ག་ དབ་བ རིག 

༡ བྟསན་ནས་ཏྭ་ནུ་ཀྱང་ཧུག་བ་དྲད་འད་ཞིང་། ཐེས་བསམམྦ་བས་བདྲ་ཉ་མས་ལན་གང་ངདྲ་ཁངའ་ རོའ །། དག དདེ། རི སུམ་ངཱཡང་ལམ་རིམའབའ་ཞིག་བྷ་ནཔས་པ། །དྲེས་ 
༔ འབའའིག་བྱ་སནན་ས་སར་སྱོད་དིགསན་ཡང་། དྷེལ་བུའི་རྣམ་བཞག་སེ་སར་ངས་པ་འདེ དང་བོགསུམ་དུ་ ་ྦ བུ 


ཆོས་བླུ་ཆྲོམ་””། 





















དང ས་ལེན དོ སཾ་ནི དནམ ངེ ང་ལ ཐྲམ་བྱ་ཏྲ མོ གྷཉིད་ག མོདས་བུ་ཤེས་བ་ བརང རྩོགས དོབོོབཅོངོ་བའོརརིཉོང་ངོའ 
སིལ ཱིཾ་ཡོང་ལ་བི་བ་བ་ བོ བབ ཅཅ 5 ྐ། 55 སལ ༨ མོ ཆར གླབསདང་བོ་གསུམ་་”་ ལཱ 
མྱའེན་ཕཆའནདཅར་བའྲི་གའས་ཡིན་ལྷ གབ་ཡིབ ` /འགོཁནང་ཤཞུང་པས་ འི ན་གྱི་ད ལེནཀང་འེམ་ 
¡ བོ་མ ༠ ༢ གོམ་པ ཁ་ས བ་མ ས་ངོ སྤུ་བསྐནསྣ་གོམ་བུང་གྲི་གངས་ལ་ཉམས་ལེ ཡེན་ཟིཀབས་་ 
|.£ པྲ ཛོངཡོང་ཚིབ་བཅང་། = ང་མེ ཧེ ཅིཾགྲལ ཆོད ད་ང་ས དྱདུ་འྱགར་པ་མི་མིད་པས་གྡེ་འཛོགས༔ 

༩ ༡༩༥ ༥༠༡༡ ས༡༤༡༠༢༢༠༡༠༡ས༢༡༡༢པ༢༣༡ར༢རསརསསསཔསཔསརསས་སསམ་སསསཔས་མ་མགའ་བསལམབཁསསསསཔོ་སེརསོ་རང་བར་ར་ ས་སག ལ་ར ླ༡བཾ་་་ 


འིགང་ཟགགཅིགཤིསཿབསྣ་ ཚལན་པནྷ་གབས་དང་པོ་གསུམ་དང་དམ 





དངྡ་རམ་པ་ 














° 3 གཱི དྲ ེ་ི ཤིདདོ་བས་མྤོརཔོ་ནང་ཧ ར་ཉེ བགོད བྲ་་ག ད་ས་ད་བ་དང་བ 
ཛཱིགྲུལ་བུ་བཱཊ ཉག བ་ཞིམཆདཱ་ཨེདར་ཀྱང་ི་ཤུཔང། ས། ཞེ་ གི་ག གོ ཡང་རའ༧་ 
(< ཁཱ །ུ་མ་འྭ སབ ཱུ་དབམདཏགངོ་གདའདཅང། རྲི བཏབ་ཁབ 

¦ དུའདུས་ལ། ་ཞིག་བྱརདདྱུ་ན་ནམ་གྲབཡེས་ཅད་མ། ཝན་བཉིད་དི་བའྲབྲ་བསཚོ བ་ས ཡུཿཡ་ཧྱི་ཡུཿ ་ ལད སུབྱཅུས་མཿ ཧ་ན་པ། དེ་ཡང་ལ་མགུསུ་མ་ 

- ཐཾ ཤས་བམེདན་མིའྱབདབུས་དའིརས་པ །བཡམ་ཤེས་དྷགག།ད་བུག ཞི་ཤེད་ལེགས་པར་ཤེག་པ་ཞེད་ན ཤས་བྷ་གནོ།།དེརེས་པ་ཨཁེ་ན་དྲས་ གཅིན ནམ་གངི་ཤུདཡདོབ་ 

__ / རྔཱོཕཔརརོགཾས་དངྱའ ན་པས་ག ས་དག རམ ཤོས རབྷ ༤ །ཁས་ཁལལག་ཡིན་ི། གབང་དང་ཡཁིབ་ནབ་ 














བའིདཔ་གོབོ་དང། གཉིས་བའིང་སལ་བཅྲོ་མོབ་བགོསདབ་ཅརྷཧོ་ླའིནོབ་འོསོངོའིབོབོ་འིའོ། དྲེ་ཡངྱ་ཏག་ས་ཡ་བགོད་བ་བྲས་ཁྱབ་ད་ད ཡས གསོ བོ བཞི་ཀ་བཞི་ཀ་བརོགལ་བ་ཡེགམངོན། 
།རྟ་ཏཱགས་བ་བར་ཆད་མེདྩ་པ སིང་སྔ་བ་གསུངས་བ་ཡད་ཡས་དངང་བའའི་ཀབ་ས་ཉིདནས་དང ལ་ཅིཆུབངུ་ེདྲདག་ག་ཡི། རརིརིས་རླ་སྲག གས་གིས རྫི་་ 
སུདེའྨ་ཤཾམྭ་ཚཱ་ལ་མཐརྱག་བྲཱ་ཝ ཧགས དག་དེ ཡིཉྦབསྭ་བ་ཆོས་ི་གུ་ཀྷ་ཱཏོ སན་དང གོད་ཁ དག་བ ་ གདངས 
སུ་འཕུགས་བཟྲ་བའ་དག་ཀ་ཡུམ་གཉི ཤེར་འི་ན་ཞཱད། སས་གེདོ་བཅས་དོད ཨུད ད་བིད དོ རར ་ འུང་དྲམབ་ ་གེཀར་གཡནས་དཁི། ངགྲི་གབབ་པུ་ 
འལ་ཆེ་བྲས་ཀ དབའི་མོད་པ་གགོད་ནས་དའེ་ལན་མཛད་པ་ས་རོད་ལ་ན་ཡང ཀ་་ ག་ད མགམ དེས་པ ཿ 
བར་གན་སཏེ། ྩརདྩྗྨྔྣྔྣྨྣ་་ར གཞིངསྱ་སྨརཀསཁས་རྱང་བའི རི ༨ 2:43 


























སུ 
ཏཱ ། 
ཀྱེ ི་ཞས་པབ་ཏནའཅྱརོ་ས་བད་མབཅསི 





ཆོོ 





ཏྲ །ཅོམཞེས་གུགསྐ་པ། ད་དགོས ཧྱ དོན་ད ུདདུན་ 
མཐུན་བར་མཆོད་བོད་ཤུད་ གིངས་པ་དགག་དསའདྡ་ ཕུ བ་མི་ཐུས་ས། །འ 
80 གཅིག རེན་དྲུ་བེ 

རྱར་ཆུམ་བའི་ཕུ༔ མང་དུ 


གྲ སྤུསྙ་བལ་ངབཅཙ སའ 
ལྭ སིའྱཀ་ད་རོ། ཀྲིག ད་ལ ས་ཁ 
རྨཱ་ཨདབུསདེཏ ཅྱིཉད་པ་དའོབ་ ་པུམ་གཀོད་བར་རའའ་ 


དསྟཞ། 5698 


ས་སགས་བཀོདཔུ ཤའ ཞིབ 
གཙོ དབ ་་ 


ཅུ 





གཟུམག་བ བརྡ་ད་ལ་བཱ 


འལ ༩༠ 
ཅོདག་མིདོགབའི་ཡག། ་ 


གི་གཉེནྭརོ་མ་བགང་རུང་ངརེ་རུདདམགསུམ་ 








བསམཔ་ 


གཉིབཀ་འངོས། 




























བཀོང་བ 
པེ ཏནྲ་ཉུད་ཙཾས་གྲངས་གའི་ 
འགྲུབཔའ་པྱིར། ང་མནམ 


དདམནག་དཀས་བའྔཐོདོ་འའྱི་ལློག རོརི་དཱ་དལ་ལགྲ་་ས་་རི་་་་་རོ་ར་ལ་ བོད་ད 
བདྱོངགཛདྲའབམ་ཞའྡིམའ་འ་ ཞོ་བའྱི་རཾས་འྲི་ངབ་སཱས་གེསུམགསུངས་པའྲི་འུར་ ཆེས་པའྲི་རོད་བཿདིགཙོ་ངོ་ཡིའཏེ། འདྲིར 

བའད་དད་པའེ་མན་ཕགལུ་མ། །དུམཆོན་ེད རུས་ནམས་ཙའགལ་བཏནབརྡབླ་བདུདགེ་བའ་བ 
ཞག་ལགལནངདའ་ཛིབ་ཤེས་བ་གཅིག་ད་ བུང་བ་བྲ་ཤིན་ངྲུ་བ༔ 


'་གྭངག་བརྩ་དྲདྲ་རོ 
ཁཞལནས། ཧག བར 
དགས་བཡྲིན་ག་བུང་བ་བྲ་ཤིན་དྲུ་བཏྲ་རུབ་མེ སྦྱས་ཀྱི་ཆེབ ངཞོཔ་ཀཧ་རདཀྱི་བ་བམ་གླནས་དྭད་ས ི 
འ་བ ོ་ ེ ིས་བླ་མིག་སནས་མ་ཙོགས་པ་ཡིའ་ཏམ་ཨ ཟི ཏྭ 
}_# ནཡསད་ས་སུཏམས་དྡུ་བད་ཞུ་བ་བྲན་མསདངོས་སུཉམས་སྱུ་འངས། མིཟུས་པྒ་ནམས་མཆན་ཏོད་ཡིདྲ་ཡུལ་དྲུ་བས་ནང། ཞལམགདབ། རིང་ཉིདའར་ལྔམ་ 
| རང ་ད 









སྐྱི །ཧྱིས་ཉོགྲས་པའི་རིགབ་ཆ་མཐུན་ཅམ་ཉམ་ སྤ་བང་མི་ཆུབ་པ་ཅམ་མེད། དེ་ཡངྦ་དྲ་མྦིནྲ་ཧཱི་ཆོས་བྱར་པངངཉིདྲ་ཧྲིབྲ་བེམབ་ཅནྲ་རིདྡོབ་བུ་བངབྱ་རྦ་བླ་གྲབ་བའི་དམ་་ 
ཙྭ ། ངང་བཞིན་ཡངལ་པ་འིདྲ་བངས་ལ་གཞན་མྲ་བངབ་པ མཐའ་མེདའའི་གོནས་པ་མ་བཅན་ཐམབ་ཅད་མང་བབམ་མར་ཤེད་པ་དང་དྲིནྲ་ཅིབ་བྱ་སངབ་པ (ལབགམས་ལ། དཾནྲོདན་བངྱ་བ། དྡན་དྲན་ང་དྲན་་ 
ཙཾ ལན་དསབ་འདོད་མདནད་ལསྲའལ་བོར་བམད་བས་བས་པ་ཤེབ་དིདྱ་བར་པྲ་དནད་གཟོ་བའྱི་བོ་བྱསད་བརྩ་བྱ། དིགྲབུམ་ཚོདས་པ་ལས་བམས་ནྲ་ མདྦ་ཧཱད་ཡཾདདུ་འོང་བའྲི་བོ་དང་གྲེབ་པ་ལདྱ་བེབ་བྲན་ 
÷ །སུག་བྲ་མལདདྡ་ཝན་བུ་དང་བདེ་བདུང་བལ་བའི་བལ་པགྲས་བསམས་པས་དད་དང་དན་འདོད་ཙྩི་བམས་བདང་། པུག་བྷ་པལ་དང་བལ་འདོད་ཆི་ཉིངར་ཡི་ལ། དྷ་ཉརྱ་སཱཾས་བན་བདུག་གཞནུ་མམ་བདད་ 
།།༽ནབར་བ་བགས་ཅིས་སེམས་ཅན་ཟམབ་ཅད་ཙི་དོན་ལ་ཞུམ་པ་བསལ་ནས་ཛུག་བཇལ་དང་བལབ་འདོ་བདད་གིས་བདགོབ་གམ་པའྲི་ཏག་བསམ་དམདག་བ་ཤོམས། དྷེ་ཉད་བམེམས་བས་་་ ༩ | 














བ་པར་བིད་པ་ལ་གདྱ་མར་ངའདོ 
བྷཅནཔ་བླབབ་པྲ་དིཿ 
























ཁོག ཞོ་དོ བྷརདོབུདགོ་ིདོབདོ་རོ་གི་བ་དོད་པ་ོདོ་མིག་ས་ད་་གི་དོ་ལ། ོ་མིགསབབདེནབུ་ཞིནིན་ལ། 
རམབ་ཐྲབས་ཁྱདབད་་འཐྲོས་ད་ཐུན་མདོམ་ཡིན་པའྲི་དེདྲ་དོ གཔེདོད་ཤེས་རབྲ་འད་པར་ཅནྲ་ཀན་ཇོབ་ལ་བྱའེ་སན་བརེན་འ་བེལྱ་མུ་ཨརྟ་ཙིགས་བདདད་ནདམ་ལ་བྷང་གཞས་དད་གཞིན་མེད་པར 
ཆོགྲསཔའོ། །བུདཆོས་ལ་འགུལྱ་རེ་ནསེ་ལ་བར་གདམ་ས་བ་དང་མབན་ཆེན་བུད་པ་ ྭགདམས་བཤའིདལསྭ། དངང་ལ་མདོན་ཞེནསེལ་བརགདམསབདད། སབནསེལ་བརགདམས་བའྲོ། དང་པའ 
༢མྱགོོང་འགའ གག དད་པ གའོ་མ་དགོ པག དབགས དའདདདདེ་བར་བདྱོའད་བགགདླ་བ་བ་འདོར་བདབ། ཨི་འདོད་ཡད་ལམ་གཞནཏམ་བྲ་བནཔའོལའོ་ 
།མ་ཡེདཔསདེསེལ་བུད་གདམས་པ་དང་། གབོན་ལ་གྲུན་བཏགས་དངྱ་ཧནྱ་ཕེས་གཉི་ཡོདཔས་དསེལ་བདགདམས་བགཉིག་དད། མྱཤྱརིད་བླ་ཐ་བབ་ལ་ཡང་གབུས་བདད་འཕྲ་ཐུ་བའི་གོགས་སགས་ 
གདན་ཡེདཅེས་པ་གཞན་ཅིདིད་ལ་མི་འོགཔའྱི་ཕནྡ་ཝ་དད། དེ་ཤེསནསདེ་དའཐོབ་བགས་ཤེས་པའིམ་ངྒོད་ཤིས་ལ་གདམབ་བགཉིས་པ། །འདིདགཅིད་དྷ་ཕཉིདནང་ཐབས་ཤེས་ཅྲིད་ཞོས་ལེལསེ་ཡང་་ 
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བར་བ བོ། བགིཔ་བགོང་བརཅོརབོདབོརངོ་བོདརོ་ ཐུན་སེ་ལ་འདི་ཡདྷ་ཧེ་དྭ་ཏི་ དྷ་ཆོགས་པའྲི་གེན་བུང་གིས་སྔ་མཆོསས་འཇིན་པཡིན། ¡ 
འའ ཏཱ སནང ད་བཞི པེད་ཏྲོགས་སི་ཤེསརྲ་བལ་ ལྭ་འབདན་སྔ་པལབ་དགོས་བལགས། དུ་པད་འདོདྱ་འདཆོ་སྤ པའྱི་བོ་དང ས་བྷ་ཉནཉཾ་དཆིགས་བའི་བདཔད་མི་ཏག་སེག་སཏིས ༩ 
དྲས་པའི་བདུན་བཞེ་དང་ནམཔའི་འུདཔརདེཉཾདབདེན་ཆདདུ་ཆོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དདབ་བས་བཅདཔར་ནྲ་,ྱར་ནུསཔ་མབུཏྨན་ཡེནཔའི བ་ཁོ ཐབུག་ཤེསྣ་བུདབརཅནྲ་ཙི་ལམ་ལ་ 
བའི་ཡངས་ཁཛན་སི་ཁུད་པ་ར་དང་། ཁ རུད་གཅི་གདང་ཐདདདང་བ་བེལ་བའི་ཆེ་བྲ་པངགིབདཔརདང་གྲུ་དས་ཉོན་མདས་མོདྱ་པིདངྡ བ་ོོ་་་ རྔརམས་ས།།དགེངའིབ་ཤེས་གཉེན་དེས་ 


ད 


གདུ་ཟག་དང་ཆོར།ལ་བདག་མེདཔའིརམསྦ་ཅིུསྣ་ངཱ་དྷ་ི དངཝགར་ཡང་མྱི་བེདདེ། ེགཔ་ནེཞེས་ལར་འླབས་ལྱ་བདདྱ་རག་སདཔརའྲའིདབ་ཡིན། འོནྭཐུགས་ཇེམཆུདྲས་བར་ཡོད་བཞིན་དྲུ་བངྱ་ཆུ་བ་ | 
ྭྤིན་ཅི། ཐྲུགསྤ་རེ་ལྟའེ་རིད་བདབ་མ་ཡིནནོ། །རིགས་འདི་གདའ་བསྲབ་བྷ་ཝནནདེའི་ཉགས་ལ་བཉེནནསྱ་རུ་དིས། | 












ལེའ དབད་བའོ། །དྷེ་ལ་ད་སེཊ ར 


ཉིད་ད པས་འདེ་རནམུ་འགྱུར་ 
གུད་པར་ 


ར་ 






























ལག་དང 
ཧྲོ འག ཁུའི ཀང ཤྩ ་ གོ་གོ 





ལྒྱ་ཆུའྲ་བྲ་ནས་རིགས་སཱ་འཛུ་ རི །ཡནྭ་ནཿཛོགས་བ ཆ་ ཅད 
ངམ་སེམས་ིརངབཞིན་ལྔ་ཐུགས་པས་ཡེན་ཏནའ སག་ཡེལ་སྲིའ ༠་ལ་མངྦདྷལ་ཡོན་ཏཧྷཾ་ཧྷིརཏེནྭ་བཱཏཾཔ་་ 
ཡིནོ ྲེཾེཾེྲེྲེྲི་ 0 མར རཔོ།ངཔོའི་། ¡ 


ར་བ 








དབ་ཧྷོ་བྲ་ཞུས་ འདོདཔ་ཡིནགོ ། 


དབར་འྔ་ལཐ 
དེདདདེའི་རིག་གཞེས་ཐ་གདྲ་རྔ་པ་པ་པའོ་ 

ཅམ ར་༢ རྩ བཞུག་ ་བགད་ོ ཞས་དམི་ 
བས་པའྲ་མི 


བོ 
སེངེ 


བ་འཛ ཏོད 


པེད་བ་ཆེན་པ་དང། ཉོགསྱ་བ་མ་ཡུར་བརྟོགས་པའི 


དེན་བལྭ་ནམ་བམིའ 


དེ་ཡད་ངང་དོནདུ་དམིགས་ནཉ 








ཏོག་བ ཡངན་མཐ 
ཟི དི 
ཞ་བགརུ་མིས་ཆེདད་དམིགས་ནསངཐུང་པ་ 


ཉི་སནྭསྤབ་པ་མ་བྲུབྷ་ཏེ། གནས་དང 
ས་དདཔོརམ་དགེ་བྲ་མདོནི་ ཟིི་འབལ་དག་མ་ 
།སྩསར་བསུ་རང་ད་འྭགཞོག་མེདཔ 









དྲ་ཁ་ཡངྒ་རམ་པམིའད་བ་མེདདོ་ །ཅདགཞི་ ུ་གུབཅུ། | ཿ 


གུགིདབདྡོངསྦགས་འདོཔསི། མཐར་ཐ 


ཅགབ་པརོའོའི་ཉོགས་པིའི་འདབ 
ད་འགོ བཏང་ 


བའི་ནད ཅིམཐུནག་བ་མཐུས་པར་ 
དཔ་ཡིནལ། རམས་བྱསེད་ཙིཆེདདྲ་བབ་ཡང་མཐརཝུག་པཆེདཔོགདུམ་ཡིཞནོ། 






༧༅་༄༅༢ 










ཧོ ཀོདན་གགཞུན་ཅུདལ་བླབྱ་འོ་ནམའ། ོས་རོོས་་་ོོོ་རོག འེ བླ་བརཁོརླིད 
་ གི་བས་ འི 


དེལ་ཡམྱའཱུནགབུ་མདམིགས་ཡུལ་སཞས་ནམ་པདྱུར དུནཅུཿགྲསར་པོ་མས་ཐོས་བརམ་ཅྲི་ ེ 
པུ ཟི ཞི ཅི ཡྲ་པའི གླབས་ཙཉམསང 5 
ཧུང་ཚོཿ ཧྙེང་ཧྲིད། པད རྒྱ་ཆ པ་འ ༢༨ བི བ་ོ་ 
དྭ ༢ཇྲུག་ཇ་ རགམཐའདག་གིས་བྭ་ངུས་པའྡེ མས་དང་། གིངོ པཾ 
པར མ་གཏནདཔ། རང་བཞིན་མིདམིགས་བརྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རགདག བག་ཅ བྲུ བ་ཡིག. 












ཱཾ གོས 






















ལོའོ ཐའབིའ་ལ་ཆངཊའ 





ཐབཕདབ། གཆེནཙ་ཆོས་མཐའ་དགའོང་ རོ 
བྲང་ཚ ཆམ ཁྲི ཤོ བངས་བ་ཡངར། རངཉད་མཐོང་ཆོད་ལ་བདབར་གྲན་ ཤསབ ང་བླ་སན་བ་མངོན་ཤིས་སགརེ་ཡོནཏན་བདེ་བར་ཅན་གྷཱ་ཁཔའིཆེན་བཱཿངྒ་ཐཱམ 


ང་པའི ས་གསོལ འོོ བྲ་གཏིས་ཅིས་བྗ། ཐུབ་པ་ེ་དེ་ལ་སྲེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་ནྲིངས་ ཐཾབྭའྭང ས་པའདྲན་པའི་ནུག 
ཐོབ་བྱ མཚམཔརཡགང་་་ང་༤འ། མྲ ཌཾཿ འི་མཆན་ཉིད་ཊི བ་བརྩ་བྷ་ངཱ་མི་མྱཧན་ཡོགསཆ་མཇན་པཱང་ཞིང་ཡོནཏཱཆམཐཱན་ 
ནས་ཐོང་ཁར་འདོདཔ་དཔསཁངི་མའི་ཆོས་ནམབཁོགམའིདྲ་ནྤ་པང་ལ་ བོས་བ ཐབ་པའྡ་དསལ་མཐའ་ཞླུག་པར་ བུ་བའྱིཚི་བང་བོད་བ་ར་འཛོད་བདང་གསུམ་འདཔ་ལསུའདར་ཐམ་ རྩོ 






ོ་འོའྤི་བརབ་ལ་ ངན་ལང དཔང་ཤོབའདཀབ་ ༈ 















ཅིདབུང་གིན་ཚོརསྦཿཆེན་ངོ་བསུགས་ལས་མིསཅུན་ཉོགཔ་ལས་དདྡམ་ཐ་བརྦ་ལ་བའྱི་ང་བཞིངས་པརའྱབང་༔ ¡ . 





ཀབའི་བླ་མབ་པའོ། དྷ་རབླ་ཐབ་བོ་བིདཔནིཁ་བོ་དབརོངོྲིབནོདབའི་བརྡ་ར་ རཧོརརངབ་བོའ་རའོཉོརབབོོ་ིདིོོ་ 





རིིྲིྲིྲིཾིཾྗཾཾ་་་་་ 
ཆས ཧེ་བཁ་གེགས་པངྲ་བྲལ་ ༤ ཧནོ་ཅགྲ་བྲེད་བའྱི་རེཌ 






རྐང ཧོ ཐ་ས ང་བ་ཧཱ་ཡ == ཐུ 
༥ ཏ་དང ི་བི་གདཡ་ངོཔོ་ལཔཆ་ ཅབ་། ལེ 














པོ་བ རོར ཧྷོརྭབཱའིདོསྔ་པ་བཅདག་ལ་དགོས། 
ཁོ ཞུ་བ འི་འ 1 ོནད་བད་རའ་ླ་བངས་ཆིདག་གཞི་ 








གོས་བ ན་ཡངས་ད་ངཔོ་ནྲབ་་ 
རརེཾཨོམོེཾ་ངེ གང་ཟྭག་ལ་བདགཿ བར 











གས་དང་ནི བ་བནྙིམ་ཡིནསྭ་ཟྷོ་མང 
མུཔའ་ འདས་ལ་འཇིནཔ་མི ྟ་ཏེ། ཁྱབ་བའདྲ་བེ ་ ངེ 
བའིཛིར། དེཡངཉོནྲ་པི་བཟད་འརྡ་སངའའྱི་དུག་ལ ར 


གག་ོ་རོོ་་་འོ་ 
ཁ་ཁ ི་ོ ་ 








འཛ- 





བམིནཏེ། གོ ཞེ༩མ་མེན་ རོ རེ རྩར ིཀྫ 
ངོན ཧུངས་བའངནཧྲ་བམ་ བྲ་ས་སྦྱད་རཔའ།ན་མངས་བྲང་པརྡ་པངས་བྲལ། ལྔ་བ ཆང 


སཾ གཅིགཚརངྲག་བཅོམ་བདངདེ་བཞིན་ད །ཤིགགཔརའྱ་ཐརང་ 
ར་པཞིས་གསུངས་བའྱི་ི་རག།དེའམསཿདཿངདམནལམ་མངོཿ 
༢༨༨ ༢༨༢༤ ད་བི་གཅིག་ཤེབའ 


འགཅད་པ་ནམེངད།ངེ་ 





ཤིནནཏོན་མངར་མི་བོང 

















།བའིརངབ་ཤིན་བཅ་ནནས་ཡུངདག་མཐའ་མངོན། དྲི དེིོད་ལྭབའ ཤག ལོ་དང སུ བླ ཅག་བུ་བག་སྔ་དྲེྲ་ཕྷ་ནམ་གལྱ་བུབའའི་ལྕ་ཅུར ལྕརང་་ 
དཔེདྒལུཔནོཏནྱཾ་པེ་བའི་གེགསྩངེདཔ་ས་འད་སབ་ར་བ་འ་སལ་ ཆན ངྱར་ཁ་ཆགཙན་ རལརའིདྷ་ཏསྱབཁུམཔྱ་ཆི་མམ་ོ ཟེན རླ ཆེས བ་ས ཁྲི 

རོ ཅསགཞི་མི་ 8 ང་བ་བ ཁཅོད་ཤིང་བརྩ་འདབན ན་འཛ མི་ཅུགགེ ཉེན་བ 

ངེ ངོ ༨༢༤ གསེམ : ༨༤༧: ་ རིངང་ ཧི་བདྲུན་བཞིཡི ངེ སགསཔུ་གེལའཁི་ ཤིས 

ཁབ ལིའརེར་ཿ ཉབ = བྱ་བརྲ་བེཿ ྲེ ཟིན་ལ བོབ་བམ། གེ 

ཧེ་དེངྦངི་རོལདོཞ་ལ་བྷོས་པའི་་་ 





ཉིས 


ཞགནས་ཙ ུ་ཏདནས་ལག་བྱ་ཅེདཔ་གལ་ཆེ། འགྱུར མཐའ་དག ཡེདཆར་ཅིདདཔདདདངཡ མ་པ འི་དྲན རྐད ལཱ 
ང་་ཤཏནྷ་ཕབ་པའི་ཆནཔ་བཞག་པདདི་མཐུན་བོནསྲ་པང་བའྗི་དནས་གྲཞུན་པགྟའི རོ ཛྲ ཙ་བ རང ྨ 
བབནས་ཏིད་མདམ་་བནཔོདཔ་པིའྱརྱིརཔལལ་འིསཔ་ཞེཞིའོ་གསལ་དཞིམཔ་ལཁྣམའགས་དམ་དབང་ི གས་ཁ ཁའ མར ཕཱོ ཌི ུ ༤ 











། ངཱ ིཤོ་་བ་ཅིསྣ་བུགྲགུན་ལཡད་བུངནསྔ་ཕུངཔྱོའངོབ། ལ་ས 
ནཡདས་མིགནས་བཡྲི། བ་སེ 


ང་ཚོ་ལ ར་རོ 


སྲེ 

ཅཱ སེ་བ་ཙ རར > ༤ 6༨ ༤ ༨༡ འོ - ༨༨ སི་༢༨ ༦ ༨ ༤༨ ༤ 

མིནཞ། ཅར ྔམ་ལ་འེ་ལ གཅིག་ཤེགྲའེ རིར 
རརར བ་ལ རར ར་ར །གཞཤས་ ` ་ 





་ ༥ ཱ 


གག| རས ་སིིི་གོ་ས་ོ་། ° 


8, 5ཧཿ་བ་ལྟ་བུ 


-- ༨ 


བན་ང་དུབ་བསརས། དག ང་ར མོར, ང་རལ འཕོ ས་པའི 
མྙིངཱག་པ་ལ་སོགས་པའྟེ་ཏེན་ཅནཞེས་དང་གཞི་དས་ལགས་བ་བཅལན་ ཕུདེང 


མཆན་འདིནཆེ་དདུགཏདདེ་འགེག་པརྡ་བདདོ། ཁེས་ཤེས་པའྱི་འི་བྱར་མིམྱན་པདང་གཉེན་པོའི་དབེ་ཁྱ་མོར་བདྲབ་བཅས་པ་བྷ་བུན་བཡིནནོ། །ལྕེའའདི་ 








བདང་ཡིལ་ཆན་ སུཔ་ཏུད་ ཆོ སོར་ ས་ཚ བཅ 
ལམ་དང་གོས་མད་ང་ རར ི་་ ོད ཏི ཛུང འེ 
ཤེས་ཞེས་ཧངྱ་ཐ། ལ་ཁ་གྲསཿ ཐྲ རྫ མས རོ ི འ་ལམ་ཤེ ེ 
ཛེ འི རེ ནན་པའི་ཕི 


རན ་ མ་པའ་ཡེ་རྩོཀྲོ་ རྩར ཡྲི ་ 


















རྭ 


ཐག་པ་ལས་དྲཔ་མྱའིདའྦ་བུང་བའྱེཿ 
༽ འར = 
གས་གཏིསྱ་བང་བ། ༣ 





བངགེ་སྤ་ 


༦ གོམ་དགོ། ཊལ་ཡཁས་པ་པ༔ ངྲ་ར་པ་དགོ སསོ།། འཛེག དེསཔ་ཡང་ ༤ 






ཞེས་ཀང་ཟགྲ་ག་ 





རཾ 
3: ིེཤ ཿཿ 



















༄༅། །ོགསཔཔམིངྱ་པོདབརདམིགཔ་པ་བྔ་ཅོམ་འངོགོ་དང་ཆིནོ། ཨོངད་་ོམ་བྱང་བདང་པོརརིགཔ་བ་ས་ལེ་གས་བརམ་ཐའ་གཞུནང བེད་བའི་དོགས་བདྲ་བ 
 ཡུལ་ལ་གསུལ་ཅྱ་དའདོན་པའྱི་བིརྭབས་ཤེསྱིཡ་པདེིདྱ་པཱ་གཅི་གྱཏཱ་ཡིད་ལྭ་བི་དཔའད 
བཱ ཅཾམཔ་དི་ཐེམ་བྷམམ་ཀུང་གཟུང་ནམ་ལ་གསལ་ཇ་དོན་པཅེམ་བི་ི་ཞེན་བྲ་པ་ཁ་མི་པི་ 
ཀྲེ བྲི་ལར་གོ །དེས་ནྲའཇོགྲ་གོམ་ལ་ཡངངས་བརངྱ་པདྨ་གརྡ་དནདུ་འྲགོདགོས་པ།། 
ྭ དང་སཱིང་ཇེ་ྷ་པོམ་པ་སཾགས་མདོར་ནདྱ་བདང་ཇི་ནྲདྷུ་པ་སང་བའི་ཉམས་ལནི་ག་ཐར་ ཤྲེས་བརྡ་བུ ༈བླབ་བའྱི་ཆཱལ་ནྷི་ ཐགྲོ་སོར་བྷཾ་ཨཱནམོ་བྱ་སྔན་ད མདག བའལ་ི་ 
༧ །ནིདགོངས་༽ཨནབ་རྟཏོགསྱ་པ་ཞིང་ཟང་སབྱ་བུས་པ་དང་ས་སབལྱ་བེ་ བཨ་ངྷ་པོའདྲོག་སྔ་ཆོད་ད་ བྲ་བྲ་བྲ་བྲེ་དྲབཀོི་ ཞན་བུན་ཀང་ཨ རྱབ་བའབལ་ཞིག་ལི། རྒད་ཝ་པ་ཡོ།། 






















གསུང 
གཕྙགྲཔ་ བསེགས་ཉེར་བྱདན་ཡིདལ་པཱེད་བས་ གོསའ་དོན་ཡན་ནོ། །བ་མོ་ལོ་ 
ཨུསས་པབས་དང བ་བགག་མའི རྲི 







སྟུ་གག་གྷཱག བ་ པྲུ་ཨ་སེགས་ན་ལ་ཉམ་ས་ཁན་ནུས་མེ་རྔུ་ས་སམ་གངན་གཞི་ཤེས་གི་དབེ་བ 
ཕློ་ཅུབཆེནཔ བ་མའི ག་ཐམས རཱ ཅུ 
ཆང ཛ་པ །ཞེན་བཀགནས་བླ་གམ 
རིན་བ 


༡༧ / 











པའཇོན་པ་ དྲནྦ་བ་ར་འངབ ནྱ་བུར་འཇིན་ ཤུ་བ 
དར ྱིམིབབགསམནསཔ་མགརཔརླིད བྷ་གེམ་བིརེནཅི་གང་བགདེ་པ་དགྱེར་ག་ རསས བབའི་དབང་ 
དྲུ་བས་ལྲ་ཡིརྦ་སི་ལོགའ བརས་བན་ཡནི་གཏིས་པའི་ རབས་བ གའ བབ ༢ ཟེད 





གག ལའ 















གོ 


གཿ མ་"འབ་ར་རབཆ་འ་ངཔ་ ༢༢ ཀའ ཆྩརན་ཤབ་བ་ 
ཉམ བྱསར་པའ་གནསོར་ལོང་བར་བྱ་སན་པ། ལོ གས་དྭ་རམྷ་ཏྭཔ་ལན་བདྨ་པོརབའྱི་ཐོརྲ་དྷཾ་པོ་བདྲད་ ས་པར ༡༢ ཅདལསཉམས་བའ་བདུད་ 
ནཱསས་སེ།།གེགས་ལནདགྱབང་དནརངྨའི སར ང་བ སསང ་ཐ 


( འའྲེ་།ོཊ་འཅོང་གིའ་ི་རོང་ བལ་བཡིནའདིང་བྷཿནཕྒ་མསྦ་ཐོདབའི ཤ་གླི་སྐ་ཧི་ །བྱངནཔ་འགུག། དྱངང་། 















བླ་ཀདཔའིའི་ གི 
བྷསཱནྲ་པས་ཛཱ་པ་གད་མྱཧོཏགསྔའི་ ཅལངོའཧིྦ་བགསུམ་ཏྷ་ད་ 


།ཉིན་ཡཱིན་ལ་གོའ་དེས་ཤེས་ཅིས་ཤེས་བརྱ་བེད་བའིནགསུད་བོ།ལྗོད་བརྗེནཔོའི 
དོ རར བ་བ ག་མ 


ཀཾ གུ ¬ ིེ ོ དྲ་མཚོ 
ཞེཔ་གད་འོ་།གབ་རཱད་ཡང་ཤེསམཚནཙ་མྦང རབ ་ གག: ག་ར 


















༄༅། །དུདྲགགིས་མཆོན་པརྦ་བབའྲི་གཞིནེ་ངོ་བ་ཉིད་བྱཅྲ་དགགོ།མའེནགདྲམ་བྱོར་བལན་མངྱདུ་བྷས་ན་པདདག་གིས་དགོས་བའྲི་བུད་བར་ནྲི་ནོམ་བའྲི་གབས་བུ་བྷཝ་ 

ཤོགསལ་བའིདྲངེ་བཐའ་ གྣཏོག་པཔའྲིའ་ད་ཅན་པ་ ༥༤༨༠ ༤༢༨)ར ༢༧ གབནསསབཅུ་པའི་བར་ ཀྱི 
ཤེསམཚནི་མབས་སྲུལ་རབ་ཤདཔ་ལརྒྱ་པང་བགཔ་མྱཐུན་ལང་ཡིནཔའིདནྲ་ཝག ཤེས་བའྲི་ཡིརྦ སིན་པ 17ནཔང་ལ་ཡང་ནཱ་མམཁེདརྗེས་བླུབཟྱི་རྱུ་ ནམོང་མིནབ་ཡོདདམ་པྟ་མདུ་དོག་བ་བནྡ་བྲད 
མཚནདང་གསུམཔའིགནས་གབུས་དུང་མཐརབུགག་བིད་ལསགང་ཡིནྟ་ལུམ་པལ། ཚྐབབབའིགརྙི་བང་གསའོང་འཛོས་ ཅུ་ཀླའ་བཅན་པནི་ 
ནྲ མཚནགཞིདནདམདང་ཀུན་ཇོང་ཧིདམེགས་ནམཅན་བྡམས་ནསྟ་ཏགས་ངརྦ་བབའི་ཆད་དོ། །དེབ་ན་ང་ཆག་གདདྱ་རུཏིདནསྔ་ནམ་མཿདྡོརཁྲ་གུབཅིརུ་ བགསུམ་པོདའིགསལ་བའིདྲབ་བདང་གྱེན་ཡོཿ 
< |དང་དོན་རཾག་དབ་ཆུད་པར་དང་བེད་ལ་སྐར་མསའབའ་ཞགབསམ་བརྡ་བབཡིནནོ། །མཆནིདཅེསཔའི་བདོན་ཡང་ལདང་བེད་པ་གཉིས་བུ་འྱབུར་ལངདབསནི་ཕོར་བའི་ཐྭ་ཝདའཇུགཔའྱི་ཧུ་མཚོན་ཤེས 


-±| 
9. 


བུའི ི་་ྷད 


+ 












རེ 


ལཿ བའྲི་ཏ་ས་ཨྲིགར ས་མཆེམ ུབདབ་རིཚང་གེལ་ལ འབང ནཿ =. 
` ལོ་་རི ངས་འབྱེདར་ མུཿ ཡན་ལ་འ མས་ཅན་ལདམགསཔབ་ཐབས་ དཿ བྷབྣན་ལ་ ཆ་གཙོ་འོ ན་དེགཏི 
| བྔསྡེ་མས་བས་ཐེགཆེནང ཙེ་ངེས་ཁྱབ་གཅངམགུན་ནོ། ཧོ དྲ  ˆེི མས་བརྱེད་ཀྭིཊ ༧༡༩༤༧༩༠༩༥པ༩ ༣༣ 
, ། སེམས་བརྐེད་པའི་སྲབས་བ་བྟཏནཔ་ལྟར་རོ། ཆགབ་ང་ང་ ིསྣིྣ་ོསོཾ་ཾས་ 
| འཕགས་པ་དང་མཐུན་ཤེས་པངཔ་དབར་བི་ཏེ་ལ་མགྭསུམ་མཆོནཏིདཔར་བཤད་པ་ལྟཏེས་པ་གང་ཞིག་གིཡོདཔའི་ཉེབ་པདནི་འབགསཔ་ལཡང་བདཔས་འཕགས་བསང་བཏགསཔ་པརག་ལ་ཤིས་བགེས་དགོས། 
འོང་གཅར་ཡཅག་སགསམ།ངལ་མཁས་འབསས༡༡༡༡༡༡༤༧༧༠༢༠༠༠༡༤༥ ༨༠ ༡རངར༨མསཔར་མངར་པསར་སམ་འསས་ཁས་༡༡༠༡༩༡༧༣༢།ཉསསསསམར་སཁབ་ཅཅས་པང་ས།་ ༢ 



























སབྒ་ སེེ འོནྭཏི་མཚན་ཉིད་བརུ་འ ོ་བ་ུ་མཚོངདག་ཡདོ་ཡསཆཚནདཔ་ར་བ 
༡ ཆེ་ཆུངགི ཤེ་གས་ར་ འ་འ མསྦ་ཀང་འགྲེ་ 
ངི རར ་ 





་ ཆི» འདི རེ 





ཛྲ ་ 











ོགས་འྱནཔ་བཟིད 
ངེས་ཚ བོ རི ་ 








༡༢༧༡༣༧༠༩༤༧༩།༠༠༤༠༢༡༣་ཆོར མང བཚོངཿངའའརརོང་ཀཁཱང±ྷ 





|ཾཔའི་ཡེན ྭ་ཏནམང་ དོན་དྲུ་བེད་པའི་ཝོཿ ཟྭ་མག་ཆནས མླེ ཨེ ་རྣམ་པདྨ་སེན་བྲའི་ ཕེར་ཞེསྱ་བུ་ལྔ་རམ་མི དམེན་ གྱི་ལསཧྱི་རྣམ་གྱིཿ བོབདོབབོ་ད་འབབོབགྲི་བདབངལོ། ཀུ 
ཐགེ་ཆོཞམ་སཝ ན་ རོ རཾ སྱ །དེ་ུངྱའདབབཞི་བྲགམབལ་གདའིགམ་གཅིག 
ཏུ ཆོས་ཐམས་ཅ་དམདེཿ ཤར༣ི་གསངཔ: ཆོས བུ ཐུ 





ངར ནའ 


ཐངཞཱང་པད་ལ་མསིང་བད་དྲ་གདས་དྲ་གགེ་དོར་ས་དང་མི་མཐུན་ཤོགསང་གཉེན་པོའི་བྱབེང་ 
བ་གཡུ་མྟ་ཏེ་དང་བ་ལྔ་ཧུནམོངགི་པོན་འགེདང་ཐུནཡོང་མིན་པའི་མེནའྲའ། །དང་ 















།སནིག་ོགསདཔེ་ནཞི་བཅུམས་དགའུརྩསེ་བ 
ལོ 


ཐྱང། ཇྙིཉཔ་འདོངཔ ནཱ 

















ཧོད ོགོ་ོ་བ་་བ་ོོ ཏོ བོང་དསོངོ་དྲེར་ར་འོདི ཞི་གནསའོ་རེ་མཐྲིངྡ་དོདོཅ་སྲོ་རོབཐའ་དོག་བྲ་བལ 
[འུང འང ཁ་ར་འེ་་ཡུ་ བཡའ་ངྲེས་བར་ ཧག་ཐསེལབའི་ཞིདནས་བ་ པུའསྲོ་དགོསྟཏ། དུ ག་ཅ ས་ 
ོམདང་ཀའི ཏིསཡནཔསེདི་དོགཉིས་པོནས་པན་པཁ་སྐདངདཾ པ་བ འབབབཅོས་ཅིདར་བོ་ སངྱཧཱང་། ཨཔེ་རོལའརོ སྟོས བཔ་ ཏས མསབསམས་བཅམཿ་ 
དྲུ་དུགཔ་ཤི་བའི་གཏམོར་པ་བཞེན་དུཡིཔནང་ངུརཱལ་ཧྱི མ་ཇུངནུབ་པའ། ག་་ི་་ིཾིཾ ཤཿ ལ་འ ཁ་ངན 
ཇིགབྨ་ཝ་གཅིག་བས་པའིཉེསདམིགས་བསམསན་ཞེགྲནས།དཔ་རཆནཱཿི བཞིན 
|གནས་བརུན་བ རྔཧུར་པ་རྒ་ལག་མཐོང་པ་སོམ་བརྡ་བྷངེ འེབ་རོན་དམ་ཅཔོཆོ་དོནྨོ་བོམ་པཔཝ་་བ་གབ་ 


2) 



















། 


° 46 ཏིཿཇི༩༦༦། 








༄། །པའྱི་ གཞའ ཞེསྱ་ཀུདྱ་བའྲ། །དང་འོནྲིར་ལ་འབྲོད་བ་གྷཞིའ་གབས་ན་བྲབྱ་ཏནབ་བཞིན་དུ་ངང་བྲོདགུང་ཟགགི་བདགྲ་མེ་དའྲིརམ་པ་ཤ ཏུ ར་ངོ ཧོ 
རད ཾིཾིཾིཾིཾཨཾཾྣཾཾ།ྣ།ྣཾཾ་ ོང ོང ཨབ་ཡ་བའོངམའཔ་འི 
དགོ ུགངཀྱའའདོག་པའྱིདསརོཉས་དའི་ཡིད་ཁེད་གཉིས་ཁད་ིདམེའོགྱ་རནའང་སྣ་བདའངེར་འདོན་ིཧེདདའགལ་བམེདད།གངདགས་སྦོར་གོརཔནས་གསབ་གོལ་བོའའངྲ་དཡོན་ 
འྲའེཔྲའིནཏོག་བཆེད་པ་པའདད་པཞྲིན་ལའྱ་པོརམོགས་པ་སེ། གནས་ལུགས་ཙི་དོན་པ་ལྔ་བུལུ་ལམམའ རགས ་ 
གིམ་པའི་དོནསིབལ་མཁྦབུལགུནསྦལུགསལ་བཅས་ཏྲོ་གགྲརཁདལུ་བམིཤ་པརྩ མ་ང སཀྲསགཀེིགིགིགྫསླས་་ཾ་ ཚབ 
།ཐེམ་པའི་དདམིབ་གཡུབྱ་རཱ་འཐཱཞསྦགསལ་བྱཅིསཏྲི་ཤོྫོ་འད་ལུབ་ཡིུ་པརྩཱ་ཛ་ག་འདད་གགནས་འུགསམངནྱོར་ལྱདོགས་པར་འྱུར། བེ་ལརིདམའྒལ་ལཀགྱིཚུ་དེ་འདའ་དའྲ་བིར། འདུད་ 
ཡགམ་འའཁྱགད་དོ། །དཔ་ནྟའབལ་གསལ་སྡང་གྱིས་པ་དངམ་སྱེས་ཕའ་ཚདན་དགགྲ་བ་དང་དགག་གཞིའི་བང་བཅུཔ་པ་དངམུཔ་པབྱ་བད་པདཡིནན། །དལ་དསྟངལ་བནཀྱང་དན་དམ་སྟིང་པོའ་དོན་བྲོལ་ར 













£ £/ 




























ཅེན་འབུང་སྤུས་རྟགསཔའྲིདྲོཆི་བའི་ནན། །རེགས་ལསྣ་དམབ་་དབད་པའྲ་བསྡ་པབགའཡངཆ་ཡའོངོ་ ངེ བདིོནོརྲོརམའོངོ་སི་ཤོི འི་གོ ས་རབ་བ ཧི 
ལོ 12 ཡོང་ཀར་་ར་ལེང་ོ། ༡ རོར དང་ད 
༠ ¡ རམ ཟླ་ཤང་བརྲ་བ ན་གནས་དའ་ ་ ཆོད ཡ་རསལ་ང་པ3ར ཡ་བྲང ཤྱལ་ཱ རྲ་བབྷཾཾས་པ་ཝ་ལ མེ ་ཀ་གྲ་སལ་པ་ལ་ ཏུ 
མྲེ་ཕེར་ཁྲལ་ལེ་ལྐོ་དང་། བེངགོདབ་།རྩེ་ དབའན་གའ་འ ཏའཇུག་སྲིད་ ཨ་རོ དགེན 


གང རེ ཅ€ྱདབཿ ད༤ལམངྱ་བཱབརུག་པནྲ་ལུལ་གཞན་བའདྲུ་བྲད་པའྲ། །ལ་ལའགྲ་ 
¦ ཡིནནོ། །དངཔོ་པལི་ཏའྲ་བོམ་པའི་ཕན་ཡོན་དངལ་སེམ་པའཌེསདལེགས་ལ་པགས་པསམས་པའྲི་དནས་ྲི་ངཆས་པའི་ | 
: £ ༢ སྱེད་བའྭ་རོ་ཡ་བྱ་སི་བསལལྭ་པངབེདདོ། །བྲ་ཐོམ་པལྔ་བྲགས་པནགདམས་དག་བྲརེདཔྱའེས་པ་ཡིན་པས་དམགས་ནམ་་ 

༽12༽༽༽2༽2༽ྣ2ྤ2་2་2ཤ2ཁ(༩ ལལ ༦༦༩༦ ༩༤༦ ༤༤༩༦ ལ་འ ༥་ལའབརའ་སལ་༤༢༢༢༢༢༧༤༧༤༢༤༤༨༤༧༤༧༤༤༧༧༧༤༧༥༦ལཆར་ཆངཚའལསརཇས་འཆར་འངངའཆམང་འངའངཆརཔརར༡༤༡༡༡༤༨༥༤༥༩༤༢༤༤༤༤༨༤༤༢པལ༤༤༧༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༢ པེ 












ཧཱ གྱ །སྤོམ་ཚུལ་དྲྭ་བཅུས་པ་མ་བརྗེད་པའི་དུན་པའ་ ོ་དངུམ་བརོ་ཞག་ཅོ་བ་ཐོའོ་ཏོས་པ་་ལས་དོ་རོ་དང་འཞས་ོིབོོ་ར་བུལ་དམདའ་ག་ནོ ངའྭསོའོ་འོ་གིངན་ཡང་། 
ངི འགྲེངའོ། ལ་བ རེང ། །བིང་ཞོདབུང་བུང་ གི་བུར་དུ་དགུག་པ་ ཨིགསྐ་ཏུ། ཅིདངའཆརི ཅནླུརཔ་སའདན་བཏར་ཞིངྱ་བིངོནའ་ 
ཤྲ འདོདཔ་ནའའོ་བཅད་པར་བའོ། ། བྱ: ྱིངརྒད་བུང་ནར་ 0 = ཨ་བ གཉིས་དང ས་འྲགོམ་པར་ཅུའོ། །དམིགས་པདྡེའེདར མེ་དང་གའནལ་ 
རྐ རིུད་ བདགས བབས དེའི་གཉེན་པརྦ་གོདདེ་དམི་ གས་པདཏད་ བའོན་འྲི་དང་གིང་བརྲོསྲང་རྩུལ་པོ། འེད རབྲགླེ་མབན་མ་བྲལ་སསམས་ཤིནཏ་ཐཱང་སཡའི་བདེབ་གྱེ་ 
ཤེ ལོ །སྤེམཆུ་ལའདིན་གཅིགྱ་ཏྲུམཟདགཉྲིས ཉྲིས་སྤུམཟད་བྲ་མཔྲཟམས་ཆདལྭ་ཤེས་བརྩ་བའོ། ། ངོནཔ་རྭཏོགས་བའི་རིམ་པཡིཔ་འྱ་བེདཔའྱི་རུལྭ་འཇོདཔང རྱབྱ་སཱ། ། དཝྔར་ཉང་པོའི་དོན་ བླབམཔ་ 
' ± བཏདབནཡངའ་དའཇི་ ཚི་དངྲ་བལ་བའི་གནས་སྲ ཡིལ་མོ་ཐུང་དང་པོར་བཅས་བའམ། ངི་ ཅུ་བདེཔསཅངད༔ ངྭེ་ཏན་བདའང་འཇམཔལ་འདྲགྱསེདའབོར་ཚེསྱའི་ཐུང་པོར་ཉེདཔའ་ འོནྱཧལ་འའི་ ཨམ ་། 






















༤ 


ཁྲ་བསྲ་བུགཏིས་སྤུ་ནམ་པརྱ་པེནས་སེམས་ ཧིངརབ་བཁངཚོ་དསཁབ་ོགས་བཞིདང་ོག་མལ་མལཝཡང་ལབདང་པོཔའ་ས་དང་དད་ 
རྩོག ཅང གླབས་དྲུང་།ནཱམ་པའི་གྲ་བས་སུཡང་དངོས་ པོལྭ་ཏོག་བའི་ལ 

ལའ འང ཞུང་འང་བོ་ ་ དྲནཔ་དྭབས ཧོག བགཞནག་རབ་འབ་ུང་བའ ི་ོ 

ཚལ་བར་བཤུངཔ་རགསལ་འདབས གྱསངྨྱན་། 

བི ཆར རབ 

བྲ བ་ཡར ས་མབབའརམ་ཛར་མསྲ་དནོ་བརྩ་བྷ་འ།ཅུད་ལ་བྱ་དད་ 


པཔ པ་ཡ \ 

















པཔལ་བཿ 
སས ངཙསས་་་ 








ད་ 
ངཛུདབྫོའི 
མ་པཱདའི་བཾབགཞན་ཡངཆེར་བའོ། བྱ ིོ་རོིྱ་དྱིལཔ་འགི་ས་ཛོམིོན་ི་འརངོ གག 





གོ་བོ རབ དྲ་རུབ་དང་མི་དག་བྲ་རམབ་ལོགབྲ་བྲ་བཀྲ་རན་བྲའཆོལ་བར་ཡང་བསོམ་ལ། བ་པོ རོམྟཧྱིན་བྱ་ངུག་བོ་འདེད་ 
ལགས གྲ སཞེས་ཅངྱ་བ་བསདམསྲ་དབལ་ བྱ་ཧོཿ བང་བབ་པའི མ་པ་ཞེསྱ་སུདྱ་བཱ་ཧེ ངོ་བོ་དང བམའར་ 
=. ་་ དུ་གྱུར པཱ བོ ོ་་དག་པར་ཉིགཔམས་པ བརྩསར་པའི་རོམ་པ་ར་བྱཊགསལ་བའི་ཤེས་པག 


བགྲས་དྱྭ་བུངབརྩ་བ། ཟ བུ རེ 



























སྤེལས་བདང་། མནརྱིས་པའི་མདོན་ བོ གབ ོངོག ལད 
ག་དེའི་ཚྱབུད་ཅུ་བསེམས་དཔའ་འདེ་ལཆོསྤ་ཀྲི་བུའི་དབ་བཞྲིཧྱའིཡེ ཞུ གཡམས་འད་གབ ཅུ གཔའི་པའི་མཚན ༤༤ ` 
ཆུ འི་ད འམིའྱགས་ཀགའ 7 ་ 

སྤ གིངས རུགས་ གཏ དགུར གྱ བཀྲ་ཞིནཉན་ ཁི 


།འེ་ཧིར། 









ཤ། །ཁམྲ་སྱིརསྲ་པ་ཤེག་པཉིདྱཱ་བིསྦ་དྲ་ག་པ་རྭྱ་དོ་བ་དང་ཐམ་ས་ཅ དྲ ཧིཁྱདུག་བདངྒརུལ་ཀ ཁོན་བ་ངྲ་ངོག་ག་ཀ་ སློ་ྟཏོགས་གརྩོ་དཔ་ད་ཅོ་ཨོའི་མ་དོན་གརྟ་ཏོགསབས་ 
༈ །ལུམ་ན་ ང་བ་བ 3 ©་གླུ་ཧླཛ དདདད་ིི་ཾཾ་ཾེཾེ ་་ོ་། 





ཤ་དཀོང་སྐ་ནས། འཇིཀཏོནངཀན་ འི་ས་དརམ་འང་མབ་བ། །ཤལ་ཆེར་ཛམ་ཏོགས་ཁྱིསྦྱྱའིདཔ་ས། །ལེགང 













དདངྱ་བལུ་ཆུ་འར ཧུ 
ཡྲ་ལོལགས་བྲ་བཉན་ ཞི་གནས འེ འཏྲ་སི་གཞེས་དགེ་ ྩད་ 
དེ རོ ཉི་ངོ་བཤད་གྱསིན་བརྒབ་ གི། གཞན་དསན་ཏོགདགས་ཀཏནིལ་་ 


།པརམོབཏགས་གརྐད་ཡེ་དཀགིས། །མངོག་ག་ཟུགས་ལན་་ 


རེ 











ཅ་བུར་ཡིཁྲརཾ་བྲ་ཞིདྱཾ། ྲུག་ུ ཀའོ 
ཁོཁོའོ་བོོ་ཆོ་ ཡདྲདག་བ་དྲག་ཀུ་བྲར་ ཇི འཅིསའོ། 
= 
















ཡོ ས་སྒྲ་བའིགང་ 
ཐིགས་ ཐམས་ཉདའེམ་བསམསཏི་ 













རི ± རུངས་ས། ྲྲྫངྫངྫྫྫངྫྫངྫེངྫས་ ༨ ༡ གྲིས རར རོར 







སངམིཿ ནས་དིས་སྨུགརང་བའཞིང་སལ་གས་པ འོ་ག ལ་ལ་ལ $ 
བ་ལ་འ ས་ས་ས 1118 4 བུ 













འབུར་རོ །གིསརབཔའོའོའིདོར་ལཏོང་རོའོ་ད། གོ །ཅ་ཤག་ཅོ་ཨ་ཞི་གྱ་སངས་བརྩ་ཧུར་བའི་གཐུས། །ངྷ་ཐུར་ཊོག རཿ སའི ལོ་ 
ཨགའག་བམ་ཁུག་ཀུ གུག །བཤེས་གཉནམཉས་པར་ངེདྲ་ད་པ་ གིའི ཟད ཁུང་དོན་འདིས་བར་བྱ་ས་པའི་ཁྲབ་ས། 1 བྭ ཤསྤརུ་བབར་ཤེག ལ་རྫོད་་རྔ་འདབ 
ུངབཅས་བའ་ྲམཁཉམསྔསཡན མངོ ཅམདང་བཅ ནབའ་ངློར ་ལལ་ངེར་ 

དཿདཔང་། ཡེངས་བ་ཇོ་གས་པའ་བྱངོ་ཧྭ ོབཟངྲ་བ་གབ་པའ་དལ་ལ་ སྱ་ཧི ལུང་དང ལཀངགར་བཟ 
སྱར་ཅི་ག། [ཡོ་སྲ་སྟི། །བབབ་རནའདགམ་རྒགལབམ་འཞེང་ལའཆོགས། 


#བཛཱ ཡིའི ཁྱི་ཧུ་ཆ་མའདཕབགོ།། །སལྒ་དལ། ། 










































































ཇེབྱནདམཔྱདགདྦརཆེནནངོའ འཞའ་སོ་༢༦༦༤༨ལམངཤ། 


ཐོ གེས་པརྱཡིན་མྱོདཔའི་གོྣ་མཐནས། །བཤྲོཿ 


ཅི་ཞབས་ལྱ་ཕགའཚལལོ། །དྱ་ཅེངག 
ླམརམཱས་ལཱའྭདཱ། །གསྲུང་དབཀུ་ 


ངཿ [རྩེགེགགུག་པའི་གི ད་ཡ 
རྗོགས་པར་གསལ་མཛད་པ། བྱི ཨ །ངུ་གསུམ་དངསྱ 


རོ་བ རད 






























































རར ་ 
‡ 
8 =± 





རྟརའེ 


བཿ རྒྱོ་གར་ད་བ་ཏ་ 


་ 


ཚན དདྲདགནའ་པ་ཡིན་།། ངཿ དྱི་རཿངའྱི་དོ་མང་བརའི་ ར་རང་གི རོ .རི་  ར་་ 


ཆ་༽ྱར་དའྲ། རྒྱམཔ་ཁབལྔ་སང་གཏུང་འ འབྱུམ་པ་འིཏིདིནདོ། །༈ 7 ་ 


རཱཾ་ལ། །རྒུ་ 


ཨང རགཀོསཅར་། ཟིབ 


ལོལ ཙོ ར་ག ལོའ ཐོ 


འཆངྱྱ་དམངར་སྟེ ང 'ྭཱཿ 





ཅཅ དབེ 














































ངཱ ༽ྭ དོ ར་རབ བུ ཅྭ ཡོ ཅི ] - རེའི ༤་ད་རྲ་བེབ་ འི 
གོ ཆང སྲ ས་པའི་བྭསྙན་བཏོསུར་ནང་ ཨང རིནང་ང་ དྲི ངོ ཛེབ་ ༥ 












ནསངསྤྱར་ཨ་དང་། ་གྱ་ཧུ་ཧཱ་པའི 
ད། གཅུ་བདདིད་དྲོདདྱངས་ ཨའི མོལ་ 


༦༤ ལ་ཤེས 
ཇུས དུད། ངེད ༠ ྱ་ིའདདཔའི་གིསང་ 
ཆཉིདཅིདདྱོ་བསབཡིན་པ། རིག།ལི་ྱད་ཅ་ལ་བའིདཔངདབ་སདོ། ཤིས་དིཏཱདངདིཉིད་ 


བཞིལ གླ་རྱ་ ཚིང ིཁ་ 









༡༡2༩༦༣༥༣༣ཊ་༢ ༡༢༩༡) 
„,ཆན༡་༢ ` 




















༄ཅྩ [ཏན ༅། „ །ོས་པམཐདཊགཔའི་འི་ཤིསནི། ཤེདྲིན་དབོརྦའིཆོནཏིད། གཉིས་བཞི། སདདྱ་ཧྦྱིཁོ་ནན་འདདོ། །གཡུར་དི། ངྡ་དོགསྦ་བོར་བལ་རི་ཀོཁམ་ཤིརྱའིནོོ། གཞུང་ཤོད 
རར ༢ ༈ ཤརྱ་པིནདདོས་ལདྱ་འྲན། དགའེཿཅའེ་ཤ རཾ ་ རེཾེཔེ རྒར [རྡལ + 
° |, །ིཡང་གཟུཀྲས་བརུནནོ། །གཉེས་པྭལ་གཉིས། མདོནཔདཏྟོག་ བོན་བྱུ་བྱ་བླགབདབ་ུད་བའོ། །དཔོ་ལ་དྱུ ཧུང་དནོལ་ཆིྲག་བགཟུ་བ། མཚོན་ཉད 
| ཡང་གཟུགསབཆུ་ རོག་ གེ ནཔོའི་ལམྱ་ཧྲ་པུ་འོངས་སྡུ་རོགས་དརགྲདུ 
མཚོམསསོ། །ད་ །དངཔོནི། གེམས་ད་ཐེད་ཡོགས ཨཆཾནཉེདཏིཌ གདུམ ྱངགོས་ཁབ་བུག་འརོ་ བྱེ མག་ཆད་ ཁེནབའི་དབ་མ ཁྱེནནོ། །ིཀཏིས་གཅིག 
༧ ¡ ཏུ་བྱཊྲང་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། གཏུཿ9ྱའཡོག་ཏོག་སེལ་བའིདགདདུ་བྱུ་སནས། ཅུངམེན་པདྱབེན། དགོག་པའི་ན་པྱའན་པའྲི་ར ཟོ རུ ཅིགདབག་དོརུདྱི་ོདཏིདམ་དོན་སུམདུ་ 
༤. ® འགཅིག་ཤོསེསཿཊབ་པཡིནནོ། །གསུམ་པནི། གའཁྦྱར་སྦ་ཅིས་ཁོནོན་འབོདོ། །གཉིས་བལམ་ཤོས་ལགསུཊ། མཆནཏིད། དབེབ།སམཛོསསསོ།།དང་པོ་ནི། རྭ་བུད་དན 




















ཏོགསཔའེ ཤེས་དབའིསགིནཔའི་མའེ་ནབགདཞིག །བདའེ་མགའབགསཔའི་དཞེདདོན་ཞུབ་བའི་མངོནཌོགསཁེ་དེགས་སུ་གནས་པ། གཉིསདབཟབའ། ༈ གམངཤིསྱིབ་བྱ་བུསའི་ཤིག་བདྲ་བའོཆངོནོ་ོས་དངོ། 
དྷོནཏོགས་སོ། །དང་པནི། མི་ངགསོགས་བྱཅླ་དུ་གདང། གཟུགས་སོ ོགྱི་བོལདན་འར་གུབགད་མའདུབུ་ཏོགས་པའི་གམ་ཤེདང། གཉིས་བཞི། ཛྟོཿ དྲ ཅཇ 


མཐོད་ལམ་ནས། གངསྦྱརསྦཧཱསའེབདལ་ཡོདདོ། །ངོགལོ་ཆེནཔོའ་བཞེདང ད་པར གདགྦྱརྦ་ཧཱི་བྷ་དམྦཾ་འེ ཤེན་པཱགུསུཁ་ག་ཡོདཔའུ་བགག་སེདགཉཅིས་ཀུའི་བཞེ དཔ་ཡིནན། 
ཁོ | ཨུམབདམ་འེནདོགནོདྱའྱ་འེནབནི། འབ ས་ར ཧྱིབའེྟེནམ་ཕྱེད་པཡིནནེ། ༩ས ལེའི ༧༤༧ ླིགས་གྲད་གཡའ་དམསལ། 


ས་བ འཛུ ལ་ ཤཱསྱབདྭ་པདཿའཾ ཱོ ཇ་བྟཿ = སླབས = 23 །གསུམ་པགཞི་ཤེང ༄ ཨིད་ངེ་ཁ ཞེ་ཤེསྦ 
༣ ༨༩ ¬' ངཿ ` ༨ `~ ཧའ 
° ¦ྲཡརཾནཏིད། རར །ཛྲག་རུཉེབརའ་ཟད་བླསབ་པའིམདོན༔ གསའ 












རིགས་སུ་གནསཔ། གཉིག་པ་དྱ་་བྲན། 








་:༅༅ 











སུམ་ཧིདངཔོམཚ ནཉིདནི། མཁྱེན་གསུམ་ཏྱི་ སཾ 


:: 
༠ 





བསི བྲསསན་ཕྷོར་ལསྦརིརོ་ 

༧ དྷ 2 རསས་ས་ི པཡིབ་པའྱིིརྱ་་སྒོམ་པའི 

ཤ། འན མཁྲེན་གསམཆ་ནམ་པག་ངམས་ངསྦརནད་བྒ་དམ་པོལ་བྱཿནཔ་ཐབ་བརྱ རྱོང ལཿ 
གབ  ཤ༼ཨ རཆ ༩ཆ༈༧ཆཌ༧ན༧ི༈ིྩ¥ྲ¥༦༩༥ན༦ན‰ོན་ 
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| མཔམཚོ་མསན། ཟོར ཅོོ ཐའྲི་ས་ལེན 


བེར་བ རིྗིད་ལདོ་པང་དོ། འེ འོ 
ྨ མེ བུ །སཉིག་དེ་བཞི། རྣམ་མིནཡིན་པའི་ཀདཅིག་ཕོརསོགས་ ཡོ གི་མ ` ཞཉིདའི། མཆྱེན་གསུར་བྱ་ནོམ་པ་ གྒོམ་པའེ 
ཾསཡསཇབཔཔ་འག་བཌབ་ུགས །གཉ་པདྱལེབན། ངང ལན་བ རས་བདན་ཟགཡེད ཤེས ན་ཞིག ཀྭ་ཡབས་ཡརམངནི། སང །གཉིགཔ་གའུ།མཅན་ག་ 
ི་ུསང་ཟདབ་གདདདག། སེ ེ ༧༨༡༧ མུས རི ་་་ 
སོ 


+ 


ོི་ཨཤད། 
ཨཱ གཤན་ཅི་དོན་དྲ་རོགས་བའྱི་བངྲ་ཆུ་བདནགཉེརི་འྭདུན་པ་དོངཨཚུདསྔ་པནི་གེམས་སོ། །གཏིས་པནི། འདུན་ཕནསིམས་བསེདགགསྟེ་ང་གཉིསསོ། ༢༠ །མང༨༩༧སསང་ རང ལ་ཚོ ཏི 


བད་ཏརའདདསོག་ཅག་བྫམས་པའི་སམསཿན་ལདདི་་ལན་བདཔ། དདེབའི་བསམ་པདད། ལྱུང་སྔ་ཕན དོགས་པའྱ་འརར་བབའདདཊིེཔསོ།།དཔནནདུ་གཞར་དམ་ལའངཕྱི་པརརི་གས་པརྱ་པདའདྱབཀྲོ། 




















- པ་ར བོ་ོ་ས་གན་གས་གེ་མག ཙོ མམ ཤོམ་ངགས་ོ་ ཉོཧོའོབོ་འི་ལོམོོ བོའོ་ར་མོོ་ ོད 
ཅཱ ༄༅། །གསུམ་བནི། ཁད རགས རོ ཤད ི་ོ ༢; ལན་ོས་འནམའས་ཞ་ 
ཌ@ྭ ས་ལ དམ གྱབ ངུ་སྲུབ་པའེཆེད་ ལ ནིམའིདོན་གཉེརི་འདུཿ གཅད 

ཡག __ ` ༢ ༢༤ ིཁ་བིགནཟགཆེ་ནག་ < ཤི ཚོཆེན 
` 


ཁར་ཆ འི་བ 





མྱ་སིརི་བལགོཔཞྱ་ཧེས 
ཁགནྟ་དོཤབ་བའདོས་པའིངོད་ཊི་ད་ 
༡ གབ འཚོགས་གཉིགཏསས་གཞངའི འོར ཧྱ 

ཚན ` ་ བ་ོ་ོ་ོགས་་ 


རརིརརིར་ས་ ཁོ 
པ་པོཔནས་ཁང་ཡོད་ཅིང་། སངསརསཅིསའིབརྐནཡོདདོ། གདམས ་ེ 
༨ སནསཐེགཆེནཐར་བཅཨ་ཤུན་ཧྲིརེསས་བེག ུ ཁུ 


ཆིརའམདོདེབབོདཆོག་ ེ ནམོ་བལས་ རབཿངར་འིར ཿ །དོའད་འོ་ རར 
གཏིན ིེ་ དེ་བཞིན པརྱ་སར་བརྩ་འོ། ཆོམགབར་། 
སུམ ་ [གཉིསཔཿ 
















༦༥ 
ཝལ 
ཚྭ སཱད་པྲདི་མདང་བཆས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་བདེ་བད་གཤེགས་པའི་མི་ང་ལ དབྲ་མ་སནས་ 
¬  ]„_ བཉྙིག་ཕདབུབལ། བླམན་གྱ་གཉིག་དང་། ཆོས་པདམངོསབུམསུཿདདོ། །དུག་པ མཚུ 
` ༡ ། ཛཾ དཆེནོགསྤུམ། སམཚམས་སངསྦྱར་ཨཅི་སནའོ། །འདུནཔགོ་ཆའྱིསབ་པལ་གསུམ་ཧི་དང་བའི་མཚོནཉི་ནི།པ་པྤའིནད་ལོའནངྱྭ་དུག་དགཚོང་བདད་མསནས་ཅོམ 
རྲ་ དནཾ། 


རཾ དཆེན་ 
གཉིས་པདྲའན་དུག །སམཆོ་མསནི། ཐེགཆེན་ཅི་ཆགས་ལནནས་ས་འཅྲུ་དུནམཐའི་བརའོ། །བྱདདཔའདུག་འའྲི་མུའ་ཤལ་གྲསུཅི་དང་པོའི་མཚེནི་དནེ། 
ཉེན་དྲག །སམཆ་མསམོས་སྤོདབ་སནས་རུ་ནམཐའི་དད་དོ། །དྭགུ་པཚོགསྲོ་སབ་ལགསུམ་ཅིདང་པོའ་མཆཾནཉིངནི། 


ཤྲ འབའ ཏེ 
{ ° ཏི་ཡའྲ་བུང་སེམས་ྱི་བབབོ། །གཏིས་པ་དྲེ་ 



















ྤབངཆེན་དངོགསུ་འབོནའྱི་བངགོནས་བའའོ། གགཏིས་ལངྡབོངི་དྲ བཟའོ གཡཚོ་མས་ངོསཁཆོ་གརི་ོབྱརོ ཐའེ་བ་དནཀོ། བྱདབའསོའྱབདོགདོཔ་འགོོང་འོ་རོོ། ཆོདོསྩོབ་ 1 
སིབས་ཅིསྨན་མམེནྭད་གདོནམི་བརངསཔ་རའཐིན་པའིདག་བའྲིདལ་འབོར།། གཉེས་པ་དཧེན་བྱརྭ་ད། སམཆསདག་ཕསགསུམནའོ། ཀྲར ་ ལམ་ཤེས་ཅི་ཡན་ལག་དང། ཡནལགཅན་ཅིལས་ 





ཤཤེསསོ། །དང་ཡོལ་ྟ།ིསིདང་པོའདིརདངས་སུ་བྷཏ་ ༥" པཔཔསསསཔཔ་པཔ་། ནོ” གུཡྦླང་།་བའ་སེལམདོ་ ཅུད་ངི 
ཏནནོ། །དཉིས་པདགེ་བནི།། འགལ་རེནགེགས་དབྲགས་བངང་། ཅྭ་ནངེག་བདྱསནསམགྱ་སེདཔབ། རུལ ༠ ས༦༡༢༠༡༣ མབང་རར་ འི ༢༦ ཆི ཆོ་ རྫི 
གཉིསུ་ཕའ་གསུམ་ཁི་དང་པྒའནཐས་ཅི་ལུམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེསལ་གསུམ་ཅྲི་དང་པོ ཉིདནེ། བབྱ་རུབ་ཀིསེམས་ིསཀུནན་ རི གས་ཏ མི འི མསུ་ཅན་གནྱ་ཤིས་སངས 


བ་པའི དོརདུ་བྲམོ་་དང་ ཁྲ ཆོས་གསུམ་ཁིསྦ་ཁང་པརདྲུ་བས་ཕབམྟ་ཏགསགསམངན་སུམ་ྷུ་ཏོགསཔ་གཔཞིག ༈ཉནཐོསཀྱི་དིད་ཊ གྭ་སུ་བཟུང་བའ་ཆེད་ཤེས་པརྲ་བའོམངོན་ཏོགས། གཉིས་པ་དཔྱེ་དྲའི། སྙིཏག་སོགས 
ཤོ ༧༤༧༧༧༤༦༥ལ་་མས༩༦༤༧༥༧༣༤༦༧༥༣༤༧༢༠༨༤-༤༢༢༧༢༠༠༩༤༢༧༤༧༤༤༢༠༥༦༢མས།༢པ༧༨༣༣༠༣༡༠༧༢༧༧༢༦༧༢༤༤༤༤༤༩༥༧༧༠༤༠༢༢༠༤༤༧༠༠༩༢༧༠༧།༢༠༠༠༠༧༤༢༢༤པཆརཟཿསའཆངའ་འཆ0བ་ཿན་ང་འབུརགཅང༩ཝམ་ཁྲཤར་ཁཇརཤཤཅས་ལམས་མཆ་མཆན་ཅབ་དས་མམསལ་ཅརམ་མས་ལམ།ཝཆང་ཆཀ་ཁམམ་ལཆ་འབབཀ་འ༠ངལཅ༡ཁར་འབརན་འབ་འཇ་འམ་ཀཀར༡འམཉང་མཆསས་ཀའཆ༡»ས:་ གཏ་༡འཐན་འགར་མཆ:-༤- ༡༨༩༤༨རནད་བསྐང4འཿཁ་༤ར་༢༦ག༤༨བ༩༨༧༧༤༤༤༤༨༡༢༩༡༠༥༤༤༤༢༩༢༡༤༨-- ˆ 























ཇོ _ཟསགསལ་དོནསཿདྷཏོགོགཔ་ད 


འགའ་་ཡ.ག་ ལ་དེའི 
བག ་་ ཐོ འཁྲིས ཆྭཾ ནི 








ཅོ །དོ་ ས་ནཆོཡོནི། 30 25 
ོ་ རླེག 








ོང ¡ 








` ཐོ 









= ཤ༩༨༤༤༤ - ༡༠:པ༨༠5:8༦-. ` 1556/6523"ཛཿ5@2-)) ༧༨༨༢ 

བྷཏནཔའྲི་གོནོ་ལམཆེསོའི་ཕན་ཡོན་ཅོམཆོནཉོདདི། སོ་བ གུས་དྱངིསཔའོ་ཆདད། དདོག་གནས་ཊི་ཡོན་ཏན་་རོད་པའྲི་ཆགད་རུང་ངོ་། །། 

གཉིས་པདྨ་མོ་བཡིད་ལྱབེདབྲ་བམེདདའྲི་ཐོམ་ལན་ལམ་ཆནཧིདདེ། ངོ་སོ ± 

བངེན་བྱར་གཉིསས། ༥ གགས་པ འག་འ གལ་མབནྟཏོག་ཟ་བཅགས་འྔཞིག ག་གང འི་ོ་འ། །ཞཔ།  བནི་བྱར་གཉིག་སེ། །ས་ 
¡ཱ ་ཀནསྟོ ར་པའི ཝེ བས བའ 


༈ །གཉིག་པ་གསརེདྲ་དེམ་སམའ་གཉིས། སླུབ ཐེེསཆེན་གུང་བ་སློམ་ལ གརེས་ལ་མདོན་ཌོགས་གད། 
ས བས་ག བླརས་དགྲ་ ནི་དང 

རྩིད །གཉིས་ཀའེ་སམཆམས་ས་དང་བདོས་བྱཅུ་པའི་ངར་ད། མེ་ ྐྟི། བྲྲབ་ྲསམ་ལྟ་ཏེ་ིངགྱི་རུ་མཆོནདང་། རྒྱ་མཚ 

རྫི ཾིྣི་ ༠ འ་།ས-གཞ༡༡༦༡ཟ༨ 
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ྲ་བདང།མ་ཡཐུན་དང། ÷  ་ 





//1 
2 .2 | 













± 
ལྗེ 










ོད དོ་ཉེརོ་ྗོཧ །དད་པོའྲ་དོདནདའའགོད་གང་ང་ 


 ,་ །གཏིས་པན། འབྲས ས་ཚ 
ཟིན་པའེམ། །ཁྱེན་པའོ། །སམཆམཔྟཏནདང་ འོད་ལནན་ ༢ ༦༡ །འབཱསཡྱཱམལཏེབའི་གཞི་ 














ཅི་ྱེན་པའོ། །ཞི་མཐའ་འགོག་པའེ།ཁུདབདྱུ་བས་པའེགཆནཏིད། གོ ཀའ 5 བོ འ་འ འྟ། 








གས་བ 


= རང་སོང 
ས་གོ ག་ག ཤིས་ད་ཡིས 


ཤེསཅིམཆནཏིག རྙི་གསེགསན་ འདོན་པ པ་གི ཤིག གུ ་ཟྲིན་ །འྲིབྲཔསེམས་་ 


༢ཡགས་པའིམའེན་པའོ། །སཨཱཆམསཐེནཆེནཡི་མཞོད་འམུནཔས་དྱ།༔ ནམདའེག།། གསྱུམབལཁི་མཐཱན་ཡོགསི་གའི་ སྱཀིསཆེནཏིག ཡ་་ ཁྱེནབའོ། གཆིམསཞེག 
མན་་དདའའད་ལོ།གོ་འ་ཁ་ ༥༥ སིངགཟོན མཛུ 7 །བརཤེསའན་པབཅནཅསདངོས་ུ་ིནཔདོ། །སམ་ཆན་སདག་ཆེནཡིས་ 
ངུ སྱའི་གཞི་གེས་ཅིམཆནཏད། མྙི་ཏག་སོགསམངོནུམ་བུཏོགསབའིསཌེནབགཔཞིཀ །ཐབས་ཤིསྦ་རད་བཟནཅིས་ངོསམུ་ཟིནཔའོ། །སཆཆེམས་ཐེག་ཆེནིས་ ཝཾ 









ངོ ཐོ ཌུ 
་་ ཉཏིདིནཉདནི གཞིའིཀྱེ་བདུཧ། ¿ :- 

རྱནཐེག་ཆེནམཐོབ་འནི་མཆནཏིག དོསྲ་ : 
རཱནབརྟི། ཇ །གཉིས་བཅྩེརོབ་བཞིབ་ཤད། | -,ˆ 
ལར བཞེ་ཕོདཔའི་དང་བོ་ རམོགས་སྦོརྲ་བབ་ བཤད་གལགཉིས། རིའི ལམྱུརདཱདལཏེ་ བྭཀགས་བུཿྟ། ཛྲ ༧༣ ་- ི ཁཟ་ཤེ ལའབརྨོ་ཤམབའིའདིན་ཏེང ཆུ ཡ་ འུ ནྲ : 
ཧཱ ¦ ཏྱོར་གསློམ་པ་ཡོན་ཏན་དང་། འགའཇིན་འགག གནབ་ང། ལམ་ཤེས ཆོ ཨངན་ཡམརིགིདོ། །ངངབོནི། 1 རྱནཔའི་སྔ་བའྲི་རམ་གའེམཆིནཉིད། སོར་བ - ་ྒ་ 


པར་ག །ིགཞི་ཤབཅི་ོརོདདད། དའིའདན་ཏེངས་དང་། དེའིྲབས་ུའོ།།དང་དོའདི་ངདངོས་ ཙྨོར་བའེམཆནཉེག གཞིའི་ཏུན་ངོ་བ་དང། 
བཞནསཏགོག་པའིམས་བའྗགགཅུར་པ། ཀེན དར་་ཞའགནགྱ་བོམཁནདད་ ནི 
༣ཚནཌཆོ དག ཡུ་ཅནརལནཿིལོྱི་ཏཱའ གཔགྱ་དཔ རྩྱ་ཐས་པའསེར་ །དཔའི་ངྱོ་ རི རིི་ །ུགཔསབབཞི་ཕོག གཡུམན། འདི་བ 
པུརྭརཏོགས རཀ ་ །ཤསཡཐེངགོསན་བྡབཔབའི་འོ ཟསྱ་བྲདསེམསཀིཿ 

























©(༨༦.༧ 










ཏད འབུས་བུའིཤེརྱིནཐོདིསཐབསསླ་ུརའ་ག་གབངའདེར ཟེ་གསདཔའྱི་བུ་བའོ། །རྱབེན་ཆནཉིདད་གུ་བླཱཅུགཅིགགོ ཤསམཿེུལཔེཧཱཿངེ་ནོའི་རོགསཁསྐར ངེ ཤོ །གཉིསབལབཞེརོརཾ། ཚོ 


བེབ་བིདབབདང། རེན་པའྲིགདབདང་། ཏེནིགང་ཟགངད། གངང་གཤྲི་མརརམ་ཆ། །དངོའདར་དངས་རུ་བསར་ོགཆེན བབཆ་མཐུནཅི་མཆཾཤཉིད། གབ སྦུགྱང་ཆོགས་བསགས་ནག། བདུས་ 

=÷ སྒུའརཁབ་པའི་གེཁུ་གྲངང་ (ཕིརཿཡདོནོོད་ཁཧོ། འཅིབབླུད་ཁགཾ རྨ་བརྙན་ཟགཔམེདཔཔིའེ་ཤེས་བེ་ོ ཧཿ བཡོདོ །གཉིས་པནི། 
ཐགཆེནངེསཁྱངདུར་མཐུནི་མཚནཉིད། གཙོ་བཐབསྱའཆསྦརདབརཏ་འསཔཔཆེལ ྲརྲྭྣྭ སར ཛ་པ ཧས ཆོ 

གལ བ་ས + ངོ 4ཧེད ཡའ བའ་ཚ དར བ་འཛ །བཞིཔལ་གསུཊཅད 

བཞར༡མཏངི་མརཔའི་ཚ་ད། ཇི ཅྐརྩ་སེའའི་སྒོམཐས་བཅོམཔཡིདཞས་ལགནམཔའི་སེམསདའའི་ཡེ་ཤེས་སེ། །སམཚམས་སངྱརདབནསས། །གཉིས་པཞིངདགྲབནམེདཔའིརོར 





























„ །པའི་མཆོ་ནཉིད། པབ རརོ་ར་ ལྷེན 


༄༅། ;འིནས་པཿ སྦུན བྲཔའཁྲིདགསུལ་གནཱས་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེསསོ། །སམཚམས་མྱ་མུལྟ་པ་ོ། །གསུམ་པཐབས་མཁས་་ 
སྦོརའི་མུཚནིད། འབདོལ་ངགས་བཞིབའི་མོནས་འཕྲིན། ཆེ 


ཁུ ཧག་སོ། བེ: ཌའོ། །སམཚམས་པམ་ཏུ་ང་རོ། །གཉིས་བགཙོ་བའི་ཕྱེཿ ཤལ་བཞིའི་དང་བོ 
 རྩོབལམརེ་མཱོ་རབ་ཤདབལྡངོདིརྱ་ོར་ཊིམཚནཉིག གདངས་སུལཱག་ཟུངའབྲེལི ནྟ ིབ་ིཞིལནངཆ་དདན་ུ ཉག གས་པོ ༦: ། ཿ 
¿(| འབྱེཧཆ་མཐུནཱ་ །ཏྟོངི བའི་བ བས་ཅིས་ཐོབ་དགོས་ཡིཿ ¬ -་ མནིགའབུ་བོ། །དྱེནའཊུ་གཾཉིསསོ། །ཅ རྩ 
རཾ ཅི་བ ནཉིད ཤརྦ་ཡིནྨ་ཞོམ་ཉོབསཅིསྟསྟང་གསུ་ད། མཉམཔའ་བངགྱ་ངབ་ ར་ཡ རས དསང ི་ོ གཉསའའོ། ༨ བུ ! 
ཁ་བཏྭོདགགོ །བརོད་པའྱིརྱེ་རརོ་ཊིམཚཉིད། ིནིགྣ དང །འབེནཐབས་དང་ཤེས་རབལ་བཅན་པ་ 







9 
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གྲ་་ཁ་འ 






རད ལི ± 
± ༼གུམ་འྱ དགག །གགུམ་པདོམལམརི་མཚན ས་པརྙན། བདངཔོའིག་ཡིས་་ 
འཛོ ནོག ཝུ གཅེད 





གཉི་བ་ནསདཔའི་བར་རོ། །བཞི་་བརདཔེདཔའྱིསྱེའོབ་ལགཉིས་ྡ། བརྡུར རྔརིརེོ་ིརརིནྱའིྒའི། ལའེ 
པཱ རག ཅི  གདེནགཉིས་ངོབོ་གཅི་གལའདྭང་མི་རྲང་བརའ འཛིན་པའི་བརྨོར་ བཅུ་དུག་ ར་ག བ་བ 


༈༔ །སལེནགགོས་ཤི་གབདེནསངདུ་ཁས་བངས་ནྱབ་བེད་ གབདེ་ྟ་ོྷཁས་བང་སནོབྱ་བདབནགྱང་ས་རངབརང་དིནཔའི་མངོནག་དདག། ས་བོནམཐའ་དགགོ འུ བུལ་བཿ པའེ པར་ག དཔརིདབ་ལདད་ཞངདགེས་པར་ 
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ཡེ 


༄༅༅། 





ཡམམ་འ་གྲང་མམསས་ཀམམམ་ ༄མང་ 
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ཉ༡༩༦༧༨༦༡9 


=5|¥ 





ཐཉབ་ཅབ་ 





ུལེནཔདང། གནོད་པལ་ངོམིི་ཏམ་བདང། 





༠ །གསུམ་བམཐརྦྱེས་བསྲུབ་པནི། སྟེང་ཏིདམདོནསྦུརྦ་དྱུ་ོས་པཅི་ཤེསརཿྱི་སྦིན་ཛའྲི་གོནས། མའེནགུམ་བྱི་ནམ་པགོ་རིམསངསཿ་ནདབསོམཔསདང་བོནསྤྱ་དུནམཛའི་ས་ལོགས་རུནཆ་དྭདུབ་པོམ་བྷ 
རྫ ཨེ འེ་མཐརྱིསྔ་ལོརྱི་སརྨནྲ་ ལར པཔ ༡ ༨¬ = ཁེའི . ༧ ཡི ོ ༨ ཧེ = 
སོ ཊདེལྭ་སྙིན་པའེ་ ཐར་ཧས་མཱཿ ཙམཆནཿ རྒཞནཡིདོནདུརས་ལོངསྦི་བདོདགྲེ་རགཏོང་བའེསེམསདཔའ་རིམས་་ནདུ་ནོ མ་པའིསེམསངཔའྡེ་ར་པརྡ་བོར་རོ། །སྱིནཔལ་དབྱེཿ ནཆོ་སད་། ཟང་བང་དང་། མའངགསཔའྦ་ཐཱཿ 


དངགསུམཤོ། རྱཾརཁྲིམསཱཧྱིམཐར་ཁྱེས་ཕྱོར་ཁིམཆོན་ཉེད། | བཆལྱྱ་རུལསོགསྣ་པོམ་པའྲི་གོནས་ཆུལྲའིམས་རེམཅནྭདྷཱ་ཛོལ་པའི་སེམས་དཔའི་རལ་འབོར་ངོ། །ཆུལཁྲེམསལ་བབྲེན། ཐོམཔའིཚུརཁྲི་ འ་བིམསདང། དགེཔའི་ཆོས། 


རྫུད་དང་། སེམས་ཅ་ནཧི་དོན་བེད་པལྟརཱལྔའིམས་སོ། ༈བཟོདཔའི་མྦཐ 


༄ 





ཆོས་ལ་ངེསབརསེམས་པའེ་བཟོདཔའ། ¬ 








ཆིས བླུའིད་ལ་ངའྱི་དཁ་འསྲོགསབཀློ།ིསྱསྒོསསམི་སམམས་འརི་ན་པར་འོར་རོ། ༈ོན་ད་བུ་ཆ་ པ་ 
རྩོཿཅི་མཆནཉེ བྱ།ོནརྭ་གུས་ངིམཅ་ནྲ་ཅོམ་པའི་སེམས་དབར་པའོར་ངོ། །བོ་ནའྲགུ་སལ་འབེན། གོཆོའིབྱོན 



























=༤༨ས༠༩༧༧༧༠༧༠༠༩༠༧༢༢༧༠༠༠༠༨༧༧༧༧༧༧༧༣༦༧༠༣༣༢རས་རལ་རབ་ཅ་འ་འཆ་པོར་པོརརོར་པོམམཆརས་རལ་ཆརལམ་༡༢ར་༤རར་རར བ་ར་བ་ར ༤ 
འགྲུ་ས་ས། །བསུམག།ཏནེམཐར་བྱིས་ཕྦྱོར་ རྩཡིཨཆནཏེདྭ། བསམ་གཏན་རིམས་ཅནང་གེམཔའིསེམས་དབའྱ་རལ་འབོར་གོ། །བསམགོཏོནོ བེའོ། རརར བོནོཌན 
མདེན་བརྡ་བུབ་པའེདསམ་གཏན་དང་། ཤ་མ འསར༢༨༤༨༧ རའ ་ རྙི་ཏཱ་བརམ་ངྭཾ་ཏེདཔྟཏརོགས་པའི་ཤེསརཔའིམྱའིསྨ་པོམ་པའི་ེམསདཔའྦེན་མའྱབོད་རོ། ོརོ། །ཤེས་དཔ་ལ་དེན། 
ཀུན་རྫོབརྙེགས་བདང་། དྲུ རལ" གངཁྱསརེྱསམནིགླ་ཚདཉིད སངསྦྱརས་འ་ཡོནོཏུནདོནདམས་རམེ་དམེགས་ཤིད། ༨ ཨིག དྲ 
ཅ་བཅིཨཆནཉིདྭ དཀོ་འྱདནེ་སྲད་ནིམཐར་ཅིསཔ་གཉིསལ་གངསྦ་ཆུས་ཙི་ཡོནོཏནནེས་པའི་གནས་སྭ། ཆོས་དཀོནཌ་ཆོག་གམ། དགེམེ་དགེ་པུང 
3 | བཛྱ་བསུནཏྱིཆ་གནསཔ་ད། སློངཔཕེར་ཆྲི་རོགཔ་རཆཛོགསནསྱཔུར་མ་ཀཏོསྭསནནའདདོ། །རུརའིམས་རེ༽ ག་ཁམ ྲམཔག་ཡུམོཡཿནདདནངའེ་སམསདཔའྲ་ནཔ་འབོར་ངོ། [གཉོངབརྗེང་སུ་དན་ 
ཅི་པའི་མཤརཀྱིས་སྦྱེ་རྱི་མཆེ་ནཏིད། སི་གསུམ་ིམཁྱེསདྲནཔའི་སེམསདཔའོརྣལ་འཕྲོང་རོ། ཤརྷ་རཾས་སུ་བྐནཔའེམཐར་ཏིས་སྐྱེར་བྱིས་ཆ་ནཉེགྲྭ། -ཧྷ་ང་གྱེས་པའེ་ ༢ཕགས་པསེགས་དབངབོའེ་རུམྱིསྔ་རེས་སྤུདན་པརེསམས་དཔའྨ་ནཔ་ 
×» རར -  ༼ོྕྷྕ ་ ྨྩྲཾྲྲྲཀ་དཀག་ིིྨིཤྤི་་་ ཉི ༨ ག་ཀ 




















རུ ཁའ ཅིན ཉིན `ྲ དི 
དེནབརྦ་གུབ་བད ༥ ུབས་ 


། =± .2 

















ལ་གོ ་བོི་་ོ་ོིོ་བླ པོི་ོ་ོམར གོ་བཞི ག་ཆོ་གྱ་ཀྤི་གུའིམཆོ་ 
གླབ ངོ ཤེསརཞིདདྲུ། གཤག ི་ོ ཆི ེ 
འག ཝེ ཤ། །ོགས་དའི་གངས་རུ་གིལེབས་མུདྲོ་གསྦ་དཱུའོམཆེནོ རིཾེིེིེ ཟུགསཀྱི་བུའོ ཨིན ལ་པ 
-བ་ རྣའི ]འཀྲིརྣོམད་ཞིབལེཔ་ ་ ' 
|£ ྲདྨྦྨྲྣ ་ བོ་བ ཟཡཀའབ་ཡི་ག་་ཤོག་ 











39) 
ཏལ 
.£5 













ཐར ཟོ £ [ཧུཌཿ 
ལུལདྲ་ཤིན་པྫརོགས་དཆེན་ 







བླློ སོ 








ང་ག རར་ བབགྱོ་རོརོདཧབྲོད་ བྲའིརླིོཟློདབདོ་ཁར། གོ་གོ ོ་ད་བ་ནོ་བར་བད་བོ་དོ་ 
རི་གགསས་ཚི་དབ། དག ་ ག་རབ 
# འཆངམསཔདཔ། གསུང་དབམཐའ་ཡས་་བྷཝ་བའིམིག་གཅོཔ། །མཐའབལ་དྭངུམའིངྱདྷ་ཏོན་ཁལ། །གསུང་དཿ གཤེ སུམ 
མེནས།༽ པད རི་ཁ ༣སེདལོ་འོ་་ ཤོང་ཚང་ལེ་༢༢༦༡༤ །རྣམདྭ་པོད་དོནག སྔ་པནང །འདིརམ་ངིས་ཁངམ་ལུས་མཐ་རིན་རྱབུ་ར། །ལམ་ཤེ་ 
ཊོ དིས ་༽ སྒྱ་ད་བྲ། འཡངས་ི་ིི 








ཀ་་ ་ 1མངོན་པརརྙོཾག། 


།ནམ་མཁའིམཐས་གྱྭ། གསྦ་པརཔའི་འགོ་བླ་རམས། 




















། མནཔ་རངགོསཔའྱི ནཡ མདན འེང གྭ་འེས་བཀའདིནི། ཀྲེ བྐོ་པོམགོསོཿིགོའུངམོངྱོ སོན རོར 

ཅིགའབོརདཆེ་ན ཏ་སངསཅང བའ ཅོ ས་ལ་འ་པོ་མནས་བགད་ངཡི་ནསླ སླབ་པ ཞོག 
བས་ཁོ དྲའདིནང་ ན་ཆོས །འདེསྱ་ཀང་བྱ།བ་པརི་མབོ་རད་ཐམ་ཅ་དནས་འགོའ 

༢ ་སེཔ་ཁིཚམཉསུ་ མོཉ༨༤མངའ ༤༧ ༧ ཨི རསས རྒཾསཐཡ་སཅ་དནསྔར་གོ་ཟ། 


པེ རྣལ་བཟང་ཞེང་པའ་ཚོག་ །ཕནབདེ་ལ་ཅོག་ལངས་སུ་ སུ་མཱཾང 
ཕྱིར། ` །བྲགས་གནསའ་བངགན། ོང །།སརྦམངྒལཾ། ཧེ་ 








ལེམ ༢༩༡༡-༨༨-༡༨ 
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¬ 





ལར 





༤༡༤༨༧༧༨༢༢༡༦༡༡༡༠༢༠༡༡༡༡®༩༨༤༡ ༡༽ ' 























དཾ $ 
1༦༠༦ ༠9:2༦ 


ཅུ 











༄༅ 




















༤ ༧ ༅-*། རེ པག ཚོ ༦ འདེ་བའགོདཊ་ར་ 


དོནཏོ། །གསུམཔལ་གསྟུམ། བཤདཔལའ།པརདས་ བཤདཔ་ཉིདེ་བརྡ་བོདག བག བས་ལ 


ཕརབཇོད པདང་། བྷཉན་བཅོས་ལའྱརཀ་པའི་ཕྐན་ལགདགོསའབེལ་ལོ། །དཔཔོལ། དགོས་པའིདོན། བླབབབ་དན། 


དཱཤཱི ར་ 1552 
་ི་ 


།གཉས་དགོསོ་བལའ་དཉིད་། ན་པོའ 


དཿ 









































































གཏུནཆེ་གས་ཡདུགིབེབ། མོས་པར 


བས་བ བའ །སུམཁམ་གཉིས། མི ༢ 
། ཉིཔས་གསུང་ ༧༧༠༦ ཡང རངབེ་བདང་། ཞིགས ‡ - -་ རྫར ་ 

རུ ་བ་་་གཏནཁ གས །ག ་པ་ ༤༠༤༨ ༢ རོ བསབ་བ ོོགབའཞི་ བོགས ོས་་་ོ ན་་ 
ཀཱ གུ བླ་གོས ནཚིགས་སུའདུས་བའི་ངུ་ས་ ནདང་། འྲབས་བྲ་པོག་པྭ་ཁབ་པའ་ཁུལ་བའི་ཆུ་མཆ་ནནོ། 
¡ ཚག ཡགས ཛེས་དྱོ་ཆ་ོ་གིགྟཏགསཉད། རྟཀས་ཅི་ནུས་བའཇརཔའི་ཕུམ་ཅིདབྱེ་བབརྟུནཱ་པའོ། །གསུམའ་བའི། [ཆུཁ་ཡརབས་འབུག་དྭ་ཕེར་ང་ ཅདཔོག་ནའབྱ་ཉགྲ་ར་ནདུྱཔར་བའ 



























གས་ཅྲི་གངས་ངས་ལ་ 


རླ ཏེ ནཏེདངེས་པར་ ༅་་་ ཅ སྦེ 
ཐྲ དྲོ །ད་ལུག སྲོ ྲས་ 
ཐྲུ གྲུབཔཾའེདོན་ནོ། །གཏི་ གཱ 
ནྲ དས གོད དལ 
ས་ཐང 


ཀྐ ཊཱ ཌླ ཐཾ འགལ་བེ་དངས་དང་ 


ཱཡིངདོནབ་ཤདཔའོ། །གཉིསཔ་མཚོནག 
ཅགས ༢༤༨༠ འཆ 
















གྱིས་ཡེདེ་ པ་བླས་བ་བའྔ་ཁཝལ་བ་ཅ་ ` ༢ ༨༨ ¶ །དངབོལ་གསུ་ཡ། 


ཧིཧཿཿཿའ་བྷ ལ་ ་ 
གིག གཉིས་པ་ལ་བ ་་་ ་ཡངདགྱ་འཐལ་བ་དིང་། ཚིགབ་ཅག།འྱ།ཐལ་བ་དང་ བདང་། ཛོགཔལ་ཐཚོཡཔ་པ་ 













] རུ ༥ བྱག ཁེ ངུ ྣ ྲ 
[ཨན 9ོ་ །དལ་གྲསུལ། ཅེ འདོདཔ་ལ་གདོདཔ་བྷ་ཏདབ་དང། 
ོ 













རཿ 
།ཁག་བདང། སྱིི་དབམུ་འ། །གཉིས་པལ་གཉིས། མོདོབྷསནཔ། ཆུམདདཁཤད་ོ། ད་ཡོལ་གཉོས། ༤བ་ མོ་འ གཉིས་པལགསུམ། ཟད 
ཧཱི བག་འི་འྱག་ཚུར་་ ། རབབཞིནྟཏགསྭི་སཱེ་པབའི ཡི་བབྱེ་བབཉན་བ། འ ལ་བངསྱ་བེདི་ཆདམ་བཤདུ དཔའློ། །ད་པོ ཏཱ ཡལ་ག ན།། རྒྱས་བརབཤད་ཡོ། །དྲ་པོལ་བཞི། དངོསཔོ་གླུནཔ་ ནང་གི 
,£ གོ་གཞནདངམའབེས་པར་གནས་པསར ས་བླ ཱན་དིགས་མི་མ མལོག་པརརདྱཧུལས་ཐེས་དརདྷ ན། བུམོ དྲ་བ ར་འ ིཅེས་གའ་ནའྱར་ཅས་ 
/ གུནས། གག ` བཔར་མིའྱཅར་བའོ། །རྱས་པརབྲ་ཤུད་ལ་གཉིབ། ངི ངི ལལ་ དགག་པའྱི་བཱ་ཏོག་སེལ་བལ་འཛྲུག་བརྦའབུ 3 
(+ མེདྷ་ཐུབདའོ། །ད་ངོལ་གིསཾ། གཞནསེའ་ ཉོདྲ་གབབའ། ར་ལོག ལྡེག ནསེལ་དྲ་ཅདན་གཞན་མཆུཔས་པའྱི་དོདམབ། གཞནསེལ་ཅི་ཐིུ་ག སཝ་ཛཐཐ། བདྲ་ཊོར་བའི་ ༈ 
རུ ༼ལུམ་བརྟན་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། མི་དེས པད ༦༧༠ ལ་གཉིས། རྒྱགབཤད། དོན་བཝ་བའོ། །དངཔོལ་གསུམ། ༠ ༠ 


$ 
༥ 







ཁཱ ཅི རེ རོརབ་ཤེ་་་ སས ཟེས་ཤེས་ལ་བྷཏནན་སེལ་བའི་ཕུལ་ཅནངདབྱ་ག་པའོ། བོལ རྒྱ་བཞད། དོན་ྲུ་གཉིག། དངུབོནི། ་མངྨ་ཐཱ་དངྱ་ཏྭོགས་དག་གིསྣ་ནམ་བརབཅ་དབ་ 
ཁི སོའམའཆསཔརས༧༧༤ ༧༦༧༦ ར་རི རྟོགས་པ སཔརྱཀཾདྷ་ཏཱ ྱི་སྒུབཔ་རྟོགསབརཌི་བྱེདེཡཾའཇུག པའྱི་རུ་བཚནའིབ་ལ། ཆདམ་ཞན་དྲུ་གཞན་འཇྲག་ ཙེ 
ཛོ རཿ ཙཟཱ་དྲ་དམཔརྙང པཿ ཐབ རོས་ལྷསབྲ། ཞནོ༣ལ་ལ་འཇྭ་ ཊི། ངོ ཆོ ཏཱ དམ་འའངས་ལཆོ་གཅྒ་ནདའ པར་དབང ཌཱུ ཱ ་' 
ཤྲ གླ ༣ སེས ༥ བླ་མཚི་བོཁར་ྨར་བས་བྱ་གབ་གུ མཆོཊ ཆི ས་སྟོ = 2 གཟལ་གཉོས། £ 

༡ བསྐུམ ཅིས ཉསཔའི་ངེས་ཤིསད་པལ་བའི་ཨུལཅན་དུམིའཕདད། བ ཀངར་ དཔ་རྡོམམཔབ་བོང་ སུ སྨི སི་སས་ས་སསའ་ 5: = 
































ྗ ར་ 
1 རགས་ བོ ་ 


་ །གརྩུམ་པལ་གཉིས། པན་ འབས་དཇབ་བདད་རབ་ངྱེར་ 
འཡོ། །གཉིས་འཡན་དཀབལ་གབྱུལ། ཤྦིངེིའིཏོགཔདེབ་དདཅདངྣ་རམཔ །བཟླུང་ཡཔ། 















སེསབསྭ་ཏོདཔ་བས་སིཡའཛཱགྱཏྭ་ཐྲབ། བི ཧིར ནད བིས་ཞེསི་མའེས༔ 
ྲདད་ [དྲབ་ཡོ་ལགསུམ། ཆོག་དབཛོག་ཅན་འཇོ་ ལ་ཤ 


























ཐིཡུན་ངོ་ཊཅབ་འམེདངར་རྟནོ་། གཞིན་འགིས་དགྱཉིསའྱརུན་དིྱོབརས་དས་ཤེག་9ི་ལུལ་རུཅདའ་རར་དངར་ 















དཡྭ༔ ཉིད་ད ཅིདབངཀིསའ་ང་ 
རང ས་བོ བཅོད་བསྐདི་བདབ། ཞིས ཡྲིད 


ལྕོ །ཀཉིབགལ་གསུན། ཕྱི 


བཅྲི ]ཀྱི་དོན་གཞན་ལ འྔངོད་པའི་ཏེ་གྨན་མག 
རྐས གཉིས་ལྟཅ་རན། ་ བོ 
ར་ག དིག སྒདེ་མྲཾ་ནདགཏིག་ སླུག་བདདྱང མྱཾདབ་དགྲོག་པམེདཔ་བཡ་བྲ་པངའའོ། །གསུམབལ་ 














དན གྱ དོདགུག། ཅོདཁྲགདབ །ད་པོའ ཅཱ 
ག་ག ཅམསུདིཛབཅལོགཔརྨ་མངབའྱི་ངུ་མཆོ་ན། དེ་བསམ་བོའི་ཕིང་བམུནབའོ། ཨག ཐི 
རྗེསསེའཐབི་མི་ཡིནཔ་དགག ཿསྐིབ་ཁ་འོས བྲས་འདསབདོས་བྱས། བམའའབཤགབྱོིད་འམོསོ། །འཛལ་གཉིས། ནམ་ཤིསཅི། ཇི 


ན་ 
ཀ་ཤ. ¡ 




























གཉིས་པྷ་གཏོགགི་འཛྲགུལ་ཡ་བཞི། སྱི་བགཞིམབུནསེགབ་ཅི་ཐག་བའཇུཿ པའི་ཕུལ་ངོས་བཟྲུང་། བྷ་མ་དདོར་པའི་དོནཅནའིན་ལ་དངང་མཆོནལ་མི་བླ་ག་བྲ་དྱག། དྲའབྲལ་བར་འླད་པ་དངང་མཆི་ན་ལ། 

པིམ ་ ཡྱིགཞི་མ རྫང དཔེག ྲྲརེཾཾ ཆོ 
པལྦ་ པཔགཞི་མཛུན་ཅེ་ཐྲ་དུངའཐད་པའོ། །བཞི་བལ་ག་ ཙཾད་ཤཞིཡཡུ ཟྷ་ཉིད་འཇྱགང་འྒྱ་ོལ 

ཨཾ ཕྷ་དའཛགཔའླེནཔཆ། གའི དག དག་ད གྲུབ་འྲ་གགུས་བྱ། བབཇོདཡི་དོན་དམ་བརམེདཔའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ།།ཆོས། 

[§ བ་ས མས་ལ་ག པོ་དང ཆོོ ༦ རྩམ་གཧསྟ་ 
























2 9 །ཕབ་པ་ལ་གགུམ། རྫ ་ 365 གག 
པར་ཟལ་བདགག་པའོ། །བ་ །དངཔོལ་བཞི། གཞནསེལ ད་ད འདགཞནཿ་རོར་ 


¿ | ཐལ་གཏིས། བརྡ་ེརངའེཕ ཡུམ་ 






ར་ད 


















དཞྒཱིགསལབགངྱང་རལྷ་ཉོབའབེ ང་ནག 6 ཤྱིགསུ་ཕྱདབ། | ངེའི་ལནནོ། །འདིལ་གཏིས། ༢༡༤ ཆ་ལ ར་ཐོ པའྱིརུས་བེ་དབ་དང་། ཉེས་བདེགསལ་བརེ་རེབ་དངཚོགྲག་ 
བམཆི་མ་ཆུངས་པཤོ། ]གཉིས་པུ་ལ་གཉིསྲ། རོགས་མམདང་། ལནནོ། །འདེལ་གཉེས། དོན་གཞན་དཱིཾས་ཇྱི་བློང་བྱ༢ྐཔགག་བལ་ རུ བུས་ངུ་ཀཅིགཨི་བྐེཿ ཆེ ནུ་གསལ་ངའི་ 
ཡགྲས་བུར་ཏལ་བ] གསུམཔ་འ་གཉིས། ཨཾ གདང ( གསའ ་ ངྲམའྲིནམངམི་ རམའོཆའའི་གག ༣ འ་ 

ནྲོ། །གསུར་ང་ལ་གཉི མི ཤལ་བཤོ། །དངབལ་གསུ་ཁ། གཞནགེལ་ངོས་བཟུངབ། དེའས་གཞན་ཤི ་ 


་ ལོར མཚོ 
ཀྲོ།གཞ་འཁད། པ། བད་བ་ལ་དགོ་བའ། །གིས་འ རམས་ཧིསྣཏོཀྲརོ་ུདཔ་རགསུཌ་ཁན་པ་ བསྲིཔཔསའཇུག་ལུལ་རང་མཆོན་འོང་ཚུལ་རྱ ཆུལ་རྲས་བརའ་ཤདབདང། བྫརསྦཏེབྷཏན་ 
ལེར་གྱཆིལཁྱོདྲལའབལ་འ། ཏོ 2 ནའྱི་སོན་ཕངབ། རྗའེདའིར་ལ་ེཁའཛག་པསངབ་བྲང་པའ། སྦ་ོགདཾཡཔོ་ལའཇུནན༧་དཁ་ཐི་མ་དོན་ེདྭངཐལ་བྲ་པངབ། གཞ 












ཿབཟོ། ཤོ བདོག །འདིལ་གཉིས། ཆ་བོཿཿ རུཊསྱ་ཡིས་དགག་བདང་། ལ་ནདབགཔལོ། ། 
ལབྱ་ཐ་བ་ལ་ཡདཔའོ། །འདིབ་གིས། རི 
ླགོྷཉསཔབ་རབནན། པ་ 


ེ་ཀིས་ཁ་བབལག 
པེ ཐམ ལ་ལ་ལ འལ་ལྲསྟོད་བའ ལཾ །དྲ་་བལ་གཉོས། དབིབདད་། དིདཔའཆདམའོ། །དང་ 
པོལ་གསུམ། ® བོར་རོ ཟེ ཨསིཆིགལྭ་ནན་བཅདཡེདཔའོ། = ༢༩༢༨ གགགག་བཡི། །དང་ 
བན།གཞན་སེལ་འེསང་དཔའྲི་པདེདི་ལའཛུསགས་ཡ་བག། རྩིསྷ་ཆུ་དནཔིལ་འཛུབ་གྱི་བབབཉམས། ཅག གས་དོན ་ 














། 


ལྭ 








ཡ། དཔའ་བོ ཟུ འིགས་ལཛཀགེ་དགས། གཅིགཏོགས་བནཆྱུ་ནྟཏོགས་པས་ཅྲི་ཕིར་དམྲ་ཕི་མ་དོན་མེདཔརམི་ ལེན གཉིཾས་བལ་གཟུ ཟོ དཔོས་དདུ། འཐོས་དོན། དོ དབ་བ 
རྨོག་དབའབེས་བའྲི་བོའ་དོགསརིམ་ཅནད་གཅོ་དབ་དང། བླླབབས་བསའདྲགནཱརདས་ཡིམ་དོནམེ་དདྱ་ཐརཱ་ཡད་ག་ཞི་གཅིག་ལ་ཡ་དའྲབས་བྱ་མིའྲང་བའི་ཆོདམ་དྲ་འཇྲུགཔའོ།།གཉོས་ 

སག ུལ། གཞིཁ་ཙུནཁབལེནྭ ད་ྲིལདན་གཞགས་ལནིདག། ནམི་དགོས། སེལ་འཇྲུགལ་རངམཚན་ཐོ་བ་པའཐད། ྱི་དོན་གཞན་ྱིདབངགི་འདྲག་བལདོའིའྱར་བའོ། །བཞིབ་གཞནསེལ་ཁས་མི་ལེན་བལ་བྱི་དང་གཞིཐུནཾ ༡ 
རར ཁོ བ་བ བྷུ་ལནྲ་ བླདགཉསྒཀི་ད་གོས་ཧོདབྱ་ཉོ་ན་ཁག སྤ ཞུན་ི་གས་ྱིོ ཞུན རངལགས་ལ་ ༢ ༨༨ ༥: ཞོ །དང་བོལ། ¡ གངས་ཧུན་ཡི་བྲ་གས་ལ་མིའཕཐད། 

དྲ བ་གིག་གོ།གཉིབ་པའ་བཞི། ཅྲི་གཞི་ཁྱབནཔིའཐདཊའིེས་བཆེདཔ་མདོང་བྷ་བྷཱ། འཐད་ལ ད་ལ་ལྱ་མྱི་ཐ་འདུག་བ སག་ི་ྱའ་དོ། ས་པའོ། །གཉིས་བའཐདཔའི་ཛུལ་ཚན 
རྤ ཚྭ སླིལ་བཞི། རོབགསལ་འདངའུལཏནཔ། གཞན་སེལ་པ་ །ས་བའོ་བདམ་ཆནཁ་ཐ་ཏ་དྱ་ཐཱརམིརྦང་བ། འབ་བུསྱ་སབིནི་ཅུན་བད་་མཆན་་ཉནབན་ ཡས་ཨིྲབསབདདཔས་གཞན་སལ། སལན་ 










དགོས་པར་བྷལནཔའོ། །གཉཾསབ་གཞནསེལ།ཁསམ་ལན་ལྕི་དདགནིམྦྱབུན་སགོས་བླ་ཆ 
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༦ ལག ཁོའ ྱ་་ི་ གས ད་ 
4, ཐཉེས། དྷ་ཧཿ་བཱཁྷ་རཱཾཔ་བ་དུག་དཔ་དུག། ས་སུ ཐབ་ཅེའི་གས་དེའྲ་བསབ་ཆགཔ་བལས་མྟ། ་དླག་གཏན་དྲགའྱོརམཆིནུ་དུྷཏཱན། འྲབེལབཡིད་འདྱརླབ་དེའདྲ་གབ་དེལྷ་ཙུ་སཛད་ོ་ཡད་ 
༠ ཟྲལ་བའོ། །གཉེསཔ་བ་གཉི་པ། འཆེདབཉིཅེས་པའྱི་བདོན་ལྷ་འསནྭ་སེས་མ་ཐགནསའ་ཆདཔ་བོྲི་གདཌོསཡིབྱད་འབྱུག་བར་ཐལ་བདབ། བྱིས་བ་བ་ལྷ་ལོབ་བམིའཐད་ཡོ། །འདེལ་གཉེས། གས་པ་མི་ང་བ། ཙོབརྷ་དཌི་གམརཐལ་བའོ། ། 








༣ 
ལེ 


༨ 
ྤེ 








ཏ་བའི་ལན། དཕིར་མེདབབོཁལམི་ཇུག ལར རོེྲཾྲིཾིཾིེ་ ། །གིས་བྱ་ཆུ་འམཿ 


གྲུར བོ ང་ག ལ་ར རོ་བ །དབབོལ། རང་་། 





འང ར་ གོ ༢༢ སྐུ 


ཆཕྱིམིངཇོགཔ་རགླན་སྭནྱཾ་པི་གསལདྷཱ་མིརྦ་བ། རབལ་དེམིམ ས་བའོ། ། །གསྱུམ་པ་ལ་བཞི། རྩོདཔ། 
སཅ་ཡམིའྲབས་བུ་ཟམས་ཅ་དབྱ་སེ་དཔར་ཐལ་བ་ལག་སུམ། རྫས་ཐདདདྷུ་པབ་ྲ་བས་བྷུ་བྷུན་མོད་བ་གཅིག་བ སྱིདཔ་. 











མསས་སཔས། ་ 


། 


: = ་ 












ལུ ོད ཇོ་་ 
འལ ུ པ] 


` 
ཁཅྱདསཅིམངི་ཕང་ག་་པླས་བབའ། །།ོས་པའ་གཉིས། འ་བང། ཤ་པ 








༢༨ ~ 


དཔསམི་འྲག་བབ། ཀྲ 


་པ་དགག་བ། ཟླའགོགཔ་ཡིའདད་ 
ཏོགས་ཡངདག་གི་བླམ་འབུ་མི་སིདདེ་ 






















གས་བུ་གས་ནབདཔི་གདས་པབག གོན་ 
ནབས་ཅནཅི་མ་རིཀ་པད་ལདབྷཏན། ད་་ན་མདོགཞར་ 





འིང ག་གི 
རབས་པའྲི་མངས་པྱ་བར་མྡི་དོགཔའྱིརུ་མཆེན། ཉེསབཆ 





༠ འི ཅི ིགལ་མ་ླ་དསཆད་མར་ དགག་པ །དང་པོལ་གསུམ། 
ལཾ ༣ ` མྱ་བམ་ར་རིགྱབེཏཚོདམ རོམ ྱོརྒ་བ་ག་ ཁུ 
| ཧའ. ཨུས་ཏེདགུག །ཆུཁ་བདདགག ]གྲྭརྒ་པྲཔ་ ཁི [དང་པོ་ལ དེདགུག་བགཏིབ། འདིལ༔ : སས གཉིས། མགོ་མཆུངས་ཅི་དགག་བདད་། རྨ 
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དྲ་ ས་ 








ལ་བཅུགས་ལདགགཔའོ། །དངཔོ་པ་བཞི། རི་ག་བད་ག་དོ་ཤསེའབེལབ་ཐུགདཔོ་ 
པདགོད། ཁབས ངས་ང ཐོ དང་་ལ། དཔོང 

ཐ་ དཀྱཿས་གབལྲ་བགའ་ལབྲེད་ི 
བོར་ཨ་ཟུང་པཀོ། །དཉིས་པ་ལ་གསུམ། བེདཔ་པོཆྲི་པན་བས་ཁ 
པགོ།ིཀ་ཁལྷ་ཧོད །དིལགསྭཀྱུཆེབྱབ། འི 


' །འཞི་གཿང་རྱ་བཔ་རཟལ་། ཤད་བརོ་ཡ བབ་མཧཱ ཟླ གབས ཀཿ རྟགག་འཁྲུའ བབྱཏན་བའོ།གཏི 
00 པལ་གཉིས། མ་དཅའ་བདང་། ལོག་པ་ལགནོང་པའོ།།འདེལ་གསུམ ཅོང་པན་སོགས་ཅྱོ་ཟབ་པའྲི་ལྱ་ཡད་དནལ་ཡངམྱ་བས་བརྡ་ ཡབ། བྷ་ནབ་ཤདའདོངན་རིག་ཤེདྱ་ བུས་ཡྱབས་པད་བླམའ་པདགོསཔ་མེགརེསྱདའི་འཛོད། 































༄༅། ནོད་པ །གསུ་ལགུ། དོ་བདག ལསང བའི་གྦ་བམམ་དག ¡ཧེ་་རགདེིད་ེསབ་གཁྱ་བས་གའ་ངབྱ་བའ་དོདགག་བའོ། །གཉིག་ 
བལགཉིས། དེརཔའི་ངགདྲེ་མངཿར་ཨ་དའ་གས་བས་དགད་བདང་། རིབས་བ་གཞན་ཅིས་དགུག་པའོ། །འདེལ་གསྱུབ། དའྲའངགལ་ཆའདོམ་དབྱར་གུས་ལདགག། དྲེད ཧ་ཧཱོ་ོ་ 
བྲན ནདབོལ་གྲིུས། བྒཁབ་བྟརྨསཾསཿདཁཧཾཏ། ས་སྡེ འའ ལོ་དུས ོང ༨༩༡༠ འདེལདོའྲ འདགདེདེངེས་དོན་རུནན། ནྟ དན་དགད་པ 
| ག་ས ་ ག་ཐ ། །ཟུཉེས་བལ་གསུན། དེཿྦ་ འེརཾཧཅིདགར་རེག་དྡརགས་གརྡ་ོན་ན་རདམ་ཅན་བྱཏདུས་བགས་བ མེག ཡནལག་བཅིདདིས་དོནཏོག གཐ་དཔ་དགནནས་ཅད་ 

་ེ ཨ་ལ་འྷཱ འི་ད །གཞི་འབསང་ག་དྲངདོ། དེདགདུ་བའོ། ། [དུ སདྱ་ཧྱ་ཡའབར དུངང་སར་རོ། །གཉིས་ལ 


རེལ། ཨིཏྟཤཅིདངོལ་ ༣ ༡བའུ་ད་སབོས་གཟག་པ། ཏདགགག་ལ། །འདིལ་གཉིས། ངག ར་རོ སིཨོདབེན་ོལག་ཆེ་ནས་ར་འི་པ་བཞིན་་ ཀལ་ལ ལོ 
× 1 















གི 0 .2 

















འ་འ 





| |ཐལ་བའོ། །འདིལ་གཉིས། 
དགི 


ཀཀ ་ ངུ རི འི འདིལ 
བདབ ་ དེདགགབ་གཉིས། བདལ་བྷཞི། ལཡ་་་་ 








ཡའ ཁིབ 


ར༔ 9 ༣ ཐད 


ེ་ོག་ུགྲ་བབོ་ཁ་དབངའགོལ། པས གས་བ དགི 
ཞག་ག ༨ ངབ 









།གདུ་ཨ་བརིག་ ; 
ཡི་དེ་ལྤེརས་བ་དདཔའི་ངག་བཀད་དིནདནབབ ༤ ÷ 
ལི་ | ལསཕུནི 











ུ རད ཤྲ ུརབ་ཡིགེའི་ངོབོ་གསལ་བའིའིམེས་ཐས་ཡྲ་བཔའི་དགྱང་བདོདུབ་དགག། རིགྱ་བཟོས་པའྱིགབྱ་བིདདདྲ་བབ་དཅོམདེ ་་གསལ་དའི་དིམ་ཡི་ནབ་དགུག། ོད་པ ཀྭ 
༨ །༔ བཅིདི་པདེསྱ་བས་པའི་ངག་ཡི་ནཔ་དགགཔའོ། །དངགོགསྲུམ། རགཔ་ཅེན་ཅིས་གསལ་བཡི་གིད། རགས་སལ གསལྱ་བགཱསལ་ཧེདོ ; 
༤ ༠ ¿ རྒུའྲབས་མིརད། དདེལ་གསུམ། གསལ་བུགསལྱེད་མྱའིཔེ། དེལས་གཞུནཔའི་གསལ་བཟསལ་བེད་ཡིནནརིགས་བྲདྲ་མརམེདགས་རདབྱ་བེ་འཐལ་བ། གངལ་བགས་བེནཅ་ལདའིདཔགོ། །གཉིས་པལ་བཞི།དེ་ ] 
< ° (^ (£! ཁ་ཊྱེདབ་ལྕེ་རྒནསེ་གས་ཏིེདབཛདཱུཏིུ་རུཧ། ལྡེ་རྐན་སེགས་གསལ་བྱེདང་ ༤ ཉེང ལེར ་ དབའིངུ་མེ་དབརཐལ་བ། རྩ གརརྒ་བབྱིཧཱགདགག་བའྲ། ། །འདེལ་གཉིས། 
༨ མྱན ཊལེད་དུད། དེསྟཅུགས་དོན་གཞུན་བདཁེགས་པའོ། །གསུམ་པ་བཀག་པི་ནྲདན་པརྦ་དབ་ལ་གཅིས པཱ མ་དད བྱསཔརྦགུབ་པའོ། །གཉིས་འདེང་ལ་འཇིག་དེག་ོཁབ་པ་བླབབ་པལ་གསུམ། བགྲེ 
,”, ཏི་ཁྱབ་ཡ་གླུབ་པའི་ཛིགས་པ་དང་། དེགརྟག་དབ་བི་འབེལ་བ་གཞན་ལ།ཁ་གས་པ། ཕེས་བུམ་བསཔ་ལངདག་ཤསཔ་ཁོ་ནོའི་དུརལིའཐདཔའོ། །དངཔོལ། རུགས་དགོདཔ་དང། ཚུལ་བླས་དཔེ་གཉིས། འདིལ་གསུམ། རྩ་བའིརྟག 
ཱའའཛབབིབསས་ 





ཉོམས ཁུབཕ་མངེས་པའི་ལན་གནུ་ ནདགག་པའོ། །དདཔོལ། ཟེགསྦབ་ང ར་གང །འདཡ་གཕུམ། དོ་པོའིའཇི རླ ཅེས་ལ་སྦ་ཅིས་བུད་ཡིན་ 
ཅི པར ཤང སྲེག་རྗེས་གུ༔ ངམཐོར་བརྲབལ། ཤཤང་ འདང་འབེལ་མེད་ཤིངིབཛིག་པར་ 
དད ངི རོར དེི་སནདགག་པའོ།།འདལ་གཏིཊ། 


མཏཉམ་པར་ཐལ་བ་སང། ཧཱི 
ཝལ་བབས་བའོ། {དངཔོ་ལཡོགས་བ་མ་དང་། དི 
དྲུག་ཕདད་། དངོས་འ 








ས་བདག་ལ ཆོབགསུམ་ཆོདཔ་འེས་པདོགསོབ། ཟློད འོ་དོ་ོིསོ་རོ་ 





མཐོད་ཅིག་ཅི་མེདདཔེམོ་འྭུབ། དེ་བྲའེཚོལ་སྐྱེ་བགོ ཅི ༤༦༧༨ ༧༠༨ དགགབདངོཔོ། ག་ག་མེད་པ་ཁ་ཀྲནོད་པ་པྲདབ། € བཱ རཿ 
{ །ཁུང་བ་ཅ་ན་ཡོདཔའ་ཟུབ་པོ། །དབཔོཁ། དེབནི་སོགས་བིའྲ་བསབ་སེདབྱ་སེས་དུག་བརྩ་བས་པ་ལྭ་ཏོག་གྲ། འབོད་པས དཔཔལ་བཞི། ཟྱེས་ཐུག་བརྲ་བ། སྭ་བདེབྱ་ཐྐིག ཡི་གེའི་ོཔའའུགབསདེ་བྱེད་ 
༥ འགོ་རིམ་སུལོ་གབ་རྱ་གར་ནའ་བྱ་སེདདགོས་པ། གོ་རམབ་དོནགཞནའཀདཟི་ནཔ། རིགསཔ་གཞན་བྷཔན་པའོ། །འདྲིལ་གསུཊ། སིི དག བྲད་ལྷ་་ཆུས་དའགཔ། ཐུས་པ་དའིདབངགི་ཡིནན་ཀུ 
7 དབ་ཁ་བིད་མིནདགོག་སོ། །གཉིས་པལ་གསྱུལ། ཛཱགས་ཟསཔངོའ་རོགས་བཟངངནྱའི་ཁྷད་པར་ལ་སྔའི་སློགས་བི་འྲབསདསི་ད་འྭ་ཏོགཔ་ལཞི་རྲང་བུ། དི བས་པསཁྲབས་དུསོ་སརངེགཔ་མི་རྲ་ཞིད་ཅོ་པཔོའིག་རའི་ ¦ 
༤ དགང་ཤིས་རིགས་བ་གདངན་འཁྲ་བས་ཛུའི་ཁརབར་ཡོདབ། རིགསཔ་གཞནའ་རནཁྲག ཤབྲད་པགྱིཟླག དེ་བདང། པའི་ར་དགགཔའོ། ཤའདི་ལ་གཉིས། ངབོ་ཏགཔྲཧེནིས་ོསརུརད་འ འུས་བཾ་སཔལས་འབྲས་དུབྱ་བེདཔ་མི་འཐད་།ཉན་ 
































བད །གས་འས་བུས་པས་འྲབས་ད་བྱེདབ་སེའབདདོ། །འདེལྔ་འགས་ས་དང་། དྐེདག་པའོ། །འདེལ་བཞི། ཟཾས་བ་བོདང་ཏནབཔོལ་ཁྲབསབྱསནངསབརཟལག ཤུབ་ཤུབ་བོདཡིདབླ་ག་དོན་མེདཔ་དྲབ་ 
]| གུ སིདྩགཧཱག་བསྭ་པགསྦ་བུ་དན་འཇག་ུངདོནདུཅདཔ་སིཆཐད། ཆོམཔ་བོལམབདྱོབབསབླུ་སྱརིལྲབམགཔའ་བུས་བླུ་སྦྱརུཔཔཔ་མིའླགལ་རོ། །གཏེས་ག་ོས་དའིནག་འིན་མེ་དཔའ་བ དོད ཁབ་ལ་འོདས 
,¿ | སྔ་མུདད། དེདགག་པ་གཉེས། བདལ་གསུམ། མིས་བསབས་བའིདབའ་མཔཡོདཔམདོད་བདན། དོརདོནངས་བདོབ་ཤུད། དདོ་བསབཞུགབཟིགོ་དིམས་མིའགལ་ཡདྟཏག་པའ་གོ་རིམས་འགལ་བའོ། །གཏིས་པལ་གསྐམ། ཆུ་། 
ས། དད ད་སས་དྦ་བསག། དནཔའདི མམས་དངདྲེ་པེས་དུས་བུསུཔ་དང་། ས་དངས་གཉེས་ངོབོག་ོགམིའ་བདད། །འདི་ལ་དེགཉིས་དོན་གཞན་པི་ནབ་དང། བྲགས་བུ་སོ་སོརྦ་བདཔའྱི་དུ་མཆེ་ནདཏིས། གསུ་མབལ་གཏིས། བས་དོང་ 
གེ༽གོདཡས་ཤུན་ཕེས་བུས་བས་པན་གུབ་པའྟེདཀས་དང་། དབེའོ། །གསུམ་པྱ་མེས་བུཡོདཔར་བླ་མུད་པ་ལྔ། ཞིསགས་ཙིའྲབསབྷ་ཏེརབའི་རྔགསྦརོམ་བའྲི་ཐེས་བྱ་ངནཔར་ན་པོདབརབྲུབབ་དངོས་དང་། དྲེལ་མངས་བ་ བངབ། 
_ རཱགས་ལས་འབས་བྲ་འདོངཔསདྱེཆས་བུས་བྱས་བ་དཁསྨ་གངས་དགོསཔ། རྱེས་བུ་པ་དབངབོ་རིས་འདསཔའིདོནམ་ཞོ་ངའྲི་དསཔ་མདཿའཇརེས་བགལ་བ། ེ་ལ་དེམདབརྦ་་བཔའི་ཏགབ་ལབ་བླ་གབྱབ་ཏོགས་པམྲེདཔའོ། བཞི་ 

























བྲ ༡ འ་འ དབོསདང་། དོན་ དོནདེས་རིགཔ་མེ་བིདབརབྒསླབཔའོ། །ཧང་པོ་ལརྐ་སུམ། ཆའ ༈ ཀཀ འདོད ཅལའའོད བ་ར་ཀའྭ ཛྱངོདབ་བསྟཏེ། དབོག་པ་གཅིག་ 

བུས་རེག་ལ་གཞ། ༨༣ རར རེའི་ལན་དགགདའ། གི རི དོན་ཅི་བ་བེབ་ང་མོཿ མ་པ་ག ཕའིཆགལས་དོནངེས་རིགཔ་མེ་་ 

དངུ དས ༤༢༧༥ རཆ ཾྲཾྲཤ]}ཤེཤེོ སྤྱ བྲ་གུ་བརམབདགཔའི ཌིཐུབཡྱེད་འ |. `] 

རེ གནག གག རེད་ལ ལ་དཔང ངདུམ་ལ་བྷ་རྭགུནས་ལྟ་ཏོ་ ་མེདཔའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ོང སེ - ༧. 

,¡ #གཞན་ཅེདནངེསལ་ཡང་ན་ལ་བཏཀ་མཁུངསབ།- གཞིགཅགལ་སངའ འདོད་དུས་གཅེ་གྱཏཁརྦུག་བརཝ་ལ་བོ། 1དྲངབོལ་དཉེས། ཆྱཾགསྲསམདང་། དདགག་པའོ། །འདེལ་གཉིས། བོགས་མ འ་ - ཚོ 

---------- ༢ = ༠༠༠༠ པཔ ལོ་ག ས་ཀ  བཡསཔཔ་དོནངས་འེད་སྲིརས་གིདབང་གོལ་སྐ་དཿ ཐུ་ལོ་ཝ་བཝབས་ཤང་ལ་ པེ 
གད༽ི་ླ་ླ་།ཨ"{""{{ོ|ེ|ེ|ླ|ླྨླགླནླགྲགཀྲ་ྲུ<<་།ཾ།ཾ།ཾ༽ྐྣཾྣཾྣཾྕ༅ྨུ| དད ུྭྣནར༩རད [7[7[![ྟྩཁད 






















པའེ དཔའིངགགི། + 
གཅས གདལ འི 2 ་ ཡིས འུ དཱ 





$£ བརྡ་གྷཉིས་བྔོདཔ་ཁེདོནམས་རོ་ངས་བདབ། རྫར ྲ 
ཇི ར་ག ཀུ 












བདད ཆོདག་དངའགལ་བྲ་གསལ་ཐ། བརནོོའ་འདོལ་བོད་ལ་་་ ཤོཉས་གཟིགལ་བདེནཤོས་དདི༔ ཅའ ཁྭ ག་བ སོ གོད ྲ 
བས་བདེནཔརེདོ ཡནན། ཛྫཤཱསི་ལིདབནབལ་བུ་སོགྲས་ཨང་ 





ནཾ དགོ། །དྲེབྲ་ཀལགུབྱུམ། ཆིག རྲེ ལུཿཾཾ བེ བ་འ བྱས 
ཞའ །མོང་ དེས དག་ཇི ཅི ༢༥ དཔེནད ཛོད ཀྲི་ག གི ༧ 
|| པར་བ་ཅ་་བངུད་བིལང་ནད། དཔདང་། ལྷོ་མ དངེས་མུ་མིའ་བུབ་པོ། གཁིས་ ན་ཤེསན། གསུངརདི་ ང་དག ཀོ | ˆ 





ཀཆེདྔ་ོབསའད་ི་གནས་གྷ་ནཔ་དརནཔ བྱོབས གསབསྨ་བབྲ་དལ་བདས་ལ་དཉིབྟ། ནྲ ཏད ལེའའི་མཆནནོ། །ད 
ལ་ཞེདབ་ག ིསོདི་ི་ 


༈ ཆཾད་ཁའི་ཐྱེབབུ་ཕེདྲཔེཿ ལེ༨་བཀག་ནས༧དམ་དོ་ མཆོའི 
།གཿདྲལགས་མཚུདདོབ་ཤད། ཟླ་ཀྱབ བྱེར ཊའོ། །དདཔོ་འགསུམ། ཚདས་ དཱུ ཆདམ་ྱེར་ པ་པའི་མཚན།ཞིངོ་བཅུང་། དིག 


བྱབེད་བུས་བར་འ་ 
རང 
















ཤུ 8 །བཤདཔའོ། །དངཔོལ་མཆོནཉིད་སིརབཤད། མི་བླ་ག་བྱབི་བག་བྲ་འཁད། དྲེ་ཛན་བཅོམ 
༡ པ་ལདངས་དད་། མབབཁབཆས་མདབའ། །འད་ལམ་བཔ་པ་དང་། རྱཔད་ཤེས་ལྭ།ཐབཆེས་གདབ་གཉི དངཔོལ་གཉིས། 
སི ཆདམངམཆནཉད་་ (7 རྟནཔའ་བྷཿན་བཅས་བཅོམསཔའདོགསབ་གངས། 


འེང ས་པའོ འ རཆ = ཟླ \< 
( པའེརདམ་ལ་ཐུག་དགོས་པའོ། །གསུམ་པལ་དེངོས་དད་། རུདཔ་སེསཔའིདགོས་དགྱེས། གཉིས་པཆོདམའྱི་ཐེསབཱ 
ཤཱ ཆདམའི་ཝེསདའི་དོའ་དགག། སླ་དབེདདགག། ཅིད་པས་དགགཔའོ། །དང་པོལ་གཅིས། ཚདམ་ཏུགའ་དགག། རོད་ཡཡེདབནག ཆད 
ཌན བཀྟཏོག་ལ་དེའི་ཤིས་བཕྟི་པད་འདོད་བདགག་པའོ། །གཏིས་བཅོདའྱ་ཕེས་བུ་ཡེད་འྲི་བའྱབིདདགགཔ་ལ་གདལ། མདོད་བྷཅུ། 


















བས 
པར བར་པ 
༄ 
ཿ རར ¬ 


སོ 
རོ རག 
རགསུམ 
དཔ 
སེ ཆདམའེ 
འེ 
མྱེསབུའི་བེད་ལས་ ལཾ 
དགགཔ་ལ་གས 
# 
མདོད 
ཏོ 
དོནབ་བའོ། 
རི 
ཅསྭར 
ལུ བུ 
བ་འ 
སུ་འགྲོ་འོག 





£༡༦ £ 
ཐའ '་ 


ཟེ 9༧92 .® 


འེ 







།ལ་གཉེས། ཧཿ དེའིོདབ་སོད་བའོ། །འདི་གསུམ། ཝོག 





།ལནུས་པྲུད་བད་ཡེདབམི་འཐདཔ། ལྟེསེམེདདིུ་རྩེདྱང་ལྟེ་བནས་བ ངོ 
འླུ་དབ་ལ་གསྱུལ། >» འཾ རཱ་མཆན། དམབཅའ་བ། ང་འ ཁྭ །དུདབོལ་ ༈ ཆོད 
བཞིའིགནས་ལ དྲད ྣི་་ 
མཆནལེ་དེ། དས་བཤདཔའདན་ཡནནཏན་བཔ་ དཔིན གཉིས་ཕལ་གཉིས། 






ཏཾ བཅའ་འའོ། [གསུམ་ཕལམཆནན་གཞི་དངོསདད་། ཤེ ཤྱིསམཆ ན་གཉིས། དྲ་འོལ་གཉིས། 










ར་ག གྱས 


༤3 རཾ དསྤྲིནབུར་བུངས་སོགས་དྲ་དོཔརྱབ་བསིནའ་དམ་་ } 
སར་ །གཉིས་བལ། ༣ི་ རིདབོམཞོདདཨ་ཡིནཡད་ 








5 ༣ 
༠ 
* 


གག རར ་ 


= ^ ཌག་ ལཨཞ་ 
ཏུ། སྱི་བ་ཛཱ་ཡི་མེདའའི་བླུབ་བྱེྲདཀགཔའོ། །དངའོ་ལ་གཉིས། རྟ 






། བསརན་བབྱུན་ ཱ 
ལ་བྱརྒམ་ཡ་ 


༈ གྱེ་བྡ་ྲིཿ 
ཡ ་ 
ཤར ནབ 


















7 ་ [ 


ཌྷ 
འཾཿ 


་ 





ཡུ 





]ཅདབལབ་དངོས། ཧཉདཐལ་བཨེདཔའོལནོདགུག། ཧོཅདོ་བོ་ྷནོནདོན་བ་བག། 
(ན་ཡིན་བདགག་པའོ། །དབཔོལ་གསུམ། དབངབོལགནོདཔས་ཡིདྲབོ་བགནོད་བམའས་ཤིད་། བིདྩོབདནསོགས 





རྒྱེ་བཔྱིམ་ཐུབ་པའོ། །འདེལ་དདོས་དད། འགལ་བ་རེད་་གཉས། འདིཡ་གསུཿ ཧུ 
" བརམི་བུདབས་རེནཡེནན། པིདྲགོ་མེདབ་བའདམ་འཛུད་བསྟ་ཏོནདྲུ་གུརཔྲས། རི རཱིགས་བདད་འདོ་འགལ་བ། དེ 
ཅན་མ་དང དྲཧོན་བྷཆོས་བཞི་འཐདབདང་། ལུས་དིམ་ཅནིབ་འིདགོརིཡ་ཅན་བྱསིདནྱསེ་ྱརིམ་བུཊ་པའོ། 


ཟྫཐ། གཉེས་བ་ཁུབ་ག་དྲགཔ་བ་ལ་གཏིས། ཟླབབྲབཔཿ ཅི 
གསི ག་གིས དཔའ རཝ ཐབ ས་ག་་གྲག་ 
' འ་ཅཾིངཉན་ུབྲམམའི་སས་པས་བྱ་དསཔའི་འད། ཆོའྲའིའི་མིག་སོགསདཀ་དབོའབེན་ཊེ སའོ ནབ། 


། འཆི་ཀའི་མིཀ་སོགས་དབངབོ་ལ་གདྭགས་འྭི 
་ སཅི་ཕནཿིགའདྱརིནྱདཔའ་ ཊའདོནངིན་ས་ཁར་དབའལ་བཅི དག བགདཀིའད་ 


བ་པའོ། །གཉིས་བྲའྲ་བྷཏག་བྲ་བའི་ཏེན་ཡིན་པ་དགགཔ་ལ་གསུམ། རྱསྟ་ཏག་བྲས་ཡིདྲགརིམ་ 
དེདགགྱེབ། 


རི གཏག་རྱོ་བ་ྱི་ཡད་ཞྱི་མའྱདདཀགཔ་ལ་གསུམ། འཚིམ | 






















ད? ཏི ་་བད་ས་ཁ་ཁླ་གངུ་ཁར་ཛུགས། བཀོ་བ རྒྱག་བར་ བོ བགོས 
༤༨ ༥ | དེའིསེམས་དེགས་འཛ ཧང དབའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གས་ཅམ་པའི་བ ཀྒ་ག་བོང་ ༣ ཁོ་བོ ཉག 
འེ རཁ་ཅཆའ་ཚུང་ །འདེལ་གཉིས། ། དདོན་སྱི་གུྱ་བད་བའོདབེདས་བདུང་ ཏ། འཀོན་ ་ སོ ོ་ངོ་ ་ ཧུ 





བཙོཨཅཾསྟ་ཅེནདང་བཅན་བཡིའཐདཔའོ། །དུད་ལོ་བའཊབའོ་བོོ་བདོ་ལམི་འཐའཔ། ཅོུངོགས་དེ་པམི་འཐད་་བྱའི 
རྭགས་འྲ་མཆཆ་མགམི་སྫོརབར་གྲུབ་བའྲ་བབ་བ་གཡས་བྱ་ངས་བཀའ་ཞདཔ་ལ། སྔ་བོའྱིརྐེམཡིནདྭག་བ་དབ་ 


རོ རྡ་རས་སུའྱ་ཐུ་དབས་བདདེངརྲི་དུབ་པའོ། བོ།།གཉིལ་པག་གདས། 
གཀགས་བགད་་ྱརབོ་གཉོས། ༢ག་ངན་ད་ཁ་ང་གསནས་དགག། བྱས་པང་ 





ཧཧ རི ;:«ན ྒས་ གློ་གསང 








ངུ ཞན མྱར ན་ནག གད་གཞནང་སྱག་ 
སག ༡ ཛི ལ་ས ༨ ངོ རད ་ རྫུབའིན། ཁའ 
ཀྭ ནིད ནིན ཆ་ པི གས་ད་ག་ མབཔདིན་གཞ་ ་དགག་བུའོ། ། །བི་གཉིག། ཚོདདདང་།། དེདཀག་དབོ། །འ འདིལ་གཏིས། 
| ༡77 ༡༽༽ྣ༡༽༽༡༨༽) ཀཿ གན་འམིདངགཔདཐའ་པི།།འ །དདིལགདུམ། 22 5 ན ཆོ གཅིག་དད་བདད་བཏྟགས་བམྲརངས་པ། གནས་ ཊཱ 




















གསལ་དག་ཉང་སའ་ 





ཉེ་བ་ལེ་ན་པ བ ། གདསེད་་་ 
མམས ཆལ ར་ 
་ཤུན་ལ་བྱ་ཏཱ བད ཤུས དི་ཡུན་ 
གཐོངཀལ་བྟ།འིགལབ་། ས་ ནཏན་ལ་གཉེན་ 
























ཊོ ༄༅། ཁའོ ཚང བའ་བ་བདའོ། བབ་བོ གཉིསབལ། ཐལ་བདཀྲོབ ཁུབབླཐགཉིག, གསུམ་ལ: 
ལགབནཱིས་མདཀ་བལ་གནོང ངབ གར་པ འོབ དཔ བགྲོ་བ འོག་ན ི་ོ རུ དད་ལས་མཐད་ི 
བཚའེའརྐའ། མཱིའརེགབམི་འཐུདཔའངཐསལ་བའོ།,།ཞིས་ 









དབང་ཤེས་མྱི་ེདཔརྦ་ཐལ་ དཔ དབོགས དེའིརཿ མངོནསྤུབཅིས་གནོདབདང་། རྗེས 
། གསུགསའཇིནདབ། རེགྱབའངོན་པསུ་བདོདཔ་དང་། རོའརིནྫཅིས་གནོད་བགཉིས། དྭ་པ་ཆུ་གསེརདངའདིསབ དབ་བདེགཉིས་ལ་མ༔ 
བེ ཟདཔསྱ་རནགྲམྱཅསདབང་ཞིིིད་ རའ གསེརད་དངྱ་ཛུ་པདབའྲི་པནབ་དབང་ཤེས ིས་ཐངབ་དགགཔའོ། །གཉིས་ འ་ རྒྱིནགསུཧ 


རཿ སེ མའ གསུམཔལ། = ཏོ་དིད་ཟངོི་དནཔ་པོའི་འཞ་གཏས། ལལ བི ཐསག ཟེ 


ཆཁ་ ཌེ 


ཐོ ཆོསགནའབངས་ོ་་བོ་ བདག་པ རརར མཚང ཅརོ་ར་ོོ བོ ལོ 
དཾ ག་བྱར་དག་ཚགས་བལ་ད ཞིད གཔ་ད པའ ས་བབ གཿ གཟ་ལྷའུ ལྟུབ ཅོོ ཱཾ 





ཏཱ ལཾ རྔཊལ་བ། 
མགི ་ིཆར བས་ལ ན་ག [དངདབལ་བདགོདཔ་དང་། བགག འདིལ 


རྩར ་ 


¦] 


པོལ་བཞི། ངི ཟིས དོརརོན་ཧཱཾོཊཿིཀང་བྱེ་བར་ 












བབ་ངླས་རབ་ལ་ལ་བལ་ངརལ་འ 





ཇབའར་འི་དྲ་་བ 





འདྲ་མམ་ལས་2་འབ 









༢ ངུ པ ༥ ལ་ཧ ༦-=རློ་ར 















༄། །བམཔ་ཟླང་བུགལས་དེངུམ་གཅིགཆ་རྩ་བསན་གྲའིས་རདདིགས་ཁསྱ་དུབའི་ལནདགག་བལ། དངབྱོའུས་ལག་ཡིདྷའོ་་ཱགིགཆརྱ་ཡིས་ནས་ཅཾམ་རངརེགས་ལསྦྱང་པའྱིརོདཔ་དང་། ག་པས་བ 
ཏུཆིདུགྱིགཧངདེརྩསེའའི་ལནགིས། ། གཉིས་བྲ་དཀ ནབལ་གནོདཔྲ་བདབ་ལགཏས། ཁུས ངོ གལི་ན་ཆུདཔརཅ་ནམ་ ིོན་ཤིབའ་འོགམག་ལུསལཱསམབཟན་འག་བཅཿ 8965 ངང། 
དགག་འོ། །འདེལ་གྲན་པ། གཟུགས་མེདད་བྱེ་སནའདོངཅི་པའདོ་གཟུ་གས་བྱ་སེས་ན་ངབའྲབ་ཐུབ་བདང། ལི གསགསང་ བངཊིརླནངོང་འ་འདང། ཚོ གསད ཝཡག གྱིདརཐུཧ 

གཉིས་དལདམ་མཉེ་ བཅན། འདིའམིག་བོག ངེ སྱའི་ཉུན་ ཨིཊའམི་འགརའདང། དའའོའ་འོཁྷཏྲགས་ 
སུའགོདནྷ་ཧུགནངངྷཔན་བའོ། །གཙུཁ་པལ་གརུ་། དེང་ུང་བ། འྱུཔ་ཕུམ་ཁྱབེད་ར་མབཞིནད་དབངབྱོདཌ་ཁ།ི དབའ ོཛད་འཟོསསེའ་པའསྤྱའརཁའ་བབོ།།དཔཔོལགཉིབ།ིག 
¿4 སེགས་དབངབོརིགསའདྲ་པ་ མལས་བྱེབར:མངོནསུམཁྱིས་ཐུབབདང་། དོཿ་རུམཚནནོ། །གཉིས་པབྱར་བེགསགཡསརིན་བདྩརོལ་མརམལལི་ཉོབ་འརའླབྱའགནཔཡཐའམེདྷ་ཡིའཕེལ་རམའདོདགག་འལན། ས། འཐོག 









ཚོ 
ཤུ 
ཧཾ 
1 
རཾ བེ 












རེ རིམ 
གིམས་པས་པའི་བདགའི་ 


འདོགས 
















སྤ ༄༅། ར་རོ གཉིསཐལ་གོཉིས། གམས་དབའ་དེབ་དྷེ་ཏོགས་ཟིན་གོམས་བར་བེ་དབལ་བྱོ་ར ྱོརཆུལ་དང་། འབུས་བླུ་བནོ་བ་མཆོནྭཉིད་བ་བ་ཱད རར 


ཊཔ་ཡངདན་བཞིངི་གནས་ལྕ་གསྟ་ཅགས་བེདྱབའབཔདང་། བནུབ་འཞིའི་གནས་བ པ་ལ ཀོམལ་གཉིས། འབིགས ཅཅན་ྷཏོགུཡ ༨ ༨༤ ༦ - སཿ 
ལ་བས ཡལ་འཁེརབཁིཉེས་ད་དཔ་དམཡསནཔདེའྱབལྟ་རོསལ།ཇུནབྲཔ་ལཆ་ཡད བསི གླིང་ས གྲ 
འྱ་དུ་ཆགཉེས།གྲད་མཁལ་བདག་ད་འདག་དེབ་ ད་པས་ད འི་བར་ན དཔི ེནས་བྱག་གིས། གཉིས་པས 
ཐྷགས་པོས་བྱགདབ། ཆུགསྲ་བལགཞན་པསྭབདབར་དབྱན་བའོ། །གསུམབ་དོན་ལྗབ་པལ། སས ཞ་བཆདཔོམ་ཆན། བསམཔངོའ་ 


|  [ུ་ངདངའི་རྱམཆན་གཏིལ།། གཉིསཁྲབས་བདོནགིྱངོགསཡ་བ་ཁྫབཔལགཉིས། སྤངས་བུནཆོགས་བདག་ཤེགས་ད་ཁྷ་ནབ་དང་། འཐིན་པས་བྱུ་དིགསྱའཔརཔྱ་ཡནཔའོ། །དང་བོལ་གསུམ་ ཁའཔང་ 


གདབོདོ་བ་ཤོད་ལ་གོོ། སོ་དང སྤྲོམ པོ དམ་བ །དང་ོ་གཉིས།སོངཔོའངཔའིན་ཤད།ྷ། 
ས་བདེགཤེགས་སོབ་སྦྱབི་མྱཡི་མལས་པམས་མྲ་གཚུལལོ། །དང་པོལགསུམ། བདེནབཞེ་ ནཔས་སྱོབ་བར་བན། ་ ཏཿ (6 འཅུ་བདངད་སྤོང་བྷདྱཀར་ 

ྲ- དད ངིས་ིསིཾིཾ་ 

།མ་མེད་པར་བླ་སབ་པ། རྒ རའ པ་དོདཔའིཚུ་ ཤན ངདགུག་པའོ། །དང་པོལགསུ། ྱུ་ 


ཟོ ༧ཏཿ'ཊག ༣༣ ་ ངི 








¬= ༨ 


ཙི ངཕ་བཟུཏབའོ། །གསམབ་ལགསུམ། 2 གག 





















༄༅ མིའཐདཊའོ། ོོག་ཅར་བོ་འོ དི་ལྔརསའ་ཡོལྭ་ཐང་བདང་། ཁྱ་བའཕེལ་བལྟ་འོག་བམྲ་བཟུབསདགག་པའོ། །གཟུམ་པ་ལ་གཉིས། དེདགོལ་པའིཅོད་ 
¦ པ་དྲང་། མིའཐདཔའོ། ལ་བ བ་གཔ་དངསདང། བླ་མེད ང་ བདསགསརསལིའྔཇིནོཔ་ལའའད་དི་ལེ་དརེ་ གདིབ འདད་ཆགས་སྱི་དུར་གཅིད་བདེ་པོགས་དེས་པརདགོས་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལྱཅོད་བདང་། བ་ལས 
གཉིས། གཟྱསཔན་གུམ་འབའཁ་བཁྱརསསནན་བད་ཀནལ་ཞི རབཿྱལ་འྱབ་རབ ཐལ་གལ་བཞི། ཐར དགོ ཁར ནོདཔ་བྟུན། ཆགས་སེགས་རིགསའྲང་ཚམ་ལས་གྩེ་བརའདོདཔ་ལཉེས་ 
 སཉིཔའ་ མ་བཅས ཀསྲ་ཧི་ པིན ནོ ཁྲ་དང ལྱཿྭབོའ་ཉིལེནིན་པལ་ཀོནདཔ་གཞན་བྟཅ། ཉྱནཔའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་གཉི་ས། འ བད ; 
ཆུ ེ་ྱ་ུ་ཝཱན་པའིདགེངས་པ་བྱ་སན་པའོ། །འགིལག་ུམ། འྱབངབ་མཡ་འྱུངའངཁྱད་འདོན་ན་དང་། ཚགསལ་གཅིགཔའི་ྱ་བཟྱདངྱིན་ཏན་པའིབིགས་ཟ་ཤནས་པདང་།འི་ 
པན་དགགཔའོ། ། ལང ཚདཔརིིུ་བིགཞན་ཡིནཔན་གཉ་ རྫི ིགི་དགནརིན་བོགད དེན་འནན་རསཅམསའཁ་་བཏའི་ཡན 

















ངྫོ 


རར རེ ལང 
པའོ། ]གསུཿབཐོགཱལ་ཡོད་བརའྭེདོ་བ 





ཇར རམིདགུག་དྲང་ ད་ཡདགྱཏནམེད་ཡིའ ཅི བཀོ ས་ར ་ ཧཱ 
དོན་གཞུནན ཉི་པལགཉིས། ཆགསྲོི་ིི་བནག །ཆེ་ཚུང་འཆིཁའི་ལནདདགཔའོ།། 















ཛཱ ཅི ོད དོགས ལ་གཉིས སེམས་ཅནའདོ་ཆགསམ་ཅཱཾ་་པ་བཟལ་བ། དྲར 

ཐི - ༤ ངལ ] གཉར རྩོདཔ་དངུ། དོདགག་བ། འ འདིལ་གཉིས། རཔ དུམིའྱགུད་བརཐལ་བལས་མཁདས་བདང་། ཟབསྱ་ཅུསཔ་ལྲ་གག་ ངང་། 

¡ པའིདབགཉས། གསྒ་ཨཔ་ལ་གསུམ། སྣ མོད སེཡགདོན་གཞུའའོབ་རོ་གཡས་ཁའ རཾ ཾིཾཾདཾ ནོ འཇིའོ།།གཉི་ 
།དསྐེགས་ལྱབ་ངབ་ལསྣ་མརམེདགས་རད་བུངད་ཡང་ ཀཱཏཿ འཐུཿ ངེ གས་སོ ཨམྦརཱ་དྲས་བ ། འབུངབའྱང་བཁྱརདརརམེདའྲབལ་ཡི་བུ་བའཞིནའྱངངསིམས་མཚུཿ། 





ས་དོན 








༤༢༣༣ 


@ (དགད་པའོ། །འདིལ་རྩོད་པདད། དོདགགཔ། འདིལ་གཏིས། ཚགས་ཝབཤཉིསྦ་བེས་བུ་ཀཿགཀྱི་ཧདལྱ་ར་ནཅིག དད དམིགསྦ་རོཤཅི་དབངགིས་རོའཀའའྱབུང་པའི་ལནདཀག་པའོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། ཕྱེས་གཐག 


: /སྐལམཉམ་ཙིངུང་ཐལསརྦ་ཡཿགཧྐཿོཏཿཕྱེ་ཊམཿའ་བདཿ འྩོ བཔནསྱའ་མཆག་ སྤ་འམས་ཅདགཅིགཆརྦྱ་སིབ་རཝལབའོ། །གཉིས་པམཆཾནཉིད་ལ་བཞི། མིཏགཔ་དང་། ཟྲག་བྲམལབ དད 



























ི གཉིས་བལ། ༈ ག་པ ཛཱམའིའསྣ་ངི་གནན་དབངཿན་དུ་ཅནབགཉིས། སྟེ་བལ་གཉིས། པེའི་ོཔ་དད། ཟླུང་བྱེད། འདཱབརྟགས་དགོད། ཉོསཆོས་ ། 
བཿ ཏྟགཔའེ་གྷྭཱླབུས་དུ་དོགཔ་མེདཔ་གསུམ། གཉིསབ་ཨུནའྱ་བུདབ་ཤདཔལ་བཞི། ནཔང་ཀགནས་གུནའྱ པའིནམབད། བིདཔ་འདོདི་པདེདབྱཏི་ད། གག 
] ཧུ  ྡིགབྲ་ྱ་ཅས་གྲ་དའ། ཆུ་མེད་ཡགཞེདཔབཛོད་པའེ། །དཔཔལ་ཏོགསབདད། 52 རྩོདཔ་དང་། དོ་  ག་དོན་གཞའ་ཁཁལནའདགྱ་བདུ་དསེདབས་ནུབང་གཅུམ 


ཀྱི གི་ི དགགགུང། 
-{¿ རཛ་དོན་ཡིནྲལ། དེའདིལ་ལེཔ་དང་། ཆོད་མངབ་གཉིས། གསམཔལ། རབ་བྱེའིདབས་བཟྭུ་ངབ། སེདངའྱི་རེན་ཅིས་ལེ་ནཔའྲབབྱ་རུལ། ངའ སྤལ རོ 
.{ ང་འ འིང་ད་ལཡའགྲོཤས་པཞི། ྱིེྩ རད 
| བལ་ཅ་སནསོང་དགགར་ཅོོརི ཤིན་དྲ་་ཆབིང་་ ཡུས་ཁངཀབོརབའི་ཅབ་ཡིནབའྱི་ཉོདཔ་དང་། དེདགག་དད། བམཆག་་ད་མཉན་དགགཔའོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ལུས་འདོད་ཆགས་ 




















༣ འིས །ི་ཧནཏི་གབྱེདྱ་རྲེན་དུངདོད་བ་དད་། ཉིར་ལེན་ཡི་ནཔ་བཀག་ཟིནཔ་དབྱ་མ་ནཔ་དདྲ།ཆུ་ཕནལ་ཁས་བངས་འགལ་བ་བྗངོདཔའོ། །གསྣུ་མབལ། འྱ་ས་ཡོད་བོན་ལ་ཆགས་བཐངབས་དེགཉིས་དུས་མཉམ་པའི་ ། 
32 | ¦, ༔བདད། དསྟནྷ་གཡམ9ཿབྱི་རུ་ལསྦྱཧུ་བས་ཐོག་མེདདྷ་གྲབ་བས་དགག་བ་གཉིས། གསྱུས་བབུགོག་ལས་གྷི ཞུ། བགོགཔ། ཞིབ། ཅུ་ནོམ་ཅྲིནམ་པགབྷུ་མ་བཤད། ངེབ་འྱབུངཀྲི་རམ་བལམ་བདེན་ཙི་ནོམ་པ་དདྲ་ཡོགས 
ཡཿ „ བཿ གྱཏུབ་ཤུདཔའོ། །དངཔོལ་གཉིས། འགོག་དདེནྡ་བབངབཏགས་དགོད། དེ་ལའོདབ་བང་། དཱ ཀློག འདུགཉིས། བདལགསག གདཟག་གི་དདག་ལྟ་ཁོས་ནུང་དོིདྲོངག་གསྲ་བབ་དང་། གདུབགྲགི་དདག་མེད་༡དའཤོར་ 
| ༧, ས་དཔ དེའི་དན་ཆནས་ད་བཁོརབའགཞལ་པམིའཞདཔ་མདབངོ། དཉབདལ། དེར་དའདའའོ་བདབཁབརར་མཆེན། དེདབ་གོ་ཅིག། བ་མཔང་བཆགགཉིབ། འ་ཡ་གཅིང། ར་བ་བ 
‡ 


ཇེ་སཀཁེར་བདགནས་པར་བཏན། འགའུ་ཞིགྲ་མ་དབསུགསྱསི་ལསྱ་ཡི་ཟུས་བ་གནས་པའོ། འདེ དེ གནས་པའྱརཱམིནདང་། དྲག་བཅོམ་པའྱི་དུ་དལ་ཇཱ་རབསགས་བི་ལས་ཡོདང་ཡད་པིདི་འཕེནཔའི་ཆུ་མཚན་གཉིག།གཉིས། 
མལ 








 ྗགིོིོིཐིིླླླླླླ" ༨༨༨. 


















།གནས་པ་མི་བཅདཔྱིརདྲམ ཅི ི་མི་ད་རུགནས་པུ པར་ཐལ་བའི་ཆོདོ་སུ་དདོ་། །དངཔོལ་གཉིས། རུསབ་ཤད། དྲོ་དོབ་དཱབོ། །དངཔ་ལོག་སུམ། དེ་ལ་སེམས་ང 

ཡདང་བལ་འདོདཀི་འདྲ་ནཔ་ཡེ་དོན་དེའ་དོད་ཆ་གས་ནད་བལ་བྲ་མདབ། ཉོནམས་ཅནའིམ་རིག་བཟདཔ་རྲ་གངགང་སྔི་པཅན་ྲ་མིའདད 
དགྲར ཉེན་མངོས་ཟདབརྦ་སབས་བསྲ་གོལ་བའཐད་བའོ། [གསུམ་པྲལ། བུལ ཏན་དངྱར་ལབ་ 

སི རཿ ±= རོན ཧག 3 བཤཉཿ་༡་ བནསབཁེརོབ་དནི་མྱི་བར་ཐལ་བ་ལ] ཙུཾ་བདང་། བདགག་བགྲཉིས། ཞ།མཐོད་ 

རྫ ོང ར་ཿགན་ཟཁ་་འྲི་མེབར་འདེདབ་དང་། འདིག་རུ་ དད ་ ཏ། འཇིགལྲ་དངས་ནབདག་ཁྔ་བེདཔ་མེདཔས་བཁེ་རོབརྱི་བེ་བའྱི་དུ་མཆཾནདོ། ཀ་ས 3 

¡£ འ་གཏིས། སྲལ་བའི་བཤརྟདཔ་ཅནོམཔའི་ཐདབ་ལིནཔ་དགག །བརྗད་ིདབཔི་གདབག་ཐབ་གློལ་ུདངགཞིལིན་བདགག་པའོ། །དངཔོ་ལགཉིས། ་་ལྱ་དའདེཁ་བ་ང་བེད་ཡན་ལད་དགཔཡམ་འདཔདང། ཟུས་ཐ། 


༡2 





བླ 
| 
¡: 




















༄ོི། །བདག་འཛིན་ཛྲུཿ 


ཛྱོནཅནའཀིནའྱི་མབྲ་བིད་ི་འཐདཔའོ། །དང་པོ་ལྭ་གཉིས། བདྲག་ལ་ཆགས 


¿, བཡཅོདདདེདགག་བགཉིས། དྲ་པོལ། ཛས དིབ། ༨ ཛ་་  གཉིས་བདེདགག་བ་ཡ་བི། བད ན། བདགའརིནམ་ཐདས་བར་བདག་ལ་ཆགས་ག་རཾི་ལོག་བའོ། ། 
།དའ་ཞན་ཡྲུལ་སྭུ ཤཙན་ མེད་བར་བདག་གི་བ་ཆགས་བུལ་དྭ་ མསྤ་ཧདབདག་ལ་ཆགས་པ་ཐོང་ལི་ ས་པའྱི་རཱ་མཆོ ལ་ 
£ འཐདབ་༢ ལ་གུམ། པི བས པ་ངོལ་བའ་ལན། དེདགག་པའོ། །འདེལ་གསུམ། ཐཱག་བྲཝལ་ཙིརྟེནྱ་བོདབར་མཐོདབ་ཙམ་གྱིས་ཆ་གས་བལ་དྭ་མི་རྭང་བའ་ཏགས་དང་དཔེ་བ་རོལ་བོ་ལྭ་གགབ་བ་དགོད། བདག་བན་གརབས་བ 











རྤལ་ཀུན་ཉིར་དདབྷསནབ་དང་། ཉོན་རོ་ཐེས་ཞུནི་རོ་བརབྷ་ཏ དག་གི་བའཛིན་དའི་ཆགབ་བྱ་བེ་ནི་ 
རུལ་། དེས་ནཆ་གས་བསུ་འྭལོརབརའའ ཟས བྱ ༨དདབའ་ཆགསབདོ ༦ ངོང དབོུད བའ ཤཿ 


དགལ པའི་ད བནར་བདཔརག་ད་ོོའི་ 


















ངྲགེདབའྲི་ཏེན་ཅིབ་ལེ་ན་བའླགབ་པའི་ 






དད་བདག་ལ་ཆགུས་པ་དངྲ་བལབ 


ཐ་ནཉ། 


དེའིདོན་ཅུད་གདབ་ཤདནབ་མི་ཞུ་ཊུནདཔ་དབེདབ་དང། 
གསུན་ད་བདག་ཆགས་རྩན་ཅན་ི་ནངའྱི་ཐུབ་བདཔི་ 

































' སྲིདབ་དང་། དེ་ྟུདབོམཱས་དས་ཆགས་བུའ་ ག་སྟ་ཏགདདབལ་གཟྲ བས་དང། དེ་བླམཔ་དབགབྲར ས་ར ༨ ས་ས ནོམ་དདའ ར་ད ནག་གི 
ལྟ གྒ འུ་མྙད་པཾ་ ཅི ངཿ ད་བད་ 
¡ གདལ་ཡང་ཆགཔ་གལ་མེ་འབདབའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ནོ སྩ་བདདབངབོ་བདག་བདེབ་ལ་འདས་མོདཔ་ིནད་བཟགབག་ཆགས་བལ་མི་འཐད། རི ་ 














༅། །དབོ་གཆགས་བྔ་འགཔའིནུལ། ཆུ་དེའདགཀི་བླ་མག ཅ་་ ི་ོ །གཉོསཔལ་པ་དི རབ་ གྱི་བུ ཅ་བ ¢ 
འངང་ཡཀྲིན་གཅིགྱ་བུ་ནེནཔ་ལ་སྟི་ལོབ་ལ། བདག་གི་བླ་པག་བྲམ།ཁ ཡི་ནའི་བའ། | དངའ ཅུ ྱི་ཱུ་ཡིན་ལདཆ་གསྲ་པལ་བུའྱ་འུར་ལ ར་དག ལནཏཉིབ། བའི་སལ་གསུམ།ཁད 1 
བམ་པས་ིདདེ། པད དོན་ཅུངརདབ ཤདཔ། བདགྱཏ་འཇིནབས་ཚགས་བཅ་གག་ལྱ་བགང་གང་བུང་བལ། {།གཉིས་པལ་བཞི། ས་རོ་གས་དལ་བ་་ི་ ༼གའརཝལ་དདང། བདགའཔིན་ོདན་འདག། 
| གི་ཡཡ་ཆགག་འི་གནསྣ་གབག་འསམ་འདབ་བ། ༤ ༡ འསག འང འག བི་གར་ཁའ་་འིི་ི་ས། བད་ནི མདོན 
;{ མེདཔར་ཕའ་དའོ། །ད་འོལ་གསུམ། དེ ྷེ་ཀའྷགནས་ག་གསྲབའ་བུ་ ན་དག དྲ་གརོའབཔོསྲ་ག་ཏནིན་གསདུའ་གའརཝལ་འ། ཙཿ འའིཊདཀདཀམཡིན་ར་འའ་བ། རཿཅབདའཟཐཱ་པ་འའོ། །གསུམ་ 
“༧ བབདཀགིལ་ཛྡུག་བ ན་མེ དོ་སས་ུནོབ་པཆགཟ་འསྲི་ད་ལག། བདགགི་བྲ་བུག་བྱམཡུམདོན་པབངྱུགའོ་དཀས་ཆགགྲ་བའའིནན། ཐོགཨམེ་ད་ནས་དེངྲཕལ་བ། ཉེས་དནཐོད་འའྲི་གདཅིག་འཆགྲས་ 








པབ གས་འདི་བ ། །གཉིས་པ་ལ་གསུ་པ། ཆོང ངོམ པ་ོ་་ི་དོ ོས་འཞོདོམ་དོ་ོ་ིབམདོི་བ། དེལཀོན་སཱར། 
¿ྱ བཞནཧགསབརཏྷ༔ ཟླཔདོངདམས་ཅད་བཆགས་བདདྲ་བལ་བའྱི་ཐེས་བ་ཆགས་གལད་བྱང་ན་པའོ། ༨ གསུམ་བགདསྱ་ཅསབསྭ་བག་དྲལ་ོརབཔ རགསུ་ པ་བ་དབའགལ་བྱ་བ་ ངགལ་གཉིག། | ཁབ་བའདྭ་བེ དྱྱི་བྲུག་བྲམལ་གོམ་ 
4 བརགས ཡཔའིདོད་ཅུན་ཡནབས་མིའགལ་བ་དང། དྲེ་གམ་པའི་དགོས་བའོ། །དའཔོལ་གཉིས། དངོསདབ། དྲསདཔའི་ཉེན་ཅནའི 


ཡིན་ཞིང་བདགངགལ་མི་ཙུད་བའོ། དྲ བསི ས་དའ་འ་་་་ 
༨ རཀ ི་ོ ར་ར གས་བལ་མིའྲདདཔར་ ཌ ཿ 
( ༢ ི་་ དགའིགནསྐ་གཟས་བུ་འདདགི་བམོ 





གུནགཟོ། །དངཔོལ་བཞི། གབབག་གིབ་གངའོོད་ྱ་ད་བབབབབོ་ ིདོདབ་དེལྭ་བ་ེདཀཏྲན་ངིཀག་མེདག གྲཀས་ཅིས་བཏབ་བའི་ས་བོར་ིྱ་ཆུ་གཱམི་བི་དབ་གབ་བདེའི་མཐུན་ེ 
པརདོབདགགཔའོ། ༢ 
རཾ གཔ ་ ༡༧༧ གནད ཁྲོ་བ ] །གཏིཾང་བ་ལ་གཉིས། གནདེདབངོདབ་དང་། ངེ དེའི་ནདཀག་པའོ། གྱ དད་འཁད་། 






ཏི བས་དག གས་བ ཤས ྲྭསེདམ་བྲང་པ་བསའཁོར་བ་ལྭསྭ་གོལ་བ་མིའཐདབའོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། པུལ་གཞན་པུ་ །གཞནབྱུ་གྲོ་བདང་གདྲུགས་སེོག 
༢༡༠༧ ཤའུས་པདབདདྲགདས་ཆོ་བའྱིོདགདང།དོ་ག་འོ། མདེལ་གྲ།  གང་དདའ་ཞེནབའ པ་ཡོག་བདང་འམསགཟྲིདདམོག་དད།པནོ་འོ་ིར་ 
. ཧཾ འི་ཀའེར་དབངབགྲ་དྱའིརྨ་བཱ་ཛེ སྔབ རྩོདབ་དྭད༔ ཐྲ ཅོར་འཞྲི་གི་་ངོ བསེ འབྲོགས སེགས་མི་འདོནཔརཐལ་བ། 


ཁྱནདལྟའོག་དམེད་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ངཱནཔའིའླདས་དུ་བྱ་མེདབ་དཀའཔའོ། །འདི་ ཅཱ 


༤༤༤༤༡༧༨༤༤༠༤༧ས༤མ་ར༧་༤༤༤༤༠༤ཛའ་འཁའགྲཚ་ཊ་ཁ༦ ༡༠ལ་འོ་འམང༡༡༢༡༦༩༤༤༤༤༠༨༨ 





















. ཊི །ལགསྲུམ། ཧ་ཅད་ཐལ་བ། ག་པས་བ བཔ། བདགམེདལ་གནོདཔ་སྲང་བའོ། །དམོ་འགི། ཏ་ཅེནབོས་རྲདསདིམོི་དཔའད 
ཅུ 3 རབ ད་ཡ གལབ། གསོག་བདོདངྲ་ཆང་བདོ་གཅིགྱ་ ཐལ་ད། དགི སྐ་བ ནའ་དགྱ་ཏག་བ དཔ་དྲྱ་མངདད་ཡིནབ་ཉབ་དའོ། ཀཟྱུ་མབ་ལ། ་བདག་མེདན་གཞནྭི་མོངབ་ང གབ བྲ ལོ 
སིཾེཉེིེཉྲེྲེྣཾྣཾཾླླླློོ་ རི་མ སོ་བ 
འི ་ མ་པྤདསཔ ངད ༥ 
× 2 ཨཔྱ་སི་བཞིལེ ཞཔངདཔ། ཧེན་མོཏཾསཱཿ སྤད །བདྱ་༔ ཅེ འབ ཀིས ས་དག ± ཟོ མཆན རེན ྐནགག་པ། རཔཔམཅུངས་ 








(1 སེར ((དེཕ་ཊེདོཔ་དོང་། དེདཀག་པའོ། །འདེལ་བཞི། བསདདངའིདནད འདངས མ་གཉེནབྷིནཔདགོས་པ་མེདཔ། ཟླ་འབྲལ་དལ་སདགཔགདུང་བག་ 
 ི་ཀྐངད ཅོམ་ནས་གབ་གཛང་བསབངོམས་པའམདཀཿཐུང་ཅི 


།གསུམ་ཕལ་གཉིས། ཡར་འ ཅྱིནུས་པན་ལས་ཙིནུས་པགཅིགྱཧཱཁའྲདེས་པ་གདྱུད་བས་འཇོམས་པའིརོ ཤོདཔ་དང། དེདགགང ོད།ཝ གབ་པ ¡ 








ངབའོ། །ག 








བཿ ༤༠༤༠ = སྲེདཔ་ཟདཔདྨ་གདས་པདྲི་པོད་ གྐིརྦ་ག་བཅོམ་འཇིཐུ 

མེཾ ངཱ བོ བགབ ཞིང །གཉིསཔཔདག་ཡནལས་རདམརྦབབའི། འ་ དཞའི་གནས་བས་མོ། 
ཅ་ ཀྣ་ དསན་ན་ཆདམརྭབ་པ་ཡནན། །གཅུ་མཔ་དརྱརཔདྲིད་ནས་བནཔ་ ག་བ དམའ 
འ་བྱཧནཔ་ཉིདཿ འནནཿནྭ་ཤེས་པདད། ] ནམའཞགདེབྷསནཔལསརི་ུ་རབགཀཇོ། ཉརི་ཁགག། རྡེ་གསང་ཁའསཁའ་ ཞཔ་དང། དེ་གཅུངས་པའོ། །འདིལ་གྱཡག གཞནདོནྲེས་དཔགགཅུངས་༽ 











® 2 4 
| ངཿ ° གྲ་མ 
༡ # ༧ † ཡརིལ་ར ང་ཀ སྲལ ླ་མོོརུསད། བྲུམ ཨྭ་ཟར་མ་བར་ཿ 











མ་པ 





ོབ༡ཀྲགས་ཁག་ཆང་ཆཁན་ཨམ་ ༢༧ 





















བངས དོནོརས་དབག་་ ང་གསུ་ངས་པའྱི་རུའཆོན་དང་། གཞནདོའོདི་བདུབ་ག་གསལ་བར་གསུངས་པའྱི་ཧུ་མཆོན་ཡོདཔ ག་སུརཔྱ་བཟ་བིདོམརོུགིགཐ་བ་ 
རེ དངོས་ཊིདོག ལེའིནནོ། །ད་བོ་ལག་སུལ། དད གཉིདྨནམཔརདགའརཏོག འཡག་ལ། ར་ཁས ཁོ ༦༦ ཚི 
དང་མཆནཏི་ ཉིད་པ་ལགཔ་ྟ་ཏོགཔ་དགག་ །ཿ ° ཅེ །དང་ལོལ་གཉིས། ག་ཉི བེསསགོདག བཅས ། དྲཔ་ད་་འོ་་་་ 
བདཊཨེ་པའི་པྭ་གང་འའོ། དད ཡོལ་གྲསུལ། དངོས་བ ཆྟོག་ཝནསདྱབདཔར་ཅདའི་ཏནསཔདཛགཔའིགཞའ་བ རངམ་ནྲ་ནུབྱ་ཐུན་། གཞལ་བ ཀི ཏགུ་གངསངེས་པའི་དངའི བ་ཅདལགཉིས་གྲུ་གསངང་ 
འ ཤད་པའོ། །དངཔོ་ལྭ་ཏགས་དགོདཔདང་། ཙོགས་ཆོསབ་སྦ་པ་གཉིས། འདལ་མདོར་བྷ་ཉན། རྒྱས་བཤད་གཉི་བ། བྱུག ནདཏིས་ཅིི་ངནག་ཞིད་པས ནཉདངས་བའབདང། དག་བ 
༡ི་མཚ་ཏིད་བཏོད་པ་ཐདབ་གསུམ། དཔ་བགཉིག་ཡིནིཟུང་། ལ་སེལ གིགན་ཡིན་ུང་ཀཱཱཿ་སེལ་བ། བུཏགསུཊ་ོན་སེ ལ་བགསུམ། འདིལ་གསུམ། ག གཞལ་བྱ་གཉིབཡང་ལ་ྟ ྕེཚོསྟ་ཉི་ཁྲ། སུལ་ཅན་ཤེསག 


-༤༨༤༡༤༧༠༤༤༤༢༠༤་༤༤༤༢༧༢༤༤༤༢༢༦༧༢༩༥༨༤ཕ-༨༤༧༧༤༨༧༢༩ 
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(ེ ༡༡༤༡ པཿ 


གདག |||ྣ||ག།ྣྲགླགླ་ས ་ 2 










༄༅་ །ནམ་ྱ་དདེང 







་བའི་ཁོ་དལ་དང། དེའི འི་ནགཉིག། འདིག འདི་ག ་བྱ་མ་འདིནཏོག་བའི་གཟངྡ་ནམ་རམཆོ་ནྭལབའདོ་བདུད། དོད འདིལྭ་ཅི་་བཤད་པའི 
དང རྭེྱི་དོ་་ཆན་གཉིས། ག་ས་ག་ལ ལ་ག ཕིལ དྲ་མ ངོ ལོི་ོ སྤྱིཨ་ཆན་ཙིངབཾ་བྭགོ། །དུ་འཔོལ་གཉིས། ར་བ་དར་བཤདུ་བདྭ། དྨོན་བྲ་བ་བའོ། །དད་པོ་ལ 
གསུཡ། པེ ་ྦ གནས་པོ ཤོ བ་བླ གྱིབ་བབྲུབ་པའོ། །དུད་ 

/{ ཌ་རུ ྣྲྲློོོ་ ེའརེ ག་ཉི གྲ ཊཾ  ་ 
{ ཏཿམཆཾནམ་ཡིནཿདདབྲདོདབརའདོད་བདྲགག་བདང་། ཕྱི་ཡནག་ 








རར རེི་ དྲིག དེ་དགག་པའོ། ཤི དགྲ ཝཱནཱསིནའདྭ་བུད་ཉིས་བླུམས་པའིམི་དདང་མཆནམ་དྲེ་བོ་ 
༦ ༢ "༤ ཡི་དོན་།དན་ལག་བའམེནྱྱངདཡིན་བད། རི །དབུཔལ་གཉི་བ། དེཡི་ནན་དེ་བྔ་དོདཔས་དོན་ལ་མི་འཇྲུག་བ་རཐལ་བདང་། 











¦, 9 ལས་གསསོ་ལག 2 





༄༅། བུ་ག དོནདབེདའསདབདཔོའི་ཚོགས་དྭོན་འོདབའི་ལནདགན་པའོ། །དངཔོལྭ་འོདབ་དངུ། དྲེ་གུགཔ་གཉིག། འདི་ཟླ་མི་འནུག་དབྲ་གས་བརྗོད་པ་སིའད། ནོད 
 ་འརར་་སྤསྤཀྤསི་ཨའྤའྤའཡའབཛཇིཇཛཇྔྣྔ་ྐྒི་ྨྨྨམྨཔསཔ་པ་།་ྨིྨ ༼ཏངཔོི་ 
རཾ འཇིན་ ངི ཏའ 
དགགཔ་གཏིས། འ ི་ ཅུགབསའགས་བུ་བྱམེདན་འགའབར་མིའཐད། ེསདགསེདའྱརིནཅི་མའེའིྱདབ་ཡི་འྲད། ནཱ ཉིམ ངཱ སོམ ས་ད 
ལྟ དབའེ་ལན་ལྷ་ཆོདབདང་། དེའི་ལུན་གཉིསུ། གཉིས་བདྷ་ཏེདདངགཞན བདདདྲ་མེད་ལྷི་ཏྭས་ཁིས་ དུདབླ་གབབ་ལགསྲལ། ཕོགས་ངོསྤ་བུབ། རྟོགས་དགོད། ཅོདབ་ཐ 
ཅི ༤ དས་ནང་བཤྱ་ུན འི་བདཔའེ གུ བོག རྒྱ་གུབ་བས་གསལྡ་ཛུག་གཅིག་ལིནའདྲགག་བདང་། རས་ཐདད་ཡི་དབ་དགགཔའོ། །འདི་ ད་ད དེ ། དེ་ 


བྷ དགགཔ། འདེལ། དེགཏགྱཆྲབ་དྲ་ཐལབ། ཆུ་བྲབས་ཁིའདེལ་བདོནདམབརམ་ཟུབ་ད། བབེལ་རེདདགགབ་གརྱས། གཉིསཔ་ལདིའི་དཔེ་དང་། དོད་ཁྱ་ཟརབགཉིས། གསུམཔ་ཅོདྲསཔལ་གསུམ། རྟགས་མངེསཔ་གང ཟབ 
༢༤༩༤ ཆོཿཿལ༠༧༢༤༢༤༢༤༥༤༧༤༤༤༤༤༤༢༧༤༧༧༧༧ལ༤༠༠༧༩༢༠༠༧སམཆསཆང་རོསརརར་ཡམ་མཆས་བཆལ་ར་ལཁརརར་མཁའ་མཁསས་སཁ་པ༧ས་མགར་བཡར་ཡལ་ཡསསསསསསང་རའརལ་བཁ་མསའཟསས་མཁང་ལམ་ཡས་སམམར་པངམསཿས་ཅལ་ལ་ཡར་ཡཁལ་འརར་ཡསལཁ་བར་རས་གཁལ་ཁསངའཟར་ཟཟཟར་འཟཿཆར་འཿའ་འཁཿཿ་འ་འ་ཡམཆ་འ་མཁམ་པཡའ༤པཡའབབས,ས༡༤ས༡བས་་སང་ས་པཔ་འམ་ཆང་འཇའ་ང་འབས་བ༡༩སསས༠༡༡༠༠༤༨༡༡༡༨༢༢ར༢༢རལ༧ག་ངོོར༧༧ ༩ 








£ 3 


ཛཿ བསླག 


གཉིས། ཆ 


ཏེན ༧ རེ་ཆེ 
ཇད །དངས་འངབཏགས་ལ་ དྲ དབརོ གི 








ཡགས་མཆོངས་ཅི་ ལམ་པ་ས་ལིི་གབུྱི་ལ་གུརམོ་འབ ས་ས དང 
རུ་རྟ ཉུནཔ། མུག འམ ༣ ས་འ རཾ ི ལ་མས་ཀིཞམ་ ལོ 
༨ རཾ ཅིན དོན་གྱི 


རེ 























མ་འ ཤར 






དཱངཔ་མེདི་ཆོས་སུཌགཱལབ། བླསབའེམིདའ་ 


རི །ཾ 


:མཁོངསྤ་ཧྷི་བུམཔལ་བཏུགས་མིདྲང་ 


དབ་ང་ཐལ་བས་དགགབ་གཉིཔ།གསྫུམ་། 









བདང། ར་གོ 


། 









3 ༥༥ 





ཁ་གབུམ། ཤག མེ་ངོགཉོཔྱིམཚོ་ོ་གེད་བཅབ་པ དེགཉིསའངིགྱངིནྲ་གགས་པ ས་ཡི་ནཅིདྷ་ཧཱི་ཕ་ནག་དབའི་དབང་གིས་ཨ ཙུ མེ་ཡལ་ 
་ཡིབབགཔ་དགག་པའོ། །གསུམཔ་རིགས་པ་གཞན་ཙིས་དཀུགཔ་ལྔདུག ཁོ་ལ རིང ཚོ 
བའྟི་ཏགས་ཅིས་དེངབླསབཔ། ཕྱི་མཚནགསལབའིའབྲས་བུ་ཡིན་མིན་བརྟགས་ལ་དེང་བརྫུབ་བ། འོ 

འདིན་ཤེསཔམྱི་སིདསདངསམདདུརླད་འོ། །དབ་ོལ་ཏགས་དགོད། ཁུབབླ་མབ། ཊོདཔྲ་མངའགསཊ། འདིལ་མི་ལ འཕྱལ་གསོ བ་ག ི་ 
༢ ཕྱིགསལ་རྫས་གཅིག་ཡིནཊ་དགག །རས་ཐ་དད་ཡིནཔདགག །དྩོན་བྲམ་འའོ། ལ་ལུང ༤ རུ གདེབ་ཞིན་ཊ་གལ། །ཝོནཔསེབཔོལ་འགོ་མིའཟའཆ་ ད་གས ཆུ 
ལ་བའོ། །གཉིས་པལྷ་ཆོདབ་དང་། དེདགག་བགཉིས། འདིལ། དབགས མ་བརྲལ་གྲང། དད་ྱརར་བདང་། སེལ་བླ་མ་བལྱ་བོནདེམེ་དབ་གཉིས། གསུམ་པཔོ་ིའྲབས་བཡིནཡིན་ཏགསལ་ 





ཏྱ ༦ འོ 














ད 







2:29 ༦ཿི༦༦ངི9£ 2 





: 














ཡྲ་ལད་བེདཔའི་ཏགསྲ་རིསྦ་རེས་དཔགཆོདམད་བུབ བའྱི་པོགས་ཆོས་མྲ་བྲཐབ་བཤད་ཟི 
གིས་ྲུ་གདསདེསཔའིདན་བཤདཔ་ལ་གྲྭསཌ། -གཞལྱ་བགཉིག་སྲུ་གངས་དེས་བ 
; 





ཡོ ཊིའི འོར སན་ཆ འོ་དས་ ་ ཤོངཔྟཏིནམ། 


འདིལ་གྷཉིྲ། ཞྭབུལནཆོདམམ་ཡིནིང་ཕུལ་ལོདབརྩ་བདན་རང་མཆནམི་ བཤར་ཐལ་བའྱི་རོདབདང་། ནྲི 


འེ 


ལོ་དང སང་བ སཱ རོ རར་རོ ས་བཞག་བའྟི་ོག འབོབ 
ཐཐདྲ་བགཔརངམཆེན་ིནའྱིདུམཆོན་ དེ་ཡའགལ་བླ་བདད། གའཁུཡ་བདྭ་འན་ ཀ་ཝེ་ཁག་ོི། ། 
འོ །འདིལ་བཞི། ཐལ་བྭ་་ ཁུབ་མངསཔའྱིདུ་མཆོན། ཐལ་ཀ་གེཉིས་པའྲི་བབ་ཡ ། དདམཆཾ 














ཐལ་བདང་དའྲིཁབ་པ་མདེས་འདཔེས་བཤདཔོ། །འདིལདཔེ་དངུ། དེནགཉིས་གསུམ་བགཞཁྱ་བ་གཉིསས། ད་བམའདལའགིས་༤ 


ཆནསཾ་ཆདམ་གཉིང སསྤུ་གདས་ང 


'གཏིས། རདམཆ་ནཁང་ཉོའས་ཅིསཏོགཔ་འབདནོ་དུཨ་ཆདམདབཏན། ི་ོགས་ི་སདགཆདམ་བཏདཡ། །འད་ཡགསུམ། བབ བདན་མཤ། ཞའ གུརརོགས་པའི་ཅདམརྗེས་ 





འཤདཔ་དངོས། མྱཾའཾདོནབཔཱ ཝྲ། མྱི་མཆོནགཞཁབྱམ་ཡིན་དཧེ་ཚོདམ་གཅི་གཟོ་ནད་འདོད་ 













¡ ༢༩ ༢༨༢53ཿཿཿནཿ8ང 





ཤྲ ོ རཆ ཇས རར 
བརག ཤཞོག་བུརཆེདདེས་སུ་ཐལ་བ ! །དངའོལ་གསུམཊ ར་འ དབདམདོན་གླད་དོན་་ 
± རར མདོན་སུམ་འཇལ་འིདཊ་ཁོག་བདདདོསམེདཔི་ནཔསདེབ་མིདང་འཇིགརྟེན་འདོལ་མེད་བདེ་བུཁབ་འགའ་བདང། ངེ དེ་ལེག་པའི་ཏཱག 










' བི ོེི གཿ ཙོ རྒྱང དོས 
སི དྡིལ་གྲས། དགག་པ་ལ ཏགའེ གློག མི བཛ་ཝ་མ སོ་་ ིདཏ་ ེ 


ྲཾྲཾྲ་ གོང ཱ 


བའྲ་ཚུལ་ ° 


ལ་བགཏས། 














བོགཟགས་ཅནཔ ཁྲབས 
ཁལ་གཉིས། ཅྱོད་པདང་། དེདགགཔའོ། དགིག ་དི། གཞལ་ངངས་ 









སིི 












„2 °£ 


ཏཱ ཞེལ། ག ཞལྦངཀཉས་སའིསདོ། ཁད 
ཁུ ± ། རི 





སྨ པཿ ཛ་བ 
` ོི 
དཀག ཤོ ོ་འོ་ོ་ོ་ 


ཧས དོབ 


རང ` 


སྦྲིད 





རོས 


༤༤༩ 








ཅོ་ཚད་ཇགསྦཡ། 


དེསཔའྲེགབས་གངསེལ་བར་ཕྲི་རུས་ཏེ། མངོནསཔ་ ཚད་ཐམད་དྭ་སྦུ་བཁོའ ར་ 
ཅཅཿཅཆང་ངུང་ ་ ཊྲ ཐིར ྡ 





» ༢༦༦5“ $ 
༢༤༢པསས་ ༢༦༩༠ མ་ལ 


ཱ | 


གགས གོ 
ཁོ ཁོ་བོ 
ཐྷཾཆདཁམང་ འྲགུབ་པི་དི་ 388 ་ 


ལའགྲར 
མིག ཧ་ཨ འདིལ་་ 

།ཁེནིས་ཅང་ལིངབུབ འོ། །འདིལ་གསུམ། ཚདཔ་དད་ 
་ར་་ ཐེས་པལྟ་ཐོས་པལ་བཞི། 
























དཱི དམིད གད་་ གཏག བྱ་བའོ དགགཏགས་གཟ་ཁ་་བསན་བསནཔའོ། འོལ ཆོོ 
ཟོའི ི་ོ 
` ། | ཁདོད་སྙིདགང་ྟོགས་འཇི་མངོནབྱསརེཞེ་ཅ སེང འཆུ ཅུ་དོའིདྲིསའདའི་ཏག་ རར: ་ 





ཉར་ནལང་འ ཱཾ ཟོ་བོལ་འཞི། དོན ན་ཤིས་དུ་ཤེས་བུ་བྷས་བ། དེྱིརུ་མཆན། ཁདོག་གིལི་ཏགཔ་ཞེ་ ཞེས་པས་ཆོས་དང་ཆོས་ 

ར་བས་འ དྲད ཆོོ ཧས་བསྲ་ཁབབའོ། ` ་ དཀྱམ་་འད་དེམབགས་ཏདབདང།། འཁུྱ་ཆུལེདནམངོན་སྦམ་ཅྱིས་ཏོགས་པ་ 
དད ལྦལྱ་ནས་དནཊའི་དབང་གིསྣ་ཏགས་ལ་བཉེནཊཨཁདོ། ནོར་འ ཉལ་ས གང་ྟས་བདད། གྲར་འ་པ་བཞུངནགམངོན་བ་ཡསལ་ཏགས་འྱིར་མཚདནོ། གསུམ་ལ 

༡ བ་ད་་མམར་ངང་་་་ིསེ་་ོས་ངོསངང་ར་གསེ་ོ་ོ་མ་སས་་གེ་ངོངོའའོོངོོ་ངོངོ༩༤འས༤ོ༤༤ ༤༤༤༤ ༤༡, ོོོོོོོཾོྣྣསྣ་སཾསཾ་ 9 


-ྱ ༤༨༤༤ $ 






















ཕཱ བགས་རངདགནས་པོའ་འང་ ག་ང ་ང་་ ཅི ངངིིྲངྲེིེ 
བལུགསུམ། དངས་པོལ་མཐའ་གྱུཉི་ ི་ཁིསཚོད དེ་གཉག་ད ན་ཕདཔ་དང་ཡེདབ་ཉིད་དེདབའྲཕོད་འདུའྲ་བལ། ར་ ཁི་ར ར་འ 
བ་ཤ དབ་དང།དེའི་འཞདགབ་ དབུས་ན་ཡོད་པ འེ ལེ རི 
[་འབའ་བུབེ་་་སི་གས་སོད་ཅུ་གེར་འདྲར་འོལ་། བར ུ ཨའ == པྲནམེ་དབདང་ཤིག་ནས 1 

༼ གང་འམ།།ཀཝ་ཐའའ་ཁང་འ༡༡༡༠༡༡༡༠།༠༡༡༩༡༦༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༢༡༢༠ྣ༡༩༢༩༢༠༠༩༤༨༥༩༩༡-༤༤༤༢༤༡༨༡༨༡༡-༨༤༠༢༤༤༤༤༠༤༨༢༢༤༢༠༧༠༤༤༤༩༤༧༤༢༤༠༤༤༤༤༢༤༤༧༧༢༢༤༢༢༡༢༢༤༤༤༤༢༠༤༧༢༠༠༢༠༨༠ར༢༢ར༥༣༣༠༢ངངལམལབ་རར་རའམམམརས་པའབལསཔརརར༤ར༤༤ར༠༤རར༠༨རཔ༧༧རརརལརརརའར་ལསམཅས་འཇརའ་འརའཅ་འའ་ངའ་བས་འའསརའསརཔར་པང་པརལ༤པབཆམས་པརཔས་འཆངམངའ་འབ་འབ་འཆམ་འངལན་་ཆ་འནམམའལ་ཀཡ་འངབང་འཇཝ༧སསསས་པའ༧༤༡འགསས།༠༩༡༩ལ༦༥༡༡༨༥༩༡༡༠༩ ` ༧ 
+ ་ 





















༄༅། དས་འགན དོང དེདྭགག་པརོ། ། །འདེལ་གཉིས། དངོས་པོའྲས 
ཆི ་མི་དངབ་འཐའ་བད་།  དཔ་ཏེདངང་འཔོདའདྲུའི་འབེལ་བྱ་ཏུག་པ་ཡིནཔས་དྭ། བདཔ་རྭད་བས་བའེདངོས་པོ་མེདཔར་ཐལ་པའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་ཆུ་འྲབས་མཐའ་ཡིནཔའི་ འྱི་དོད་པ་དང་། དད་ཀག་པ་གཉིས། 
གཉིས། སར་མེདདངདངོས་ཕོའབེལ་བམེདཔས་མ སཱནམེདཔསྭ།ཁདཔ་རྭད་བུས་པའི་དངོས་པོ་མེའྲབདབ་དང་། དཔོད དམ ས།ཁད་ བད་ངག་པའི་དང་ོ་ྟའགཔརཔའཟུ་འབརཝ་་བའོ། །གསུམ་ 
པ་ལགཉིས། ལེ ལ་ས དྲ་གགཔ། འདེལ་གཉིས། ཡོདཔ་ཧིདདངའྭགོདའདའ་བེལ་བཏགཔ་ཡིན་ཊས། ཕེས་བྱ་བིད་བའི་འབབས་བིུ་འབདབ་དང་། འབསང་པརམེདི་དབདགུགཔའོ། །འདེལ་རོདཔ་དང་། དངགག་་ 
ལ འོོ དའ་དེལ་གཉིས། མདམེད་དདདངོས་པོ་་འཔེལ་བ་མད་སྔ་པརམེད༧ངོས་བོལི་འཐདབརཐལ་བ། འདོདན། ོའ་གང་ གབརཔལ་བའོ། [གཉེས་པཁདཔ་བདོ་ཤེས་བའྲི་བོརདམ་བུ་པབོགས་མབ་ཡིནབ་དགག་པལ་གྱུ། 
¡ རྱས་བའོཿཤུག། ཿ ་ དིརྷཾ་ཉམབའྲིདོ། ཛྲ ཧའི རཅམཁས་ཆིོབནད་ནང་ རབསྟན། དནཔ་རྟགས་པབཏྟ པ་བགྱབབ་ལྔའ་འདནགཔགོ །དཔོལ་གསུཌ། སྔཐི་གཅགཇིནཏའལ་བབ་ཆདམས་ཡིན། ཧྲིའ་དེནརེས་ ཌི 


722. £. 
= ` ལོག་གོ ! 














། ས་གས ཧྭ! 





༣༠ 


གཉིས། རང་ཤེསབ 


གསྱུམ། དགང་ཤེས་བརྗོངབཇོར་བའབེས་རྩབའཛིན་པ་དགད། བདའ ང་གས 
ཏགཔའིགཟྲང་པུལཔ་ཡིན་རྦབཔ་པའོ། །དངངོ་ལྱ་པགས་ཆས་བ ༥ རས 
མདཱམེགསའསའེགས་བཞོ། །གཉིསཔལ་པིཞི། རོགས་དགོད། ཁབ་བླ་མབ 


བུས་གཅིག་ཆར་སེབ་དངགུའ། 
ཐལ་བཞྱི་རོད་བདད་། དེདགག་པའོ། 













ཟགཉིས་བ་མ 


ན་གཅིགཆརསྱེ་ཕེ་བའི་འཁུལ་ཆུངོས་བཟླངབ་དང་། སྔམ་ལྷ་རོདབ་མང་༨འོ། །འདེ་ལ་གཉིས། དུ་ཡ་གཅི་གཚར་ཕྱེནགཟུགས་འདིན་དབང་ཤེས་ཏ 


ཅིས་རབལ་ཚོནློགབུང་ཤིསའིགྲོདཔ་བིབརོད། ཛོ བན་ད ཨཿ 
ླུམ་་བདང། ཏི རྟགས་དགོདབ་གཉིས། ངུངཔོལ་གཉིས། གནས བེུད འཟོརཅིད་དད། ང་ དག་དེ 

ཡིགས་ཆོས་མྲ་གྲབ་པྲ་སང། ། དབང་ཤེས དུང་བདའཔ་ ིནོག་པའི་ཞ། ཀཨཔ་འགལ་བད་བྱནཔའོ འོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིག།རང་ 
མཆཾནབནྡ་འདྲིནཊའིཏོ་ གཔའི་ཕུ་ལ་ཡིནན་མིག་དབངམ་དབར་ཡང་གཐུགས: དབར་བལ་བའི་ ཇང བྐམཔ་པུར་བམམང ངད ཐིའྭའྲེ ལ་པ་ཤེས་ ཤེསབར་ཐལ་ 










།ཐོང་ཏོག་གཅིགཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་ 
'རྟོག་བབ བརཆདཅེངའཇྲགབད་ 


།འདཔ་གཉིས།  ཕིྨ་མ་པག་གའནཊང་ཞིསཔའརཅང་འདག་རམལ་གདན། དི དེའི་ལནདགན་འའོ། །འདིལ་གཉིས། མགལ་མདིམས་ཅི ཅྱིས་འཐོད་ལ་ སྤྱའི་ཨཚོསས་སྱར་ལས་ 


ཉེའི འན 
རཔ ༢ རགྲ་་ ཟི 
གསབ་གཞན་ཅིས་ཅདདགགའའོ། །འདིལ་གཉིས། འཇུག་ཤེས་ ་ 


ཀགཱཤི་ས་བ་འགྲེལྱ་བེདགཞན་ི་ ¬ 


ལ་གཉིས། ། མགལ་ཁེམུར་དུ་བསར་བས་མེག་བླ་གདབས་དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བརླ་བརབ་ཨྲེ་ནབྱ། ཟ་ཡི་ 





༤༠༥ ༢༤ ཛང་ོསརིཕུང་ འཛོདནྲཔ་མདིཡས་ཿནྭདྭ་ཐོས་པར་ཕེས་བའའ༧། 
དུག་ཀའཛག་བའི་མིག ཤེས་དང་མེག་ཤེས་༽ཅིག་བུའ་ད གྒྭབའི་མིགཱ་ཤཱེས་བརཆོད་ཡོད༔ དཾམེདྷ་ཧྱི་༡དབརམི་འྭཐླ། ཡེག ༈ཁུལ་བསྭ་ཁབ་བརྡཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་དབེདགག་བ་ 


ཀཱཉིས་བའྲགལྱ་བེདགཞན་ཅི་ལུ་གསད་གགབ་ལ་གསུམ། སིདབདགལ་གཀས་ ་ 














| མཚམ སྨ གྲེགས ཤདཔའོ། ར་བའི དྲ ྱཀཔྱངོདེདྲངམས་རབ་པེལ་ 
་འགིམསཆ༨༢༢༨༨༧ཆོང་ ཚ་ འི་མ ལན། ཧ་གོ་བ ར་ར གབ་ན་བདདག། 
ངནཞན་མབདམདུ། 








མྱ་བཔཔའིཡིདཡོདབསྱ་རིས་དོན་ལ་ཕྦོདའེདྭྱྱག་ 
ོ་ོ་ོ་ གྱར གསགས དྲུལ འབད་ཡ་བླནོ། ཅོས བླ་གུབ གན གསུང་ཤོང་གྲ། གཡར་ཁ་བའའི། རྙིག 
བྱ་སིརརཱཀག །རིགསདོནགཞན་མེདྱཀངདཱམལྭ་པཱི་སཱ་འཛུག་པའིདས། སའི་བརྔོདྲ་བགཏན་ལ་བབ་འགོ། །དངཔོལ་གཉིས། དོམངོན་བུམགིག་མིའགུང། ཆཱེས་དབགགིས་མིའགགུབ་དོ། །ད 
- འི་དེ བརས་བུབ་བོའ གྲུབ བ། ཡནགཅནལ་འདོདའད་འབྲེལ་བརས་གཞན་ ཡདབ་དགག་པའོ། །ད ཨཅཿ་གས། བླ་གབ་ངན་པའི་མིག་ཤེསྲིས་པོལ་ཁདག་ 


ཤིབགྲུཀ། འྭ ༣ཕེདའདའིའདྲེབར་ ཱ 





༦4‰:ཤེཉ༠ང:969༔# ༤ 















༤༤ 


ཞོ་དོ དདིང་བབོ་དབོ་དོ་འབླ་དབ་བགལ། ཡི་ོགུབལ་བངཤབཅོ སང་དགོང ན། བདིལྷ་ཅུགས་དགོདཔ་དང་ མཐངས ཱ 
ས་ཁ དགུག་བདངོས་དང། བྣམ་བུ་ཏེད་པཾཛིབའཛུགཔའི་ཡུང་བོས་འཛུངབའོ། །དང་པོལ་བཞི། རྩལ་མངའིལྨ་ར་མ་བུ་ཞེསྨྲགའཛུག་བའདདའདྲ་འིའ འརགྲ་བ འྱི་དུ་མཚན་ཅན་ི་ནང་དགག ། བླ་གབ་པ་ཞེཔབའི་ཟ་ 





ཆ་ཅད་ལམདྲརརཁྲ་བྱི་ར་མ་དུའོ་ཞེབ་བའི༔ དྭགཔ་དྲས་གཅིགཔའི་ཡནལགདང་ལན་ལག་ཅན་ཡིནཔ་དགག །རིཀསདོན་གཞནམེདཁཿྲ་ ཙླ་དལམའྲི་ཐསྟ་ཏོནཔའྱི་བུམཚནནོ། | ཁྲུ 
ཊགི་ལབེབཡག༡ གས་དོན _ཧྱིས་བུད་བྱག་བཅནི་ཇདགཞི་ཆཏྐཆབ་ཧྱིའབྲེལཔ་རྟ ར་ས ་ གོ 33 





གི་འ་ཆན་ཞེས་པའིམིངབཏུགས་མིངངཛྷགབ་དགག །དངོས་མིངལྟཏནསམི་བའ་ཤདདོ། །དངའ་ལ་བཞི། རཆ རཆ ཆོ་བདོན་ཞུས་བངབརྒ་ནཆ དན་དང 
གོབརསགག་ཤྱ་བའཇུགབརངསྦ་འཔས་བདཔ་གཁ། ༩བའདེ་ ཁབདྲ་འནེསབའའནོཏའདོགཞན་ཡན་གང་བཛོངབ  ྱ་ཤ་ རརིགས་ཡིནན་དའཅགའ། 











° ˆ 
] ལདབ་བལ་གུཿས། འ་བ མྱི 





















ིགབ་ ཟ་-་ ོ་ཁོས་་་་་འག-འི་ 










ར་གདན བདག་པའ །ང་ ཀ་ཤི དོན་ག ལ 
ྒ ` ག་གོ གས་ལ་བ གང་གི | དེས་དའཛོད 
བདེས་ཡིན༔ ནམཔརབདཔ་ལྷ་རོས་འཞྱིར་རྡ་ གདགགབ་ལང བརྟན། རླར ཤི དིག གཉིག་པ་ལ་གཉིར། དབང་ཤེས་ 
ི་་ར་ངོགཔ་སིནབམདནཕཿ་ཧིག་དགག །ཟིགཔ་ཤ་ རི གྱབ འི་ཤེག་བ་གདང་ཡདམི་ 
















བཞོ། ནདང་པོལ་གསུམ། རྭ 
(ཞེད སགས ་དཔབབ། འདད ན་གནས 
རོ སྤ་པོངབ་ལའང་སྩོན་དེམཆུངས་པ 

`; ;གསུམཔད དན ༢་ཛསམ་པརཐལཔལ་གིས། 





༅། རཱ གླགས་རྲིནཔ་ཤུན་པ འབྱབའདཔརྟུ་གུ། ཁོ་ཡང 
` གུགསའཛྲཏོགམེིས་འང་ནམ་་སུ་བཞན་ཡངཏདད་མཛུས་ད ང་ད 
རདོད་ འབས དས་བ 


ནོ་པ། ཉོགམེདྱའེསྦྱོངན།ཁ 


ངནཁསྨ་བངསའགལ་བ། ད་ 
མྱོང་བྱེད ཡ་སས་་བའའ། རམ 
དཀུགངདང་ཡད། འདན 


དུབཟཱསིས་དླགས 








རནཾེིེ་ 


དའི རྡེ ང་བ ༨ རངཝས་ 






ས་པས་ད དྲ་བོདང་གཞུན་བློ་དོད་ཚུལ་མཚུངས་པརྦ་བལ་བགད་མསོ།། ཧུ 
ཨཌླ་བཱིིཊཔ་་གིསྨན་མཔགཏདཔའིིམསྱ་སིཾ་དགག་བའོ། །དཔོ་ལགི་གརང་ངེར་སི། 


བྱེ ས་བ་ལ་བཞི། མངོན་སུས་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ ུ 
ོོལཁིའ,ཚགགཙོ། 
ཏིས ཤེབ ། 










༤. དགོང 
ིར་ ལི དཱ ཧི 












མོ་ཡི རུ སེ་སེངོདཀག 
དཱུ ཤ་ཚ ˆ“་བརྡ་དྲནབསྱེང་ཇེས་ལ་དབང་ཤེས་བྱམེདབ་ ཞིས་མརཔཔ་ གཉིས་བ 


ག་ཁ 
༩ ༨ལཔཞི།  ླེི་དམལ་ ཞས་དེ ཅི་སེནསྭ་བྷམྱ་ཐ ཆནག་ལ པབ ཅཅ ` 
གགས དེངའདྲ་སར་ཡརས་ལིར་གསཅིསདངདགས་དྟག་ི་ན་ཤབ་ུནམ་པབཡན་བགལ་ིབསཔཡད རབཔའི་དཔའིན་ཅ་གསདང་། པ་ཞས་ཅིས་བ་ད་ལ་སྡཔའི༢ འཞེས་ཐུནམདྲམ་ཡིན་ 
སས སསྣིྣིཀསཀས༽སགཏགཏགཛགཛགགཛཇཛིགཛཇིིིསཀིིི ༼༽༩༽༽གཀ།|། ~~ -. 











= | ཿད་རེ་ལ་་བད་གཔ་པ་ཞེས་པའྨིལསྟ་སོནལ་ རྔུ་ཕན་དེལས ཀྐ མམ །ངྲུ་ཟེདབའི། 
པཾ དུ་བས། ། ི་ོ 






།བདུགོ་བའི། ིུས་བསེདབརྟོ གྱིས་བ 


གགས མ་བ ། བ་གསང་བ ཅོག་སབ་ལ་མིྲ་ཁབ། 


ནཡི་ནྭ་ཛྫིརསྦྱཧི་དང་གིཡ། 


ཅིནཅིནལ་བ་་གིགམ་པའི་འབྲིནཊ་ལནཅིག་ཁརཔ་ 




























ལ་བ མྲ སས་ ེ ཐམས ༩ ༩ ཀླར ཀ་རང ྨ [ལྭ རྨ ངཱ 
༄༅། །བདང་། འཇྲ་གསྱསུར་བ་གཅིག་ཆར་འྭ ཁུལ་པའི་ཆུཡི་ནབ་དགག །དྲུ་ག་གཅེ་གཆར་སིའཇིན་བདེལྱ་ཊེམ་ལེབྱ་ཧྲི་བ་བོམཐོངབག་དགག་པའོ། །གཉིས་ ཱ ཟིནྲདནྭུརྱ་བ་བ་དང་། རིགས་བགཞན་ 
གྲིས་གུངདགག་པའོ། །འདལ་གཔུམ། ཏེལ་དུ་ནམ་མཁའ་ལས་ངམ་ཁ་པའིནུ་བབ་པརར་ཐོང་བས་དགག །བོའ་ཡུ་པའརིམས་ཅནད་ངརིམ་སཁ་ནམིན་འརམཆོང་བབ་དགག ༨༧༤ ༤༠༨༤ ཇ་ ཁྲུལ་པར་ 
ཐུལ་བའོ། །གདཨ་པ་པ དགག་བདཔོསདབ། དེཔགས་བཡར་བ་གཅན ཅྲི་བབོ་ཡེན་པའྱི་དོདཔ་དང། དེདགག་བའོ། །འདེ་ཡ་གཉིག། དྲ་ཆོགུས་བཅི་ག་ཡི་ནབྱ་པདཔ་དབུ། གནོདཔ་བྔ་དོད་བའོ། །འདེ་ལ་གསུ་མ། ཁྱ་བྱ་བེདའག་ལ་ཨི་གས 






€ 






7 





དྲྭ < རོ ངོ ༤, / | 
4, ིཏགསཅུས་དགག །རང་བཞིན་ཙྟ་ཏག་སཅིས་དགུག །དཡ་མངེས་ཕྫ་དཔའོ། །བངའ་ལ་གྱ། གཏན་རིགས་ད་དཔེདགོད། ཇེ་མཁེབྱ་ཀྲིབ་བླ་ད་ཁ་བགསདངང་ཅེུས་དྲ་ུ་པ་བ། དེའི་ལན་གག་པའོ། །འདི་འྱ་ 






༦ 


རུསྦསྲི་བ་བོ་ཡན་ལགཅན་ལསྔ་རས་ཐདདབའེ་ཡན་ལག་གྲི་བོ་བའདོད་པའྱེ་ཉོདཔ་དང་། དེདགགཱབའོ། [འདོ་བགཉི་པ། ད་མིགས་བྲུ་ མདམིགསབས།བགས་བ་དབ་། དོནདྷུ་མྭ་དྲཾཅ་གཉིག་ཆར་མརཱངས་པའི་བཅོབ་མིན་དང་བཅོས་ | 


།འྲིབ་བེ་དེན་གཉེགདང་དྲ་པ་དང་རེམས་ཅན་དང་རིམས་ཅ་ནཨིན་བའི་ཁདབ་རའགཁ་བཁྲ། ཞགཏིས་བརབབཞིན་ཕྱི་ཏཱགསྦི་ས་དགག་པལ་གྲྭ་ཡཨཔ། དགགཔ་དངོས། འའི་ཡན་དགག །བཀག་པས་བུབ་བའི་དྲོན་ནོ། །དགོ་ལ་གསུམ། 






3ཉ་ 


] ཤོ 


བར ཡེབ 





=± ༈ཌ 
ཅེ 
















ཤྭ 





།བའོཿ ༣གུཉིད་པལ་གད་ཨ། ཤེས་བལ་བྷཊ་རྦ་བབབདོརི་ཉཱ་ཁྷ་ཁྭཏ་རབ ཤོནི་བལྱས་བཞེས་བརོའ་ངོའི་བིབ་དང་། བྷེལ་དབ་ བཟོག ཆོ ཆོས་ཅི་བདཀ་མེདྲགུབཔའི་འི་ག 
ནཾ །གཉིས་པལ་གཉིས། ལོ་ཙཱ སྲ ་ུ བྲ་པཱ་བབདོངྱི་ཏུརྦད་ངབྷ་ཏཱརྦཅིདོ་པོནཧིདདྷ་བདེན་ སེརསགས་གཅིག་བར་ཤེས་བདྷ་བརཐལ་བ་ བབ དེནནརིགས་པས་དགགམི་ནས་པའོ། །གསུམཔ་འགྲདུག 
དའ་གཞ་ དགྲགཔ་དངོས། ་ གཡས་ཟ་བའ འདོན། ཆོསྦཾཐཱ་མཱས མས་ཌད་རབ་ཞིན་མེདངརགྱངས་པའི་དོཞ་བཤདཔའོ། ། །དངབོལ་གཉིག། ཅྱིརོབ་གུལ་ལ པུག ི་གཟི་ནཚ་ས་གཞན་དགའ་བབང། ནབཤེས་ 
པའའོགཔ་བད་ ཟླ་འ༢ཛནདོན་གཞན་དགྲག་པའོ། །དངཔོ་ལྭ། དུབ་ དབད་ཤྲེས་ལ་མཀར་བརླབ་དབྱ་པཱི་དངནངགངྷདུ་པང་བདོན་པརམ་ ད་རུ་བཔའིདུས་བརའ་དང། དེགཅིག་དངད་བལྭ་བྷིརུགས་གྱིསྭ་སྲབ་བགཉིས། གཉིས་བལགཉེག 
ཡོངསསུ ཏོངྱ་བིཏདཱང བདཞཔ་རའིནབའཆིནང་ཡིརཡིན། [£  ྲེྲྲོོོིིླ བཟཛྲསུ་གཟུངང་ཡི་ནཔ་དང་། ང དབང་ ཤེས་ལ་གཟུང་འཛིན་གཉིསསྤ་བངབའྲ་ཐལ་པར་ 

ལན་ག གཏིས། གཏསཔ་བཀགདྲ་བངའིདྲོག་པར། འ། གནུང་བདོན་གཞན།ཁེགས་པས་འ ཅནམདྲོན་གཞན་པདའེདསཔ། གཟ སདོཅགཉེངཉིདགཉིསྨསི གི་ཤེས་པའི་ཡང་གནས་བྱགས་ས་བྷ་ཏནཔ། གཟུང 


.. 
ལབ 





















འོད་ཉོའོ་ རླ ལོ་བདག ལམ ཁབབབཟླུ སྲོད ཐའོ །བབ་བཆོ་སོབ་མགོཅད་་ཞོག་ནེདངའི་དོནོ་པ། དྲིག འདིབ་མཚོན་བདྱཔད་པའརིན་པའྱི་བོས་ུ་ཆད་བརྡ་དང་ 
བདང་། འདེར ནཔརྱངང་གནུངངའྱིརེཿཆད་ྨ་དབའི་གྲཔ ིནའིགཞནཅིམཚ་ནཏིདཟས་ ངངབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངའདིན་ནེད་རགམཔའ་དའ། མཆན་མཚེནྩི་བྱ་བདབདེནཔསྟ་ཏོངབ་ལ་དགོངས་ 
ཞུས་དངབ་ཤདཔའོ། །གསུམཔཿདཔ་པངབལ་གསུམ། ཙིདོན་མེདད། ཉོནམེངས་ཧཱནམ་ཡིན་འའིམ་རིགཔས་བླམདཅིད་འག་ཚགས་གདང་དབྱི་ཏེནལ་ཉོས་ནས་དོན་ དོགིའ་པའིདེ།གཟུངའདིན་ཇས་བདཅིལ་་ ་སྟཾ་དཡདྲ་ 
5 ད་པ་གསས་བྱའདཔམ་གསིོ ད་ད བགུ ཤིད ཁོ་ནཏིདམངོནདྭ་མདམི་ཏོགས་པདང་། ཤོས་ཀྱི་བདགམེདཏོགས་པརམིིནུས་ཤིང་གང་བག་གི གིབདག་མེད། དཏགས་དྭུང་གི་གདུཿ་བྱའགའའིགགྲི་ 
རལ བལ་ྱ ་ །གཉཾས་པྱ་དྒོན་བསྣ་ད བངས་ཡ་བཏཏེནནས་ལ་ནགདབཔལ་བཤེ། རྩ་བའྟཏགས་པྲ་སོས་གསེགས་དབྱ་ཞུས་གྲིང་བོ་ཡིན་པའི་ཁདཔ་རཡ་དཔའདརའྲ་བུབ་པ་དད་། རསྤའ་ངོ་ 
སཾགས་རགས་པའིཇ་མེདཡིནན། ཤེས་པ་བཞིན་བེ་ཞུས་སུམའྱསརབདང་། ཡན་འག༦ན་ལསྔ་ཇས་ཐདདཔའི་ཡན་ལགགྲིའ་བོདམིགས་དངས་དམིགས་པས།ཁེགས་བ། དྭ་མས་འབས་བུགཅིག་བིདཔ་ཡནལག་ཅནལ་ཉེསཔ་ 

















༨༩༨ 
དཿ 
















་ཡནནོགོ་པསྦའདརྭབགནསི་འགིནབདྐབལ། དྲྭགགྲི་དབ་བནོཏནཛོནཔོ་ཉིདདརྦརི ཁོ་བོའི ༼དཀཞིི་ཏད་ཆོསའབེལ་བྷཏོག་བཏགཱྱས 
དེསྱ་བདབརྒད་འསནསྔ་གའདན་ཧི་དཆོ་དམསའདབ་ད་བས་ནས་ཨི་འདིནཔའོ། །གཉིན ཕེསུགསལ་དག་ཅགགིགྱངགཅིགཆའདོན་པུབ་བལ་ག་བྱབ། གཞན ལར 
ཟླབཅིད་ཀ། བཟྲའོང་འབི་བླ བ་བགཆིགཔ་ཁནང་གུབ། སང་ནས བ། དེ་རནནདག་ཁ་འདངོས་ཁའའེ་གབའཆལ་བདབལ་བས་ 
༈ དགུགཔའོ། །གསུར་བ་ལ་གཉིས། སླ་པོནསདྲཿ  ྟཏནཀྱ་ཁ་དིནློ གུ རར བཞོདཔ་ཅན་ོནཏནོགན་མམ་འབུང་བད་གཀོད་བདོར་ཁྲ་པའཛིན་བབམི་བུང་ངོ། །གསུམ་བཅོར 

°ཧཿཏ་3ཛ བྱདནགཞནབང་ཤསྦ་་གཛ་ སངུམམདོནདྷུ པ་ྱིགཟུབལུལ་དའི་དུང་བདའ། ནདབང་ཤེསྱ་འི་གདུང་ཡུལངུ་མི་དྲུང་བའོ། །དང་བོལ་གསུ། སྲའི་སྟེངགིརིག: 
དི དིད༩6༩ཌ༩6༩6༩6༩6༩ན༩དནདནདྨེྨྙྡདོདྣཾཾརྣྣ་ 


















བིུམཆོན། ཉོ་བདག 

ྟ་ངོགབྱེ་དོགམེངགྲ་བངལགཅིགུལ་ར་ངངོ། །གཉིས་བ་གདྫུ། 
རེ སྤྱི་ོན་གཞནིསྣ་སོངབའི་གགལ་བྱུརས་བི་། 
།འདིལ་གསུས། ཐལ་ད་དཔཔའི་ཅུགགཁསསླ་དངསཞིངཆིདམ་གཡྲ་བབ་ 
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= ༩: ¡ 



















ཤིབདདོག་ ོག་སའྲབསདང་ིདདབཔོ་ས་ར གང་དང ོ་།ཏོག་ཅིཤོད་་ོ་ཤི་འགྱོ་ཆོ དབའི རྐི སིའི 
༤ ལ་བདང་དེའི་གཟུང་དོན་དེཏག་པར་ཝལ་པའི་ བྲུག ཆལ བའྷི་ཐཱནཿིགྱ་བེད་རན་ལྷ་ཚོས་ 
ལ་དངངཡངོན༔ བསྟུམ ནི གྱེདརིནྱི་ཁུདཔརལྷ་ཉོ་དས་ 


འཐད་བ་པངབ་གྱཉེས སི འའ པོ །རིལ་གསུཊ། ཤར ི་ ཡཾ 
ག་ཇི སམསབང་གཟངའཇིས་མཇདཅད་ོདོ ངབ མོ ོང མམ ཆིལ མཆོན་ཞི་རབ་ོ། །ད་པོལ་གཉིག། ངདོསོག་སྦརོཔསའེ 
----~-~---༤--------------------~----------~------~-----=--༤༢༤༤པམར༤ངས་བཞཌས་ལ་ཁང་ོ་ོའའའོ་ཁར་མཆོཆོལ་འོལམངས་ཆན་ཉ་འཀའ་འཆགས༤སས་འཆ་ར་མཁས།རའཆང་ག་འཁང 
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ཀེ 
2 





༄༅ 







བིློི་ད་ོགས་འབོདོྱཔྱི་མཆོཤ། སབྲོད་གོ་ བོ་བ གི་ལོ ཙ་སདེགསཞང་འནདངདད་འདུག བ་མ 

དགག | །བདེ་སོགསནང་དདྲ་སོར་བརྡ་དུབ་པའོ། །དངུཔ་ལ་གའི་ག། ཧྱིནྐོནམི་རིགཿ སུནད་རེགཡིའྲཐད་ལ་འདེ་སོགདརེག་པར་ཚོར་བནི་བདག་གྱ་ཕ་དུའུྲབེ་བྲབབཔའི་ཡིད་ཤེྲའི་ དཔོ གིགརེ། 

པོ་བ བོགཀདབགསན་ེ་ཡིན་ེས དེ་ཀ ༩ི་ཡརདཱབོག་ཁར་ངའིླཱ་ཀླདབ་བདང་།དློན་ཤྱ།ྷ་མུབ་པག ། དེ་འི རག 
དངཔོ་བ་བཞེ། ཁུབ་བདཔ་ལ་བྟཏན རྟོགས་གོད། ` རྟོགས་ཅི་ཆུཾ་བན་ཐུ་་པཐྦ་དྭོ། གག འོག་ལས ལད ང 

༢ སྐནྲ་གུབ་བྲ་མདབདད། པ་པ པམ་ངེས་པྤ ྔ་ གཉིས་བ་ལགསྟུམ། 





ས་རིམ་ཉྭ་མོངབའི་འཐད། དེ ཆརྱརིདྲ་ས་གཞནིྱ་མོང་བའགོག་པའི་རིག་ ས་པ་གཞནབ་པནབའོ། །གཉིག་བལ་གཉི། དེའི་ཉོདཔ་དབ། དེད་གག་པ། འ འི ཏིས མང ༦ 





ལོ་་གང་བསབར་མཆདད དང་འ རབ : ཏུ 


དོ ར་སི 
སབ་བཱམ ཟོ ་་་ ཉེར་ 


བིལ་བ 


$ ་ ང་ནས་འ དཔོད 


འི་གཟུང་རམའཛིནྨ་ 













གགོཅིགཆརགཅུང་ད་ནོད་ཟེད་པསི་འཐད། དེགཅིགཆར་གདུད་དོནད་རིད་པའཐད་པའི་ལན་དགག་ འདོ ཐོ་རོ་འོད་བ་བ་ བ་བ ོཿ་མྔ་བྲ་འདོསོགས་དབུ་ང། ོད 






ཉྫཾད་པ་དང་། ཟོམ་འཁུལ་བལྔདས་ཐདདདྱུ་མངབས་དང་བཞིན་གཅི་གཡིན་པམི་འཐད་བས་དགུག་པའོ། །གསུམ་བ་ལ། བདེསོགསྦྱའི་འེམ་ཡིན་པ་འགྲོག་པ་ ནངྱ་རུ་ད་པཾཿ ལང རྭ པའེལན་དགག་པ་གཉིས། 
འདི་ལ་གསུམ། གམས་བསྲདཔརྐབའྱའདབན་འི་བད་པ་གསཡེནབས་འགལབཆེདཔའི་རོད་བདད། ངེངྔྲདབདབའི + ཞྭ །འདྲི་ཁ་གྲསམ། རེགསྐབ་དྲད་ལ་གྲཟའ། 
! [མི་འཇད་པས་དོཿམ་ཝ་དདྲ་གོ་བདའའིངོ་བད་གཅིགཔའི་རོད་བདང་། དེདགག་བདའ། དེས་གཞུཌརད་ཁེགས་པའོ། །གཉིས་བལ། དི མྔ་བགཟླུའཕུལ་བཱུཡི་འདིན་བར་ཐལ་བ།འདོདན་ཁ 












བཱབཡའབལཔ་བྟྟན་ཏོ། །གསུམ་བའ། རིགྲས་ཐདད་ལ་རྒུ་འབྲབཡིརུང་ངསཧྐརསྲཔ་དང་འྱོ་ཧུ་འྲབས་ཡིན་ལརེགསབྱའོདང་དེགའིསགཟུང་འཛིན་དུཡི་ར་ ÷` ` གཟུངའཛིནཡན་བཅོྱིྱུའབས་་ 
ནིནནདེཅམ་མདཔ་ཤབརིགྲིསྲབམདའྲགསསཐལབའོ། །གསྱཿཔ་བ་བདེསགསྐར་དངྱ་ཡོང་བའྲ་ཟུབ་བལགགྱ། ན་བདད་སོང་བརྡ་གུཁ་བདའོབ། རྱེང་ཆེད་ཡིང་འོར་ དོ བའི་སངྱ་བའའགའ་བདད་། གྨོེངོས་ཐདདདགག་ 





















༄༅། །བའོ། འདི་ལ་གསྫུས། ཤེས་ངིགཀྱི་སེས་བྱུས་བོལ་གནས་པའི་ དདེ་ བདེསོད། སསོད་བའི་དོ་བོ བོསིན་པ ནཔའྱི་ཆོད་པ་དདྲ། དེདགགཔ། ལྷུགས་གོདདག་བའབད། 
དཧྱུ་དཔ་བཞེནད་བོཧངྡ་ར་ སྤུ་འདད་ཁད་འདེ་སནཊ་མྱ་པེད་བའེ་ལནདགག་པའོ། །གཉིས་བལ་གཏེས། ོགནིཡིསཔ་ལང་ཐའག་ཅུསེར་སྲ་དད་བ ལག་མ ཞུ ཀཿ དངྲུ་དགའགྲངྲུང་སོགས་སྲུ་ལད་བའྲི་བོ་དནོ།ཞནོས་ 
དོ ་བ་་ོོ། དཀའོ {འཡ་ཡངཏསྫརསྭཧཱཀདད་ཐདདྱིརོམ་བཞནའཆོལ་བ་དཐལ་བདད། དདེབྷ་ཏད ཅིགཆེས་གསའ་པའིཚོསེམྱའ 





ེ་པའི་ གས་བརྔ་ཟ་འིག་བྲ་རིའགལ།རའི ལྲི་རྒི་ པོ 
འབདཔའི་གཟྫུགས་བ ན་གག་པནདེ་དག པར དཞེནཔ་ཡི། ནཔ་ཡིནྱ་དྡོན་པ་བ 









༡༧༠༦ ༠༤༧༥ @ 





བྱུང་ཇཱས་ཐད་དདཏ 
དམ་དེས་བའེདབདནམེམྦརུངས་ས།དངཔོ་ལམདོད་བྷཏནྲངས་བདབཤདྲ་བབུགསུག།དིཔ་གཉིགད་དདབོམ་འུལ་བལ་ཐདད་མབཡང་འདདྲདགི་འཐུ་ནངས་ཐདད་ལྱརུབྷཏོན་ིདམམེདཔདང་། ཟྱོདགིསྣ་བོམ་ 
ཟླ དདེདམི་འྲ་མཁན་སེ་དད་ཕྱ་ར་བྱངན་རདམ་མེད་པའོ། བོག ོས་འག་། མརོད་བ བོན འ་ དབྱཏན། དོའདོནྱཧས་བདབཤད། ཏོ།པའང་དངའི་གཉིདང་ 
དོནལམ་ཡནདཏོག་ཡི་རི་དོན་བ་ཤདཔའོ། །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། ། ར་བྱམདོ་་ཏོག་བལད་ྒདབ། འཇགཔ་པའི་དབབཞིལྱ 





ཅཾབསཀྱི་གསད་<ི ཟུ་བླརལབྱབོདམངོན་སཱས་དབྷསན་ ཡའོ།།དངཔོལ་གསུམ། | 














བ་ཁ 


༧།༢རིར༧ 


པོ བྲ་ད་བབ་བ་ོ།མངདགཔ་དང་ཡང་དག་པན་ནངའིདོན་གོསཔས་གསལ་མདའྱབདའི་དོའོ། དཔོལ དའིཏགས་དགོད། རོ ོཔ་གོམསཔས་གསལ་རངབུཔའངཔི། ཁྱུབ་བབླཝ ཟླ་བོ ད་གཉིས 
ཏུ། དེའ རྱ དོ། །གཉེསཔ་ལ། དྡེརལའྱངོ་དམདོན་རྔ་མ་བྟཿན་པདདཾ། ཞེད་རུར་གསལྫ་པདྨ་པལ་འབོད་མདོན་རཿ ཨོད གཏོ གསྱུམ་བ་ལགཉིས། སླདོནདོནཔའི་ཤེས་པ རོག་བར་བྷནཔ་དང། ་ 


ྷྩྦ་་ ཱ རར རར 












༈འདེ་ཡགཱཧུ། ད2དིིིགིིཾ་་་ ོྱུཔའི་དོབཏོགསཡིནའོ་ 


འཛོན། ལ་འ སསག མ་གཏསགས གསིག ×གམདབ་ནཔའེཆེདང་བླ་མདཔ་ད མཚོནཉིད་འད ང་འགྲོ 
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-------~-~~ ༄༅༅༠༩པར༧ཟ༤༥ཇཔར༧རོའ་འོ༤༤ཿ8རཉརསཉལསས༣ཉརརཾཚཔ&2222--4-&-32 ལཱ ངེ 

བླ ཏྲུ ར་ར ་ད་བ་མསསང་གཇས། = རི འོ ཚོན་བྱེ ཙོདཔ་དང་།དེད་ ངཱ 
- ྣ པ། དངཔོལ་གཉིས། རདརིག་བཅས་ཞིཊ་པས། དབ་བའོ་བྲལདཔའི་ཤེས་གྲཝམས་ཅདུཤདོན་ཅུཌྟཏརྨ་དརདབྷ་ནབ། རབ་རིབ་མཆོནེནདབ་སྔནའོ། །གའི གོང་འ 
ཞི་ལགསྱུམ། ཟླབ་གཉིས་སྣངགི་དབང་ཤེས་ཡིདྷཏོག་ཡིནན། རཱོད་བྲུབཧཱིདཱསི་གུསྦ་ཧེན་པ་བྷཏགབྱ་བེ༔ ཉཱ །ུགགི་ཀའྲུ་དབངའ། དས་དྲབདབོ་གྲབགསཿནཡིད་ཤེས་ཏོག་པའྱ་དོད་ 
ུབགནནྣ།བསསལབ ཟླ་བ་གཏིས་སངགིདབང་ཤེསཡིདྷ་ཏོག་ཡིན་ནའིགས་བདངའགལ་དདོ། བ་ཁ དེདབང་ཤེས་སུ་ཐབ། རོག་པ་ཡིན་དྭག །བད་རིགྲི་གབས་མཱཡིན་མད་གདལ་བརླ་འང་བ ག་ 
༤ ལོདངངསི་གུསལབརྩ་སར་ངའི་ཤེསཔ་ལྔ་ངོག་བསྭབུཝཔོ། [དང་པོ་ལ ཤེསུབགུཞནདབང་ཤེས་སུ་འཇོག་པའྱིརུའི་བ། ཟིས་པའི་ལནླཟ་བྭིསླ་དངགིདབང་གེས་ལ་མཆུངས་པའོ། །གཏིས་པུ་ལྭ་པ། དབངའོ་བླ་མདབ་ཡོད་འང་ཐག 
གར ` རསས ྩྣ་ རངགིས་ཅུལ་འཇིན་བབྲདྲ་དུཔ་ལྷ་བོས་པར་ཐལ་བ། ཡུལ 

གསལབརྨ་པང་ཨ་ཡིནཔརཐལ་བའོ། །གསུམ་པཆདམའི་བླབས་བུ་ལ་ལོག་པརྙོ་བདྲག་ག་པ་ལ་གསུམ། ཟྱ་བེདྱ་པིའི་ནམ་བཞག་ངང་། ཆེདའྲདས་ཅི་བུ་བིང་ཅྲི་རུམ་བཞགདང་། ཆིདམདངའབས་པུའི་རམ་པར་བཞག་བྱའི་པཀ་་ 
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གཏུནཔ་དགདཔའོ། །གཉིག་པལ་གཅུམ། ག་ཚ གསཟློར་ ད་དོ གཔ བོ །སངདོག།། ༦. 
ནིནུས་པ། དེན་ གེ ཤེས་པདའ་བདག།དིན་ངོ་ན། སཔ འོད ༣གོགག་བ། ཡིག་བ འརེ་ ནབདང། བགད །དུངཔ་ལག་སུག། དོནྷོགསབངོ་།ཟེད་ངོས་བྱར་བཏུ།དི། ༨ 
ཚད དསྔརྲབདང་ང 7 ་ ཇངོཀྱེ་དོད། ར་ཡ བ །དངཔོལ་གཉིས། དབ ཟ་ ལ་འོ ན་དདོང། ཚེངགིཿ ས་བ་གསལམི་གས་ལྲ་བདདདནས་ཅདདོནི ` 
ཞར་བ ག་ཡེནུས་པ། སྦོའདོགས་རྭས་དུ། ་ ི་ནུམ་པ་སུརྒོ། 

ལསདོནགགནམ་ཡིན་པགོ། །གསུམ་བལ། དྭོནངྲ་དབ ལོ་ག བྲུ 
ར་རོ གཞན་ཕྲནསིཆདའྲབས་དྭགག །རངཤི 
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ངཱ 





ྲ་ས་ 
(སྱ 





སད དགབཔགཔདདཔྷཔྷཔགྷཔགཔྷགཔགྷཔྷ།པྷ།པྷགྷགྷཤྷཤཔབཔབངབཔཤཔགཔ།ྣ།་ྷྱྷྐྩཾྷྐཾིྐིྐེྐྱྐླླླཾཾཾིགིིིླ་་་སསམསས་ས་མ་་་་་་་་་ 2 ླ་་ུུྲ༅ཁཤ༩ཟཤཟྲུླཤ{༈((ུ(ཁཟུཀ༽“ཟ༣༧༣༥'༼ 














བར་དལེབོ འརྡིནཔའཕི་གེགིས། འོག་ལ ཕོགཉོགམལ། ་་ངོ་སྐོདམམ་ཏོ་གས་པའྱི་རད་ཨི་ྲཐདཔནཔ་པད། ཆུར་ཆོ་ནབསྣ་དུངསགསལ་བའོ། །གསུམ་པཱ་ལཅོདབ་དང་། དེད་གག་བ། བདེལ་གསུམ། ཆདའྭབབྭ་ཀི་ ཅོཉིདྲ་ཐོ་་ྲདདདད་ 
འདེཧིང། རཱས་བདདཤ་བདབ། ད་བ་ཧེད་་ཕང་ག ཏེ ུརེགདིགཅོདོདའྱོ་དྲདད་བའང་ཉོག་བས་བཏདནག་འཛྲ་དབ་འོ། །གཉིས་གརབ་ཡུག་བཟིཚ་དབ་ས་ལ་གསུམ། དོན་རེ ° ` ལ་མ 


འབསྭཅྲི་ནག་བཞག ༈ཆ་དམའི་མཆ་ནག་ཞྲེ་པུཐ་པའེ་ཕི་བྷ་ནབ ༈རང་འོལ་གྭའིར། དོད་ཤདཔ་དངོས་དང་། ན་ནི མདབ བདའོ །དངགོའ། 
ཟུན །འགྲ་པཀ་ྲི་ནང་མནག །།གཀམ་དསབབྲ་དམ་བཞགགསན་པྟབ་བརོ། “གཞན་དག། །བཀྭ་གབབ་ད་པ་འདོན། ྱུ་ོལདྱཐབའགགག་བརོ།།པ་ །དངབོ་ལ་གྭ་སུག གུ 


` ¡ ཧུ་ངའི་ཡན། ངེ་དཀག །འདིལ་གཉིས། དེན་རེག་ཡིན་བའིརུ་མཆ་ནི་བ། དེག་བལེ་ལནདགག་བའོ། །འདེལག་སུམ། འཇོག་བེདད་ཀག་བདངས་དང་། དེསན་གཟུ་འདིནྲ་ངས་གཞན་ཟི་གིབ་བ། ི་ཐོདོནམེདདཚའྲབས་དགག་བདའི་ནུང་ 
ོ །བགོ་ །དང་བོལ་གསུམ། དོནའྲདབག་འཇོག་བ་དང་། རྩེགའདྲ་གསའངག་ང་དང་། སྐེ སྷེ་སའདྲབ་དག་ དོནམནོང་སམ་པའངེས་བའྲདེནནུག་གད་མཆོགསནས་འཇོག་པ་དགག་བའོ། ར་ཕན ཀྱ་བ་བའ་ཀྲུལ་པ་དང་། གྐ་བསའདེར་མདོ་དྲེ་པས 
༦ ༤ -_-- ༨ ˆ ,འང་ཨཚཨཚཉནྩྣླྒྙྒྩྣྩྣྒིྣོྣྨྣ!|ར ! ྤ ད། ྣྨྣ ིི། ་་ 
















| ༅ རྩམག་བྲལཛནྡོ། ཆོོོ ཅོ འགོ་བ་དང །འད་ལགཉག། ལུ་དང འབ ཏད 

 [༢ུལ་པའོ། །གཉི་བྲ་ལནཏིས།དེའི་རདཔདད། ཙོནབ་ངེས་པ ཡ་ཤས་ོར་ངདབ་ཤས་གུངདནད་གསནས་ོནཔར་བལ་འབདགག་པའོ།།ན་ མཔལ་ཉིས། དེའི་དབང དངགག་པའོ། །འདལགཉིས།ཨོརྨ་འདུ་ 
5 དང ེི་ོག་ུང་ད་་བནས་འཇནཔརརྤ་ར་སོན་བསཔའ་ེས (ཤེས་ གྱིསྦ་འིརོལྱི་བོནཔོ་ངེས་བམིའྲ་གུབ་བས་འདོག་བེདདེཨི་འཐད་བདང་། ནསཾ།གཉེས་བདེས་ནགཟུངའ་ ་བའ་གུརྦུཡ། 
༢ ཿདོནཔ་ཆོས་པའིགཟུབརང་ནྔརས་གཞན་འགསཔདང་། རིགས་པདེསན་པ་ཤེས་པ་ལྷ་ཏོག་པའྲི་རས་གཞུན་པད་ཁེབག་པ། ྱི་ོ་དནགག་བའིགཏན་བགས་པཔའགལ་བྲ་གབབབོ། །དངཔོལ་གསྱུ། ཛཱོར་བང་དབང་ཤེསྦ་བོང་བུ 
' རྫས་གཞན་ཅྱི་མོང་བེདམ་ཡེནཔ། ། དེལ་མངོན་སམུངྱ་ནཱངབའི་གཟུངྱཔ་ཤིས་པ་རང་གི་བདགཉིད་ཡིནག། དེསྐན་གཟུངའ བར ་ །གཉིས་པལ་དངོས་དངུ། ཟུཿ་བའི་དོནནོ། །གསྱུམབལ་གསྱུལ། ཐཱོ་ སྡོར་སྣུངདབང་ཤེསརང་གི་ ˆ 
ཧི བདགཉིད་དུ་བུ་ གྱར་པའི་ཆྔོན་པོལྱ་འི་རོལ་ འོནདྲུགགས་བསའགལ་བ་མེདཔ། གསལ་་བ་གསལྱ་འེདཀྱི་བྱ་བེདངོན་གཞནལཡི་ ཨིཉྟསཔར་གིས་བཉིདགཔའྱ་པགས་ལྱའ་ དྱཀི་བཟོནྱ་ཕེསཔ། འབྲལ་ཆེདདོནགཞན་འགསལྱ་བགསལྱའེདམིའ་ཐད་པགོ། 
















ཡང་སངས གཟུང་བཛིན་ཏོན་གཞན་མེད་རས་གཞན་དན་ ཆིག སང་བ པི་ུ་དབསར་ོ་དྲབདཁའའག་བང་ འོ ཅོད 

ད བཀག་ཉངལདའེཆདསདཞརདོན དམའ ་ར་ །གསུཿམ་ང འར རྩ ༢༨༨ མྱི་ོལ་དོནུག་ཟུང་༽ ནྭངསནཁྱསོངོནྭའཱསཿ རེ་རེར རོང ཛི་དྲིག གིཚོལག ཆྱོངཟེར་” 
།ལའེ་ཚྐགབོདངསྭོངོད། ཇོ་རྨདང་དབང་ཤེས་ལ་སངབའྱི་རོམ་པྱི་སོལ་དོན་ཅིས་གཏུདབ་དགག་པའོ། །འདི་ ༤བའྱིནབ་ལྱཧིརོལ་དོནཉ དངང་གི་ལི་ནཚལ་བགུ་ཆགསསད་དྱརེནཅི་ནངྱཔ འི་དང དྷེ་ཉ་རདད་ 
།མྐ་ཅེརོལ རརར ཅན་བ ཅིག་དམེག་ གང་འ ཧྱཾསཁྲེགས་པ། ཤེས་པབྫི སྣར ི་ོ ]ཧཏྙིབ་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་དོདགོདཔ། དེསནྱ་རོལ་དོན་ཁེགས་པ། ྫ་ མ་འཆུན ཱ 
གྭ་བ ངོ གི་གཱེས་བརེསའགུའྱེ་ཁརངས་བ་ཡིན ཅིཏྱཾ ལདོནཁེདབང་གིས ཟུཧམཁ་བབ་འླགཔསྲ་བུངའྱི ན་ག དེསྨན་བང་ངི་གའྲབབྭ་བུབའཐད་བའོ། །གསུམ་པ་དོན།ཁས་མླ་དངས་པའི དང་ ཤྱ . 
| དྷམ་བཞག་གཞན་བྟན་པལ་གཉིས། ཆདཁྲབས་གཉིས་བའེའྭདོས་བཤདཔདང། མྱི་ཕོརདོནབོད་བུ་ཧཱན་ཁང་རང་རིག་འབྲས་བུང་རི་གཔ་པའི །ྩོམ་བཞག་གསུ་ར་བ་བྟཏནཔའོ། ། །དང་པོལ་གཉིས། ་ཤེས་བར་ཤགིརོ དྱ་བལྔ་རེསི་ཤེས་པས་དོན་ 





























རི ནག ཤེས་བ པངཉིཔའདདགིའའོད་ དཆོདཀའ་འོན་འོ་མིའ་ དོནྫི་ངོགནས་དྱེ་ཏ ཐུ ས་དང་རིགའུ ུསྭ་བུང་དིགས་བའོ། ། ཡཿ 

ཡེ ཟ་ཡ་ ༦ ཅེ དད ྒ 

འཁྲོལ ཅུ ་ཁྱྙ། རི ལོ་ངོ བབ དྲིགས་བའོ། །གཉི 
འ་འ 9 ` དད 


ར་བ་ལ 
གང ་ ་ ེ 


-- ༼ ་པལཔ་་་་ ་ 





ེ་ཆོ་ཡདགྲཟང་རམ་ཆ་བ དམ་འིནི་འདིནྡདམཆོ་དམམེན་པའི མཆན། གླུཟངརས་རངམ་ཡིན་ིར་མཆཾན། ཞེབ་བར་གིཊ 





ཤེས་བ་ར་གི་ཁ ཤས་བྱ་ུརཔོའིགཟ་ངང་རག་བམ་གཏོགསངོ་ན་གཞན་རེག་བས་ཡིནབ། ཤེ 





གབར་ི་བདགཏིདབྱུག ཙུད 


དག ི་ཀ ས་ས ཀྲ ངོ་འ པ་འ 


འདོར་ཀགྲ་ 


ད་འ ཡའིདིག་ཤེསཁྟཅེས་པཡིནགོ། ཡེན་བཛ་ང ཛོ ཆོད་ཐང་གཉིས། ལེ ཇོ་བ་འགཉིས། ལེ་ཁིས་པབོའ་ - 

ཤམལེ་ལནནྲོ། །གཉིས་བྱའི་པོལམེདནཆདའྲ་དསྲསྲི་ར མ གཏོམས ས་ཡང ལ་འོང ཚནས་ལ་ཀེམ་ས ༦ རཿ ་ ཁྱོནཡེདབངའ་ 

བླ ད་རབ །དད་པོ་ལ་གསུམ། ༢༤ ༈གཉིལ་བལ་བླུ་འོ་བལྲ་འགར་འའིེའདྲ། བརེགེནབྲ་དཀམ་པའིའྲེ། བབཔབདའ་དངོདངག ང་བ་ལ ཅུ 
གས་འགོག དགག་བདངོའི་དབ། བྱི་པོ་བདོན་འཀག་པཐོད་བསང་པའོ། །དངབལ་གཉིལ། ཉིལ གས་འགོག པི 


ད་སྭ་ཀྲུབ་པར་ བ་པའིགི་ཙ་གད་བ འླ་ལ་ 























ཧེ གོ་འ པག རོ་མ མ་ར ཁྱར ཟོད 
པའྟེ་གསཅིས་བླམབ་པའོ། །དཿོས་ཤེས་བདོཅིག་ལྲ་ཕོ་བེ་དདཀདམ་རྫར་ རྣཚོགས་སུ་སྣཿ སང་འྱི་ཏགསྦའིསངྱ་པུ རམྲ་བུབ་བདྲ་སྤྲབ་པའ། སདགོད། རྩབླ་ཱཐབརིས། འབེཡ་ཤེས་བ་གྲོའི [སྐཀྟཾརྨ་ཡཱང་བབདན་ན། གཅུང 
¿ [དསྭ་ད་དོནཉིདཅིགསིནའའང་འུས་བདང། དོལདྷེ་མཆགས་པྱུ་མབཡང་། པ་ངརཉིཅིགྱཝ་དདནན། དདྲོསག་ལ་སོགས་པོགཞནཅི་ངུས་ཏམས་པ་གྱཉིས། གཉཏིས་ཕུརྟཏགཾས་དེདགོདཔ་དང། ལོ་དསཇིསྤྲ་་ཁའིན། 
7, འཕྲེན་ཡའིཐལ་བ་དགོདཔའོ། །གཉཏིས་གལ་གཉིས། ཡིདོནཡདན་གཟུང་འཛིན་ཛུས་ཐདདད་ལརལ་ྱ་སེབི་འཐད་པའྲི་དོད་བདང། བདོན་ཛུན་པན་རཱཾནཆོས་མཐྷཱ་ ོསའི་ླག་པབྱས་བའྱདུགཞན་ཡོདའསངགག་པ 
རཾ རགེཆ་གབུབས་ལགསུལ། ནང་ུས་ུདཙིནའན་བདང་གླི་དནང་། བེའི་དཔེདང་། ྨོད་དལོག་སླད་འགིས་པང་བགྲ་ིད་གདབ་ཤད་དང། འདིང་པེའྲབས་བུརའཤདཔམིའ འགལ་ཞིང་འ ྭ 
༦ འྒམ་ཡག། ནདའི་ནང་ཟོག་སནས་ཡོདག་སུགཆོད་བེདཏང་། དང་གེབདགཏི་དྲཔང་གརབཏ་རམ་སཡིངབྐདཊཅང།དོན་པབདན་པིའདས་དྲཅསབཞི་སྲ་བེརམོགི་ས་བལ་བཞི། དབེ་དགོད་་དང། ཤེས་འབང་གི་འབ་ིད་ ་; 














༼ གོས རརར ངེཾི་ ལོའི །འདིལ་འཞི། རི བཟིན ་ 
] | ཿང་མཚན་གཟུང་ངའདདབང་གད ཏེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་གོལ་གསུམ། དནྲའོདདེས་ུང་དན་ྱའི་བེདཔི་རུ་མཆན། རིགསདེ་དགནགཞན་མི་བཏགས་པའི་ངགས་སུམི་འཐད། རགནའབ་སིངཤདྱབཊགལ་པའོ། །ཕཞཛེའི་ཡན་ཡག། 








£9£ 





༧ ར་ ཆལ 


་ 
ཟེ 


$492.2 


[2 









༄༅། 
ཞཆུབས་ དན མནོམ གཏནང་དཀགངཔ། 


དྭགུག་པའོ། །འདེལ་གཟྱུཡ། རད་ཁོན་ 
( གབས 


(ག་གསལ ཆདམམདའེའྲཤིལ་བལས 


དབ འེལྟརཏོདབ། ི་ལཅོདཔྲགཏབ་དང། ཤོ་ཆཱཾཡ་གཉིསདཡ་ཡིན་པལ་གནོད་པྱ་ཕན་པ། དད ཟུབའོ། 





རོ རོར 





བདོད་མའྲིས་དདོད་བདོགག །བ་བོ་ུལ་སིགཟུང་དོན་ལསྔ་བིབདགུག །ཐཅིཤཟ་ བདོནལ་སྦྱགིག་བསྔ་རྲ་དནད་དོདནོདབད་ཤིས་ལྷ་¶ 


རུབ་ རག ཾིྣིྣི་ མབདའྲ་ོལར་དདན་གཅཏཡིགྱ་ད་ལིནད་དོགས་པར་ཐལབ། དོའི་ལན་ 


དོན་གཅིག་ངུཞི་ནནསབྲའུལམེ་དདྱས་ཚིབ་སྔ་བོརོ་བའགལབ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདེལ་ 
ལགཉིག་བདའ་བྱུབ་བའོ། ]དདཔོལ་བཞི། བློཚུཾལ་གཉི་ག་བཅན་བྲུབ་པ་ 


ཅོད ས་བདང་དྱི་ཉ་པ་འོདཔད་ཞིནསྨི་མདབ་དབལ་བླ། གླངོ གོ ཏད་ཁཨ་ཆིནངཿཝཱན་པའི་རྭ་ངཔའོ། །དཏི བཔ་ཆིད་ 
ཅད་དང དེདགུགཔ། རིས ཇཾ ཝད ོད གནི པབ མཁྲ 


ཤེས་འ དབང་ག བྱའདཔ་ད་པསནསདམིགས་བད ༢ 


°= 


འི་རབ གཔདད། དེ་ཅུ་མཆེནནོ། ཙནམབམེད་དདོན། 
ཡབ ཇོ 
།ཧེས་པ་ལ་གཏིས། ཡུ 
གྱེས 
༦༨ ཅའ ཧོ ླྲ 
བང་ ༢༤: 
ཧི ིི་ཉ་ཁའ་ཆེ་ འང་ 
༨ 


` སད ་ གག རཱ ཧོ 
དི གྲང ཧི ད་བ ཤུ ། འདི་ལ་ག་བུམ། རྣདཱ་བདཱ༨ ཧགྱད་དེད་ 
¿4 ° བདག ག་བའོ། ཆར་ རེ ༽ ༦ 


ཅི བུ 














དོའི ༥ མམས འིདབདབོ་བླ་ག་དབམ་ཡེ་ནབ་བལ། གདང ཱུ ངབ ཁ་ཡ ཊེ 
རམེའྲི་རེ་མོཡང་མའོ་དབར་ཐལ་བ། །གསྦུམབལགྲུ་ཀླུབ་སྒོད་དདེངབགེསྲའི ཡིནཔྡེ ར་་ ཅི་བསདོལ་ལམ་ངོ་ས་བརྡ་བལ་གྲད། ། གས་ཀ 
ྲ ཤ་ཁང པེ ྱོ་ ས་བཿན་ཐཱབ། ནྣཊ་བའེདཔ་དུཀག་བའོ། །དང་བོལ་གཅོམ། རེས ཚ་ཚ 
1 ཤ །གསལ་དུ་བླ་ངདམི་རུ་ཁཔའེ་ཐལ་བདགོད་པ། དེའི་ལ ས་ལེནདགོས་བརྒ་བཇུག་བླང ཕྲུ་བའོ། |གཏྟེ་ ས་པ་ལགས བགགས ཞེ དགགཔའོ། །དང་པོལའདོད། 
ཅྙོན་ ཞཀཏས།ཞར་%ཿ རེ ༈ 
¿{ཐབ ༈ ' འདི སྒངབ་གསལཝལེ་གྭཔ་ལ་གཉེས་ཁེས་ཡུལ་དབབག་ བི སིརོ་བངོདབཀས་ལ་གུ |ཐག་རིང་འནསཀལྟ་བའེཚེ་བཱ་ + ་ ཡོོདབསཡི་གཀལ་བདགག [རྨངབ་ 
ལ་བུ་འདོད་པ།འསྦུ་དདས་འགའ འཆད་པ དབམིགསལ་བའྱི་དུ་མཆེན་བཀལ་དགུག་བཀྲོ། ཀག གཇོད་བདང་། ངེངགག་བཀཉིག། འདི་ལྱལུ་ལསི་རམ་བམེདན་་ 


| གྱུ = = ི་ོ རྲི 











































ཟོ 1༈† ནང སྐེགས ཁོའི ། དེའི་འནདགག །རྣམ་ གཁྲག་ བས་ཤན་ཁལ་གཟུ་ ཡུཁག་ ཡདགས་པའ༔གསྦ་བས་ ༼ 7 
གཅུང་སུབགསལ་འམིའཐདབར་སའུབཤྟ།ན་དགེད་པའོ། །འདལངྲ ངོ་ །འདལདའྱིགས་ཆེག་་བྲུང། རོགས་དགོདའ་དྲངོག་སོ། །དཏིག་བལགྱའི་ག སརོཾེཔེྭཛཨི མི་ད བུ སགས་ཅིས་ ་ 
ཞེས ག་བ ཧཱུ པར་པོད ི་ོ དུས་པའོ། པ་ཏི དུ ི་དའབ་ུང ླ 

པཾ རད རུ དེ་ད བཞགསསས་པེམན་འྲསཔ།མ འཐདཔརཔའཔ། དའེ གྲ + ོ་ བེ 
1 ག་པ བྱམ་བདག་གསརབའའེ་བབན་བཞབ་བའྲསཔའྲ དྲ་པོའ་དས། ློམ་ཡོག ང་ད བ་དོན །དངཔོལགཏིག། 





ྗྲགཾོླགླླག།<<་་སསསསས་འལྒྒ་ྒྐཀྤཤ༨ 















ཡ་་ར་ ་ ཛརིགླགབའིགསབ་དཔོ། ི་ོ གྱོ ༥ དབོ་ལགཉོག།། 
་ བ་ི་ རྲེ གཔ་ད དོང དེའིལནུདགུགཔ་དཏིན། དངཔ་ལྔ་ སེེ - 














།ཉཱིས། ༦ རུ 
ག་ས བེ ། 

གྲི རྫ བྲོ ར་ར་ུ་འ །གསུཔབ་འགལབ་བངབ་ལ་ ཧྲེས ས། ཡཱལ་བེ་ ཅིས 
ན་ནོནིག་ཡ་འནམམ་པལ་བྲབབབའོ། །༈ ཆོག་བཟདཔ། དཔོགས འའའ ིག་ཤཁདཔརྡཔ་བབདད ¡ཱ 















རཾ „' འགུཏྟཧྟ དཀ་མོགསདམིགསཔའི་ཤེམ་པདངདཀཔའོྲབའ་ངི་ཤསཔཤིས་བདདོ་བོ་འད་ 

ཟླ དགག་པལ་གཏི། དག།ཇོ་མཔ་ནའི་ཤིསཔྱིས་ཞེས་པདེ་དའིཁདཔ་རདབམན་དིགསཔའི་ངོ་དག དེདགག་པདོ འདི་གི བོ་ངོ་གུར་འྲི་ནམ་དཁ 
¢ ལེབ །མམ་པོལ་ནདུས། ད་ཡོད་འ ཆོག་འ ལས ་ ་ ྲ སྣེ པ་པ །ཞིནགུ། ད་ རཆ འརི དས་པའི་དཀུ་རའ 
“༡ བཿམཔལ་བརྡརྙི་པཱངབའོ། །འདིལ་གཉི་ལ། ཆུའ་བྲ་ཐབ། ཐལ་བ་དགོད་པའོ། །གཉིས་པ་དོ་གཉིས་དབོ་གཅི་ག་ཡི་ནན་ངའ་ངིགྲ་བུབ་བ མིརི་གའ་འན་ཡངལརིགཡོལ། རྐག དཱ 

° [ ངང་བློམདོན་རྩས་ཅིས་ཐུབ་ད་ོགྱཙར་བུའདོད་ལ་ལ་དནོདཔ་བཏནཔགོདད་པ་ལ་གྭུཿམ་དོནཉུཊ་ཅིས་ུ་བབའི་དུ གཾ 


རར 


¦ ཧཾ པབ་གཞན་ཅི་བདྲ་ཐག་མོ་དབ་དཐལ་བའོ། །གཉི་ས་བལ་གཉིས། རོམ་མེདུའི་མོང་བའི་ད་བཅའ་དང། དྲི་ཟ །འདི་་བཞྲི། ནམ་ལེདྲདཁོ་ངོན་གཞནནིབ་དྲེ་ཐག་གཞན་ཅིས་སོང་བརྡ་ཕལ་བ། དེའི་ལནདག་གག གྲང་རཁ་བོའོང་ 











>= 


ཅི ་ [ཏཱ གཉིག། རི་འ སོའོ ཙོ ་ཅོ་ད ཁྲ 



















ཤུ །འཐད། དོའི ཟད་བརྡ་ཆོདམསམི་ཤེས། །ལྟཏགས། ས་ར ཤུམིཁཟངངོ། །དངབོ་ལ་འདོད་བ་བརོད་བ། དེད་གགང་གཉིག། ངོ ཅ་ཅ དསནློོ་ྲོ་ཟེདདུམིབཐུད་པའོ། ] །གཉིས་པ་ལ་གཏེསྲ། ¿ྩ 
ངོ དྲས་གམ་ཤེབ་བྟཏགས་ཡེ་ནན་དོན་ཉལསཅདར་ངཐྲོ་ཐབ་བའྲི་ཏུགས་ བྲ་ཡབ་བདུ། འདོདན་།ཞནཅིས་མཐོང་བའི་དོནོཊངརངྨ་བློབ་ སྦུབ་བའི་ཏ་ མཆལ ཧབ སྩུ རང་ཐོའི་ 
ཆོ་སམ་དོན་བྱ་ཅི་ཨ་ཛུ་ཁ་བསྟཏག་སྭ་མུམི་འཐད། རུག་ས་ལ་དགགབ། དོན་བྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལགྱུ་བ། རི མ་བ = གསགས 
ྲག་ཕྭག་རངྱདད་ལབློ་ཐ་བའིའྭགས་ཏུགས་མེད་འའོ། །འདིལ་གུ་ིབ། ཨུམདབདབོགིདབེདག་ཅུམ་བབ་གཞུན་ 
ྲ་བབའི་འྭའ་ཏྣག་སས་སནབ་ླིམ་མཆནགོ།།བོནྲ་མབོ་སདབ་བགིས་སན་རདླང་ བསློག ཙོས །ག་ འི མབདེས་བཟེདབ་བ 
ཟོད་འགེལ་།བྱ་ བིརཡེད་བདྲེ་ུབབའེཉགས་པུའི་རུངབའིརུ་མཚན། རོའི་ལནདགག་ག ལིདྡ་ལོཀབ་ཚདམ་ལའི་ཐུབ་བ། ཟློ་མངོན་ཅུར་ཡིན་ཡང་བློ་རམག་སྲོང་བཡིའཐད་བའོ། །གི ལི བས་ུབའེ་ 
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ཀཀ ཧཱཾ 







ཏ ༅། ཉིག ེགེརིིཿ་ཐམའདིནཔའི་ངེས་ཞེསཅིོདིོ་བིརོ་དོ་བདང། ༢༨༠༥ བདི ོད གཟོ ར་ས་ཁ་ལནོད་བད་གཞན 
± བཿ 


བརྟ་ནཔལ་གཉིག དགའ དདད། རུན གག འི ། [ དད་ཡོལ་གསུཊ། ཆྱོ་བིདྲངས་གཞུན་ཝེལ་ནས ྱའི་ཞའི་གེར་བབོདིའིནཔ 

འཇྲུག་པཆུརབས་པངམ་ཆདྲ་ འྲབུཌ་བབཀུག་ཟིན་ག ཤེསའབུར་བཡོམི་ུསཏབ་ ཆོགཅིག་ཆརའྲའུལ་བསྔཁའ་པར་ཐལ་བའོ། འདི་ལ ཅོདལནགཉིས། ། གཉིས་བལ་གསུལ། བརཆདཔར་མཐོང་ཕངབརམ་ཆད་་ 
དྲ གིས་འདུང་ཞ་ ངཱ རྨ དངང་ཤསིསདརཆདཔཔནཚོ་ ལངྷཏནཔས་བརམ་ཆདྱབྱ་བོར་བདགགཔའོ།།དཔལ་བཞི། ཡིག འཇིན བི་ོགཟུ་སལ་ལྲབུལབརྡལལ་། ཡགེརང་པའིཚ་ 
བདམཆདྷདྷ་སེ་པའྱིརཱམ འེར མཚན། དེ་ བཆ་བརམཆད་ཟེག བར་ཆདབ་མཐོང་ཡང་བརམ་ཆདྱད་ཕོའ་དོགས་བདབང་ཞེས་ཡིནན་དབང་ཤེས་བམས་ཅདའྲབུལ་བར་ཐལ་པའོ།།གཉིས་པལ་གསུམ། ཡི་གེའི་ཐུང་མཐའ་ཡངཡིགའཛུ 
འྲ་ུན་ཚདྲ་གནཊའ། ཟླུ གས་དགོས་ག ༡༡29 །གཉིས་པ་དེཏོག་པར་བསླུབ་བལགསུམ། རྡང་ཅི་དེཊདེའོ་ཉཱམཔའི་དྲོ་དྲན་ཤེས་ཡིནཔ། ཊ། དེལ་གསལ་བངིསླིད 
































ཇི །བི་ལདོ་བད་མཆོསགཟངཔ ས་ཡོ ནི་ད །བཉེས་པལགཏོས། ཐོདཔ 









, ཏིད་བ་་འདནསགཞནཆ་སྦྱསྤ་བཛོ་གཔ་ མིགས་བུས རུམཆེནནོ། ། ཉིདཙིརིགསཔལྲ་བུབི ུབཡང་འདོདཔདབ ཨོང་པདགེས་བྱི་མདལ་ཡཛྱ་ཨོ་བེང་སང་ཁ་ 
རྗེ ལེནདགོསཔའྱི་དཱ་མཆན་དང་། དྲེདབ་དད ས་བོ ོ་གུ། རོ + ནདད་་ རོས 
“ཧཾ །གཟུད་ཡུལཛུ་ིདཔ་དགག་པའོ། །དདཔོལ་གཏུམ། གཟུང་་་མདེཏེབ་ལེན་ཡིནན་གེས་བྱི་མདོན ༨ ལི ཉགབདོནལིའུཔོབ་བལ། ཕྱིརལོནལའཔབའི་ལནདགག་པའོ། ང་པོ་ག ཐལ་བདགོད། ཤའ 

རྨ = 5 





÷ བསླུབ་པ། གཟུངཏྱ་ཕྲམ་ཉེ་རལེན་ཡེནནདྲེ་སོང་བ་ལ་གེགས་བེདཔཡི་འཐད་པའོ། །འདེལ་གཏེར། ་ གགངགིས་ལུང་གགྱ་འིདཔལིའཐདཔ་དང། ངི བུམོ སརགེགས ཡིའུཞད་བའོ། །འདིལ་ 
༡༩ གཏུམ། དེའི དམཅའདང་། ཕྱི་རོམ ༣ཉེབག་བཛའི །གཟུང་བྱཆོཿ མོངབལ་གེ། སྩའེཀནྱཔ་པོལཉེབའི་པེས་བྱུས་ར་ཇགི་གཟུར་ ་ཡྱི་སོང་བརཐལབ། བང །འདེལ་གཉིད། ཡུདབྲ་བཚོགས་པའྱི་ེ་བྱ ངི ཡགྭིཉེ་བཅ ཡཡིད་ཀ 































དགཡཡ་དམེདཔསདེལྨ་གདཔའོ།།གསམ་བྱའི་ོབདོན་ཡའཔོ་བོའལ་ནདག་གབ་ལག་བུམ། ཁ་མ ོ་ིདཔའིནུབ་པཟནོན་ འོ་བདགག །རཐ ལན་ོ་བིན་གཟངདོན་ལསམ་གཏོག་བྱང་འི 
ཅ་བ་གཞུནསིདཔ། ཤེས་པྲ་དམ་འདུཔ་གཉིས་ཡོདཔ་འགསུ་འྡི་ [བ་ང འག་འ རོངས བརད དག ཱ ། །གཉིས་བ་ལ་ཝ། ` ཚི 
ལ་འོད ཡིདག་བུགསས་ཇོསལ ཚགས་འ་།ནཤེ་སྱི་རའི མཆནཅིས་ཤེས་བ་མམ་སྦ་རམབྱ་ཟིད་བྲམ་མྡནས་བཅནཁྭ་ཡོས་བརྡ་ཐུབ་བ། རྩོག་ངང། གདོན དྷི་དཆགས་ཚརྤྱི་རཡེས། 
ཉྱིཊྭཱཌནུ་པ་པཱ་ཧན་ལྟ་ཏོས་པར་འཐྲུབ། དེསི་ཏོསནཆུསབམཆུངས་པའེཡིདྱི་ སྔམ་ལམྭལོང སིད་ཤེས་རེམྱའིསྱ་ བསྩལང་ ཕྱི་མྷྱ་བ་རྫ་མཆུང་ ཏས 
ཝུ ངེ ཤེའི ག་བལགཏིང། ཡིད་ག 
བ་ན གཅིག་ཁག་ཆེདབས་ཤེབབ་དེདེཁོནྱཅིབདགག །བདག་གིཡོནཏནའདུ་བསལས་གིས་པརེ་དེཁེནྷ་ཧི་བདགགཔའོ། །དཔོལ་གསུཊ། འདོད་བའཇོད། དེདགག ག ལ་ཉ ལྭ་བྱངཱག་པ་བྱབ་བའམད་བྱ་བ་ 
དྲུཾ བྱེད ེགསུ་བའོ། །གཉིས་པལ་དགན་པདངོས་དད། ་་ ཁར་ ཆ་ སི་ལས་འརོའ་ཡིད་ཛྱ་བཟོག ར་བར་ོ་་་བོར་བཞྲག་ཟོན 
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༨༤༨༧ པར་མ །གཉིས་བདོན་བང་བ་ལ་གཉིས། དངོས་དང འ་འ བགོགས བས །འགིམགཏིག་ཆུ་ལདུས་ྷྱོ ་། 


ཛཿ 8555 
ངཱ བབས་བུ་དུམ་བེད་བར་བཤདངམིའགལ་བའོ། །རུདྱཿ རྲི ཐང་མ ཀོ ཧུག ཆྱོད་བདང། དྭེདྭ་གྭརཱ་བ། དྭོན་པའ་གོཁམའི་ ཅྱི ༡ །གཉྱིས 
5 ། འདོག ཐའི ངི 


།འཐད་པའོ། ]གསུམབལ་གྭཔུཔ། དབང་ ¦ 
ངཿ སྲསུཿཇན་ { 








༄༅ འྲིའབསགཞན་དནའའི་གྲ་དབ་གདཔཔོ་འགཉིསོ། [ནི་བ བ བབའིནབཤད་པའོ། ར་ས གོ བབ་བོ དོན་སློས་པའི 

དགོས་པ། དབག་སལྱའེཿ ས་བའིངགོས་ངའོ། ། །དང་པོལ་གཉེག། ཧྱོགས་རྫམ་དངུ། དེདགག་པའོ། །འདིལ་གསུག དགག་བམདོར་བསན། རྱ་སབརབཤུད། ངགྲིཐལ་དག་ལུམྨརཱཾདསཔ་ཐཱདབའོ། ། །གཉིག་བལ་གཉིས ཧཿ 
སེབསྔ་རེས་དཔག་གི་་པ་ལའུང་གནོདགབྱཏ་འཇགཔ་སྦིར་དགག །ཿ །ལུྷ་དགསདའྱིའགིྱབ་ཐབེདདྩངི་བགྱཏདགན་བའོ། དང་པའ་གིག། དངས་ོྲ་ངསདབག་གིལའ་ཁྲ་འུགདདོ་རི་དག་ 
སསསརཀ༽ཀ༽ཀ །གཉིག་པལ་གསུམ། སྦ་བྱ་བེད་ལ་བརོགསུལ་དགུག་ ༧༧ ༡༢ ྱང་བསྒྲང  ཧསམདནུ་ཀནས་སལས་འ ོ་ ཁྲ 
ལ་བར ཁྷངལ་གནོད་བགག་བསནཏོ། །དཔཔོལ་གྲུཔ། བ་ག སྔབ་བཅན ི་ུ་དག། ཆིགེམམིའཟདཔ། གཞན་དོན།དསྦའི་གྟ ཅི་གསུ་འདནག འགི ལིད ན་ཀའི་ཆཾ་ད་གྲབ་ 


ག་པརྲགུབ་པའོ། །དང་པོལ་གསུལ། གང་སྦྱརས་བའི་པུདྷ་ཏགས་པའི་ཟླབྱ་བེ༔ གསབ རྣམའབྱོརཔངནོསུཿསྦགུབ་བརིའཐདབ་གོ། །དཔཔ་ལ་དསད། པོ | 


































དཱ པེས གཡོཁགཉོག འོབ ང་དོན་དང 
ཙཿ མ་ར དོམས ཡིན རའ 





དཱ ན་ད འི་འ པའ གུ 
ˆ དབག །ཉིས་པདནྨ་བོབའདག་ 
ཉིས། ཚུཾལ་གསུམ་མཐར་དོན་རབམཆནཔ་བྷ་དཔ་ོགསཔའི་ཆེ་དཡ་ནབ། མོར་འ སས་རལྨ་་་ཾསྣཾ་ །གསུམ་པརབག་ལྱ་ཏཱདགོས་བའི་། 





ཟའ 
་་ 














༣༣༤༣ 


ཡ་ 





གས ག་ས འདོད ལག རོས ཧེ ོད 












ལ་བ གི་དོན 
མ་པ། ངོ་གདོ་ནའི་ཆིག་དདབ་ཤདབ། 
({ གི གཞན་ནྲེབ་དོནབླསབྱངརའདོདབ་དགག། ར་ 
¬ #ཀནཏཱ་རྐ་ 





།ནནོ། །གཉིས་བ་དངཏེདདདུང་གའོན་བཤདབའ 
དབྲངཱ། རངདྨ་མོས་བ 
། ཧ་ཅད་ཐལ་བ། ཁབྷ་བྷཏ་་བནམ་མཁའི་འོན་ 
གོཅུངོམ་གཏོགས་གནསཀ རར རར དདགཀགཔའོ། །འདིལ་གསུམ། ིད་ཡ་ོནཏོདཁཀགབས་ང་དེ་ུབ་པའྱ ཀགའགལབངཝལ་བྲ གས་སམ 


༡ ལྕོག 


ཡམས པསོ།་འ་ང་བྐ་ སྐ ངར ་ཧོ་ོ་ོ་ངྷཾོནཿ དོདུག་པགཏིར། ཡོན་འ ར་ཚ 
གནས་གུསུམ་གཁདེ་ འོནད རྭ 










ཟེ །གདུང་བ་ལགསུམ། ནན རབ 1 དཔ་བོབས 
( གཞལ་བྱ་ཐུ་་ཏྟཾསམེདུ་གུབ་པ། དེས་ནདགནོད་བེདྲདི་འྱགང། 7 །འདིལ་ོ ཐཱ འཀལ་ྱ། ༨ ༡ ས་ས དས་པ། ཚདཔར། སླབས ་ེ 
བདམ་ཡནངའྱིཧུརནན།།གཉིང་པལ་བཞི། ངད་གད་ྱ་ཐིསདགཔའི་ཚོ་བུང ག་དེ གཿ གྱ་རཡིདོག་པུདྲི་དྲཁས་ལེ 


ཐཾ /ཿ རིགས་ག དེངས་འྲ་ཡཆེད་ལུ་འོས་གསོ་་འི། ༦4 ༩༤ ཅོང + བརབ ་ དེའཛགན་ཏ་ཏང་ཐལ་བ། ཆདམ་པའབྱ་བངས་པའིབྷས་ ་ྡ 








ལགསུཀྲ་བ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏནབ་ཀདཔའི་ { 





མག་ཅདབཀག་པལའདོདྱ་བསའ་གསངནཔ་དངཆོགཨཧུངསཔའ །དཔའ་ལཉིས། དེབཀགསའྦའསར་དིནྟ།ནཆིགསའ་དནད། ཇད མཆུངཝ་པའོ།།བཉིས་པ་ཅོདཔངང། དེདགག་ང་གཉིར། 
དམ སེམ ཤུ 3 ༦ ༡ ཿ °. ༡༢ ༤༡༤༠ ༡༩ བ་ ས་ ༡༣༧༡:༧༧༠༡༣། 
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རོ །གསུམཔ་ལ་གཉིབ། ངབ ལོད་ི་ངོཏོ་བ་བོ་ བོར འདི་བ དཔདང། དེའི ཆེ་འ སོདྷ 
རྒུ་མེད་པསངྲགག་བའོ། །འདིལམདོར་བསྙུན། རྒུས་བཤུདྲ། གཉིསཔལ་གཏིས། སོ མདག ར་མོངསཔརྷ་ཤཏངདྲགའ་ བཞར འེ སཔའྲི་དགོས་པ་གཞནིས་བཏ་གསབ་དགག་བལ་ 






པབ 









གསུམ། ུནམངམ་ཡན་པའྲི་གུལམཐན་བཏགཔཔའི་དོནཅོད་གཞིཊིནཔ་ཐངསནས་གྟའིག་ལྱགུདམོང་དུ་ འི་ཆེདྷ་ཕོས་བདགག །ཆོས་ཅན་བུབ་ཛིནདུ་བྷམ་ནན་སབླབྱ་བཡིནཔར་ཤེསཔའི་ཆེ་དྭངུ་བྲོས་པ་དགག །ཕྱོགས 
ཏིམཆནཉིདབྱང་ནཔའིདགོས་པྟ་ནཔའ།།དངཔ་ལ་ཉིས།ཁྱག་སྔ་མ་དབ། དེདགག་པའོ། ༈ ལཔ་ཆོ་སལདབད་ལེདཔི་ི་འང དབསཆས་འངམཚནི་མཝར་མགཔ་འབངནཔར་བུང། ཧཱ 













དམ་ཡན་པའྲིག་འམཐས་བཏགསཔའིཆོས་ཅན་ལས་མེདནྭ་ཁྲདཆསལ་རད ཉོདཔཡིའཐད་པའ། །གཉིས་བ་ལ་རབུམ། ཁྲོགས་མམདང་། དེདགག་པ། སོསརངས་པའི་ཆོད་ཅན་རད་མཚོན་བླཔབྱབ་ཡིན་པདགག་པའི་ཕིར་དང་པ 
དགག་པའོ། །གཉིག་པལ་ནྷེ། ཆོས་ཅན བ་རེནྫམཊྱཔསྲིས། པའའོནཞེཊ་བའོ་ཆོན་གིསཏི ཏོགས་བདད་། ཟིུན་འདད་བྱབབྱེདདུཿ གངགིན་ླ་བངརནཅདཔའི་ི་ གསར་པ དང་ 












རྩལ །བཿས་པའོ། །གསུམ་པ་ལག་ཡུཁ། སོ་སརངེས་པའི་ཆོས་ཅན་རཔམ་ཆོ་ནབླབ་བ་ུམ་ལེནབརྡརསདབག་ འི་བུ་བཅན་དུབ ཤྲདབས་བུབ་ཅིནབ། དེ་བཅད་པའི་ཅིར་རངྱ་བཁ་བོས་ཅངྱཡོགམྦརར་ཅོད་པདོ། 
ཧཾ ཞུབ་ུབ་ཆས་ཨེའ་གལ་བྱ་དུདམཔམད། ས་སརིངསཔའཆོས་ཨནཔང་མཆན་བླམ་བྱབམ་ཡནྱུམཆན་གཞུནོཿཔའ་དོདཊདགུགཔའི། །འད་གྱམ་ཆཆནི་ན།དེདགགུབ་གཏིཔ། འདིལ་གྱང་བ།རག་པདས་པ 


རི | ཇེསཁྲགཁྱི་བེད་བྱ་ཡོགས་་ཕོནམ་ཡིན་པའླིམུམཆོན། ངཱོགས་མུ་བརྲེུས་པསྭ་བོགས་པེུན་ཡིནནྟ་ཐརྨཔ་བ་གྲསཱཿ་ག་དོང་ཐལ་བ། དམ་བཅའཅོམ་དབའ་བེལ་བའྱི་ཉིནྱོགསྤྱ་བོན་ཊུའཐད་པའི་དཔེའོ། །གསུམ་ཕྱ་པོག་སའི་ལ་རཱནཏིདབྷཏན 












24 པའིདགོས་པ་བྷསན་པལ་གསུམ། ལོགྙརོག་སེལ་བའི་དོནཿནུ་ཡོན་པརིགས་མི་མཐུན་ཡེ་ལ་བའི་མཆའཉིད། ཤུགསྟ་ཏ་རྩ་གདྱ་ཤོགས་དཱ་ཡི་འཐབབའི་རམཆོནནོ། །དཔོལ་མདོར་བྟཏར། ཆུས་བཤདདོ །གཉིས་བངོ་གབནའིཆི་གྲྭ།དང་ས 
3 བརབ་ཤདཔལག་སུཌ། གུནཡས་བྱངས་ུ་བོགས་ཅི་མཆེནཉིད་ཙིཐུ་དྷ་ེས་བཅུདྨ་ཡོས་པའི་དགོས་བ། དེའི་འུ་དད་བཞེས་འའི་ིགཡའོངས་བ་གཅོད་བེདྲའི་ཕནལ་གྱཏམེདཔ། རེ་གསྡང འྱི་ངོགས་ཅུམཆནཉེངཅིགྲ་དདའེས་བཅུང་ཐོས་མི་ 
(ར་ད དན། །གསུམ་བརའ་སྷཱ་མོས་བའི་དགོཔ་བབླབ་སྟ་ཏ་བྷ་ཕར་བ་ལ་གསུམ། ར་ཤཉིདཁེས་པའིཆི་གྱྷཱ་ནམོཔཡིན་འྲི་བུཌ་མཐས་འཞག་པའི་ཆོ་ ན་བླགུབྱབམིན་འས་གཔ་བ་རོད་བེད་ཡིནཔ། བྣམན་བཅོསཡ།ཁན་པའི་ 
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 ་ ¡ 








༠ £ 


ཁ་ར 


འདོད་པ་ལྟ་ེསེདྷཤོ་ཁ་ལི་དོཡཁོན་ཌྗ 


གིས་མབསའ ལ་བ་ 
ཨཿ ཅྐ 












ཁ་བབ་ཤད་པའོ། །གསུཆ་པ་ལ་གཉེས། ཀྐེ་གཉིསྟ་གས་ཧི 


གཞེས ལ་ཤ ཅོོ་ཡོའོ་ངོ་ཇིར- བ་ 


སྤསོན་ིའྱསར་འའྱི་རུས་ཆནོ། 
སྲ ཐིལ ས་ས ཆུ་བསལུ་གྲུབ་གབབས་མའ་སང་བུ། མབོཁྱབསཁ་བསལ་བཀོ། །དུངབོཁ་མདོ བབླ་མནང་དྲགྲ ཟུས་བསབ་གདའའོ། །དད་ཡོང་བྲི། 
སབ་ས 








ཅྱབླ་འཛག་པའི་ཕུལ་ཨི་རང་བྱི་ཆུམཆེན། གནོདབྱེའིདྱ་བེ་བ། ཇེ ཇེ་ས་དབག་གསུ་མདྭ་པེངའ གང་པའི། །གཏིས་ལལ་པའྲ། ་ཆོག་ཧར་བཱངགིས་གྲུ་བཛའེ 


ངཱ ཁྷ་ག་བས་སཱ་ལུང་གནོདཔེ་ ཊཾ 
ཱ གཱ གསད སན་ི་དྭགོས་པ། རི དོ་ 
༤ ལེ ཡིད་ཆེས གངོབ་འབུང་། ཁྱས འི་གད་གནབཅཅིབསམངལ་ཡདམས་ཁསཔ་བཞས ་ག གྱ་དྫ་ད་འི་ སས འདིང་རང་ཆིག་དབབ་པ་ 


ས་གནད དགསཔའེཆེད་ནལོ། £ 










ཅུ་བྲ་བུས་པའི་དགོས་པ། ཁས དད 










རོ ° 





2༦ 
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1 ཤན་ནོགརཅེགབང སད པྲད ཙྒཉྒ 

| ཅུམཆོན། 1 །ཤིད་ཁ་གྲསས། དེའི་ལས་ཡོགས་རྱ་བྷན་བླ། བཅིདོའཁ་ལྟཉན་འབིཆེ་དྲ་ཡིནག གས་པ་དང 
ཤོསབར་ཐལ་བ། དེདངོས་སྟེ་བས་ཧྱིན་རྐང་འདུ་ དུང་བསམི དགོསན་ཡདཆེ་སྦ༅ང་ཡོགས་པྲུ་མོས་བདོནམེད་བརཝལ་བགོ། །བཞེ་བ་ལ་ཐ། སས་ལ 

།  ་འཅཅཿ་སཅའ་འ་ཚོང་འཆས།་་དབའངའ་ཤགས་ཆ་འ 
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ཁའ ས་པ་པ 
འི སེར 
དུ གྲ །འབྲིལ་ཡང་གིས། ཐོད་པད་བ། 


ི་ོ ་ ཤད 
ཅུ ཀཾ པོའ 
ྲུ ་ དེས་དབའོན་ོ རི ི་ོ དུལ རི རླག ༢ ་ ཐབ ]ཱུ 
2 ་ཅསགནདཔ་ཡདས་ནོགམ་ོིགིོ་ བཏ དོན་གཅོད དླ་བ་བར་ཞནལདམ་ཅའིམདསྦས་གནདེད ཀཱ 
:ྲ  595--5-8982པ༨པྣས ༤ ˆ༤ྒ ༤༤༤ ༢༠༠ ˆ~ རི ི = 
















ཆ་ར 
















ུ འོ གཔ ད་ དན ཤའ ་ 


འར 
ཡས་བབ སའ ༢།༥ འཁད་ཀའ།-]ཟ 
།ཁ་བྭྭ་་་བའ ༣ཆེ་དྲད་དང་། དེས རྤས་ཝའརོ་་དབྲའོ། 














རླུ ངཱ 
སྟུབ ཿ 
ཐིབསས 
རྟུནཔའ གས ཤློ 
ལང ་ ཟ 










འའོ་པདོན་སཁཁད། 
ལོ 
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༣༨ 5 ཁང ནངའོ། །ག་ཏིས་བ་ལ་གཉིས། གཤུང 


གྲགས་པའིརྗེསདཔགཇྲེསད་ གཅོམིཿ འདུས་པའྱི་ཧུསཆན། དྲངས་དཔག ཅོམལསལག་པླུ་ཆོས་པའིོ། ད་འའོ། །གསྤུམ་པ 
༣ བས་པའི གང དོད གོ རེ་ བོང་ཅནྨ་ཟབམ་ཡིན་ཟེ་དབའ་ རར ཛ་ དབས་གནོདཔ་ 


- གསུམ་པམའོན་སུལྱིསམ་བགལའའྱེ་ཆུལལགཉིས། མདོརབྷཉན་ག ཆས་བརབ་ཤུདཔའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རེར 


དད་ལདཔའྱི་རུ་མཆོན། བདྡ་སིད་པའི་དོརག་བྱརསོགསལྨ་བཟའྲི་བ་གབ་བརའདོད་འག་ལདུ། རར་རོ ཏོབ འདོདོངལ་བའི་ 
བསློག་སཁྨ་བབའླི་གདངོས་དབ་དགིགྲག་པའ་རྦ་ལྲ། 
ཁ་འི་རིཧཿས་འསྱ་དོ 

ཚིན་དབའཅས་བརྙ་ུནངའི་དགཔ་པལ་གཏི། 


གཔརྦའུགས་བའི་བྲ་བོདཔའི་ངོངག་བྱུ་ 
གྲགས་པསྭ་གུབ་པརའདོདན་རི་བོདཧན་བའངྲ་གགས་བསའཇུག་བྔའོ་ཀྱུཏ་མེདཔར་ཐལ་པའོ། [ཧིའ་བསེའྱེདྲ་ཆ་ ལ་འང 


དཆེས་དངྲ་གགས་པའི་གནོང ནཿ 





དངས་ཉབིས་དཔགདང་མངོན་ཕྱ་བིག རོང 


ས་པ་ལ་གཏིག། 


ཅུང 


སག བསལ་པའི་དཔི་།་ 









--~ ------- ༤-༡༨༨༤--༨༨༨༨༥ ༥༤ ༥ ༤༤ྟ༨ྟ༤༥ྟ༥༤ྟ༤ྟ ༤༤༥༤ ༤༤༥ ྣ ༤༽ ༤ ༤ྟ ྟ༥༤༤༤༥༤༨༤ྟྣཕ༥༥༤༤༥༠༥༤ྟ༥༤ ༤ = ྣ༤ ༨ ༨¬---༨--------- 4 
ལོ་བ 












་ ུ `; ༣ངོནྭ་གཱྱིསྐགརྡོད་པ་ར་ངྱ་པྷ་ཀ་པ། ཧ་ལ ཞེས་མ ངཱ རྲི འི ཡིན རྒྱར་མཚནནོ། ] ས་པ་ལ་ ཐེ ངནམྟིང བདང་ 

„ ]ཁཝེའཏཱཾ་ དྲ ཇེ ཡིན་པ རླ་སབལགྱུ་། དེ་ང ངིམ 

- ཨཾ °དགཆེདཔ་གུས་མེདོཞེསྤ་བོབསབམངོའ ཅད རྟོད་ གང ར་ཆོས ཐམས་ཅད་བོདམིནབདྲཏན་ྱིཟས་བྷཿན་ ཆནདང། 
་ རྩ ཆོས ནགུང་ལམའབལ་དྲ། ཀུམལས་བྱཏཱསྭསྭཱ་ ཧི དབ་དནོམྲ་གྲ་བ་བ་སྤོག་སྐ་ ཡ་བཅའ་ གི ཐྨོས ‡ 
ཝའ 


ལན་དང ཀྱའི་ཆོསཀི་ ཧྱིཉཆསཿ་ནལ་ 


.| པའེ འིརུ་བ་ཚན། ཚེས་སིང་ ཅེ་ས་རེ་ང་ གནོད་པའབའ་པའིདམབཅའལ ངགི་དཔྱེ་ཐོས་པའི་དགོས་པའོ། ༡༧༨༢ ༤ 060 ཚས་པང པྲ 
ས་ཚ དེའ་འགྐནྟོ། བྱའི འོད་འ བོ 352 ན་གོས ཡིན་དང 


ངེ གེ ནོ་དནབས་ཅི་བླག་བྱབལ་གནོདྱི་འབྲེལམེདི་ཆོས་ཅནལ 








འཆའ 








| ༅། །ད་གཱམོས་བསྭ་གུབ་ཀངྒགའསྭ ྲིརིནོས་ཅན་ལ་གནོདནྭ་གབསཅིའླ་མབྱ་བལ་གནོདཔ་ད་ཤེས་པའི་ཆེདཡིན་། བའྱིརུ་མཚོནནོ། །གཉིས་བྱ་ཏ་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས། དྲེ་སོས་པའི་ཡོངས་གཅོང་འིདགོས། 
±. བདང། རྣམ་གཅངཁིདགོས་པག །བདིལ་དྷཉིས། བྲེའག་པའི་ལོགཏོག དགག་པ་དང སངས་རོས་ཕསྲ་གངཡ་ཅན་ལ་གཀོད་པའི་གཏནིགས་ལྕ་ཡོནདེམཆུངབ་བྲ་གང་འའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ནབ་སྦའི་ཏེནངོས་ཅན་ལ་གནོདཔས་་ 
¡£ རྒབགཏི་བསྒྱུའ་གྱ་ལག་ནོད་འརངིདཿ སྨབསཔས་དོན་ཅས་བུཀྱ་བངཆོས་ཅནབའུཞིག་པལ་གནོད་པསདལ་གནོདཔརའདྲད་བྱི་འེབག་པའི་ལོགངོག དམག་བའི་ཆེདདུ་ངངྱཏིན་ལྔ་མོས་གདང་། གཅིགར་ངོན་བེདཔསྟ་མོའ་གོའ་ 
རལ་ རྟགསྱི་སདའསྦག་དརི་ནམམཁའྱ་རེན་ཅིསྱ་འད་པརྡདུ་བར་འདཔའྱི་དགྲ་རསྲིསྣ་སོང་བདྨ་སབ་པའི་རགསདེས་ཆོས་ཅནབ་ཀུག་པས་བླམ་བྱ་བ་ལ་བཞོད་པའི་འདོདཔ་དྲངོདཔ། དདྭགག་པའ། །འདལ་བཞི། ཆསཿམ་འདབ་དིག་བ 
བཀགསྐསགས་ི་བླམབྱ་བལལི་གནོད་པར་བྱསན་པ། རངྷན་ལཞེས་པསཆས་ཆུགཅནུབླ་ག་བའི་ཡན་ཡགྱུང་བམ་ནམངོས་ཅན་ལ་དའོདབས་བླུམ་འྲབ་ལ་གནོདཔ་དབྱ་ཏུནཔ། བྟཝ་གའང་པའྲ་དཱ་མཚོན། ཚསྲང་ལ་འབྲལ་ཞག་འ 


ཚོ _ བཀགཡགདེདམི་གནོདཔའྱི་ཧུམཆནན། ]གྱངིས་པལཀྱཏིས། རགསདེས་བདེ་སོགསྦི་དའཞནྷ་དགྲངས་རིས ཉཾངཔཔྱ་ཉར་སྦུབ་པའེ་ཆཾས་ཅན་གགནདཔས་བླག་ཀྲ་བོལ་གནོངཔའི་འདོད་པ་བྲདཔ། དེདགགའོ། །འངི་ལ་ 
༡ ༢ག་༤་ལ༦༡༦༡༦༦ ༡%© :2628.22:5272=2:ྦ1༦- ༡༤ ༡༨ `རོསསསས་སཡོསསསསས་༦བ་ཟས་ས་་རརརབས ་་་་་རམས་པསས་ིམས་སས་ས ༡༡དོགཞཿ པའ ཀླ 
རྫ): 442.:£4@6 -ར" ༡6 × ༨ 2 3; 0 7 ) 





















ྲིའ། རིམ་་ ིདནོོད་དངའདོད་དང་ཅ 7 གཡགེདཔས་དེ 


| དངཏཤུལ་སཿངབ་སནའོ། །གཉིས་བྲ་དི་དངོན་ངོགསྲི་དང་གོ རོ པ་བོ ད།་འ ཁ་ ཁ་ས འཇིང 
ལ་ན ་ རེ ཤོསྭ་ཁདཔ་རདད་ཁུང་ ` ` ཀཿ ཊོ དཔའབྲཧི་དཆེས་པས་བྱ་ཏན་ཡད ཞིན་ 


རྙེཿཆོཾསཅནམཧུ སུབ་པས་དའི་མིང་དྷཏ སམྦསཱ་པ་གགང ཊཱ ལཾ ངཿ །དོས། བླ་མ་གྲྭ་བ། ཅླ་་ལལ་མིདསྦ་བདས་ཅསཡོགས་ོ་ན་ཡིན་པ། 
ོབ་དཔོན་ ནགསི ༨༡2 ཊགཅན་པིངོབོ་དང་ཁུདཔར་དངཆསྱའི་ ཡ་ད རར །གྭ་སུམ་བཆས འབ་ པའིདམྭ་བརའྭ་ཝཱདྷ་སངཱ་གོདའྷཾ་མོས་པའི་དགོས་པ་ བླ 


རུ | ས་པའ་ང་རའ་པ་ངང་ མཿ ༩ 
ཀག ཅན་ད ང། ངས་ད ཊངནཚེནཔའ། ག་ སྔ་སྱ་བྲད་བརུལ་གནོང་པའྱི་པ་བག་པའི་དམ་བཆའའུད་ 
སས ས་ བྲུ ཌྱས། ་ཚུམཛོན་ལསདང་དངནི རྒྱས་པདག་ཤད་པའོ། །འིད་ལ་གཉིས། གི་འ 

































ཏཱ །༦།། །དདའེགཉེས་འབྲོདཔ་འདུབ་ཅན་ཅྱིས་དང་མཐོད་དྲུང་ལ་ཡིནཔའི་ཡན་པག་ཅནདོན་གཞན་དགོས་པཞེད་པརམཐོདནསྲ་བདོས་བཞིས་ཁུདབ་རྐངས་པའི་ཡན་བགཅནདོནགཞནཁསྨ་བདས་པདད། ་ 
£ འདེལ་གཉྲིཞསྱམམག་ཅུན་ཡན་ལག་ལས་གཞུན་ མཞིག་མབའྲགུབཟིནབླསུབ་བདད། གཞན་ཁུངཔརཿ་དངུགུག་པའོ། །འདེལ་གསུམ། ལིངངི་ཡོ་ནྟཏནངོནགུཞནངགག་པ། །ངེའགོག་པའི་རིགས་པས་མཆོ་ནནས་ཡོནཏནདོནགན 
ཧ །གཞན་ཡུང་བཀག་པ། དེསན་ཡནུལ་གཅན་དནགཞནའདུ་ཞོ། ད་ལས ོག། ཆས་བརད་གགུཿདུདུ། དོད་པོ ད་འདྲགན་འདུངསད། དེའི་དོན་དུ ཡ་་ 
དགག་པའོ། །དངཔོལ་བཞི། ལྕིདམཉམ་བྱཅུ་ཆེནགྭའིསའིམསིས་བེས་པདྲང་གཅིག་ཆར་བསྲེས་བའིའ མཁིལ་ཡངལ་གཏལ་ན་དངཔོ་ལིདཆེ་བདའལ་ག འདོད་ནང་སྲངམདའ་ ་ཐུར་དུདམ་བརྲ་བལ་བ་ རེསིའྲའདཔས་བ་བདད 
ད་དོག འའའ ཏླཀ ཡན་ལགལས་ཡན་པགཅན་གཞནེནཔའིགཞནང་ཁུདཔརལ་ 
£ [ཆདམས་གནོད་པརོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཡན་ཡགཿྩཅིིདཡོད་ཅང་སྙིངོགས་པདགག རདྲེའི་ཡནདགག་པའོ། [དངོལ་རྫོང་པ་དྲག ངེངཀུད་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། འཇིམརིལ་ཆིདམཉམ་བཅ་ཆིནཊཉེས་གཅིག་རིམས་ 
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ལོ 


ཅི 








པཔ ༢༥ སམ་ན སངམ་བཅལམབོ་དཊྩ་ངོ་ི་དསང། ལོར -་་རོ་ ལོརརིརའརིརོར་རརའིའཁརའིའ་ཚས་བ་ 
ཐམས་ཅད་པའི་ཟླུབསཐའ་དང་། ཆུདམ་ཆུནཡལ་ཆུ་ཡིས་ཐུན་ཁས་བུབོར་མཔོང་ླ་བསམའྦ་། གདྲག་སམའས་གནནཊ་བྐཱཔའབྱའི་ུ་བསའང། “༤ ༤ ༤2 ཱཾ 


ན་།རསྦྲ་བངས་པའྲི་ཐུང་མཐའ་དངྲ་གླུ་བམཇལའདི་འའིའིན་ནསྣ་གབསྦཅདབའསྨྲབ་བ་ ཟུཿམཿྦ་ཡིན ཡིནཊསདམ་འཅལ་བསའོགས་སུ་བེའི་ནུས་བའོ། །གིག་བབ བློག གསདོན་བླམུཔ་ 
ཅཅ དཔྱ བསྟུག གར་ད འད ཚོན མྱར དབག གསད ༈ བཟླཾ་འྱབ་དང་ བོས ངོ 


ཁཅན་འའྲིལཏཱཀསྦཅིསཆནཉིདའཤད་བདཔའག་བོག བརྙེདགྱི་མཆིནིདཛནཔའི་ལླའྲིཝ་ཤིསརདད་ངོ་བཅནལའང་ན་ལན་ཅོར་བུངགཉིསྱའིསཆནབྟ་ཉན་འགོག་འ མེདའརཝལ་འདོ། ལོ། །གྲསམ་བངེས། 
༔*ྭོ ་ཤིཀུར་ཁལ་བརྟགས་ལ་དགག་ཡའ་གཉིས། བྷ ུ་ོནོ་བཛོ་དམ་བཅའ་ིནནེརངས་བཟུང་འར་གསང་དགག །ངགླུབབྱུ་ཏ བཅོར གའོད་འཇལཞེང་སྲིར་ནང་ གཅོད་པར མར ཀྱི་ཕོན་ཉི་བཁ་སམ་འདམ་བའོ། ༈ །འ་ལོལ ཱུ 
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ཧྱིརོལཅིསགྫུའམ་ཟིནངུ་ེ རྨ་སོས་བདགྲག །།ཅུབད་བྱགྱ་བ་ིན་བཅད་པའྱི་ཕརྣེ་ ྭབོ་བ་བྲབགག་ ཊྲིས་བུང་ཨརྨ་མོས་པིནན་ཨ་བཅའ་ཨངར ཆོསྭི་བོ་སྲ་་གོས་བཟིདབརཐར་པོ། །ག་ 
མ་ར རར གི་བ ཟུ་ངགི་དཊི་དཀག་བལ་གཉིས། གླཏགྟེ ཀོ ཟགས་ཅངྱ་ཏགཔའྱིར་འིགསྐངས་ལའབརཀལ་ བ་ཤ 

ི་བགྱབཡ། དཀགས མི་ཏགྟཏགཔ་ུའབང་ནོནབས་རརཡབགི་ཏག་བངགའསུཡའཁང་འ།པུ་གཟ་ནོ། ག་དག 
བཅའི་ཕོནོད་ཐལ་བ། དེའདོད་བརམི་དིགས་བངརནཅིན་ག གལ་ཆོསཉིྭའགཞིའིི་ ཤི 

¬ བླཀྲ་དགབུང་པངྱ་པར་འགོ། །གསྱུག་ཁལ་བཛི། ཐམས་ཅངམིརགའའྱི ཡས་སོ ན་འའྱེ 
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རརར 


པལྱཅི་ཆིག་འཇོ་དན།༧མཔ་ཅཚི་རགཔའི་ཕི་མཞེས་སྤི་བབཏ་ངགི ཆི་གངའི་ར། ས་སུའངགཱ 
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གྒབྱསམ 


རག་པ 















།གཉེས་བལ་གཏིས། ངེད་ཁྱི་རོ༔། ་ ོ་བ་འརེར་པརིམ་རེས་བརེལ་ 
་་ འདིག ཡོག་ོ་ 


ཀཁོར་ །གཉིས་བརངོས་བ གཿ 
; ཧཱུགས་ཆོསཅ་ནདགུར་བེ་འཁིད།མབཞོ། ཁའོ གསན 


ཆུལ དེས་སྱགར་ཏོགས་པ 
དྲད 
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ར་ག ༡ ཏཱ 


ཆར་ཡིག་འབེལ་བཏིག།རྡེབཀར་བརེ་འོདིག་པི་རེའ་ཁས་འབྲེལ་རྫ་བབ་ཊ་་ཅན་ས 










པག་བུསྔསོས་པའི་དགེས་པབོ། །དངཔོ 


པར བཅམ་བྷཏ་ 


ཏགྲས་འབདུག་ཡིནནམུུནངཱ ིགས་ལྱའབྱ་བེདངུ་འཇུག་བྲས་མྱའབ་པར་ཤེསཔའདོན་ཿནའརག རློརབའིཚ་ 
།མི་རྦ་བར་ཤེས་བའི་ 








༼------~------~-~-----“--_-¬. ༤ ~=. ཡ་ཡ་་ཡསོཧ་ཅིཆམང་ཅར་ཆམས།ཆཆམོཉཡནས ༤ལོཿར༤༨༨ཆང་། 
རང རོམ །ཧི་བྱུབ་འརང་གདཔབགརྦ།ཇུབྷགསོློ་པོིདགོཔཔ།ཟྷམངམཡནཔའིམར 
དགོསདསོས་རད་ཤདཔ། བླམས་ཏེ་ྟཏནའོ། །དངཔོལ་གསྟལ། འྲབག་ཏེགབླ་མོས་པའིངགོས་གཞུནྱ་ཡོགས་ལྱར་བྱབདྭྱཇུ་པའི་རངབཞིནྱི་ཏགླ་མོས་བའི་དགསབ། 
༈ །དདཔོལ་གཉིས། འདསྟ་ཅགས་མཐུནཱོགས་ལཆགཏེས་བརྷ་ན་། ཆོ་ྱ་བའབསྟ་ཏུགསྱིབབམངེས་བྲ་པང་ 


ཅེལྱ་བུའྲབསྟརགསིསམུ ཐྷུརོག་ས་ལ་ཆ་གཏེས་པརའཇྷག་པའི་རང་འི ༥ ནཏེ་བསནཔའོ། 
བཞོ། །འདིལ་གདུཁ། ཁབ་པལ་ལག་ན་གནོད་བཅནི་ཚདམ་བྷསནཔ། ཞེས་ཆེད དས་ཅུྱབིདནགྱཏབྱཾདཔརྡ་ཐའ་བ། དེས་རིལྱབ་ཉན་དེས་བཅྒ་པའི་ཉགཔ་ལིའས་བརབྷ་ཏུན་འོ། །གཉིས་པལགསུག་ 
ཆཉཔའདེངོམྨ་མོས་འི་དགོས་བའོ། །གཉིས་པ་འ་ངུས། 


འྲ། མཆ 


ཁའིཆིད་ཅགཔའོ། །འའི་བགྱཡ། དངོསདཔའ་བེལ་དག ས་གང 


ས་ོའིདགོ་བ། དགགཏགས།། 



















| སྤྱི་ཕུངགདུ་མ་དགོག་པ དགཿམདགོབ་པཡེདག  ཧྲལམེདྷུ་བཀྱིདཛི་རུཧ་འའོ། ། །གཉིས་བཟརམོངམཡིན་པའི ཁ་བླ་མོས་བའི་དགོས་བལགུ་བྲ་བ། ལོ་གཅིག་བ ཆ་བ་རའ་ ཤོ སྲོགས 
ཡུ ±: རབྷཉནཔའོ། ཛར ༈ དངགདད། རཱནགླ་ཀངགིསྲརགསེགསྔ་རོགཔ་ཅན་ངུབ་གདཔའྱི་རུམཚཾནནོ། །དང་པོལ་བཞི། ཞེཀྱ་འབཟུ་བནའྲབེང་ཟུངབ། ༡༨ ༠༦༧༠༤པ ༢ རག་ཝན་ , 
ཧཿ གསྦེ་ནྲ་ལུག་བདག་བཅས་སྱུས་འཔའི་ཇེས་དྲུའགྲོ་ཚོག་གཉིསཀམ་གུབ་པའོ། །གཉིས་བལགཏིག། མིཞུན་གོས་འམཐོང་ལྔ་རོདཔཅ་ནངའ་ཤདུབ། གྱིགསཆོས་དབྲ་འགུ་བྲཟབནགོབེདཔུསྟན་འའོ། ]གཏིས་པ་རྒྱས་བཤདལ་གསུཿ་ 
སེ་ཕོག་ཁུབམ་གབ་བ་དང་། (ཛོག་ཁུབའཕེན་པའིཐལའྱརརྦཡྱིའུབཔ་མངསང། སག་སདསྔ་རྱསབྲརེགེཔའྱི་ངོསབུ་ སུག ཁགངུ་བངེ་ྱའིདིཆེདུཌ་མེདྲབ། མིམཐུནྱགུསལལེདུངས་སིུ་འབྲུབ་ 
རཾ གསྐ་འོག་བཡིཿསྲུབ་ག་ སོགདེལལུ་ཁ་ལཡོད་བུཁསགག་ལམེདཔབྷེ་ཅར་བདུག་ཡེདཆེ་དགང་བུངངབ་ཁི་འབ་བ ། །༤དལེ་ལ་གསུམ། བདག་ལོག་པསྲ་གགྲ་འགན་བདགམེངལརགེངྱའིསྦའབྱ་ཁང་དོམདང། པེ རུ 
ྦ { | དེའི་ལན་དགག་པའོ། ་པའོ། །འདི་བྱཅད་དང་། དེད་གསབ། ་འདེ་བ་གསུམ། བདག་སཀྱར་འྲབས་སྱངེབྱ་བེདི་ཚ་དམམེདབ། བདག་ཤིནངྒའོག་བུརཡིནཔྱཧའྭསམངོན་ཕུམ་བིམམིའཐབུབ་བ། བདག་ཡོདཁངགཞིགའགི་ཉེངངྱ་ 
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འཛ་སགས ཁུ་ྱུངོས་བཟྡཧབ། ྱ་ཆོལ་ྱ་དདོ་བ་པ། རད 
མཉན་བཱདང་པགེསགས་མྲ་རཱངས་པརབྷ་པནཔ་ལགསུཨ། མྟཏནྱ་བདང་གོག་སོགསྔ་དག་བབའྲའལ་བརམརུངས་བ། དས་ 
དེགཉིད་མཛངཱ་ངང ཉེད་མཆུ་ངས་པའེ་དམ་བཅའ། ིཤ ་ ་ངེས་བཟུང་ལ་བཏགས་ལདགགཔ། 



















2. ༤ ༨ 


འཁུལ་བའེ་ཅོདོབ དཔ། མཉནྱ་བམཐུན་ཕོགསལ་ཡབྒ་རེག པྱམ སོག་སོགསལ་མརཱུཔས་པར་ 


འི ངང 


༢༦༣༡ དགགླུ་བརེནབ ཤདཔའོ། །དབ་པོལ་གིས། བདག་དཔེ་ སྔ་མེདཡིན་པས་དེ་ལྟར་ 


འད་ལ་དངོས་དང་། དེདགགཔ། འདི་ལཅོད་པ་དང་། ཆེན 


ལུམ་རཱཾབས་བར་ཐལ་བས་དགག་པའོ། གཟུམ་པ་ངེས་བཟུ་ ཁུབ་ལ་བཅུགས་ལུདགགཔལ་བཞི། མི་མཐུན་བག་ །ཁོནཿ །ཡོདདགོས 
པ། དེའི་གས་དའི་ལུ་རདབྱ་དང།ངེསྭབསགདྲ་ཕོག༔ ངཟི་བདཔ། མངུན་ཕོགས་ལྔལ་གབ་བཀག་དེལ་འོའབྲས་བཔ་ལསམ་ཁདསངཔོ། །ངཞི་པལ་གནུས། དྷ དྲ་བརབིགཞུ སད དབམམེདྫདཅོག་གིཁྲགདཀན་ 





ཏྭགསྔ་དོག་པཡིདཔའྱིོདོ་དང་། དེད་གག་པ། བིད་ལ་གསུམ། བདག་དངོས་མེད་ཡིན་པག་དེལྟ་ཏགསྔ་ང་གདཆེདཔ་དྲག་པ་རད་ 


ཀལབ། ཟགྲོའེ་གཔ་མེདོཔ་དངོས་པ་ཡིན་ཡདདངས་མེད་ལ་ཡེདཔ་དང་། གགྲ་དེག་པ་དདོས་མེད་ཡྲིནཔ་དདངས་མེད་ལ་མེ་དཔ་འགལ་བ། མྱ་དུན་ྩོགས་ལྲ་རོག་པ་བཀག་བདུང་ དེལ་མེདཔ་རབཐུང་པ་འགལ་བའོ། །འདོ་ལ་ངོད་ 
པ་དང་། དེདགག་པ་གཉིས། གཅིས་པ་དངོས་མེདྷ་གཅོག་གི་ཐྭ་ཐད་ཏན་ལ་སའདས་པར་ཐལ་བ་ལ་ྱའེསྭ། དངོས་མེདྲའི་གླནསཆོདླབཔའི་ཆེསྲི་ད་བ་ཚོངཔ་དྲ་ ལབྱུ། མེདད་གགགི་བླ་ཝ་དདོན་མཐུནའདྲ་གལོའི་གཞིམེད་པར་ཐལ་བའོ། ། 
ཧྱིན་རྔ་མ་ཁསམའདས་པསདཝསྭགཔའོ། ༈ཀརུཿ 


བྱ ཟང་བླ་གླཱད་པ་ལ་གྲསུཊ༔ ླ་ཅའ་ོཉི་པའ་ོང་ཉནོག མདས་ཆེན་ཡིནཔདགགཔ།དག་ = 


ཅཱ རྔ་བ བ་ཁ གུདོན་ལབྟཏིནནས་དགགླ་ཨྱ་ དཔོའྭརཱཾལ། དགག་དབོརེམཁ་ཅནྭདྷཱ་འཛའ་བབམཆོ་ན་ཡིན་པའྱིདུ་མཆོན། ོ་དནོསིདིཆོདམ་བྱར་ནའགོ ཊོ །གིས་ཐལ་། 
/ ,( གུཏིས། དྱེབེདཔའྟེ་ཏྲོག་པའི་གཟུང་བྲུལ་རང་མཆ་ནའིནན། ཐའི་ ཧཧེངྡདཱུ་རོད་གཾིག་བླསཾཔ་ཡན་ཀྲུན་ཁྲགབཔ་དང་གཅིག་བཀག་བནཀྫུབཀག་བརའ་གྱུར་བ། བྱས་པབབླྲབ་པདདཡིརྟགཔབཟླབ་བརྫས་ཐྲད་ བརཱངོ་སཿྲ་དགཅགགིེང 
_ ༨ཱ་ནམཛནདུ་ དའདམི་སེ པཁོ། །གསུམཔལ་གསུུམ། དརེན་ཛཏོག པལཇི་སར་ངཔའི་ཇུ་ལ་དང་། དེངི་ཝཱར་དེད་པའི་ངུ་ལ་དད་། དིར ཟར་མ གག བས་མཆི ལེས 
ཤ 'འནི། ཛིྟར་སྦྲཿཁྟ ལྟེྔ་མ་ཐུབ་ཙང་དགག་མྦབ་ལ་འཇྲག་པའྱི་ུ་མཚན། དགླགབྱབས་བསརངམཆེ་ན བབའྱིརུམཆེན། དགག་ཤུབྱ་བད་པའི་ཏོག་བཟྭ་དདཔའི་ཚིདམས་མི་གནོད་པའྱེ་ཚུ་མཚོན། གཞིའི ཱགས་གང་གུག 
ྲུའཛུལབཅག་པའྱིཚུསཆོན། གསུམཔ་ལདྡེ་ཝཱ་རམྲ་གུབ་བའི་འཁུལ་བཡེན་པངདྱེངས་བསརང་མཆོ་ནཐོབ་པའྱི་དམཆོན། འཁྲུལ་བརྒ་མོང་སྦོབསྦའིསངེས་མྲི་ནུས་བའོ། །ག །ཉིག་བསོགབདགགྲི་གོ བྱོའིདམ་ཡི་བལ་བསྲུལ། 
གས གཞའི་ིག་བཅ་ཞོམཡན། བདག་ལདལ་ནིདཔསབདག་བཅསམྱ་ེའ་ུག།འདག་དགབྲིལངབིདབྱརབྲའཔ་ཡནབར་བྟངདངའ།།དངབ་ང་དང། ལའེ 















རེ ཆདམམེདབར་རེགསཔ་ནོརའ འའའ །དང་བོ་ལྲ་དུག །སངསྱྱརས་པའི་ 
མཅིས་བུམ་སོགས་བདག་སེདད་ཡི་འཐུ་བབ། བཟགཆནའསག་ངོནཡེདབང་ 
ཐའ་དག་ལམམཐོངཡང་མེདངས་གུམིའག 


ལསདལེདཟེ་ཚོས་ཟར་ཟདངདགུལད་པབྲ་རགསྲི་རོག་པ་་མརབའོ། ཀགཉིགབལ་གཉིག རིིགས་བཅནཁྟར་རན་འདྲག་ལེད་ལམེདའས 
ིགཀུམེདན་་ བདགལེད་༢ཨེདཁས་བདྭགངཙསྭ་བཱའིྱརཔའི་དོན་བ་མ་འའོ། །དངཔལ་ 
ཏཇྗེས་སུཿྭགོ་ཝོག་ངེས་བའ ལབལ་ཉྟཾསག འབྲེལ་བྱ་གུབྱབིད་ལྭ་ཏོས་བ། རྒུའབྲའ་ངེས་བྱེདཅིཆདམ། རླ རིམ་སེབ་ལོ ཆར < རེས་བདབད། འོ ཟྐ་བཞེདྲ་ ནོ །གཡུམ་བབདག་བློགའྲེལབཟེདབྱར་འ་འྲད 


མེདནད་ལ་ེས་འགོཅན་བུབདོད་དགོས་ལྔཇཔ་སའྲགོ་རེག་གའི 





མད 
ལ་བསྐན་ 
ཤི 











ཟླ ཧཱ ཐྲུ་བྱ་ད་འྲ་ངུག་བས་འདྲག་ དྲདྲ་བེ་རོ བ ཨེམེདའ་ཁས་བཟ་ཡེད་ འབ། བོ་བ 
ཅཚོམ་ཟབར་པལཔ། ། བདག་ལ་དུགམི རར ོིི་་ོ མཆོན། བདག་མེད་ 
ནབ་དུང་། བཤདཔ་གཉིས་སོ། །གཉིག་བལ་གསུམ། མིམཐུནྱ་ོགས་ལྲདགན་རོགང་མེའྲཔ། ཟོག ངས་བས དགར 
ཨ་བདགུབཅས་བུཡའགབ་བའྱིད་མཆོ་ནའ་དང་་ཅུས་པ་བ ཤདབར་མྲའན་ཡོགསལྔ་འོག་པ 

ཆུམཆནད་། དབེགཉིས། གཉིག་བབདགའཿས་སུཔོ་འགུབ་བལ་བའུ། 























། 


















༢ _ །བར་བཅན་པལ་གཉིས། རགས་ཅིའབེལ་བདེས་བའྲི་རུལ་དད། རང་དཞིནཏགསྦྱསི དེ་དེ་སྔ་རུལ་བཤདཇེན་བའོ། །དང་པལ་དེའེས་པའྲེ་རུལ་དང་། དེལ་འོད་བྲམདབ་གཉིས། དང་བོལ་གཉིས། དངོསདང། རོའ ཿ 
ིའིརརིངས་ཅཅླ 
2 གནུམ། དུག་མེསོདམདཀཉེས་རཝསཿྩདངན་རང་བཞིན་གཅེག་ཡིན་ཁཉམས་པ། མེ་དངམེ་མེདྱི་རང་བཞིན་གཉིས་གུ་ཐལ་བ། དོའི་དོནབ་ཤད་བའོ། །འདི་ལ་གསྱུ་མ། དུབ་གསར་ད་བྱགིརྱ་བེད་ཡིན་ནམེ་ཡོདཡིནབ། མེ་མེདའིནནོད་ 
༩ ལབ ང་བའི་ཌྩོ་ཤུང་ཐད་བརམིའཐདད། ཞྲེ་མངོན་སཱས་དཱའོང་བ་བཞིནད་དུ་བམཐོང་བས་ཧྲང་མེ་ཏོགས་ལའི་ཚུལ་ཡ། །གཉིས་ང ྱོད་བྲ་གངབ་ལ་གསུམ། ཉོདབ་དག། དེད་གགཔ། མེེ་འེའབེལ་པངེས་ནུལ་ལོ། །གཉིས་བལ་ཆུའ 
ུ ༢ནམ་པཿདྐ་ངཱཿྷརཱཿཕ་ཝའི་དྡོརིན་ང། ཇེ་མྲདི་བ་དང་། རྲེརི་མན་གསུམ། འདེལ་གཉིས། རངང་གེངངོགྱནད་དག་འདྲེས་པདགནས་བདང་། བཤེརབའྲེརམ་བཅྩབྲིལུས་ཤེསགཅེག་ཧེད་བེདདམ་ཆུང་ ཅེ 
གོ །༽ཀ་་བ་མེཛའ་འབེལ་བའེས་ཆུལ་བཤད་པ་དང་། བླམ་བརྙཉིས། མེའི་སལ་བྲ་ནམྦེས་མེརྨ་ས་གི་ཤེས་པ་དཅིདྱ་པེདྱབདདམས་ཆུཔས་ཤིངདེས་དུབ་བཟེད་བདུབལས་མོགས་ཚུལ། དུ་བམེ་ 
























( སྲུ པཾ ོ་བཁལོདྲ་འ ་ ད་གས 2 ༢ ༨ འ་འ ཀལ ° མམས ་མ ༩ = ོཤསམམ་ས།༢མམསས༧སར་རརས༩ར༡ལ་འརབ།ར༨༦༡-༨༦༨༨༨༨༨༤༤༤༨ ~~ 
བཟླེ ར་རུ དྱིད་བུག་གཞན་པཡང་ཁུརབའོ། །དཤིག་ག་བླུབ་བཔ།ཤེམེ་དའ་ནན་དག་དཅེདབའོདོའུང་བ་རནི་འཐོོྱིདོརོོ། ད་བོད །གོ་བོོ་ོ་དོགོོོསོ་ཐོ་ོ 
པཔ འ་། ུ་ཁུབ་ཤགཏནཆིགསདངག་སམ་འགྱ་དགཆན བདགནནམདཔིདདའ་ ཞར བོ་གང །དདཔོལ་དུ་སུག། འབས་རད་ རར  ་ 
༨  བདུབ་ཞུདཔསདོན་ཅིགོ་བསདདོས་སུམྨ་ནས་པདང། ཆུ་དདཁུབྱ་འེདབཀག་པསབས་བྱ་པྱའབྱ་བའགོག་བླ་དང་དུབ་འ ཅྱིརུ་མཆོ་ནྱཱ་བྱ་པེདམ་དམི་གས་པའེ་གཏན་ཆིདས་གྷཉིསྲ་ཅཱིསམེད་དགག་གེདོནདངའྭས་དངྱགུབབརྩི དཅང་ 
ངཱ རཱ་མའྲབས་ད་འགེ་གཏནཆིགས་གཉིསཧེས་མཡིན་དགད་བླ་མད་དའོ། [ཧཾཉཾས་བལ་གསུམ། རངདཞིནམ་དགིགས་དརྟརགས་དེས་བརཌསྣ་དདས་དགོས་བདག། ནེ་རང།ཞིནཅི་ུཔཅོདདད་བས མུ ས་བི་དང། ེ་ 

| བཞིནས་དམེགས་དའ་ཡུགས་ཆོག་ངས་པརྩ་བེདཔའོ། །དདདེ་ལཾདའོས་དང་། ཛྫོད་བ་ཁྲ་ད་བའོ། །དངཔོལ་གསུན། རད་གཞིནདམེགས་པའེད ེས་པནཀགླ་བདག་དགོས་ད་འྩུ་མཆེན། ཏན་ཚགས་དེའིདགགངོས་བཟུཿ་ག 
` དེ རཾགས་དེའིའུས་བའཇུག་བའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བའོ། །་ཉེས་པྩོདབ་ཕྲད་ད་ལ་གཉེག། རང་བ ནམ་དམེགག་བལས་མེདཔའེཿྭྷ་སདྲགུད་པོི་རུམཆན། དེལས་མེད་བའིཐ་ཏདྲ་སཱགས་པའེདགོས་པའོ། །འདེལ་གསུམ། རྩོདགཞིའི་སྟེང་ 
༡༧ £ བང མམ པའ ` ལབམས་བམམ་མཆང་ཿམས།་ཐ་ཅ་༧གསསསསས་ལ་ཁསལས་ང་ཆག་ཅངཆས་པར་འང་འཇོར་མཆར་མཆ་པང་པའམཔར་འཕ་མདང་ཁར་མཆར་བསར་འ སམངལཔ༤༡༤ོ་ངའཛར་བཏང་འགང་ཇའ་ཆནའ༅མ་འ༤་ལ༠༤༧༤་༤༢༤༤༤༤་༤༡༤༤༢༠༠༠༧༢༩༨༠༨༤༨༤༨༤༤༦ཟཟ༧ས༢༡༤༠༢༠༠༠༤༨༢༤༡༤༧༤ 


ྲྲཀ ༼༼༼༼ཁཚྣེྣེྲྣཔྣཔྣྣྩྣྨྣ༨ྗྣྗྣྩ༩ˆྟ 








༣༨༨༡ ༢༢༡༡ ༡༡༡༤ ༡༠༢༠ ར་སསས 




















རབ = ཤ་འ༧ེ"༠༤་ལ་ ` དཔང་བྷསིས་ོ་སས་སོ་ཇོན་་ི་འོའསོས་ སོལ་ོ རལ་་འྲོ་བ་ཅས་པ སོང་འ བ་འྲང་འབྱོའ་ བལ་པོ ང་ཁོང" ༩ ་༡༢༩སཁའཔ་ཿ 
རཾ ༄༅ མདམའི་གམདགོ་བའདོན་ཅནཡེ་ནབ། ཐྭྷསདའབལ་ཞེག་མུབ་ཡེནཔའེདེ། དྩོནགཞན་ཊ་ ཡཨུ་ཤན་འདོགསྤབེདད་ཡོདམདའི་ཇེས་སུའྲགོ་ཚེ གྒོ་རོག་བུས་དངྱབེདཔ་བོ་གཉིག་ལྱར་ འཐབས་ཀིཨིངྒཔཱ་ང་ ༢ེདགོས་པར རོ། །གསུམ་བཛ ྐ ཁྲི 
རང མངེགས་པའྲ འྱཔོག་སཆོསངེས་པརྱ་བེདཔ་ལགཱསམ། རྣ སྨངརུ་ རུང་མདོམེགས་པལསམེ་དངེས་འགྲུ་བ། མླིརབབམདུམིགས་བལུས་ཡི ིྲསྲུ་བབྲ། སྣང་ནང་ཡ་དཡེགས་པའྱི་རུར་པའེ་དབེ་བའོ། །དང་པོ་ལུ་གསྱུམ། བྱསབྱཾསཾཧ། ༡ 12 
ཕའེྦྱ་ཡོགས་འཆིནབའེམངོན་ཡུམ་ཉམས་སྱསོང་བའི་རང་རིག་སངོནསུམ་ལ་སྦ་བོགསའདོནཡིགས་སོ། ། །བུམ་བའདིནིམ་དམིགསསོ་ཞེསྟར རོག་བྱ་སི་བའི་རུཌ། ཊ བུམ་བདང་བྱུམཔས་་ ༠ ་དག།པའིས་བོགསཀྱི་ཁུདཔ་རྩ་མོང་བདོནགཞན་ 
:ཿ ༢༢ 2 ༢ --- ༤ = རྣང་རུད་བུམ་པ་མང དམིགས་གམདོན་སུཿྱགི་སྟཏོགས་པའོ། [གཉིས་པལ་གཉིག། རྙེཿ་པསྙིོས་པའི་ཆུ་མཆོན། མོང རྱོང་བའི་ཟྱད་ཊར་པ པི་གམངོན་སྦམ་གིས་མཏོགས 
ཞན་བ་ཉོས་དགོསནཏ་ཅང་ཐལ་བརོ། །འིདཾ་ཡ་གཉེས། ཆེངབའཁུད་པར་རཛ་རེག་གི་སྲ་བུབ་པ་ད དང རེས་དོམ་གུབ་བརྩོབེད་གཞན་པྷ་པོསན་ཐུག་བམེདཔདང ་ གང་ཡང ང་ཐཾད་ འཆེ་རྲགྲབ་བརྲ་འལ་བའོ། ཅ་ 
ེགས་པམངོན་སུམ་གྱིགྲ་གུབ་པའྱི་རུལཆན། མངོན་སྱསགསྐ་གུབཔའླེ་མང་རྩང་བམམདམེགས་པལ་།མེད་ དབའི་ཐ་གདྲ་བུབ་ང པ། བུམབཡེར་བ་བུམ་བདམེགས་དང་མཛསེགས་བའེ་ཏགམ་ལྷ་ཆོ །ལ་ཌྩོ 
ཁམ ང་ ༽ི།།ྣཾྣ་ས ཀཀ །།༩ཙཀ༩ཏཏ༈ཏ( ` ཀ|་ 










£°/7 
༤ 


1 
ཟོམ རོར 














༤༨༢༡༡༠༠༤༠༡༤༤༥༧༤༠༤༤༠ལ་འཇམམམཔཡར་འབ་མམངསའོངཔའའགཔ༡༦༤ ༨༦པ༩༨༧ ཀུ ༧༠ གམའཨངངབ་བྱལཁྲལལབ༩༡༤ 

བ་ དམད བུ ནནཅིསླག་བདགསོན་ཐུག་མེདདུ་ཐུལ་བའོ། ན། །གཉིས་པ་ལན། སྲུམ། ཡོདོབརྒ་དབ་དུང་ད་ལསྔིར་དོཔྱོངོ ས་ཤིང། སོདངས་ཅོམའགོག་པའ 
དཔེད་ མེདངེསྨ་མངསིནུས་པའི་ཆུམཚན། དེས་མེདངེསབླ་མབ་བླ་མངརང་སངཾམིགསཔའེ་དབར་དྲ་བསབ་ཡིན་པའོ། [ །གགུ་མཁ་ཛཱ་ ུང་མདམ་གས་ྱི་རར་འ ིདྱབེ་ཁ་ལ་གཉིས། སྲེང 
བཟྷཆུནཔ་དང་། ཕནྡ་ཆུནྭ་མང་འགལ་ལྟ་ཏེནཔའིཊ་གལྦ་ཁབ་དམེགས་ལའྱ་ཐོརཁ་བཤདཔའོ། །འདིལ་གཟུཿམ། དཕབཉནི་བསགབ་པེས་ད། ད་ལྷཏནཔའེཚ དམས་གནོདའགལཝེ་དཔ་དང། རེ་སམདྱ་ཕར་ཁཤདཔ་ོ། 
འིལགདུམ། ཡོགསཆོསབླ་སུབ་པ། ཆུབ་བ་བླགཔ་པ། མྱོར་ཁ་དགོང་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། འཛིག་བརའྱར་ར་འཛིྱཅང་གྱིུ་ལྷཅོགན བེབས བད དངབ་པའྱིརསདངསཔོའྱ་ཉད། ཀོ་རེ བ་བོ 
འདགགཔ། འཇིགྱར་དོན་གཞན་ལྷ་ཐོས་པསངས་བརའཇིག་པརའདོདཔ་དགུག ༈རབའ་ཇིགཔའི་ངཔརྩ་མེམ་བསའ།ིགླ་དངོནནཞནརྟ བབའོ། །གྲང་བལལ་གཉིག། ཆོདཔ་དད། ར་ིད་འདིག་བའི་ངོ་བརྒོསས་་ 
£ རྫ ༢སདོནགཞན་པ་ཏིསནས་འཇིག་པམིའཐདབས་དགུག་པའོ། །གཞིབ་ལ་ཐལ་བ་དགོདཔདང། དནདཔཁངེགའདོན་ནགནཛར་བང་ ཡིན་པའོ། །ཇཐ་བ་བླ་བདཔ་ལ་གཏིར། ོལམེདངུཿརེགན་་ 
།ྣཾྣགཀགཨྣཨཐ།ཾཾྣཾྣཾ སྣར 



























¬ 3 ལག 


༄ཐ། །འཇག་ངེ་ས་ཡིནཔ་སྭའུབ་པའི་དཔེ། ཚོདབཔྤདབའོ། ། དི་ལ་གཞིས། རྙོཾཾཨེ་དངུ་ིག་ནདཔོས་པློག་དི་གཆབཡའོདཔ་རའྱུར་པའི་རོད་་དང་། དེ 
དད འཞཾང། བལཿ ནསྤ་བར་པདང་་། 


རུརཔས་དགག་པའོ། །བཤད་བམཐ་ྱ་ཕིན་པའི་ཡན་ལགལ་གཉིས། བྷསུནཅོས་འདི་ཡི་གཏན་ལ་དབབྱབའི་གཙོ་པོ་བདག་མེད་གཉིས་འཁོང་དང་བཅས་ ཅྱིནཅིམལག་པར་རིག་པསྟ་ཏོགྲསཿ ཡར་དཀའིཿ 
ཐམསཅ་དམཌེ་ནབར་བསོད་བའྱིརུལྟཏུགས་དཀའ་བར་བྟབུན་པ་དང་།ཉིན་རྩབདཔད་བཆོསྣ་ཝས་མྔ་རིངས་པ་སྟཅུགས་པ་ཕན་ཡནོཆ་བར་བྷཏ་ནཔའོ། །ཞབ་མཇངགིདོན་ལན་པྱུན། ལའཅིས་ཆན་དང། གཞུཔའདིགང་གིསམཛོད་པ། 










9°5 
གྲུད 
ཅྭ 


ཧེ 
ཅེ 


24 གངདེས་བྱབ་བའྲིཚུལོ།།རམད དབྲ་རོནངྲིགལབིདམའིང།།ར་པོབདོནགཏེརཁས་འའྱིཞེ་ལོ་ ། །ཞདང་ལ་ཡབའདུ་་བང་གོང་ ཀྲང །གབ་འིཁའངིད་འའ་བསས་ པདོན་བླབ་ུག 
རྫ བསགས་པའེ་དགེ་བཅེཡོདདེས། །སཱེདཔའི་བཅོ་ནང་ངའ།ཁམས་པའི་སྔ་རམས་ཀུན།ལང་དག་རེགས་པའ་ལམ་བཟངའདི་རའྲགསྟཏ། །གུནམྦཌིནྱརལ་བའི་སོདྲ་རིར་འཇྱུག་པར་ཤོག །བྷཿ་ནཐོས་ཆིདམྨ་ནོམ་པརའྲསེལ་བའི་བྡཛ་ས་་ 


དནདདག་པལྱ་འེནས་ཐཱ་ཐའདིནི་གུབཔ་བྟཏས་པའི་གིངྷཏེནྲོ་ཁོབདཔནྡ་ཉདབདྨ་པོའ་བཞེད་ཁགཅོ་བོདྱ་བསནས། རིགས་པརྨ་དཁ་དང་མ་རིན་ཆེ་ནཅིས། འདེགརི་ཡོཆྗེ་རམ་པརྩརལ་འྲ་ི་ྡཱཔར་ཐའོ།།ཡིནེ་བཞི་ཝིཊ་ 
ཡར ་་་་་  པ་༦ས༧༧སསའམཆའར་འཟབ་ངར་མངའ་པོ8ས་པ་འརཉཔལ་ཉརར་འརར་པཔལར་མཇབ་པམབམཉསཉབ་མཉར་ལམ་ཅནམ་སསཉསས་མནས་ཁཁས་སསསས་ཤོལ་སས་མཉསསམསམསས་མསས་ ༦༦༦༡༡༤༡༦༡༥༥ ༤༤༤༠ ༠ངས་འཇ་ཡརར་པར་ཀ་འཆམ་ཆང་ཁ༡༡༡༡༡༠༤༢༡༡༡༤༢ཉམས༠ ༽ འཚམ་སས།༡༡༡༨ བས༥་ཆམསམཁསསམམས་འཆམ་ཅམ་མམར་ཁནམས་འཤགས་ཡས་མསས་སསཞས་བཞལ་ཁཏལ་ཆ་ཡོང་ཅསགས།༤༡༢༡༨༨༧༡༡༡༡༡༢༢༠༡༡༥ 





བྱནི་འརན་ ི་ནངོནོསྦཆུལ།་ང་ཐབཔོའི་བླན་པནོཆམོཅོམསཅདནསརོ་གས་ཐམསཿ དད་དཔ་ིངྱ་རས་ཕྱོོ་ོདགནས་བརྩོས། བྲས ཨི ཐ་བསྟནིནོམ་རོསྐལ་བཟ་ིད། 
བའི་ཚོགས། །བན་བདེལ་ཉོགལེངས་པུ་ཐུད་པའི་བིར། །བྲག་གེསགཡས་པུའྱའིལ་བའིཆོས་གཱལས། །ཆོས་ྱིན་བདུདུརྱའི་གྲུ་ཚ་རའདི་བབ་པོ།, །སཇམངྒ་ལཾ། ངུ 
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༄༅། ཇིབྷཱནྲསདམ་པྨ་དམསལྱ་ཕའཚོལོ། ཆོོོ རོ་ལོའ རརར ། ། 
ནཔདདགས་པའི་དགོངས་པཅན། །ེབཅུ་ནླ་མྒ་ཧ་ ླརང་སྔ་གྲང་སའའྒད་ང་་ གང་བ ལབ ར་ར = 
བཏག ལྔ་རུལ་ཞིནའ་བདབ་རབ་།མ་བདི་ ཚའི དའུ 
ི་ི།  མཚནི་དནདང། ཁོ་ག འི །དཔནི། ར་ག ཉན ཅིད 


























ལོའརོོ་འོ་ཁོའོ་བོ་འཁིོ་ོ་ས་ོ་ཁོ་འོང་ ༡༤༨༩༧༤༤༨ 






























༄། །ཟཟིལ་བདད། པའི་ཀོནོ་བཏག་པདུད་། པཀ་ར།རབང་བིདཔའོ། །གཉིས་བཞི། བདམ་དབལ་གཞོནནུརྱ་ཧུརཔ་ལྭ་ཡུགའཚོལ་ལོ། །ཞེས་རོཾསཏ ཅོམ་པ་སོགས་ཅི་ 
པརཆན་བདང། ལུགཔ་ཤེསརབཅིབྲ་མབ་བབརོད་ འགཿོཔརྩོ། ན་མདྒནའྲཕིདོད་འིདགོངསདྲགལྷདདགསཔར་ཤེས་པའེཆྟདོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། ངགོས་འའྲེལྷ་ནམ་པར་བཞ 
༦2 | བདད། དགོས་ཝནྲའི་ཆིག་དོནབ་ཤད་བོ། །དང་པོནི། རདའགེལྱུ། འབྲེལ་བདདོས་བརྒ་རུར་བ་བསལ་བརདོདོནས་གཞུན་དབད་ངོན་ཞིས་བབ་ལ་སོགས་པྨ་ནུསས། །ཞིསཔས་བུནྟ ་ 

)  །ཀྲེལ་པ་ཛས་ཐུབ་བཀག་བཟཇོད་བནང་། རབྱཏ་བྲད་པ་འདེ་ལ་བྷཏིན་ནས། འབྲེལ་པདདོས་པརྩོ་བུར་བེདཔར་ཏོགས་དགོས་བདང་། འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་བམེདཔརྟ་ཏོགས་པ་པ་བྟཏེནནས། བདག 


== ་ངོོ་ོཆོོཆོོཆཆོོོཆཆོཆོཆོ་ོཆོོོོམེོོཆོོཆེ་་ཆང་ངང་རང་ཅ་ཆམམམཚ༧ངངངང་་་་་་བ་ངོ་འའ་འ་འང་ཁ་ར་འ་ར་འཛང་འ་འ་འང་འ་་འ་་འའ་འ་་ངངའ་ཁ་་ངང་་འ་ང་་འོོོོོང་འ ༤༤༡༥ ོང 


2601) 















ཤ.རྭའུ་ 
¦ 


གྱར རབརིདཔའདི་ས་གོ། 
།པར་དབངྱདྱ་བིནི་ཁློབཔའྲི་བ་བརད་དབང་མེད་ 








པཿོགས་ཤིང། 


རྟོགས་པ] དདུ་བ་བྱ་ེད་བའི་གད་ཐག བ་པ 

བདགགི་ པམདབར་གས་པཡིནནོ། དོར ཏ་ས་བ་རགནས་པས་གནཅནི དོང་ངོ ༨. 
སེཡ་དག་ངབ ཧིརམ་ཁྱི་དོན་ངུ་ པོ 

དངོགས་བརུའྱསརག་ཡི་ཆག་འབམེ་ཆེ་ནཔོག རཿ  ང་ཏ །ཕཡིནནོ། གཞན་པ 


ྭཟུདརིཛན་ཇཱག་ཞ་དདྲཀིསྣ་པོང་བརྟ་ངོགསབས ཆགས་པ 
#དགགྲི་བདད་ལེད རྟོག །ལྔ་ནལ་འོརྲ་ཏ ཞོབབླ་ནམསཔེསཆོས༔ི འདག་ཡེ 





གཉིགཁོད་རུདཔ་ཡི ཐཾ 
དལ་གདནསདབ དྲར དམང་བཟདབྟཏོགསས་ཀངབགྲོབདག ད། དེའི 


ཁོའ 
བླི་འཛིོྲ གངཟག་ཀི 


ཉིས གོ་བི་མ་འངཡོ་ ནཡམེདཔརྟ་ཚོགས་པན། 
དཞྲེན་བའིམ་ ཅང ལགེ་ནས་ངོམཁབེལཁྲངསཞུ་ཀག པ་ད སཱ ཀྲ 
















ད 


- 





༄༅། _།རདབའདཔའིའྲལཁརགྲག་ཁངཆོགཔོ། རུ་སྤཔ་དབྷན་མསྦ་པཾ 
གཞན་རབས་བུ་དའེགསཔས། ཐྲེ་བགཔསྟཏགུཔའེཆི་གདོནདུགའེགས་ཤིང་། བ་པ 
འབེབས་པདང་། ལམབྲོད་ཕའིདེམ་བསེགས་བརེདྲལི་དང་ངའི་ཕན་ལགཡིན་པས་ལེགསརར་ཁོད་དྷ་རཱ་དཔརྱ་པསལ། 
འཕྲེལ་བདཔཡེད་སྤིར་་དགན་ཐདང་། རྒྱ་འཐྦསཝིའབྲེལ་བརྔསཡོད་རྒྱས་པར་དྲགཀྲ་པ་དང་། བྦྱོརབ་དདའདུབའི་འབྲེལ་ཕརྫ་ དདགག་ 


(ཌཾབཀུའནཿ ་ །དད་པོལ་གསུམ། གཞན་དངངཀྲིའབྲེལ་བདདོས་པོ་བདགག་བདད་། འོམི་འེལའདོརངོ་་དགགའདང། ང ཀག རོལ་བ 


འདཱ་བདང་། རེག་པདང། ཕྲད་པ་དང་། དདོསཔོ་ཉེབར་ཆུར་པཞེས་པའིའདེལ་བྗརསསུ་ཡོད་བདང་། དོན་དམ་བརྡ་གུབ་པད ད། བཅོསམ་མཡེན་པ་དང་། ད་ཁས་བཏགས་བཟིན་འའ་འཔེལག་ཁསྲ་གབས་བཞིས་ 





རར ཅི གདགཏན་པ་ མནི གཞིའྟཊ་བ་ཧྟཏ་པཔ་་ 









 པོ་ཁགསབོན། ཡོ ནདཔ སད ཐང དབོན ། 


ལུ ༡༦༤ ལོ འྭབ་སུབ་ཤད་ོདཔསདེར་བྷཝ་བརྱངའོ། །གཉིས་ང་ལ་གསུམ 
་་། ཨར ་ ' 














ཙི གགིས་གཞནདཔའྲེལ་བདང། གཞུན་པ་དག་ལས་བདད། གཞན་པ་བཅཏན་བདང་། གཞུན་ཅེཿ 





འགྲེལ་བདངོས་པར་ཁུར་པྲ་ཕན་འཕད་གློས་པཅིཞི 


དཚིས་པོརྱ་བུར་བ། མེདུ་གཉིང ཉིས་འདེལ་བནིའབེལ་བ་དངོང དཌོས་འོར་ ཙུ་རཔ། ཿ གཉི་སཀའི་ཆསཊ ཀུཡེ ༢༡ ས་ར མང དགིའདེ་ལ་བཅནག་ གཞད 
།ནདབང་དུ་ ༤༦ ཟེར་བཱི། མེདུ་གཉི་སའ བི་དོ བད འོས་པོ ཡོར ་ ངངའི ༥ ཏྲ 








ད་མི་ག 
` ཤོ  ་ ཿ 

























ཤོ བ་བརཏ་གཞན་བངགིའེལབིག་ལནནོ། ནུ ད་ཅན དད་བ ོད པིིཡགམས་ཡན་ འི གསཔརྲབལ། དེལ་གངྦ་བཟའབ་བལྟངགགན།། 
དགེས་ནུ་སམེད་པའི་ཉེས་བརྡའ་ རྱར་པའྱི་ཕིང་དོ། །བདག་གཅིག་དདདེ་བུང་གངའ ཡིནཅང་དྲ་། འབྲེལབ་ལྟ་ངུག་དའྱིབའི་ ཡུཿཅཐེལ་བཅུནཧའིང ཁོན་དྲུ་དྲབ་པ། བིག་དཔདོ་པ་ཁགམངས་པ་གའ་་གཅག 
པའིའདེའུརསྒྲག་བའགོག་བཡང་དྷེ་ཏུ་ར་བཤདཔརྱ་ལཔ། རྣམའགྲེལཧུ། རརང་གྱི་ཧུལས་གུབ་པའི་ཕིར། ༈འདྲས་བུ་ངགྲ་ལགམེད་པར་ཡང་། །ཉོག་བཡི་ནིའ འབྲེལ་བརྩ་འེད། །ཅིས་བའི་དོན་ཡང་། ཇླ་ཀྟ་བུར་ཤིསྲུཏ 
བླ་ལྤིན། པ་ར ནནས་ཐུབ་ཇིནན་ཇུལ་ཇགམཁས་པའི་དོན་དུ་བ ཤདཔར་མྱི་བཞོ། དདཔེ་ཁཅིག་ལག། ་གཞནདབད་ཁོན་པཞེསངབུང་ཡད། 8ཧལ་དའ་གིལ་བཤྭད་ལྷཱ། ཛེ་ དེའི་དོན་དྲུ་མ་བཤདདྲོ། །དེསནུདངོས་པོ 
ཡསཿོ་ར་བསང་དགབངདས་་ཉདང་ གུབ་པ་མེད་པརའལ། ངེ ི་ རར ལའ མོའོ་ཆུང་འགོ་འ་ 
2 222 ནན་ལ་རགལས བཏང །གཞན་ཙི་འབྲེལ་བརྡ་ངྙི་པ་རའ གྱར། །ཞེས་སཾགསྲ་ཅེས་བཤདདེ། འབྲེལ་བཅནད ག་ར 88 འི་གོནས་གནད་པ་བྗརོད་པརམ་དདདོ། 









































ོད ལ།བམ་ཡིནཅིངདེ་ རར་རོ 
གྷཉིས་ལ་གནས་པའི་དོ་བའྲདེས་པའི་རང་པགདེཉིདྲངསྨ་རདིའབེལ་བདང་ཏུག་པར་ཁུས་ལེན་པར། : 
| ན་ཡིན། །འབྲེལ་བཅནགཞིག་ས་ངསཔའི་དོནཡིན་ནོ་ན། མྱག ས་དབགཅིགྱ་ རསང་རིཉ་འྱགཏིའྱུར་བརྡ་ རྫས་ཐདདུཔ་ྭཉིསྱཏིདཡིནནདེ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཐའ 
ཟགས་པ འོད འ་སག རྲོང་ལ་།།་ ཛིགཱ་བཊྐདད་ངའྱིཧིར-། འདྲེས་པྲཞེས་པའིའབེའ འི འབྲེལ་བཅན་གཏིསདངའདེས་པཡིན་ནཞེ་ན། 
དེ་ཡངམིའཐད་ང རཐལ འབྲེལ་བཆ་མདྲྱི་ཏུག་པང་འསྲ་བངསནས། དིར ཆི འདྲེས བབེ་པབཅ་ནགཉིག་ཡིའཝཔརརྒག དབལ། ༩ ཧྲ 
༔གཉིས་ཤོད་བའྲེ་འི་ངརོ། །བཏ་བའགྲེལ་སར་འདྲོད་ཁར་མྐ། ་གནང་འདེཉིདའརྐོ། རྔས ལེཁོ་སེ་པ་བསྐསརྐེདབཁ་འེབ་འབྲིག། ཞྭ འག བྲ་ོ་་ར,38་བེམ་དངོས་འུདུང་ལུའ། 
རཾ མ་བ ཁོར ༣༢༡༩༡ ༣༣༡༢༣༢པམ་སཿ་ཿས་སས་་/་ས་༡༡་་ས་ ་་་མསཁཉསསསསཁས།༡༡༡༤༡-༨༨-༩༨--༨--- 










„ལོ །ཟཧྱང་མེ་དདེ། དངོས་གྱིརུ་འྲབ་སྟའུ་བླུ་བ་རམེདཔ་ཅོ་མདུ་ཟྲདལ་ལ་བརམེདཔ་ཞེས་པའིའྲེལ་བྲ་དངོས་པོཔ་ཡོདན། དངོས་པོབབདང་ཅུས་པ་ལ་ཡངབརདང་བཅས་ཡ་ཞེས་པའིའབེལ་བདངོས་བོ་དའདལེཊ 
/ ཇིགས་པརཝལ། ཆུ་མཚནྡ་དབ་པཐམསཅདྭཱམྦ་རུངས་པའྱི་ ར། དངོསཔོབ་རམེ་དཔ་བབགི་རབགཞིནམདོ་བབདེ་འཞི ནད་དངོས་པོགནས་པ་ལངཔའཤི་དངབཞིནམདོང་བུཅསཛད་བདས་གཉིསལའདེལ་བྫ་ངསྲ་གྲུ་གའསལེན 
| ༢འཐ། ཡདྒདྲ་ཕམ་ཡང་ཁསྲ་བངས་པརཕྱི་བའོ། །ཕིམ་ཡདུཁས་ེནནའྲེལ་མེདྱི་དངོསཔོམི་གི་དཔར་ཐལ་ལོ། །འབེལ་དྫ་རསྲ་གྲའཁསལེནཔལ་རིགས་ས་གནོདཔ་དོའི་ཕིར། མེ་དམེགསའཇེས་པའི་འབྲེལ་པ་བ་དདག་པར་ 
_ དངོས་པཉི་དྭུ་ཐུབ་བ་མེདཔ་རཐལ། ཙཱསྦཅི་རང་བཞིནཐ་དདབ་ཡིནཔའིིག དེབ་ཞིནདུ་བདགག་ཅིག་བལ་ཡ་འའྲངེས་པའི་འབྲེལ་དདངས་པོངམེདཔར་ཐལ། རྩ་ ནས་པའྱི་ིར། གསྲུམ་ 
ཇཾ གུརབ་དང་། ཁབ་བྱ་ངུ་བབྱེདདུའབྲུང་བཡབ་། ན་ཚུནཁྷ་ཙོསབས་བྱལོག་ཡཞེས་པའིའྲབེལ་བདངས་འོརྱ་བུངཔ་ཡོདཆེན། གཞན་ལ་བོས་བནི་དངས་པོ་ྱ་ཧུར་པའིའྭགེལ་བཡངཡིའཐདཔརཐལ། ཟུ 
[ལནས་བྟཏགསནམའའདཔའི་ཤིར། ཡགྲི་པའི་གཞནདབང་བགས་མོའཐདཔརལ་ཟདངེས་པའོ། །དཔེཅིགྱྭའཛལ་བལངཞེས་འབུང་ངོ། །གལྟཏྱེསུགུ་བོགས་སཔནསགས་ལའྲཤལ་འདེབྷཝེས་པའི་མཚན་ 

































ས་བོ བོ རར སྭ་བྟ་སསམ་ྲགབ་པའི་ཟྟ་ལོག། གཉིས་ཁྟས་རྡན། འེ འདྲེལ ཐེལཔདངོབ་བོ་བལ་དྱིལ་བལྟའོསཏེ་བྷཁོབ་བིའ་ྲདབར་བག ནོ 
ཡིག དངརྟོལ་རའྲྲེལ་བཅ ག་ཀ ལྡར ཁོ་མོ = ངོ ན བསོད བཟིནཔའི་ིད། 
ཁང་ བྷ་ཅོས་པ་རམ་འདཅེས་བའོ། དསྐརའེལ་ཿནང ངས་ལས འབ རར ཧིས རཱ 
གག ྣྣྣ་་་ 
ཆོམམོ། །རངའགྲེལ་དུ། ཆུག ངབ ཐུབ་པ་ཆེདདུ་བྷལས་པའའྲེལ་བཁསལེནནོ ང་ 
མིའཞདཔ་རལ། ུ་ངཟད་ལང་དབ་བདངསྲ་གུབཔལ་བྱགསན་ ར་མིག ཊཱི ར་ག ག་ལ ི་ོ འེ 
ཀྭ = ཾཾསཾགགགཀཀྣཾསཾཀཾིཾིིིིུུ 


༢ ྲ 








༄༅།ུདོགཡནལག་དང་། 


སགས་བའྲའེ སཱ ཁ་ 
་མེདབའཡ་དེཉིད་དང་གཞནངུབངོདདུལེ། ༢༣༤༠ ༥༢ རུ ་ ༽་ 
¡ྦ ར་ དད དངད རཾ ་ ཅུ ་ ` ༨ སྐོབ ་ དདེས་ 
£ [ གནདབྲ་ཞཔཡིས་འབྲེལ་དགེསན། རར ± གས ལལ། རེས རས སྙུ 
གང་ཡིན། དེལ་ཡཔུའདེལ་དདོནགཞནསདད་དེན། འབེལ་འཐབུག་བཡེདའ་རའྱརུདད་ ར་ཐལ། རྩ་བའེའྲའེལ་འཅནདང་། འིལདགཉསས་ ' ཁུ 
།ནནའདབ་ོས་ལརརོ།ེིནད་མེདཔདཔ ཆར +ˆ ིོིུ འབོས དརྦ་ 















།ས་ཡ་དཇོད་འཐི་ཉེག་བརའྱསངང་ཅེཅིརརོ། །གཏིད་ད་ཞི།། འབེལ་དཅོ་ནདམ་བྐནབ་པའ་དོད་བའི་དཔེས་བྲོངས་ཐདད་བ་དེགཉིབ་དང་། དེུལ་སྔ་རས་གཞན་འེལ་བའོམིབརདོགས་ཅད་བུངྲ་ངསྔ་བདདཔ་དེད་ག་ཐམས་ཅ་དང་དག་ 
ད་ནས ཐང་བུ ཨུབ ད་དོ དོང དད མལ་ཡདཔཔལ། 

| རུུ་ཧེཊ་འརིག གསུམཔལ་གསས། ོག་ཡག་གད་འབ བུ་བེདགིཚིག་ཇུཿ བོས དཔུ་ི། གལ་སད དབང་ལ 
འེ་དོཔདྷཾཧེནཔ། ཡེའཐདབརཿགྱུར་ཏེ། ཇེ ཞེས་བདག ཆ གསདའ་ཤཆ་གཅ་ནྲིགནོས་ ལ་གཞེས་བདག རྒྱའ ཞེས་པ་དད། རིས་བའཛིནཔའྲི་བོནས་ འནཔོ་ | 


འཛ་འོབསགཊ་འོའཆང་ཡཆིང་འརོའཁོང་འོསོའོ་སོ།་འོ་འོ་ ཁ་མོ ངོ འོག་ཁང འོང་བས ་འ་ག་འའང་ང་།བསང་འཁས་ང་་ལང་པོལ་ ོྣལ། 
ད ངས་ས ང་གོོང་ ! 
ངུ བ ཨསཞེག་པགས་སིའགེལ་བ་སན་ཡམི་འནད་དརཁྱབར་རོ་ཞེན། བབེཡ་བྲངས་གུཊ་མེདན་འབེལ་བམིཁཐདཔའྱི་པེནམེད་དརཐལ། སྱ ངེ་དུགགརདཔ་དའགཞནད གཁྲངསཔར་གནད་ དྭགཏོག་་། 
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༡ 


༡ གོ་འ ཚི 





€ 









མའྲབུལ་བ་ ཡིནནོ །རིགས་གཏེརྐད།  འབྲེལ་བའི་དང་འོག་དངོས་པོ་དསྦ་ཐུབ་བརགསངསཔ་ལ། དའ ས་ན 
རམ་གོབའིམ་བཏགས་བཆེནཔོ་ིའནོ། །གཉིས་པནི། འབྲེལཔྔ་རསྲ་བབམེདུན། ངུ་བེཚིགྱཧཔངསི་འ 


གི་བ་ྱའདཔའིཚུལ་ཏོགས་པདྱ་བའིཆེདྲང་ཡནཔའི་ཕིར། དེ་ཡངཊངས་བུམ་སོགས་སྦབབྱ་འེདཔ་བསལ་བའྲིི་རྡམམཞེས་པ་དབ། 
ངིར དགཞཊཅའེ་ལཅ་ཆས་ད་ ི་ོ །གསུམ་བ བྱ་ 





ར༧ཚོ བའྱི་པ་འགོད་པརྱ་བེདཔ་སགས་ས། །རྒྱའདྲང་ཅིའབྲེལ་བ་ཡ་ 


༄༅། སྲ །བབའདེས་པརཏའེ། འ བབཟྲདི་བདྲིདགིའའི་བཚོདོན་བཅངྒགབཔའིཿ རོཔོ། །དྲ་བ་དོམལ་རག་ལབ་པབཔོ། ། 


ཏནུ་ཚིུག་པས། 


] ངྔརསྭ་སཱརྦ་བུཐན། བྱའི 
ལཾ ཐེདནས་བདྡ་ཕོར་བརེན་པརཐལ། ཏོས 


ལ་སོ 


༨ ཞེནབུཡལ 
སནསཁྲེལ་བདོཤ ཨེ་དན་ཏ་ཅང དབལེསླར་བཞི། ཙིག 
དཔྱིསེདབརཿ་དེཅངྱར་བས་དུ ད་ཁོ མཐནབདྲ་ལོབས་གོགས་དངོས་པོ་ད་འ 


ཚོདྱི་ལས་བསལ་བའྱི་ཡི་པའླབསཚཞཞེས་པ་དང་། སྙཾནསོང བཤམ་ བྲི 


་ 







ཟླེབི་བཉདྲ་ོགས་པའོས་ཅད།དེ དྲེལ བདངོས་པོངྱབུར་པ་ 


ར དབལ གུའམ ་་འའའི་ྱརཔའྱི་འུ་ས་དྲ 



















[ནིབ་བཟཇོངོ་པའོཞེག་དབ ཧོན ྤ ཆོ དོ་བནིནདུ་ོོ་པབ་སོ་ཞབ་པདོང།ཆོདན་ས་བའབོན་བོོཔ་བ། ི་ོ ་ོཔ་ོ་ལོ་བ་བབཏོག་ལོ་ ཀཱ 
དགག་པ་དང དཔད ིམང་གགཔདག ཚུབ ཤདཔའོ། །དཔོ་ལགསུམ། འབྲེལ་པྔ་བས་བབྱུར་འབུ གཏིང ྡད ཅིག་ཊགནས་བདཀག་ འུ བ་བ ་ ¦ 
ཿེ ངཿ གས་ནས མ་ དྲར དེཨངལི་རྲངྷྱི། འབྲེལ འ་བ ི་ོ 


ར་ མེ ཅཅ དེརཐལ། པཾ སྲི ་ ཧེའི ལངདོངྷི་ཉུ - 9 འང འབྲེལ་བ 
ཀཀ } -་ར་ རྟགས་ཝཱཨལྒུབཔ་ལགཱནོདཔའོདནས་ཏོོནཔརའྱརརོ། །རུའིརྷལ་འསྭབིདྲདིནཿླག།མོའ་ཕྲེལ་ཏི་གཉིས་འགནཔ་སཞེན། འབྲེལ་བཏོག་ 





























དང །བཏགས་སུལེགས་བརྡ་ཐུད་བཡིནནོ། ཏིན འོན ་་་ ོ་གོའིས་ རརར ཅོ 

 ¿ དངོས་པོག་དངུང་གཅི ི་ མགི ྨ་་་ ཆུ་ཁ་གྲནས་པའི་ཛ་གཞན་དས་བུཿབྷའོས་བ་དདུ། རེ་བརྲེདབ་ཡྲི་བའྲབས་བུ་གྲནཔབའྲ་ྱཆུའརེག་ངོས། བ་མགཉད་འ། ༢ 
ནོ མགུབ་པའྦཱི་རོར། །དེག་ནོད་འ་གས། ོ་ིལ་། ༧༤༽ = འབུ རྩར  ་ ཀཱ 
- རསྦིའེལ་བྲ་མེད་པད་ལུལ། དེམདཔརེམམ་ི 


མདངརེམམཡི་ རས ཡིད་རོ། །ག དུ ཞྭ གྱསལགནདྱའག་པའ་ོལ་ི་གནས་བཟ། འི 
༡ ནཿའི་སྱིར་འབསདེགཉིས་གཅི་གྷསཁྲགས་ཐུ་ལ་བཅེའ ག་ + ི་ོ བུཅུལརབ་དབ་བྱངས་འསའགལ་འདེགིས་ལམི་གནས་པའྱ་མོནམེད་ཞིན། 
གལ་པ་ཆོགཁྲན། ུའ་ཞགལགན་བའ་ད་ེའིཚྲསེསའབ་གཡནཔྱའིདགར་ལྱསཟལ། དེ་བསྔ་རས་ག གིསཿ ཤོོ་བཅེས་ཡྱིའིག འདོད་ཞེན། པོའ་ཚདབ་ཇྷི་ུ་པབབ།ནཔ་ 










ཿཕ་ཟས་ 





གི་ཆེས་སུཁདོད་པལ་གནོད་བམཛདལ། འར 
བཀོུ། །གཉེས་པལ་གཏིས། འགེལ་བཏིདཆེས་བའྲ་རས་གུབི 
གསུལ། ཧཅད་འཁ་བདགོད་བདག འབྲུལ་འའི་མཆོ་ནཏྲིད 















བྲུ ༡ ལེ 










འདཔརྦའའ། རོད་པ ི་སི་ོ་གོགོགུག བས་འདིདག་ 
གའབུལ་བ་ིདྲ ཀཀ ག་བནའབེ་བབའ་ 


རྡོབ འོ །དངོནི། ཅི ཅཅ ཿ བཞདུ་པའ་དོ པར ་ ཤཱ 
གཏེང ནབ འཐོད་གསངལ། ལ། ཁདྟ་པར་ནདེ་ལ་འདཀཏིསྟཏིད་དདའ་ ལ་ ་་ 


གོགདགཏིང དད ་ 





བོུ་ཤིགཅོནགཏིདཀོའོ་དུནམོདོ 


་པའི་གཟུ་བ་ཡུ་པདང་ ཞིན་ཡུཌ་ཅིདད་འོགྲངས་གུབ་དགགདགོས་བད་ཤེས་། 
ཀཀ གབདདུ། རིག ྲརཾེཾེ་ །དད་པོ་ལ་་ 


།ྦདོད་བདགག་བཞོ། །དང་པོག་གཏིས། 
གི བལ་གིགཡས་ག་ལྐྱའི་དབདྱརུ་ད། 


འཕྱིར། གིས དཡ་དདབདབ་འདྲ་གབསྐྱརའབདསྲུ་དོད རཿ 












ཊི གཞིལ པཡིནཙིའྭདེལ 
ཟླ ཟབ ཁྱཾཔཉྟརནཐླ་དབ་སོགས་དོན་གཞུནདཱང་ཝ 


གགཔཔོ། །ད 





འདོད་པ་པྔར 







ནཱིའབ་མིནན་ཞིན། རཉིས་བལགཏས། དགུག 





།འཨིནིའལ་པའིམཚནཊིདདོདོ་གཞནབུན་པས། ཟྫུ་བསམརདོདགེན། འབེལ་བབམཚོིད་གཞབྲནྱ་ད་འངོག ོ་འི་འཞདབརལ་ བ་ས 


འཞིག་གཉིས་ལ་གནས་པའིལ་བའི་མཚ་ནུ་ཉིདའི གག་འ་བོག་གཞིང་ཞིངོགིགས 
ཙཔནི། གང་ཏས་བོནངོདནུ་ག་ཡོདཔྟ་ུ་དོན་གཞན་ཐ་མཡོདན་ཡདབདབདོན་གཞན་ཐ་མཆེདན་མདཔའྱི་བག་ནའ འན དཔར 





་ སྙན་པའིདབ་དདྱུ་བས་ན་གཉི་སཉིདདང་ཝནབྲགངས་དཔྲལནཔ་ཡི 
དདཔསནབྲི་ཞནསྱར་འབ་ད་ྨ་འཔ་བལ་ཧཅ་དཟལ་བསང 
འར གཡས་གཡོན་པལ་པམྱརུདྲ 


པ་འངོས་དང། བའིལ་ནདགག་བལོ། །དང་ཡ་ནི། མོདང་དངམེད་པའྱིའ་དབ - དབག 

























གབརཐལ། རྱོརབའི་བྱེ་བགཅན་བནྭབེདད་ཡོདོི་དའི་ཇེས་སུའགྲོ་ཛིགྱོབུས་བ་དང། བྱེད་པ་པོ་དེཉིདའདི་བནིཊ བ་ཤ ཉོདོའདསིདོནིནཔའྲིར། གཉིས་པནི། ཆུ་གླང ¢ 
པདང འདུསབདབའབུལ་པཅནི་ཡོད་ དཔདང་མེདུལ་གཉིསྐའེ། ངནིདད་ཡོད་ཡདང་མེད་ངནདནམ་པའི་ན་ཡིན་ལབ། དོན་ཅིག་འཇྲོད་པརྱའེདཔྱར་ད ཆ་ འེ་བྗདདྱ་བར་དེམི་ མིརིཀསབས། 
ཿབད་སུའིའདོང་དོཞིན། ཡོདམེ་ཅིཇེསའགྲོ་ཛིག ུབདངཉད་བིནད་དྲས་ཅན་ིན ྱིཌ་ེ་ང་འགརའིྲདངི་ིགསདགིནཔ དམ ངྲི བ་བ ནླིམ་བརྩ་བེདབཔའི་འཇོ་དའདོདཔ་བཏིན་ངམིན་ པའ 
„. ཤི རོདའདིརེསསུྲ་བབདེན་བུནལ་ཀ དབེད གའང་ིབོད་གཅིགང་འངརོད ད་འ ཡྱིར་པོ། །གཉི་པལ་བཞི། དོན་གཞན་ཇ་ཁ་བནཊིདབུཔདམེད ཛེས་སུའསོཁག་ཅེ ཝེག་བཱེདཔར་གྲུབན། རྒྱུ་བྲས། 
ི ` ༤༣ བུཚ ན་དང་། དེལརུའའགཡི་ཁཏེ ཉེད་བྱར་འེའདཀས་པ་དང། དེ་བཅུནཔའོ། །དང་ཡཾན། གག - ར་ག 
|ཁདནཐུ་ཟེནཔརཐལ། མེ་གང་དཀ་གིམ་དོནསམ་གིག་མཛོང་ ན་དེདང་ད་ཨམྟཉམ་དབ། འྲི་མཐོང་བརྲི འི་དབང་བ བའད་ག སྡེ་དོན་དུཔང་བདེ་མམཐོངན་དབ་གས་རྭད་ཇུང་འམམཿ བརྡརསྲ་སུབགྲོ་བོགམངོན། ངཱ 





























༢༣། །ཿ་མཤིས་མུབ་བའེགངམ་གདེགྭདུབམེའིལྲབས་བུའོ་ཞེབ། ཐུབུམའིའྲད་སྲབ་ཡིནང་ཉིད ར་ཏོ འྱིབི་བོཡི་བབ་རཡདྷ་བམེའི་འབསྱབུར་ཤེསཔའྱིརི་རཔོ། །གཉིས་བནི། ལནའདོགྱ་བེ་དུའདོམེདི་་ 
བུ གྲོའགྱབདཔབོབའད་དའི་ོནཐུབ་ཟིནཔ་རཟལ། དེཉིད་ལབྲབསྡངླི་བོགུལཆེདྱབེ་བའ་ཕནའདོགཟྱེད་ཁདེད་ ཇེས འགྲོ་རེགྱ་ཧིད་འརམཐོང་བདང་མམཐོང་བམ་དཏུགས་བྷ་ཏ། རར ཝེགྱ་ཊིདགབ 
དཉིད་བས་གཞུན་ཤའབད་དེ་ོིའྲམེདབ་བཔལི་དིདཔའྱིའི་ཟ། གཁཔའི། བཤའི་དབདམདིརེ་སུཿབ་རོ་བུའདའདའཔོྱདངའགའི་བ་ུདལཏྭགས་བལདགོས་པའོདདེ། ཇ་མར གཅིབ 
ྱ་འཞེསཔའིི་དབ་ལལོགསངས་ཆེསདུ་འབ་ྱ་བསཔལྒརལཞེ་ཝཐྭཉདྱཱརའི ཏོགླུའའྲིའིརངདངེ་ཀད་ིར།ཆེ་ལྕག དེབ སདིཁླདཔ་བདྲ་བ།།བྷ་དངངནད་ཀདཔ་ཡིན།།ཞེས་པ 
།བཞི་འནི། འནའེདངངིས་ུགོ་བ་དངྡ་རོག་པདག་ལ་ྒཧུ་དཔའ་དུསབྲུརས་གཞན་ཡི་ནོན། བླ་མབྱབ་དངྦ་མབེ་དྲང་འཐདཔ་བཅྱས་རར་ཤིན། ཇ་ཐངཔ་ཡིནན། བླ་བབྱ་བ་བརའི ོ 

ཅཱ དད་བ སུ་ཕྲོཝེགྱངེདཔའེ་ཡེནཔའྱིཔིར། ཞེས་པའྟིཏགསའསྱབ་ ཅུསུདིས་ དི་སྱར་ཉོནས་ བོ། །ར་ཡ་གཞནཡིནཡང་། རགསདལ 

















རྙགསདེལ་ 



















= 


ཛེས སྤོ་མགྱོ་བགདང་། བྱེདཔཔོགཉིས་དངྒྱུ་འབྲ རྡཾ་ཀཞནའི ༥ནཔར་ཐལ། གང་ཡངའདིནི་ཆུ་འོ། མོ་བ ངོ་བོ་གང ྱཿ 
བར་ཡིདངོསྦཿུལྭཱནཱསྱརའོ། །འདསྱ་ ཞེས་དང་མམིངདྲགདབྲ་ངོདདེབཇོད་པའི་བིར། དཔེརནནག་དངྲ་ཐོག་ཤལ་ལ་སོགགསྱངས་པའི་གདབུལས་པངྱདགསཅིཆོྱ་སྲ་བཟང་འི་གཞི དབའང་ཏོགས་པ་བཤིནནོ།།འདོད་ 
ནནག་གེགསའདས་པ་བལངིྩོཉིཡུལདབྷུནཔའ་ཞིནདུ། དན་གཞནཆེས་ུའགོ་རགེ་འམ་དང། བྱེདའ་བངྱ་སའབཙི་དོསམངགིའ་ བགི་ཡུལ་བྷ་སན་འབོན་གཞནུའྱུར་བམིནནོ། །གསུམ་བལ་གསུམ། རུ་ྲབས་ 
ངེསྱཧདི་ཚདམདངོས་པ་གདཔ་དང། ཆུ་འདའདྲེལ་བའིངྱཉདའབུལ་བའི་དོན་ཿནདང་ཏནབདང། འེ དབྱུན་ཡོ། །དངའ་དི། བརོལ་པོར། བནབདང་འདཔད་ཡདབ་ 
¡ཤཱའཾྦུདཔའྲདགྱངཡནནྩཆ་འབའ་ཅིགད། འྲབསབུའབའཞིག་བའདོནཡོདཔ་དང། མདནམད་པལ་བྷ་ལ་བབ ངེ  ཅིམམདཤད་ཡེའུའའགག གའམ 
པ་ཡིན་ལ ཆུ་ཁམ་ལོདཔ་དང་མེདཔའྱི་བྲེའག་དིག། འདསབུ་མོདཔ་དང་མེདབ་ཞེབྱབབཡིནཏེ། རུའབའཞི་ ག་གམབཁྱབའབའ་ཞགངསསའ་འག་བརང་ྫཔ་བགཉི་ཀར་ཏོད་ མང་བ བདག་དང པཱ 











2 གཿ 





























¡ འཚ ༄༅། རི ཨིནཔ་དྲང་ལ། རྐད་ཅོག་གོབཔད་དོངོའྱབུ་བབིབ་ཨདོནདའྲིལ་ལོགོད་རེས་བར་དོོདོདོཅོབ་བདོད་ོདོང་ཉིདདའངདའི ས་སོ | 
 ཾ རུའུས་སུཿཐད་པའིཕྱིད། བབོན་དབྱས་གུདདབ་བསྲབན་འབྱ་ུ་གབ་ན མངན་བྱས་དངཔེདཔེག་པཚདསྭབུ་གས་གརུཡདག་ལབྱ་རའབས་་འིདེ་དག་ོནདདྱ་དགི་བཀྲད་གིགཞིགཉིས་ཀར་ 
2: དསིགསའིདགའདིནསངོན་ུ་བུག་ཅེགི། །དནས་ས་བནད་མིགས། `: = སུང་གཅིག །འ་རག་སྱན་དདྱངགསདས་དཔིགས། དིའི་དགབྱ་ུག་དཔི་གས་ 
_ [འིདགུ་འདིནསད་ནོད བབུང་གཅིག་ལྟངགས་ཏེ། རས་ནག བྱས་ཚུ་དའ་བ་མནབ་ཅབགན་ཨིརམ་དུཤདདབྱཝནབིནཏོ། །མྨེབདབོནདྱ་ཡ་བྲ་ཐས་དབྱ་ཛྷཱ་ུབཅེས་བྲག ཅེསྲགགས་བའ་དནོད་བ་གདདོ། །གཉིས་པནི། ཚུ་ ; 









- 


འབས་མི་འབེལ་པྷ་མནཔ་ིཚོན། རྣམ་པརྟངགཾས་བགདནོདམཔརའབེལ་པམེ མེདཔད་ཞནཏྲ་ ད་ང ྩ་ཏོནཏེསབ སཁེནདད་གུ་དདམེ་དདདབ་ལ་བགོས་བྱར་དང་དབསྐད་མད དྲུལ་ནམ་ྱརཱ་འབབསྦ་བ་འབེལབ་འཛིན་དའྲི་ནུམཔ་དྟཏོག། 
སྦྱ་རུའབུས་འདེལ་བྲགད་བརྟ་པནོཔའི་ཆོན་ནི། :༩༩༨༡༡༣།༦༢ར༡།༦།༢༽ ༢༩༤) ར་ཞིགཕནབེདུ་འདསེདསིེསསབགྲོ་འགྱ་བས་དབྱའེདཔ་བོདེ་ཅམ་མདདདེནཏད་་ ཚྭ 


¡ 















ཚོ རུ + ༢ 38 དཔོད །བསིཉ་རའ་དོབ 
;| | སཾགཾརོ་མ་ཛྱ་བར་འདགིུ་ 


= 
ར 


དཱ འབོ་ལྗ་ད་ང་བྷ་ཝ་རྫརས་དྲཱ་མཐན་ཆུའྲབས་གཉིས་ཇུས་གཅི་གགམ་ཐ་དད། ཁིིྭ་ཉུ་དན། དུས་མཉམ་དྷཱ་དཱད་བགམེདའི་བུང་དྲ་ཅཞི་གའདེལ་ཏེམ་འབྲེ་ཕབརྡ་ཐལ། དས་མྟ་ཏྔ་དས་བདདཔ་ཡིནཿ 

ཡིན ེནཔའིཔེ། ¡ ཆོགས་བགིག་ཡས་ཐེསཔ་ལའདེལཔ་མཆེནཱཏིདཔྲ་གུངཔརའདོདཔ་ནི། འདིདག་གིས་དཀགདས་ྙ་རགའ འཞིགྱང་གསཔན་བུའོ། དོར དྭའབུས་གདདེརམིའ་ཐདའ་རྭ་འལ།། རྲ་སཐདདུའིནན་ 

ྷིམིནབའིབུའོ། །གཏིས་བདི། གལཏྡནསྐགིསད་ཁདའིངཏགས་འྲི་དོས་པ་དོད་ྱདབལ་ཡིནཏེ། དཿ བཅནྭའིཆའ འགཉིླ་ད་དབར་ཁེདཔ་འདེལབདོན་གཞན་ཞིག་ 1 
༡༦ ཆུའྭབས་དདཏིདདྐོནལས་པརམའྭབེལ་པའྭའེལངྒད་སྐཁ པའྱ་བྲེདཔ་མི། འདུགཔ་གིཉིས་མྱོར་བཞེས་པོའ་འབེལཔྲ་རབ་་གཞད་ ། 


ར་ ཡང་ ་ ༡ ཊཱ ངུ ོ ཅྲིའབའདིནཔལྐ། སྔསྟཏྤས་སུམང་ཞིད་། ྷང་བཏུག ཐའ ༨ 
དྲེ ར་ དེས་ཨུནནས་དྲ་པ་དས་ན་ རཾ ལ་ལའའུལ་ཡད་ཞེན་ལཿའུལ་བདོམ་ཡི སུམ་པལ་བ སདད་དའི་ 
ནི། རྒྱའབྲསཀྱི་འབྲེ་ ལ་འཛིན་པའིབོལླ་དངབྷ་ར་ྡ་རས ནབ འར ། དསས ར་འ ཉིད། སྐོ ད་ལོ ྱུ 


ཉིཆའྲའིལ་བའྲི་མརབདོདཔ་ཞིམ་ཡིན 
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རྩོ གཅི གཞིས་དེ་གཉིས་དོན་དམ་པརའྲབེལ་བརངྱི་བ་ར་བེདདེདྱེ་ང་ད་བེདམྲནུབ་པའྱི་བིར། གསུམ་བྱ་བོ་རོབ་དཔའདུང ཡུམ། འགམ་ཁྲ་འ ཉིན་བར 
བདག འདལ བགཅགགག་དོད། ག་གོ །དང་བནི། རོར‰༡2༄ སུར སི ིིང་ 
འབྲེལ་བ་དང། གྲེཔ་ཝི་དདུན་གནས་པའེ་འབེལ་པའདུཔའེ་འབེལ་པ་པའདོདཔ་པགས་ཅ དགཅབཀགིནྱེ་པ་དབའད་ཁདངརེ་ཁར མེ་ཁོལསིའ བྲ འི སགོས་བྲངས་སྤུམ་ཐུབ་བ་ཐལ། འ་ གསས འི སྐང 
ཁེལ་ཕྫརསྔ་ཐུཊ་འགག་པའིརིགས་པདེས་ཅ་བལེགས་པརྭ་འུདནསྔ་ཇས གཟན་སེནབའྱི་པིད། ཧུངགྲིག་སའོགན་ྱ་ཀཔའཆདཏེང སབའོ། ། །གཉིས་བལ་བཞི། དྭགག་བདངཔ་ད། འཇུ འཾ ནགས་བ ཅུ རཾ 
༼དདཔདགག་དབ། བྱ་བདྱྱ་གེདེན་བསའ་བུ་བེཁག་བཞ་ཅ་ཐ་ལད་ྲང (སྱེ འབྲཅནའོ་སླག་བའོ །ད་ཡའི། མཁའ་ཅནའ་ནའི། ལམ་བུབདཔཉྲརཔགཞན་ རཆ ་ 
སུད་པ་སའང་གཏོནདབ། དང། འཅ་བགྲག་་ཀརས་འདད་འོཞེན། སྣམ་བུ ཀར་པོ་འགནས་པ རྫོ་ད་མྱུ་དང་གརཔ་ཉ་དཔེངབ་ལྔ་རས་གཞན་བའྲའེལ་བཡེདཔ་བཟལ། དེ དེགཉིས་པནརཱུ་ནག་བགེ་བཅངགི གཤེསལ། 
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བན་པཡྱི་བེདཔའྱིའི་ར། གལྟཏྱྱེརུའྲ་བས་མིན་པདྲ་གུ་བཟིན་གནས་བའི ༢ལྟཏེནདོནོགཞན་ཡིནདཞེན། སོའཐདཔར་ཐལ། འཁརགཞོངདའཔའནང་གི་ནྩོ་ ཉེྩཱའྲབ་གཏོན་དོན་།ཞནའི ིཉིནབཏིནཔར་ ིོན་ཕགས་པཁརི ཏྲོ 
། ཙ་པའཐུདཔའཡུར། གཞན་བད་ལྕོདཀྱི་སྦིག་སལ་བ་ལ་འདུ ེ་ལྔགབ་པར་འསྲ་འབ་དྱུ་འབས་ུ ཡེང ཏིཕྱིརྟ་ག་ཕའིཕྱི་ར་ོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། འདོདཔ་བྗངོང་ དང་། དེདགག་པའོ། །དངབོནི། རྣ་མཐུ་དངདཀརཔྩྱོར་ རེ 





འབས་མེནཡད། ཇྲུསྲ་བན་པགས་མཐུ་ནཱ་ག །ཏ་་བུ་འདབ་ནནིཁ་གལཞི་གི་ས་འ དཔའ པལྷནན་འ འ་ྲབེལ་ྱག་་པའའབུས་བུན་བག་ནསིརསདའེ། རྱའེ་དཔ འེ འཾ ཉེ 
1 བང་་ གཉེས་པནོ། ༩ འྭུ་བདཔ་འདུབཿ ནདུང་ལཏམཔྱིན་འྲེཔ་ཨིུ་འཁིདཔར་ ར་ཐལ། འབས་བྱུ་མེས་བདེའི་ཚྱ་བེད་བེདའདུབ་ཅནའ འདིམེ་བའད་བཅན་པདོཔ་དི་ཚ་འབུ་འབེ ལྱ་གུ་བབའི་ཡན་པ་གཅན 

སྲར པམྱ་ཡེསཔའི་ཡེར། སླའབས་ཡནབས་དེགཉིརའདུབབྱགབའ་འྱ་དང་ཡིནརཐལ། དྷེ་པ་ནྲ་ །བན་ད།ཇབམ་སའབའ་འེལ་བབབཔིནྱའཏུ་དཝལ་བའཁྱག་པབའཕུར། གཏྲ་མངནི། ཡན་པ་གདང་ཡན་ 
།ལགཅན་དང་བ ཆ་བུ་བངང་ཀབསགས་འབུ་བཅནངགཉིང་དངནིགཞམ་པཔའྱདབ་དཔད་ལ་ས་གཞན།པ པནྭ་རཱན་གཉིག་ལ་གཅིག་བནབ་ཡི་དེདཔར་ཡངི་་འབབཁལ་གུབ་བཞན། དོནནི་ཡན་ལ་གདའ་ཡར་བགཅན་ནིའདུབ་ བྷཾ | 





















༽སསིན་པང་དོནོགནིེལ་བྲ་གབཔ་རའ་དོད་བདང། ཡ་ངར་བདང་འདུ་བཞེས་པའིའབེལཔ་ཡངྱརུྦབས་ཡིན་ཡངའ་ཟེལ་ཁྲ་གཁབ་རའདོདཔྱབེ་དག་པའྱིརབའིད་ཡིན 

ཡངྱ་ཧོནྡ་པོང་ངོ། །རུ་འབུས་མིནབཞིནདྲུ་དས།ཞན་ི་འྲབེ་ལུ་པམིའཟད་བརྡབལ། དྷེ་ཏཱནཿེལམེདི་ཚཱས་ཐདད་མཐའ་དག་ཅང་བནྭ་ཧུན་འབེལ་བཅ་ནྲད་ཐལ་བརའརུར་བའྲཕིར། བཞི་བནི། བྡད་བཅོནཊ་ཀུསྦཱ་ངོར 
བཅིའྭེལུ་བརྱ་ིདབས་བྱོརབཅནདའདོང་དོཞྲེན། 
་ཆའོ་ཧུའཱའབའྱཛོ་བཁཏའགཱ་གཅིད་ད་ཡ་ཡ 
ཕོརབྱ་ི་མཅནད་ཤུལ་ས 















་ །ཅན་ཡིན་པདེཧུཉི་ུའ་ 
ཟན་ཕང་བཀུག་ཟིནམོདྫཱ་བོ་ར་བའགོག་པའརིགས་བགནྟཏོན་བནེ། ཟྭདབུདའདུབ་ཅནབྱཔེདྲབ་གཾདབེདལི་ནཔད། ཇྫ་བཱན་དགུསམྦ་ནཱགཏིསཱ་ལ་སོགས་པསྦ་བྱོརོ 
སྦྱིར་ཁཝ་ཨི་ས་ོ་ངབའིའབྲེལ་བསི་གྐེ་དཅིང་བྱོརབ་བརྩེདདུ་ཇུ་ག་ཤུངཛྫོརཔ་བྱེད་བྱདཡེནཔདེས་སྦེང་བཅ་ནདགཏེས་བྱོ བཅནདུམིའདོད་ངའ་དོད་མི་རིགས་པར་ཐལ། ་ཚོཔོ་དངྲ་བའ་དུང་ 

ང་ཟགགཉེསྱཀི་ལསཧེསབྱསེདཔ་སོག་ལས་པམཁད་ཟོརབར་ནད་བུབབར་འལབའ་ཤཱུ་ད། སགོསཔས་མྱོརབ་ཡངཔྩོ་ངབ་ཏཱ་ནྡདྲ་ཐལ་བའོ། [སྱོ་མབ་ཐྔམའ་ | 

ལེདཔའ་སོནས་པོར་བཅ་ནས་མེནཔརི་མཛི་མྩོ་བཅ་ནངྱ་བོ་ངབྲ་གུབ་ཟིན་གནས་བའི་ཉན་ཤིནབའི་སོན་ཐོརབའངོགབེད་ཡིནབས་གླེརབཅ་ནདུར་ོང་དོ དངང 

༥ , ཤཱ 


ཧིས་བསྐྱི་དཔ་དང་། དག་གཉེ་སའཐབ་ང 
བར་ཁས་བངས་པའི་ཡིར་ །མོརབ་བྱལེ 
















ད་གོློགགིོམོཔ་ོ། གནོས ་འེཅེས་དོནགནས་པརྡ་བིདཔའང་རུཌྲ་བས་ལ་སམའད་བར་ཆོ་དམྲ་དམཔོ་གར ཆོ་པོརབོ་བཇོདིནཔོར་རོ། 
ལ་གཅུཌ། གྩོརབའཛདུབ་སོགསལཛལི་དཔ་པའྱ་དཆེབའི ོ་ིྱ་བོ་བང་ག་སོན། སོན་པ བདོད དེྟཾ་ཐཱེ་ཀབནིོབ་ ཇག་པའི ཚང་བ 
ལངེ་ལ་བྲ་རསྲ་བུབམེད་པརྒ་གུབཔའོ། །དཔཔོ་ནི། སར ག་འོ་གཞན་ཆད་ཡམཔདེའི་ྱལེན། ཟླལ་བལ་ཡང་རྨ་ནཔའི་བློ་དང་ ]བཱན་ཁལ་འབུལལ་བདང་། གནས་པ ལ་གནང པ་དླ་བེབ་རའ་ུར་བསདེསྭ་བོརབ 

རང་། ཝམ་ཧཱག གང་མཛེསས་དོད་གཞན་དདགེདོའྱརུ་ཡེནུལ། དེ ཡིན་ཡང འེ བཏོན་ནི དར་མདོ» རངའགྲེལྭ་དུ། དེམི་རུང་སྟེ། དབ¿ཚུངས་ 
ྱིཡིརངེས་བྫ་ ི་གྷར་བྷའབསབ། བདེལ་བའོ་གཡེན་ལདོའ དོག ཛྡནཔཿནྩི་ངའོ དཔར་ཆོད་སླ་དཔས་པསོནཉིམངཔསིཕཔའིདོན་ཏ །ཞོདིཡུགས་ལ་ཡུང་པནུཔ 
རག སབ རར སན་ཡགཁནཌ་ུསན།ིྱ་བབ་མིས་ུརགོབདཔགནསཔལཁོག་པྲི་བོབ་པའ 


























ལ 


ང་ 


སིལ གཞུང་ས བོའོ 
པི ཁུ་བཞུ། ཉོ གོང་འ 


ནེ ཉན་བདོད།ཞན་གོལབལ་ཇས་གཞན་ རོ ་ 
ཤག གིར འ། ཀ་ག ཧྭ ཧཱ 
༧༧ སླེ་བ དདགྲ་མམག་ལ་འབེལ་བཅའ་བུབནེ་ོཔསོ། 










---------- ~¬ -5-༡༤༨༨༥༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨༨༧༢༥༥༠༧༤༤༤༧༧༦༢༤༧༠༠༠༠༧༢༦ 
ཊཱ ཅོན་ཆུརཏེ། །འཆིམེདཐརཔའི་གོའཕངའགྲོད་ཆུ་དཅིག །འབྲེལ་བདྷ་ངགཔའྱི་ནམའ་ཤོ་ 
སརསརཅྩཅེྭེྭཾྲཾྲཾ  ་ ་ 

༡༢ མཛི གླིང་ 
བའི་རོརྲ་གྲ་ལ་ ༼ཆར་སནབ་ུཅིའྲག་ཆར་འདིཕའ་ ཀའ ༼༈ གྦད་ལི། 


༢ འེ ༩ 
- ༡3༦༤ ༦ རབ ར་སི  རར་ར་མག་ རཾ 
£ དཀ ཡོ་བ ཚོ 222 ཁུ 





གཞ༡༡༡སུ།༡༡༡/༢༡༠༡༡༡།::༩༡༠༩༢༧༣-༡༧༡༧ ཁཿ ༦ 


༡£ 


















































༄༅༠། དོས རཿ གྲུ 
སྣུ. ལམ་ཉམས་དལན་པའི་ཆུལམདོདབ་ མོནྲི། རམའགགྲེལལས། ཕནཔ་དངལིཔཿ ནཔ་ཐོབ་བདང་གོང་བནངེབ་པར་ཡང་དག་པའི་ 
ཤེས་པྲ་པོན། དགོ་བཅན་ཡིན་པསཞེས་གསུངས་པས། ༤༢༨ ༨༨༢༧༦༨ ཤོབ མི་ནཔནའདག་པོད་བཞི་འསཔམིའ བའི་དབང 
ོད་པའྲདམཞ་དགྲལ་ཁས་ལ་རགལ་གཡོ། དེ དེ་ཡངདགག་མབྱིན་ཅིམལོག་པརྟ་ཏོགསཔའེ་ཤེསརབལ་རགལས་ཤིང། དར ། །ཛ ཤས 





དེ བིར་ི 





























ཐི རར མངོནུམ་པངདདྱུཆརྦ་འབགཉིས། ཇིསྐདཔག་ཡདདྟ་ཏརྨཱམདཏི 
རྟོགསཔའི་ཐབསདང། གཞུན་ཇེ་སྔ་བ་འཇིན་པའི་ཐབས་གཉིས་མུའདུསཏི། པཔ །དེ་ལམངོན་སུརྷ་ཡརྨ་པང་གིསྲ་གཔའ་དོནམངོ་ 
ནས དེདགགིས་གུབཔའིདོན་བྲདོམ་ཅང་ཡ་ངདག་པའི་དོན་མངོན་དྲུ་བུརཔའི ནོན ལཅ་ོས་གེསི ་ 


8 ༥༤ འ། །དེཉྟར་ བན རྩ ` ཚམ དཅནངད་ : 
དགོར མསསུནདིནརྨ་མཔའཔྱི་དསསག་ེིཞུལསཞད་གརའད་བན་ བྷནཔར་ སཔརྦ་བའོ། ལིག ་་ ཨི་དོན༠ནཏབས་ཕནཡངདག་པའི་ཤེསཔ་ ་ ླ 
བེདཔའིཡིརྟད་ཐྲང་དག་ཡངདག་འགོད་པར་བུདལ། ཚི རོགས་དངྱ མི་ནུས འིསཞཞུ་གསན་ནོལ་བརཉིདཆ་དབཅདཔརྲབ་འརའྱུ་ར་བས། ཡྱོན 


འཁོགས 



























གཏེནདེ་བསཿ ཕེན དཔར་ཁུས་ནགའཁོདཛོང་ཟབངོ་ོབ་བོབ་བརོ་ འབྱུངལ། དེལ ས་ཤེས་བའྱབུངཞིང། དེཡཁྭཏ་མསྭག་ལེན་པབྱ་བུབལཿབེལབ་ཁྲབས་བུ་བག་བླ་བལྔའི་བའི ཞྲོ་རི་བཝོན་ 
འ་འ རྣར འབའ ཕན་ཡོན་དང གིས་དདགམོངནས་ཡེད་ 

ན ནད་ཡང་ཛྡུག་བ་ མོ བསབ པོ་པས འ་འ ི་ཀྤྨྱྲྨཀྲྱ ྨཔྨཔྨཔ་ ངད རཔ་དོནགཉེརཞེསབུ༔ 
ཞིང་བ རྩིས་ཇུཌ་བྲིད་ཞེས་ཁང་བྱའོ། །དནཱའཁོར་བའི་འཇུག་ཛོག་ཉན་པའི་དེམ་པས་ལྕེད་གཉི་་པའིགཞུང་གོངའོགྱཏྭ་ཅོནལ། རད ཙཉ ཚ སེི་ 
བརེ་སབས་མེད་ཅིང་། ཐཱར་པ་དེ་ཡད་ཚ་གཅིགཙམིསིའྭགུབ་པསདེ་མབ་ འིཉདམཿདདཔདདག་ ཙ་བ ཊཱ 


3 རེ 


ཅེནསང་སཁས་པར་ཤིེས་པརྡ་བའོ། །ཐརཔ་ཞེས་པའི་དང་བཞིནརེ། དྗྗཐབཔའྟི་ཏོནྡ་ཕཱམི འིགའཡངལདོན་གཉེརྦྱ་སེབ་དངའ། 

























ཟླ ི་ོ ༨ ེེྲཾྲྱ་ གོ་བོ བོ་པ ཤེས་བྱ 
རེཡངྲ་པ་མའིལ་ 
མོལ 
རཱུཾྲ་ ཕདབྟབའབརྱདགས་པའི  དདམོས་པས་གནས་གའ་འོངྱརབྲབ  : རང་ གིམིགྱརནོ་ཅནདཱུཔ་ཐོད་ཡངདེས་ལམ་བགོདཔ་བཞིནནོ། ། 
དབུ ཤང་པའྲི་ནལ་བདོན་གཉེ་རདྡ་ཇེས་སུཿ ཡའདིན་པལ་ཡདབདེན་བཞིའིགནས་ལུགས་ལཟབགསའ་པའི་པདབྱུ་ལགམམ་ལུས་པརྨ་པངས་པ་དགོགལ། དེལ་པདགུམེ་དྭཏོ དྭངོགས་པའི་ཤེས་རབ་བྲདལ་པ་མངཔོརགོམས་པར་ 
དངཔ་ར་ ་ཁ་དགོས་ལ། འམདང་ཅ་སིང་ཆནཁོདརད་གོཡ་ལབྷ་རས་པསྦསེས་བྱཅེ་ན་པོའེ་ལཆ ཅམ་པལེའུཉིསང་རང་གསབཅམ་ཐི ཞག་བྷང་ བྱིད་ཆོས་ཅི་བདག་མེ་དག གཏ ན་པའབ་བསྔ་དུ་ལན་ལྟ་འགག 








༄༅། །པ་ཡནྱིསྐ་ཆོནབ་ལམགངཞགྭ་ཧོནནས་ངོའ་ཅིལྲདབརྔའབས་བའི་ཆོལ་ཏོནོཔརྩའེཀ་པ། ཡདྭརྫངཅིསབམནོོད རཾཡྲིནཔའི་ཤེ་ དཉོནོཔརའབའྲི་ནབས། ཧོཿ 
ཅུན ཁྱོད་གྒོམཔྱའེདོན་འ་གསལ་ང་བབཧྱིསཐརཐུགཔ་རའབྲོར་བུང་ ཉེད་བྟཏནགོསབའནའངའ སམ་ན སམརའདའ་དམ་པཡིག་བྲད་ལ་ བ ཞུསྲང་ཡིནཔའྱིིར། རཾ 
གམས་པ་བཞེན། བརཅེབ་དྷ་ཉབུ་དཔྲ་ཝན་པའྱི་བའསེམ་སཆོས་ཅན། རར གནས་བྲགསམ་དྲ་ས་པཤྱའྲིའ རར་རོ གའགབྲིར་དབང་བབ་དགད་ཞོན བི ད་ 

ཐའྲ་མས་དཝམཔན་པཡའྱརྭ། མྱའན་པམཐརྡག་དྷེཉ་བུདཔ་པན་པའིགངཟགཆོང་ཅན། །ཞཞུ་པ་བདེན་བཞིའི་ ནུ།དགྟ་ཏོནཁ་་ཚདམའྱིའས ཡནཏེ ཁདབར་གཡུཌ་དནཅིནཆེན་པམཔའ་པའགང་ཟག་ཡན་ 
ཕྱིམ ས་ར ཚདམའྱཔེསྐབནཏེ། ཐབད་དང་ཤེས་དགྲའད་བརཔ་བརྒོམས་པའྙི་ཉོ་བབ་ཅི་དོན་གཉིར་ཐུནཚོ་གསར་ངའ་པའྱ་ཉོནཔ་ཡིན་པའི་འིར། དྷེ་ཏ་པ་ཡི་ནང་རགའ་པབ་ཤེས་འེན། ཇོད་ེདྱ་རཱསའདྲི་ང་་ 
བྫཔ་ས་གནུམ་ཆོར་ཅན། ཆདཔ་རགུམ་ཝཞི་ྱའེནཔྲ་རམ་དགཇནདས་ྷ། བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགསྲ་རིནཅིམ་ཁོགཔ་རྩ་ངོནཔའི་ཇོདྱ་དྲནམ་དག་ཡིན་པའྱཡིར། མཆྱེན་པདྷེ་ཉ་བུ་དབར་ནཔའགང་ཟགཚོ་བཅན། གཞན་ 
















རའ 


༨. ` [མཆ བྷམཔྱ་རུདལ་པེས་པལ་ཁས་བུའི་མཆོདཔ་དང་ཆོད་པའོ། །མ་ཆོ་དཔའེའབས་བྷུནི་དངགིགཞལ་ྱ་བརོགས་པའཉིདཡནལ། ཆདཔ་འབྲབའིཔདབྷནནསབས་ཤྲ་བྱསན་ོབ། རཀ 
རཾ དཾདཾརག་་་༽ཾ་ ཾིཾ་ིཾིིནིྤིྤྨིནར་ིོིྨིྨ¦[ྨཏའར × ༼ 







2 /) 







༥ ག་ལ ུ ཅིན་འབོལ་ 

ཞདཔ་རཅིགཞི་དག ལམ་འ མིངའཚོས་ཚ་འོར་འོ་༤་ལེའ༤ ངོ་ཚི་རྩོང་ཡད་ པོ སུད ཅད་བས་དཁད་ 
༥ ༤ ` རྩ་འིདལམེ་ཀམ་དུང། རྔ་བོང་དང འི མག ཤིག་དག་བཔར། དེའི་འ ོདྒྲམམེདཅན་ཤི་པ།ཞེན་བནས། བཅིུརངོ 
ཐེ ་ དེཡབཡངས་སབཅདཔའིདོནལགས་རྭང་བླསབམེདཔདནིཆོདམ་ཡིན་པ། གི་ཚ །ལའཇུག་གི་གཞན་པཡི་འཇུག་པས་གྲབ་དང། ཁུབཆེས་པའྱི་མོནམེདཅིང།ཚ 











བཿ འེ རྫ 
ི་ོ 1 ་ ( 
ངཱ 








།འཛགགྱོ་བས་པའིདགས་པ་ཡངའདོད་པའིའདས་བླུ་ཐོབཅིང་། ལའོང་འའབལ་ བའོ འ་འ, འ་པ ་ ོ 
= ཧཾ པོ་མེདབ་རོགས་པའི་ པོད་པ་མཡིནནམ། ཇྱེ་པར་པང་མཆན་ལ་མི་བླམ་བཟོན་ངའཇོགཅྲན། ངོནའརིནིའ་་ལར་རིག་སའེ རརར ལ་ར ་་་་ར་པས་ངྫངེྲེིང་ ླྫླ་་ | 
ཧྲ ± བམེདཔྷ་ཏོགས་པའ་ཆད་མ་ཡཔ་ཡོད་པ་མ་ཡིནནམ། ྷཅར་པངམཆན་པམབླ་པཱ་འན་པའཇོགཅན། དོནའདེནི་འདྷེ་ཏུར་རིགསཏེ། དངོག་གྲུ་པི་རོ་ལམའཛལ་བའི་ཆདམ་ཡོདཀང་ཏོགས་ལན་བྦྱོད་བྱབེད་པན། བྱུམསེདཆདམས་ 

3 ¡| ¬ = ༢ 





༣ ཐད 





`  བབནས་དགོས་པ་ཡདན་ཁེན་བལའྲ་ཛྲུག་ལ་མེདན། ཨོདྲ་ཕམཡེནཡ་ལའཛུགགིབྦམ་བམེདབརྟ་ཏོགས་བཅྱསའིདགོས་བཅི་ཡངམི་འྲདུ་བའོ། །དེ་བཞིནད་འདུག་འདམེདངྱ་བདནས་བདཔར་རོགསན། དེཉིདགོམས་དར 
རེ བྱས་པས་མའདདཿཡའབྲར་བླཱ་པ ཅིངའདོད་པའིའྲབས་བའྲགུབ་བརམཐོངནས་བདག་མིདབྲགོལ་བལ་འཇུག་གེའྲབས་བྱུཡེདན་གཞནབཀག་པ མཿ ཧན ཟ དྲ་མཟདའ་ །རྟོགས་བདང་ལི་ཝནཔ་དགྲ་པངའབདསྱང་ 
ཟེ མཐོང་ནསྤྱ་རུ་ལའྲངག་བརྡ་མིགསནྷ་རཱོགས་བདང་ཝནཔ་ངག་གྱི་བབ་ལ་ཞིའྲབསྲ་བུའི་དོན་ཟིན་བངེས་གའོན་རའསླ་བངས་དག་སོ། །འསན། དགག་ཐུབ་བེདཔའི་ཏྲོགསྨ་པནནིདངོས་བོའརོདཔས་དམིགས་པའི་ཞྲེན་ཡུལ་དྲུ་བས་པར་ 









ཀལྲ་འམས་ཅངྦདུངས་སོ་ཞེགྱ་བ་བའདཁེགས་བརྡ་བུབཔཡིནནོ། ། ༤ དྲེ་ཟན་བཅོ་མྔ་བན་ཆདམ་ཉིད། ཅེས་བསནེ། ཆདམའི་ཕེགྱ་བུ་པངའྡི་གངབ་ཤདཔའི་མི་བླབ་བདང་པནནོའེསྣ་ཏོནཔ་ཡིནནོ།།དའིརེབ་སུམཆོན་ཿ 
















ཉདདེ་དང་ཟརཔའིཆ་དམའྱ་སིས་བདྲེ་ཆུ་དང་བུཅས་བའམའོནཏྱོན་མེདྒ་རུ་ཡོད་ན་མངད་ལ་ནན་ཅ་འུ ཆུམདུདོགསཔན། མྱ་བེས་བནོ། ཞེས་བྷདངཔགྲསུ་མྱགེས་ཚོགས་གཉིསྤ་ཀྱི་དུལ་བཏན་ནས་པར་ཆོད། 
ལཿམབྱིས་ཆེདཔ་རྱང་ད་བའིན་བའ་གུའཐའ་དབབ་འང་ ར་ག ་། རྣམ་བཅདལྟ་ཏག་བཡིནན། སར་ཆངབ་ཡིན་པའི་ 
འྱི་བབྱ་བེད་བ་ད དང། ཆདམཏོགས་པའྲེ་བུབ །བེདདང་། 


།ཆདམརྱ་ཧུར་བདང་གཞིཕྱ་བགསར་དུ་ཏྲོགས་ 
རྟགསཔདྷའིབྲབསབ་ཀནིཅ་བདྲདི་རིགསས་ཞེག་པ། ཆཾདགྟཏག་བཞེས་བནང། མཡིནརདབརཆེདིར་ངོ། ཞེསཔ་ བའིབརྒྱསི་བྱམ པནཏོ། །ཡངཆདའྱི་པེར་བུཡིན་ 
ནཿ སཱིན་པུའི་གྲངས་སོགས་རང་མ་འུསཔར་ཤེས་དྭགསཔ་ཡིནན། པྷེརབུའྱིམེདྱའེ ཤེ བྱབེདྱཀྱི་དུམཚནཊ་གའཱ་ཡངམེ འདུ་བ་དང མང་དུ | 
བསི་བོ་བ་བ་དགོས་བཅུངཟདཊལེི་བདན་བཞིའི་ག ཁ་གནས་བུག་མྱའེནབདགེ་བཤེབ་དའ ཏེ ཡིན་པ དེམྔའེནཔ་ཡང་ཚདམསྤ་བབུབོ། །ཞེས་སེནྱའེདྲ་དོངམའི་མཆནཉིདྷ་སན་པནི། ཆ་དམ་ནོག་ཧུར་ 
ཞེས་སེགསི་བསནཏེ། དོན་༔ མར་བཤད་ཟིནཏོ།། གཉེས་པཁྱད་ང་རཁྱི་ ་ཆེངསཁྱ་ཧཱ་ཐུནཆོགསདབའྲ་དས་བུ་ ཉལ ཛྲ བོཾ  ཀར་ དང་པོལ་དངོས་ད་ པལོག་པཔྱག 

„ ར་ས ལ་ཀ ོྲཀྲཀྲཀ་་སྣ ཚིན བ་ང་ཆུ་ས&$&$&‰$:9$&‰‰༄་་ {¦ 
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3 བརོ་འ་་ 





ས་བསམ འིར་ལགག་གསས་་གསས་གན་འར་ཟས་ག་ལོང་གསཁཅན་གལ་སག་ཡོགནས་པ་གག་པ་ཡ་སས་འ ལ་ས མས་སས་སསས་ས་ལ་ཆ་སས་ མ་ལ ར་འའམ་ས་པ་ ར་ལམ དོར་བ ཅེ ཱ རུ 

གདྟ།ནཔའངྱི་ཉུ་བའི་སོའས་ཡིནལ། ཡིསབྱདྨགཀེངགེབའི་བུ་ཤེས་གཞེན་གདུལ་བལན་འདྲའི་བརའདོད་པ་དཔནང་རབ་ནིདྲངོནི་གོམས་པའི་ཅོབསཅི་ལམ་ལྷ་སོད་པའིམྲལ་འདབདནགིསྤབངྡ་དོལ་འདིགདྲབདདར་ 
བཱན (ཞེསངེས་པར་བྷཅན་པའོན་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྩ་ས་བྱ་བྲ་ཁི་ཡེད་བའྲེ་མབབེད་བསམ་བདང་། མེད་བལ་གནོད་བྱེད་བསམཔ་དང། ལྭསྤ་བོའྱི་རིནལེན་པལ་གནོང་བྲ་དངབ་གསུས་ཐིས་ཤེས་དདབའོ། །དང་པོནི། ཆེས་ཐུ ་ 
འཆི་ཁམའི་ཡིག་སེགས་དབད་་བོ་དང་ཡིདྲདའམ། གདན་ཡིད་བོ་ཆེས་ཅན། རིགས་འྲྭ་ཕི་ཨ་མཚོམས་པྱོརཏཱ། རིག ་བཡིནཔའི་ཕིན། དབེརན། དྷཔ་རྩབེ་རིག་པ་བཞིན། ངེ་དཞིན་དུ། གི་སམ་ཐག་པའིརིག་དཆོག་ཅན། རིག 
བྲ་ཛམ་ཛཱནད་སཾངསེ། རིགཔ་ཡིནཔའིཔིཔ། ངྷ་ཉརཔི་རེག་པ་བཞེན། དྷརཱ་མ་ཡིནཔ་པའབུང་དའི་བདག་ཉིདི་ལུས་ཊི་ཉེར་ལེན་ནམ་བདག་རྱེནསན། འཐུང་བཀུན་པོག་ཆགས་སྲུ་འལབཔའབུར་རོ། ཞ་པ གཡནྟ་། 
ནིབཀག་ཕཱར་ར། ཞས་དནས། ཞུནའགུར་ཁུད་གརམེད་ིར་ངོ། ཞེས་པའི་རྩཅི་བྙནཏ། །གཉིས་པནི། གེསམ་ཐག་པའི་རེག་དདྱེ་རུམེད་དམའནཏེ་ཡོད། དེང་བྩོང་ར་ན། རུགཏཡདཔའམ་ཡང་ནྟརགཏུ་རེད་བརཝལ། ཇུ 







དད སས རར སས་་་་་་ 2 ་་་་ོྲོྲོ ོནོུུྲྲྔྲྔྲཀུ༥ུྲྣྕྣཀྣ ཀཀ(ཀ(ཀ({(¶{({¶(¶{¶+ྲཀྲ+ྲན༡ནཀྱཀྱ | 


ལེདངུཿཛུང་པའི་ཕྱིཔ། ཁྱའཏྟེ། རེསའགའ་ཡོདངེསའགངམེད་ཅི་དངོས་བོ་ངེས་དརྨ་རུལས་སྩེམ་པའི་ཕིར། རྒུ་དང་དཅས་པཡིནན། ར་གི་ངོ་བྟཏག་འའམི་ཏུག་བཡན་དངའ་་རན། རག་བཆོས་ཅན། དངོས་བོས་ོང་སྟེ། 





ཀཀ ༡༤༤ ཀཀ 







& 







ཡབ 
༄། །ཅེས་དངགཅིགཆརདོནྱེདབས་ཉོང འྱོགཏག་པལདདོས་པོ་པོར་བཀག་བཟད་ོསསོོམཏོགཔསྩོར་ོ་བབྲ་་ཡིནོ། བའོ རོལ ོད 
འབུང་དཅེཡརནིསན་འཛུསཔས་འ བེམ་པྱོའ་དབརྭ་ལེ་ཁབྟརགསཁ་དགག །རིག་བཡས་མྱེའ་སྤྲུབ། འེ ས་མདོ དཔ ཨོག་མ ལ ོང 
འདོདབ་དགགཔའོ། །པང་པོལ། ལུནཿཀྱ་བེདྱ་ཏེནསེ་ནབ་དགག་པང། ཉེརལྡེནཱ་ཡེན་བརགག་པའོ། །དབཔོ་ལ། རག ག་« དཔ གབད། ཡོང་བ སྦལ ཡདོའི་འུགའི་ བཅུང 
བརགན་འཁོ། །དངའ་པ། བདག་ཅནཡིནན། འཡ་སྟེ་ཏུག་པའམུག་བབདགྱར་འཡིན དང་པོའི་འགསྤོའ། དབ་བ་གཞོན་ཡ དྲ་ཞོང། སོཔམཐིང དད། དིབ 
ལདམེདང། དེསནྨའི་བིམ་བུབཅིང་ལུང་ ི་གངནས་ཡངགནདཔ་མདཔ། དབངྱ་ནམསཞེས་པནས། དེཿ རལགུན་ཡནཞས་པའི་བའ ཏུཾནཏེ། །ྷུགབརྡེན་ཡཉྟུབ་མེད་ ཆུན་ 

དྲནྭལེབ་གཞན་དབརའགུབ་བོ། ཞིབ་རེམ་ཅ་ནམི་ན་ལ་ས་ཞེས་པནས། མཐོར་བཏིདེསྐརད་བ་བྱརད་ཅིསཉོན་། གནན་ཡདའེ་སེམས་ནསས་དབ་འའཆམམས་སེ སཾནཞནཾ་ 


ཅ༨ཤཀྱ 











- ཅི ༦༦1 











 མཡསྭ་ཡོར་བལ་གོདང་མ་ིནཏེ། ཁབཔརླའགོནགཞོདོབཅན་ཅིཚོདམིངོི་ུནདླ་བད་ཁིཆོདམཡང་མདོོ། །ཆོམསྤོྱདབང་ོདྲབལབསསྟོཉོལོོགཏོ། མར་དོ 
=| ༤༨ ༢རབ་དངྲ་ཀྲུད་ཆགས་པ་གཉིས་སུ་ཡིདྲ་བོའི་བདགཆནདུམིརེགསབ། ཐམའ་ཞེས་བནས། དུནི་པེན་སའྱཧཱར་བཱ་ཡིནཞེས་པས་བསནལ། གཉིས་བིན། ཛཱཾག་བེདྱི་རུ་ཁུད་བརཔ་་ངོས་བཟུངབདང་ཁུདཔ་ར་ནམ་ཡིན 
རུ པ་མགྱོ་གང་མྡི་བོག་བས་བུ་སྔ་ཕག་སབསྱྱི་པེབགཞན་མེདཔརཡིའྱར་ར་བནི། གཱཏུཞས་པངྱཧད་ངས་བྷྱཿརྟཾཾ། རུ ཁ་ྟེ་དའིཚའིཞབ་ྒ་ྐས་ལུ། ཤཐབའེ་ཤུས་ལ་སམས་མྲི་ལོག་བརྩཏྭ་ཅདྲཐཿ རང་། དྷེ་ཕ་མཆིག་་ 












ཧཿ 


ས་བ 





ིདྱ་ས་ངང་གས་ཡནཉུར། ཡད་ན རེས་ཨུའཕེལབི་བྱ་འཡིའུད་ཇད། ད་ད་བད་ཡདམ་ཐོབདད།ཞིབའི་བུ་་དྱ་གས་ུངསྲདོད་འརྡལལབ་དུད། འཀལ་རནཡསཡི་ནཏ་པན། དདདང་ 
བྲལ་བསྲ་པར་ཡདཁ་ཚོ་བར་ཐལ་གདང་བཅས་པ། ལུསྐནཞེས་བས། དེངསྦྲ་པར་ཡདའོཡིའཀུར། ཞེས་པའི་བརྤའིས་སོ། །ཕྱིརཉིར་ལེན་དད་ཉེར་ལེནམཆནཉིདཔ་མེདདདེརྔམིད་གས་པལ། ལུསྭ་ཁདདེདང་འྲད་བརབྷཔནང 


ཅེས་བནས་ཞུཉ་དབ་ཞིནཞེས་བའེཔར་རོ། །གཉིས་བདས་མཉམ་པའི་ཉེན་དཔརརེན་བདགགཔ་ལ་དངོས་དད། ལནཅིག་ེདཅིམ་ཁདབ་རབདགག་བའོ། །དང་པོལ། ཇས་སུ་ཡོདཡདགཔལ་ཡྱ་་མཉས་ཅེ་ཟླཿ 
| 
།།གབགིེིཀིཀེིེིིི|ིིཉིེིཉིེིམཾིཉིིས་ིཀ]ཀི། 4444...) 


རྣམས། ཉེར་ལེན 
རྣམས། ཉར 








༦ ༢༣ རར རཱ ཡུ 
བརབ ོད སཡ་གོགས་བཡད་ཉེས་ཕདེམཆུ་ངས་བདང་། འཇིགསྦ་ངུ་དོནི་གཞན་ལ་བཅུགསན་དུས་མཉམ་བྷིརེནདོན་གཞན་མེད་པ་དོན་གཞན་པོདདྟོང་ བརྡ་འལུ་། 
དྲང། དང་གེདང་གསའ་རིག་་མིའངིག་་བྟརགསནའངག་་ུ་དོན་གཞནམེདཔྨ་ནམས་ནི། ཡོདཆམེད་དྭག་ལྱཏེན་མེད་བིར། དོན་མེདཔྨ་རམས་ཡོདདེ་ཞེས་བནས། མཡིདདེ་གནང་བཱེདགཞན་གང། ཞེས་པའི་བར་ཅིས་སོ། གཉིག 
འགྲེབཅིདེསྭརཱྱི་ཟེད་པ་ད་། ཐེད་པའེ་ལན་དགགཔ། དེས་གཞན་པད།འེགས་པ་དཔེ་དང་བཅུསཔ། ཨུསྦའི་ཞེས་བནས། ཆོང་ཡབ་ལ་སེགསའྱབུདའྱབར་བཞིན། ཞེས་པའི་བརྡིསས། །གཉིས་པ་ 
འིའདྲ་བིདི་ཇེས་སྲུ་ངེདབདང།། སེམས་བདྲརྲ་སི་དགཉིད་ཡིནན། སེམསའི་ཡྐོརཏུན་ཕྱུ་ས་ལ་ཡད་གསལ་བདྡ་པལ་བདང་། སྲེད་པྲ་མངལ་དྷ་པེ་བའྱ་ཆུར་ཕྦང་པརྨམས། 
དགགཔ་དང་། ཡན་བྭ་ཀྷཱ གནའ དད་པའི 
ད་པདང། ཞེས་པའ་བར་རོ།།གངས་ 


།ཡན་ལག་གཞནམ་གྲུབ་པ་དང་། དེལ་བྷཿན་གའི་ཡོན་ཏནགཞན་ཡང་ཞངལ་དགག་བླ་རམས་ལ་ ་སེགསཞེས་པ་ནས། ཡོགསའའསགཞན་ལའང་ 
མཿག་གཞཿམཐཱཧཏ རུནཐའ་ཡནཏནཐཞན་ 


`; 














གུང 





འིབ ོ་ར་་ ༼ཡོལལསཔ་ སྱ ས༨༩༨༩(:༩༨ས༧༨༧ས༧༨༧ྲྨྲོྲོྲོྲྣྲྣྲྱཔཔ་་ རས་མ ༡༩༢ ལ་ར 














ལས །རངང་མ་གཞནའི་གབགཉིསསུང་ཡུལ། གཞན་ིའིག་ལས་འནན། ཚུཌིགྱབདཔའིཉནགནསྟགཟས་བཅས་ཡན་པའིདྲགགཅང།ཊིརཡིན་འན།་་བཟོནཁས་ུ ང་བ་ད 
དྷ བིཔི་ནུན། ཟོགསཐའམེ་དབར་གུཡཔིནནོ། །དདོངནདྷོེདབགགབསྦྱར་བཅས་སྲུ་ཅིང་། རུགབ་བཀག་བསིཅུག་འྱིུ་ཅནད་བབལ། བནསྲོངགོཏཱཱིལནབབཀག་བསའ་གཔལ་ྱསེབྲ་གའཅིབ། 
༧ ཤནཿིརབ་བལབྱ་སེབ་བཀག་པས་རང་གིརགཔལསྱསེབ་ར་ ཀྲུབ་པསྦརུ་དདངམིམཐཱན་པའྱི་རུ་ལསྦྱ་ཧིབ་བཀགཔས་ྷེསན་ཐག་པའེ་རིགཔདེ་རག་བྲ་པྡ་རོནདྭ་སོངདདང་། འཚིཌའི་དིག་པདེ་རིག་པྱཡིམཚཚམསྱསོ་དབར་ཐུབ་པུས་་ 
༥ ཐདས་ཤེསྤ་དོམ་པའྟི་ཏོན་ངིག་པཙ་མཧུན་ནམ་ཡངམེབཆདཔ་བཏནཔརྦ་གུབཅིང། རྒོམསཟིནའབདངྱ་གརམ་ལ་མྙི་ལོས་པའངྭ་གུབ་བག་བནམ་བ་ ཐནཚོགས་ལེགས་བརྡ་བུབ་བཡིནནོ།། ཆུ་གང 
ཏོ །ཆྷེ དཔདབ་ལན་པའི་གང་ཟག་གྲིངོགར་ངང་ཉིདབདེནབ་ཞིའི་གནས་ལཀས་མངོན་བུམ་དྲུ་ངོགས་དམཐར་ཕུག་པ་ལམངོན་བརྨལོརཔའི་བྱཅོནའྲ་གས་མཛད་རོགསྟཏེ། ཐབག་ཚུའི་བདེན་པགཏེགདང་ཐབསྱྱབ་འབྲབྲབའི་འདེནང་གཉིས 
ཁོགཏ་གུརཔའམ་རོན་ངུ་གུར་ཁངློམཾ་གསལ་བའི་ལྷགམ་ཁུཨ་ནགཞནལལིནེ་མལོག་པརའཆད་ལྭེནུས་ཞེས་པ། བྷརྲེ་ལན་ཞེས་བནས་དཀའ་བཡིནཞེས་པའིབ་རིས་མདོར་བྷས་ནནསའཁོ་རབའེཉེསདཡིགས་དདམ་པའྲེ་པ། 





= 
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རིར 






བུ་ལ 














ནསྐ་ཆུགསྲ་བལ་གཞན་་གུད 





| བ དཞྲཡུནཅིམ་ལོག་པརྨ་པོནང ཁ་ར 





འབུལའདོདི ོོ་ོ་བ ཟུདྭ་་གཔའི་ཇིས་བུཁྲ 
རད སྒྱིརགཔཝཡང་འབུསཐུ་ལ་འདོདམིའདོད་སེས་ནུ རལ་དགགླུདཔྱེད་དགགཔས། བྷཛཔདྷདཱག་ཉུན་བཏཱག་བདུང་། དྲཔངས་པའྱཔིར་ཨ་བེད་ འཔོལབ བརྩབཡི ངའ ཉཱངའ ནརྒྱུའདམགྲས 
༢ཚིའགལ་བའཛིནཔགཉནཔའདྲུད་དཔག་གཉནཔ བགཔདེ། ཐའ་གུཉེནི་མཚནཉིདགང་ིནོན། གདོད པ་འ གདག བཱ ི་ 
བབད་གཟེདརོགསཔའི་ཤེསརབགཏེནཔའིནནོ། །ཕངགཉེནཔདེལ་རབཏགས་བའིདགོལཔནི། བརུགས་དེ་གོནས་བརྱབ༔ ཡགན་འབབས་ཡུལྲ་གགཏེྱ་བོའོནོ་གཟའབརབ་ིམཐརྱདག་བདང། ཨ་་ཤེ་འགགའ འཚི 
དང་དུའ་གགསཔ་དབདེནཔ་དཞིལ་ོནམོའསཅནམ་ི ནཔའིའི་ཤེས་བཟྭའུས་དྲ་པོང་བརུའུར་རོ། །ཞེབྱརས་པརབ་ཤདཔ། ལུཿདང་ཞེས་བནག། ཁྱདཔརབདི་ལ ༦༤༧༨ 
སྔ་ཆུས་ཏིདྷ་ཏོ་པ་ཡིན་པས། ལམ་གོམས་བར་མཛདཔའི་གནས་གབསྟལ་ནཔར་མེརགསྟཏེ། རྒུ་བྲབ་ིག་ིག་བབ་སྷོ་ཏུ་དདེགས་པདང་། རྱམའྲམབ མིངགིགདགས་པོ་འིང་ཤངཔ་བཞིས 








གུག བོད རུདྡེ་ཡང་ཡོདནཏུགགམརྷི་ཌཱགྷཧཱརརོགོབ་མཛོད་པར་རིགསྟཏེ། དད་ག 
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༣ག་༧ལས་གཏངསུསཆ༤ས༧གཏབའམ་འཝན། ། 
































ཟི བྲངསས། བཱོདཔའོ། བརྡས གཛོ་འོདོདགོགའཅིད་བོདོའོ་ དྲ ཧྟོནོསཿནམ་ཞིན་པའོའི་ཤེག་བམལུས་བདདྲ 
 ་རེ་དནགདེབདར་དེཔར་ག ཤིགས་པའིནཔ། མྱན རྣམསྦི་བྲ་གས་པདདོས་པའི་ལེགས་དརཔདག་བདད། ངནལེ། གས་དྲང་བཅས་པྲ་དངས་པས་མརི་དོག་པ་དང་། -ཀཞན་ལའཆདཔ་ལ་ 
གསའཔ་༡༩༥ཚ ད་ སྔམལུས་བདྨས་པས་པའྱི་ཁུ དཔར་གསུམ་དངྲ་དནབས་སོ། །གལཏེ་ྲངསབདྩ་ཉ་བུའུདདུམད རུཿན། ིག་བཛམ། མོག ངོ་བའྲེ་དབས་མེདྲལ། འམ། ཐདས་ཡོད་ དབངམི་ཤེས་པའམ་ཤིས་ཅ་ 
བདཡྱིབེདབ་ཡིནངགོསན། རྣམ་པ་བཞིགམི་སྡོདཔས་སྤངས་པ་ལེརྲས་པང་གུབ་བོ། །ཞེསྤ་རྱུ་སངསཞེས་བནས། དེ་ཤིས་བའད་གུབ་པ་ཡི་ནེས་པའི་དར་ཛིས་སོ། །གཏིག་པ་གཞན་དོན་ནི། བདེནབིའི་གནས་ལས་དྷི་བ་བཞིན་ 
།ཱགཧཱནཔལེའུ་ཇདན། རུ་གཉིས་ཏེ། སྨནཔངན་བཞིནདཡི་ཤེས་བསསམ། ཤེསཀདང་འདོད་ཕྲུགས་སུ་ཞྲུགས་པྡདི་ལད། དེ དྭགཉིས་གཔ ཡང་ཐུབ་པ་ལ། མིཆ་ཤུབསརདམའྱིའིསངུད ཞེས་པྱ་ོབ་བཞེས 
@ཾཿ པནས། ཚདཔིནཆེས་པའི་བདརོ། །གཉིས་བདྩེ་ཉར་ཧོནཔའི་ཤེསྱེདགཞུཿདྱ་པཱཏབ་ལ། ཁྱདཔདྱི་ཚོས་དང། ཁྱད་པང་གྱིགཞིགཏིསལས། དངཔོལ། བདེན་བི་ཉོན་པ་སྱོབ་འདྲ་གབ་བདང་། དངས དང་། དེཔས་ཐཇིཊ་ཤེགས་ ཐབྲ། - 








་་་་ གཔསཔསཔསྣ་ ་ 


དནནིགསོའི འཁག དམགཉིག་ངེསངནིིཚེ་འདའི་དོན་དུདགེའ༔ སྒྲུབའདང་། 












གེགས་ཡོད་བགསོ། །ལསའེ ཱ ུ ནམེདསབ་གཉིས་ལས་སོ། །ནས་ཞིཀྱརེནུདགེབའི་བཤེས་གཉེན་འིད། 
ཐོ སོ གདོག བདག བཏགས་པའི ཆི 
'ཛལླ་པརཀསྱི་སི་བའི་ཆོས་ཅནདུ། སང་བདོའི་ཆོའཁརབྭ་ཝེྲ་ངདཐད་མྦཐར་ཐུག་པེས་བུའོ། དྷེའུ་དཾ་ོགས་པ་ཐོབ་བདྱངདཔ་ལྗཛག་བྲམ་ལ་འཕགས་པའིབཤ ན་བདད་། ཅ་བ 
བའགསང་པབདེདཔདཔ། ལམའཕགས་བའི་བདེནཔདད་བཞིདཀེས་པདྱའ རྲཱབྲམལྱགི་ཏེསདམིགས་པསམ་པན། མཐའགཅིགྱཁུདོད་བསིན་པའདིདདམ་བལ་བའི་ཐབསམིའ མིའདུག་ཉམནསའབུལ 
ཤིཟློ་སྱེས་པདེའོནྡིཛུག་བྲམལ་འལ་ནུས་དད། བགོག་བྔ་རོ མོནདྱུ་བནུས་དད་། གུནབུངུང་སྲོངནུས་དད། ལམ མྱད ་བདདེས་པས་དནཔབཞི་ གོའ དིམས འདིནིདིགས་བསྒྲརམ་པརངེས ངེས་པའི་དབདདྲ་བས་གའོན་ 
པ། བདེནཔ་མངོནཔརྷཏོགས་པའི པའྲ་དུས་ནའྱབུད་བདྲ་ངོགསར་རགས་པས་དེས་བའི་གོདམསྱསི་དབདགེས་ཡེནཔའི་པིད་དོ། ཀླན ་ པའི་ུལཨྱིསའབྲལབརིིསེནུས་པ 


དད 









ཞསྭཅསག་ཉིས་པདྙ།ན་འྱུདྲ་པདྲ་བཡིནུ་བདཆོདམསོགས་ཨྲི་སོདསནས་སུདངུངསྟ་ངཏོགས་བསྔ་སོདསྤ་ནུས་སམ་སི་ནུས་མསན། བདགལེ། 
དུ ད་གིས་ནག་ཏུན་འབུངྔ་བྡནས་ཤིདྲ་གདྲ་པལའགེགནུས་པས་འགེག་པྲ་མནད་བཟུས་སུད་གསུམ་བདཚདམ་སྟརོགས་པ་ཡིནདོ། །དཡད་ལསྒ་དོས 
ཅདགས་བཏི གངག །ཞནུཡེད་དད་གསནས་ལས་དོ་བུཡན་བདྙནབ་བཞོབར།།ས་་ན་ བབ ་༢ར༦་ ་ ལྟང །བསལ་སཱདབད་གམེདོབཞིའོ། །གཏིསཔལ། རྫུ་ཉུན་ 
ཟབུད་རབ་་སེེད་ཧེན་གྣིནཱས་པ་བཞེའོ། ༼ཀསུམ་བལ། བགགཔ་ཞོབ་གནོལ་དེསའུབུད་བཞེ། བཞིཔལ། ལམ་དྭགཱངྒཐཱབ་པདས་འྱ་ ན་བད། །དྷེ་ཉད་བདྲེན་བཞིབྷ་ཉན་པསག བཆདམདངྟ་ཉདའྱཱདྷཾ་ཡསཱནཾ། པལ་བདན་ 
། གཉིརྱ་ཁིྣ་མག་བྲ་པལ་ཤིསཔདྱབ་བཡིནཔ་ལྔ་ཐུག་གྲསལ་ལྙིཏགསགསརྦས་ཤེས་བརགཅད་དདྷེ་ཏག་བདགཅུའིནདྲི་ཕུག་བྲསལ་ལས་པལ་བདདོསི་ཕི་བ་ (ལས་སདྱཔ་དབདགྲོ པུགབྲསལྨ་མབནས་ཐང་པར་ཐང་ལ། ལ་ཏོ 
® རགས་ས་ཤགན་ཡད་འབུད་རྐྱ་ཏུ་བབལ་བའཐབསའཆོལ་བས། ཐད་བདོན་གཉེར་སེབསྣ་ནོམ་པ་བཞིབཏན་པ་ཡེནན། །དརིས་སྱུངཱསྦ་མདན་བྲབས་བྭ་ཕོད་མིནུས་བས་ཊུནའྱུད་པདྱ་དད་བྟྟན་པ་ཡིན་པོ། བཡང་ད་།ཁྲང་འཛུ་ཡདད་ 








ད བྦྱ་བླབས་ལྭ་བརུགས་བན། ཤལཱས་སེད་ལཱསའྱབུད་བར་ཤེསྒནས་དནའདིའྱི་དུདགག་དགོས་སྣོསས་ 
ཏོགས་པའ་ཤེས་དབྱའི་འདནྭ་སུངས་དངོས་དགལ་ལྔ་དྲུགས ཤབདག་འདིནྡ་ཀོབུད་བ 
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ྷ ་བའ་་ལ དངོ ༡༨༧ ༤-------=༧༧༩༠༠༠༠༨༢༧༤༤༩༢༢༠༢༧༠༥༩༡༩༤༩-༨-༩---------¬ རྩ 
་ །ཅུགཅིག་དཡེན་པ་དང་། ཇ དྲ་རྲ་ནས་ཡོད་ཟིནགགལ་དརྒྱ་བས་པ་དད་། དབདྱ་བུག་གསརོངས་པྷ་པཱ་བཱསྨབྲོནནདཱ་སོངནསྱ་བུས་དད་ཞེནན། གླུ་དའྱང་དྲ་དོདའདོང་གྱི་མི་བསྐྱ་རུ་ལགེགས་བླ་ནམ་དདཞི་བྷ་མནཔ་ 
ནོ། །དེའིཇེ་སུ་འགགཔསཾ་ནདུབནུས་སྲུ་ཉེནཔཡིནལ། དེ་ཡང་ཐར་བགཉ་ནམེད་ཏཱསབདང། དེསནྡ་ཐུག་བྲ་ཞི་བདད་དགན་གཏན་བྱི་དདེབ་དདདཟད་་འམ་དདད། ཐུག་དྲམའ་རེའགའཤད་ དགཏན་ བདའྲི་ཟས་ 
ཧུ་དན།་འདོ་གཡྦས་ནད་བད དེམ བསའ་གོག་པའྲི་ནམཔ་བྷ ནཏེ། །དེའི་ཇེ་སསུ་ལམ་དེམྱཾ་བནྭ་ཏོན་བཡེན་ལ། དཡད་ཐར་ལམ་གཏནཨེདྱ་པམ་པ་དང་། བདགམེདཅོགསཔའི་ཤེས་དབཐདལཡམ་ཡིན། ཡང་ད 
དཤའ་ཐུབསོགས་འ ལམམཆོགཡིན་ཉསཔ་དད། ལམའ་ འདིསྣ་ཕུག་བཐུལ་གཏནབདཔ་འབེདའི་ཆུ་ ྲགཾ}ྣ]ྨ །གཉིས་བཚིག་དོན་ལ་བདེན་པཔནི་ 
ཡོ ། ཁྱད་ཆོས 
དན་རེས་འགའ་སྐེརམི་རིགས་པདད། སིམཐུནཔ་ ཧཱཾ 








ཞིའོ གཟུད་གཞིད། དྱུརུ་མེདདད་ཡིམཐཱཔངྦཱ་ལསྱ་བླེ་བདགག་པདད། རྫ་དམེདགས་དད་མེ་བའེ་གེསསུང། 
།བླམལ་ཡིནཏེ། སྱེའཆིའིརྒུ་ནྱིསའཁོར དབནའཁོནབཿ ཡིན ཕྱིར ར། ཞིས་པ། ཇྫུཀ་ྲདལ་ཞེས་བ་དོདབགཅིགགོ་ །གཉིས་པནི། རྒྱུམ 













རྣམ་བངེས་བརྩངའོ། །དང་པོ་ནི། ཉེར་ལནཅི་ཕུངཔྫོང་། 
དམཁྲི བཱ དྲི 











༤ ༡༠ཀ༩༡༩༡༠༨ - ` 








༡ཀྟས།་གསང་ཀས༠༨༡༨- 


ཁམ 
ཊ་ དཿ 



















དྲས སུའྭགོ་པའགུདཟགགེད་པགའ དབྱ མས་ཤིད། དམདན་ཡུཡང་དེལས་ཐང་ 


ལཆ ཅངཀསྦབ་འཁོར་འཁོའནས་བགསེའགན་ཁཏརིགཿང གྫོ འ་བ ལྱཐའ་འཔེདབའྱིིནྲནགའོདཔཔོ་གི་ག་བཡིནཅསདག་ོ་གིམ་ནདོ། །ལས་་ཨཾདྱཅདཐུདཔྲ་ངོ་ ཛཀདདི་ 


འརྱ་ཧིགནསདཔང་པེདའིམཚཆཆསྦ་བོ་དབའི་དུསབཟདཿད། ཡུནདཐུདནདྷར་བཆེ་ཆུ་དཀིས་ཡིནནོ། ཞེས་དས་དནིནེ་་པོནས། གཞནི་འོདདིཞུགས་པ་འི་ནཞེས་པའི་བད་ངོ། །གཏིས་དའི་བའྲི་རམ་པའི། འཇིགྷ་ཝའའོ་པ་ 
_ 55ཡནན། ཚུནའུ་གྲསྱསཉུན་བྱཏོགསྱང་བླའ་།ཏས། སྲིདབྱ་བི་མམི་ལེན་བདྲའགུདབས། བོམ་དོནམེདབདའུད་ངྩོཉན། འཇིག་ཏྭ་ཧན་སེས་བྲ་མངག་ལ། ། སླདཀནདག་ལྲ་ དཔམེདཔས། བདོ་བའདོདདས་ཤད་ 


ཏཾ དཿཙནབ་མད་བ འདལམཱལྩསདབའདབསཔའི་ལོག་པྙི་བབིན ནཔེོའུད་དོ། །ཧོནདའ་པོལ 
བསྣདངིག་འཁོང་དོཞེན། འོསམེདྱལ་དག་ །སའུཆིཁའྟི་བཱདཏིག་ཐམདེའཌོདབདའུ་དཔ། དྷར་དཱད། དེའདས་ཡུདྱ་ཏུ་འབྱྱབ་དོ། །གདབུག་གི་བདགམེདྱ་དབདག་ང་པིནིལོགགི་གོའདགོ་སག་ཞིམྱིརྲ་ རྩའུ་བྱངོནདགོག 


པའུ ཧཱ ནཧགྲ་བེདྱ་ཧེན་སཱེད་པམ་བྲས་བདབདཔའྱི་པིང་། བ༔བའི་གནས་ཧུད་ཆག གསྔ་དུདྲ མུ _གཏིརུག་དཅོམས་པའྱི་རིུ་དདུང་། ཆགས་གདདབྱངོ་བྱཧུ་དདདམིགསྨ་དམ་ད་ དད་བེདཀསཀུནསིའྱངུདབའི་ཡིད། 










༩ 3 "` 















པས་བདད་པཅོ་མྱམིས་གནོད་བགནེད་བྱེ་དི་རྲུང་ཞིང། བམསསོགས། 
་ཀ་་་ ཿ ཧྲ ༧ 


ཐོབ་པའི 


ཁ ༄༅། ཀཔ་ཡི་ནཱཏེ། ཏཾ ོདོ་མཁ་ནི་སསསྦ་ད་ དྲ་བ་ནི 
དཾ ཧ་འ་ས་སས་ཞང ུལྱསསཅངདའངིན ཤེས་པབྱསེད་པཚོར་ཉིདཡིན་པཔ་བས་བུའྱར་ གྱོགས འཁུལ་བབེངག་འབརམབང་རག བཅ གྱརཨ་ུ་བཡངས་ཡནཏ། ཅད ། 
རཿ བདྷེ་ཏྲག་བདགཔེ གོས་སེམས་སིརང་བིན་རམ་ཞུག་ས་ཀིང་ལབུམ་དཔདོ་འྲག། ཁ་ཕ། ཐོས་བསམ ག་ །པགྱི་མབྲས་སུ་ཡ་ངབ་ ྲས་བའི་ཤེས་རབ་པ་གནོད་པའྲེད སཔམེད། །ཅུད་ཟཡོདན་ཡང་གཉེ་ནཔྷོཾ་སཱ་བཾས་ཆ་ནས་ཡུནྷཾཱ 
།༣སམི་ནུསཞེས་བོགས། ནམ་ཤེས་ཞེ་བབནས། དྱེ ོགསའདནྱིར་ སི རག་པ 


༢ ཆ་ 







] ཐོབ་བོ ཤདིན་ཅོབ་བདབྱོའིད་བོའིོ། །གཉིས་བཟིགས་པའྱི་ པ་འ གནས་གྱུ་རམ་ཐར་ཁིན་པའི་སེ་མསྦའྲི་ཡུ་ལ 


` ་ ༼ གསུམ་བྱ་གུཁ་བའྱི་རམ་པའི། འ འཇིན 
ྱགྱཡགནསུ་གཔལསྔ་ ལ་ལག རྒ་་ེུས། དསན་མུངཏངོ་པའི་ ཤསབ 


བག བའམ ་་མར་ཿ རོ ེདཔར་གསལ་གགཉེང་དཔསབས་ཅི་ཐགང་ལ་འ། ན ས་པན་ཉདམས་བཏོནཔཔ་ཅ་ ་ཿ 


][ཤོ་གབཡེཔེདཊསཔ་བདམིན་པོག ཊཟགགས་ཞེབན བཞིན།དུང་སཞེས་པའི་བརརོ། ཟིར ངས་པའོ སྦ་གསང ཧོབ 





སམ བདག་ལ ཅིཉ་བ་གྷམན་པདུང། ཨུ བ་བ་ུན་བདུང། དེབའདངོདུནཐབས་གཞན་་ཞོ :༠༡༨༡༠༠༨ 
རེ བ་ ས་གཞི ཅང་ ེད་བབྲ་གེ་ད་ཀ་སེལ། འདག་དེགཞནག་བཡ་ གེའོ དད་བདབའ གིས་སོ 
ཤཱ 


ཏིས་པྡའི། བདགའངིན་པོ 
ཏན པ་དས་དགཡདསནངས འག གྲ །གསུམ་ལནི། ས་ཁོ ཁློ ཁ་ལུ ཟབ་བ ཝེ 
བན་ལ། །ད་པེ་ལ། དཔཡད་བབདག་འོནལ་དནབདག་གིབ་འཆགས་པདབྱབ་ལབསིབདམཏའ་ཝ་པད། དེ་སྐན། ་བདགྱ་རཱ་ཐོངབར་གདམསཔའོ། །བདགཔེད་ལྱ་བིནེ་དུྟཐུ་བ། ལ 
 ་ཁས་བ་པ་་་་་་་་ མ50 9/7/027/ཿཁམ༦༦མ/མ©ཛ ༥ ༠ག,:རཿགའིཌུ 


ཨ༥༡༠-ར༩་:ལ 1 8.“ -- 









པ ཤ་ །དུབགམཔལམངཡིའྲོ་བགོཏིསཅིདང་ོནི། བདག་འཛིན་ཡོདནབདག་ལྔ་མེདཔངགྱི་མེ་ཞིང། མཡིནཏེ། བདག་རབ བྱ་བའི 
ྲ ཕྱིད འན་གཔལས་བྱུངན་འདག་སྐོནམེདངུ་འཟུང་བསྱ་བུང་བསསོོ། ཆངཀྱི་སྐོན་མམཐོངནཱནེདྱ་སོཌོཿ་ནཱཱ་ཐོང་ཡང་ ག་པ དོ ྲེཾེྲེྲེྲ་ དཔའི ཞེས་ག ངེས་ 
རཞེས་བནས། པའི་རགཉིས་ཀཆགས་བལ་ཡེན། ཞསབའབ་རོག །གཉིསངཞི།་ ཁྱང་ཉི་་། བབའཞིནཔུ། 
དོན ཀག་པ། ཆ་གསྲ་དལངོས་བཟུང་བ། ཛུག་བྲཝལ་བ་མམ་པརགསུངས་བདངའགུལ་བྲ་མངས་པའོ། པན དན་དང དཀའ་པནའ་བོག་པདརའེའོ ནསནིན་པའདོརབཡིནི། ང དདགལ་ཡནའདྱང་་ 
[ར་འོང །རེསའགའདེ་བཡངའྱ་མེདཔའིམཐའགཅིགྱང་ཛྫུག་བམཁིརུ་རམངེས་གིང་། ་ ཕལ་ཆེརྡ་དྲག་བརལ་སྐྱེདཀྱང་ཟབ་ཡི་འདེབ་ལ་གེདང་སཟང །ཞཿལ 
རེདརཔལོནགཉིར་སེ་འའཔམ་ངོན་རུལ་སི་མཐོངངས་བདགགི་འུག་འཆལ་ངུབསམ་བ་ཐར་པའྱིར་རསི་བཅུར་ ཞེས་པ ་ གལྟཏི་ཐུལ་བཟུངཞིས་བནས། རྩོརམཐོང་བཞིན་ཞེས་བའི་རངོ། །འདིནཾ འདིནི དྲིཇུག་བྔམལི་ཛྫུག་བཇལ ཝཾ 












ལ་སོ་སོ ར་རམ་འིརའ_འ རར་རོ རོའ་ཚི་ ཟོ 

 སྒོམ་པར་སོངའཔ་ཚེ་རཁ་བཏོནཔདངཔལདོན་་རྩསེ་བཞ་ནངེ་བངབལན་བུང་པོལ་དནགཉར་སེ་བསསོ། །གཏཉིས་པྲདོནདགགཔ་ནི། བདག་གི་བྱམ་གབྲལ་བྲརམས་བསྱ་བོནཅན་བྱ་དོའིདཅིགན་མབསད་ཡའྱར་རནོགསྦུལི་་ 
ད་ལའྱག་རན། བདག་ཅུག་པཡིན་ཞིགརའབུར་ཞིངཐར་པའི་ད་བསནས་ཡངཆ་ཞིག་པ་རསོངན། དེའཛིནི་ཆགས་བཀྐུནྱརའཅིར། ཆགསྤ་འཁྱི་གེགསྦྱ་བེདཔས་སོ། །མྱི་རསོནཏནམཐོངབལསའབུརབལིཞེན་ 

ཛུ སྤྲམངབཡིན། ་ བདགག་བའི་ཞེན་པའདིཡོན་ཏན་ ་མཐོང་བལས་ངུངའའི་ངེས་པམེདཔསྦ་སོན་ཅནདུ་ྒནོལ་སབསམཐབ་ཡང་པོང་བརམིའྱུཧ་རབགའའོ་བའརུ་གབྱམལལ་ི་གནོད་བལམ་ཐུང་ཟུངནསའབདངའབས་བུ་ 

རདདཞེས་པ། བདགཉའདོདབཞེས་པནས། དེལ་ྷཝ་རགཞོདཆེལ་པའི་བརརོ། གྲང མཔཆགསྲབལ་ ངོས་ཟུང་བལ། གཞནིཆྭགསྦྲ་དལ་མིའཐད། རང་གིཆགསྲུབལ་ངོབ་བཟུངབབོ། །དངུནི། ཆགསྱ་བ་དངབདགཐ་དདུང་ཤེས་་ 

པས་ཆགསབལབ་ཡུརཔམ་ཡིནཞིང། ཚོར་བྡམགབྲཝའིིདུྱབུང་འའངཆགསྤ་བལདུཿརར་མ་ཡིནཏེ། རྱཾས་བསཁངབདགདཔར་གསྱབ་ཿ་དངང་ཤསཔའྲིའི་རདང། གཅིགླཏབཅུངབམདང་བདགའཛིནལ་ཆགཔཔྱེ་བའི་ི་ 

 ཡིདའབུང་དཡཔཞྲཝངདངམཆུངས་ཝནནོ། །བབྱདྲུ་ཟུར་བའ་ཡདམཔདྩདུ་ཅམལན་ལ། ཞི་རངྱ་སེག་ད་ཡངཆགས་བལ་ངུའྱུར་བམ་ཡིནཏེ། མྔུགྲ་འརྔལ་ལོགཡང་གནས་བར་རིགས་བལང་ ལས་ར བམལུལེགནཞྲ་སངཿ་ངྔ་རོག་པའཾན 



























[༢ །རཔགྲི་ཆགསྲ་དལངོསབཟླང་བནི། དྲག་བཅོམ་བལུ་ཆགསྲ་བལ་ཞེས་དཇོད་བཡིནའེ ཉོས 


པར མཆོག་གཞནདོནངཀཉེ་་་ཕྱིཿདུང་། ཞེས་བནས་ཆ་གསྲུབལ་ཞིས་ ནིཿ ཛདོང་ཡིན། ཞིས་འའིབ་ོ་། བབ འར ང་ར་འད 


ཤེ 
༈ 4ཤཾ” ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུཊ རན་པ གངསཔའིནྱི། ཛྡུག་བསྔལ་ཁྱེ་སྡུགབསྡལམ་ཡེནའསའ ཤེདི་བཱ་བརྨལ་བཟྨཱམཐཔས 


ཡོབ རྩ་ཅགག་གལམ་ཟགབཿསྤ་ བྲ་པལ་དུ ཨབས་དི་ དེལས་འདིག་མདྷཏོགས་པའྱབི། འདྙི་རར། གཟྱུམ་གལྲལ་བགས་གིསགཉིས་ཡོདཔས་དགུས་པ ་་་ 
སླ བགད དེང་རེངདྷ་སིགན་ ི་གནསཔའ་འཆརདང། ལ་ག རཱ ༤ རར ཆར 


ར÷ 


བས་ | 
ཛང ལས་ཉོན རྩ ྤ2ྲསཾིཾིཾིཾི་་ོ སྨམདེགཉིསདེའི་ཐབས་སོ། ། 
དོ་ཏ་བ་གོསས། ་འགོ་_་་་བྲལ་་ལ་ ཁ་ཁ ོོོ་ལ་ང་ངབ་ 


།རྟེལང་ 


དང { 


ཏཾ 
ངའངཁ་འགསའབསས་ཁ།༡༡༩༠༩༦- ཛཾ) 








སོན རབདགྱཏུ་བླ་འའོ་ོབ་ལསམའདསབོ་ །ཞེས་བུའདུ་བེ་ད ས་ཡ་ནས། ཁོ་བ་དང །ག ིས་པསིདན་ཏཅངཝལ་བནི། ཐརཔོའྲི་གབསན། བདག་གིབམིདནོ་འི་བབ་པོའིདྲལ། བོདོཡོདརོད་ ༦ 
པ་བའྱུ་བའེ། ལསག ངི གུབ འདགགིཏིྡརིདཅ་་ ཅེསཔ་རངབ་བཞིའོ། །གསུམ་པདེསན་བདུག་ཆུ་ཐངས་པ་གདམབ་བནི། བྲོལ་བ་ངོ གོ བོའོ 
བརུཌདོདོན། :(0༦༥༩༥ྟྟ ལབས ཆོགས ་རྐངཔ་བཞིའོ། །གཏིསཔ་ཀའ་ལྱུང་ོསགོལ་ཞ འགཔ བཀལ སྲོགས (ཌརབའྱི་བྲུག་བྷ་མལ་ལཡི་གནོདཔདྭ། བ བངགམེདཏོག 
ཤུ ཕི་ཤེས་པདའོནའཔའྱིུའ་གཉནཔ་སལ་ངསན་པའོ།དངོནི། བཀའབུ་ཿྱི་གོལ་ལ་ཞལཔ་ལའདཆལཔའི་གན་གས།ྱར འྱརར་ཞིད། སབོནལ་ཟུབཔའིདཔྱ་བེསབ་ལྱཔངོན་ཏ་ཅང་ཐལ་བ་སོགས། ལུང་ཞི་ཞེས་པ་ནས། 
¡་ སན་པོབ་སྲ་དན་ཡའྱདུཔན་པའི་བརཙོས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ། ཁ་ཁ ཞུས་པའི་ཤེས་དབྱིས་མརིག་པའདོམས་པའྱི་ནོནས་སེད་པ་རེསའབུངདང་བཅས་པའདོམ་ཕས་དངོཤ ནོགཉྲེརཡོདརིགས་ 
] ཁྱིན ཏེ ར་ཆོངས་མེདཔ་་ལས་ཁྱས་ཡོདཀ་ཁཀའོར་བརྒལསེ་མིནུས་པསྐད་གོང་བའི་ ` འདེ ཆུ་གྲུ་འཞིནཞེས་པའི་བར་ངོ། །གསུམ་བལ་སོངབ་གལ་ལནདྲསི་འཐདབནི། ཁེག འགྲེག སྲ་གངས་ནལས་ | 





བསབ 
















ཤྲ ་ །ཆུར་བུརདུ་སོད་བའེ་གཉེན་པོདལ། ཁདཔད་སྣའབལ་བསེགསྱའི་གདུང་བནི་ལས་དན་ཅིའྲ་གས་བུཡི་ནན། 








ལསདཔར་བུའཕགས་པར་གུབཉེས་པ། སྩོབལསཞེས་བནས། མིསློབལསྤ་པགཉེས་པའིབརརོ། །གསྩུམཔདེལས་རནཔ་ཇོནདུ་སོང་བརྡ་ཐྲབ་པནི། 


འི 


)བ བླབྱབའི་ཆསདེའྱཕིར། ཞེས་པ། དེལས་ནེས་བནང་པགཉིས་སོ། །གཉིས་གྱཁཏྐབརྩིགཞིནི། དེཚོང་ཅན། སོལ་བདོནགཉེརི་ཆདམའི་སེས་བུང་བྱེམ་པནཏེ། 








རམ 'གཞེཊ་ྲ་མ།། འེའོ་འཁུད་ཅལ་ ར་སསས པ་འ ` ་ལུ་གའའ་དུང་བའ་ཡང་འ་ཅང་ཡང་འ(་། 
གམས་བརམཛཾདཔ་ཡེནཏེ། ྱད་པང་གསུམྲའ་ནཅམ།ཊེནཔམཔའ་བ་ཡནཔའྱ་ ད། ཞེས་བདེའུཾད། (ཞེས་པ་ནདཔྱའིདདངགྱིབས། །བཞིབདེལ་བྱཅེ་བྲ་བོནདུསོངབར་པྲབ་བཞི། དེཆོས་ཅན། བྫཅེབ་ཉིང་ཇེ་ཆེནཔོ སནདུསེངསེ། ས་མོའ 


་ྷོུད་ཟདཔ་་བེདཿང། དགིངའོ་ལསྱ་བོའྲདསན་བདོ 
སདགུཅེས་བནས། འདོདའིའྱུརཞེསཔའི་བརརོ། །གཉིས་ 


ཆི སལགས 
ཤི རྩཔེདམི་ནུས་པས། དྷཌྭ་བུའི་གདུང་བལམ་བུའྱརུར་བ་ལ་ཡང་ལམ་བླ་ནམཔ་བྱའོའྱ་གུར་དགོས་བསལ་སྔ་པོང་བའི་ག་ཏྲེན་པོལས་ལོགསུའབདཔ ནམེ་དཅེས་སོགས། ལ གཱ 
ཾ།། པདེལ་བདེག་ཤིགས་སྦྲབ་པནི། ཐུབཔབ་ཆེམྔ་ལནའདསཆས་ཅན། ཁདབ་རག་རམྲ་འནིུཨཌྱིནའམཔའཁ་ཡིན། གུཞྭན་པབདེནུའིའིགན་ྭགསོནོབ་མཇོདཔའི་དོང་པཡིནཔའི་ཡར། ཁདབང་གུངྦ་ས་པན་ཅིགངབགགཔུལ་ 


དྲ་ཕོརབའི་དཙོ་ནའྲགུསྦའི་བདག་མེདངོགས་བའི་ཤེབ་རབ་ 


¬= 


བསམ་པྱོར་ཡནཆོགས་སོམ་པའེོང་སྦྱི་དོན་གཉིས་ཐུན་ཚོགས 





3⁄/ "2; 















ཊིགོནས་བཏོདལི་ཞོས་བྲི། ཁབེས་བ་ཤདབའེ་ཆདམའྲེ་རམ་བ་ར་གཞག་བའའེདག་ནི་བ ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ཡས་དངོས་ཤུགས་ལས་གུང་པ་ཡི་ནྩངི། ཁོ་ཤོབྷ་ 
མེདནི་གཟུང་འདྲ་ ས་བདདང་བཀག་པའིརེདངག་གྱཔ། བངྐོན་བྲམ། པབ བབ རླ །དེསུན། ལྱེའུ་དི་བྲབ་རབ་གདབྱཝུར། གང་བི་བདུག་མེདཿམམགཏོགས་ཆོབཅི་བདགམེདདངས་སུམ་བྷཏནུལ། སི 
རི་བོང བ་ག མཛས གཡས་སུའཆད་བའྱིར་མཆོནདི། ་གུ་ཇིནྲས་ཐདདིདོག་བབཅད་བནོ། གཙོ་བརདབབའེའི་མངོདཔྱམ་ཡུལཅནལྱ་མབས་དའྲི་བས་སུབ་ཤདའི་ནན། །དེསནྲ། 
| ཀག ནཱ བས་སླུ་ཏགས་ངྲ་གངས་ངེས་སེགས་བ་ཤདཔ་དང་། འོནམངོན་པྱ་མྒརྟི་གབས་སྲུ་ དབང་བོ རང་རིག་པའི་མངོན་སུམསེགས་བཤདབ་ཡང། གབས་འདི་ར་བདེནཔ་ཞིའིགནས་འུགས་རིགཔ་པསྨ་ཐབ་ 
ཏུགའབ་གསང །ཡན་བཞྲ། ཧེ་རས་ཁོབས། ལླ་བདང་ནམ་ལྲེབ་གཉིས་སྱརབ་མརདཅིད། གཞན་ངྲནྟཧཱགས་དངདོན་བྱ་ྔནམ་པར་བཞུག་བའྲབཁ་བྱ་མེདབར་འྱ་མུཔ་ལ། ལེའུགཞནགསུམ་ལེའུགྱཉིས་བའདའིཡམ་ལགྱ་ཁྱག་རྡ་འུལ 


པོ = ༢༢༡༨ ༨༩༩ 
བདགགསར་གར་རེནསྱ་པར་བརནུསམ ཀཱ 


༨༦ཞནཿཧང་འཁའདརམསྨ་འོང་སེ། ཡིན་པ རྭ་བ་བསྣན་ཡའབོརམངོན་ཨུརྦ་སོ་ནིང། དེ་ར་འདྲསྱབུཌིཡོདདམ་ཆོདཔའི་འདག་ུ་ནིག་ནལྱབ་བདེན་པ་ཞིའིཀནས་ལུགས་ 





བར་བ 





༣ ཡཞེས་བདང་བ་བཞིཊ། །ཆ 


སི ང་ངོར 
རང་ཁགརམ་བཞག་ཀོའིས་རངང་བཟོའེ་ེས་བྲ་ཡིང་པར། རེལ་རེ་འྲེ་ ར་ 
ར༤འགརམ་བཞུག་གོ་ཤེས་ ང་བཟོཁིཏེ། བྲ་པིང་བནོ། དྷེའབཞིབ་བཟས། གསལ་བར་བ 
















བརྡ་འོནབུའགོདགསཏེ། ལགཔཤེསབབྲབཔིདཆ་ོདག་ེོསཔའ་ཤེས་ 


ནྟཊས་བན། བདག་མེད་པ ལ་བདག 
ཧེ བཛིལརྡ་འོན། ˆ 
སུ 










གྭགན་དོམ་གཡ་འདམ་དག ནག་རིམས ན་སི 
ཡིགྲའེང་ཏེ་དཀ་ཀ། །སོས་ིནཿ་སཔ་གསས་ཁཅིསན་གཏ་ཞྲ་ཤགས་འདཔེརས་རེར་ཁ་གས་ཅང་ཅི། 






















པ་ཉ ཆོོོ །།དོན་ལ་གཞན་ེསྔ་མནཀྭཏེདཔ་རདཀའ། །གདཞིག་མཁས་འདོདམཁས་ལ་ཤེབ་རང་དུད། །བཟབ་འདོད་གཞན་བྱི་བོནམཚོང་བཇོདབ་དད། བདོ གོ བཤེ 
གཉེན་གདདེ་ གིག ཡའི །བྱ་མཐས་གྱུགས་པའི་སམས་ཅནམ་བུག་པ། །རགགུ་ལདཡད་གད་བྱ་བྱ་འུར་ནག། །ཐེགམཆེ་ག།ལམ་ལྕ༔ ཛ $ རང 
གཏནཱ་ སསབས འི་གཙ | ་ལེ་སམའ་ར རློང ཆོས་འ ལམ་དུ འླ་་ སི་བུ་་ 
བུ་གཅིག་པྭ་ཝར་བྱ་ངོཞིང་། ཁུད་པར་པིནང་གྙི་ཏནའབེལ་འདིནཊ འའི་གཟུགས་བྷ་ཏནྟ་ཌ་དྲཾས་སུརུ ལ་ང དྲ  ོ་ 
| བ་བ བ་ཤིན དེི་ ཁུགས་པམདབབོས་པའྲི་དེ་མོདའིན་པ་ཆེན་བོ་ཡུནདགའ་དཔ་ལཞེསྱ་བབླ་དགསི 
_ ༽ ་ད་ོ་འཁདཔའི་ེ་བས་ལན་དཔ་་ཞ འགྲ་གེ་ན་འ་ས་བ་གཡནོ་ཞོདའོསུཔའི་གྲངཚོག་ོ་ས་ྲགས། 8 




























[གཏྟནཿ ཆོཾ ཀ་ར ཟཝ 
བ་ཤར 
ཟདཞིངཔ བཏོ ཁཿ གགཡས་བླ་༢ 
ངོག 
སཱ 
།པནཔ 
གོའི 
།ལེགྲྭཱཔཱཿ 
བཾ 
བོ 
༤༨ ༤ 
ནོ །བཀྲ་ད། 
༢༢༨ 
ཙཿ 
པའོ 
ཟླ 
བ་ག 
ཐོ 
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༄༅༅། 
བྱ༔ནྲ་བ་མུ་ན་མས་ལཱ་འདུད། ]འགལ། 
བསྐ། དཡི་ནམ་བཞག་མཁས་པའི་གཞུངབ 


།ཐྱལ་པྲསདམཔངཆེས་བཟུངས་ཤང། 


་ 3 > སུ --- 
ཟླུམས ཆི་རམ་དྲབེར་ཟད། གང་འ །ཉོན་མངསྣ་ད་མྟ་ཏོག་འདིདགྲ་གངས་ཞེ་ས་པ རེ །འགལ་འགྲེལ་དཞིད་ཤེས་ལ་ངག ལང 


ཞིན་བཤད། །གཞན་ཕགས་ཇངབས་ཡོ 


།བར་དང་རིགས་པའི་གནད་མཐར་སན། །མང་ཐོས་བླགབང་པང་གཞན་དོན་མཛོད། །ངེ་་ 






བཔ་པིད་པར་བིད་ཅེས་པ། །དྲམུས་ལང་ 








ཡདོང་ཀུགས་ཤད། །བདག་བཏད་གཞན་བློད་ཝྱུར་བླངཔ་ཞས། །ངན་ཏོག་ 
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» ཿོཾ་9/⁄9&9.& 








ཆུ་ཉོརླ་མཱ་བལཾ། །ཆོཾདལ་གཞོལ་བའདིསཿྱོབ། ླསླིིོ་ཁྱུབ་ལཡེག་སྟ་ངོག 
ར་ག | ཅམ བིདོཅ་དམ་འདིངཔ་ཤདྱང། །དེ་ལ་འདིར་ཟེག་བ་གསུམྱི་ལ་མྲདུ་འཇུགཅིང་ལམ་འ 
པ་ད ཏནཔའདབཉོའ དངུད ད་པའང་བག་པབཛ འོལ་བ 

















བ་ཡིནལ། དཡང་ཐ་པཱ པཔ ་ 


ཐབ ་ 


བནས། ངོ་བོ ཐར་པའྲི་གོང་ 
འྲཇབའདིའླུའབཞེས་ 


ཨེམལག་པ་ཁོར་དྲུ་རུད་ 










༼ྭ 








པཔ །དེ་ལ་གཉིས། འགལབ་ངྱདདཔ་དང་། འ 


ཞིའི ་ 


སོབས ཝེས འོས 











ཙོ 


` ཅྭ བུག་དགངས་པ། དངའིགྲལནདའགོགཔ་དང་། དེདངའ་ཤིཡནྭ་བྱདསབའ ཤབ ཁེབརབདབ་འགལ་འཚོ༧་ན་ཌདཔ་མིནན །ནམངས་ལའ་བངབའི། པའྱི རབླམཔ་པརྩབ་བལ། 
=| གནུད་པནྦ་ཏྷཾཔཧཔཉའཱགཝཡབ་ཡནའུ། ཞུས་གྲསང་ས་ས། །གཏུས་པན། གྲག་བོདྱདཏྟཾ་ཝ་བབྷ་བ་ཏྲ་བྷ ཊཱ འདྱཾ་ཏཿཾཧྟཏྐོཏོཏྱརྡོ།ཏྭཀབཧལྷ་ཁཱ། པའཔཏཾཧྷ་ལཏྟགྷ་དཱ་ཨཙུངྟྷཏྟག། 
འགག་པརཐཝལ། དེགཉིས་འགལ་བའི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁསྨ་བངས། རྟགས་ང་གཞའདུཁསཾ་བཱངབ་པསངདོད་པརྡ ཅུ་རལ། དྙལ་ད་ན་ཕན་ཚུན་པངས་འགལ་ལ་བརེན་པའི་བརརུདའགལདྲུ་མིརུང་བས།ངོས 
¡ £ འགལ་ཁྱི་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེདདུཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ནམི་རུགཔ་རྟུག་པ་ལྲས་ཏ་བསྔ་རུངན་ངས་གཅིག་ཤོས་ཕནརཱནྷ་པངབ་འགལ་སྱི་པེ་ནས་དངོས་སཱའགོག་རུས་པཉམས་ལྭ། པདསཆེ་ 
] རཿ ཧི་ག་ཤེསསདྷ་ལ་ར་འགོགཟུས་པ་འགལ་ལོ། །ཉེཾབས༡མསན་གནོད་བྱག དབེད་ཡེརཔཉམས་སེཞེསྲ་པན་ལནཅི་ཡོད། གལྟཏེ་གཞི་ཆོས་ཅན་གངདང་ཡང་མ་འབྲེལ་བརའགལ་བརང་མི། སླ 








8" ༡༡ ----------- ༧་འང་འས་མ་ཁང་ལམམས་མཁང་ཡམསཔམམ8མ་མཆན་ཅམཉན་མཆ་པ་མམ་ཡན་ཡམ་་མཆམ་མཁས་༡་་མ་་་རམར་,ོ༡མ་མམ་༢རརརརཔརརརརརརསབརརརབརརརརབརརརརརབརརརར༤རར༡༨༨---ཕ--༨-ཕ-༡༨-ཕ--༨༡2------2=---- ; 
དར །དང་པོལ་གྲསྣུམ། ལུགས་གཞུན་དཀོད་པདང། དེ་བརྟག་པ་དང་། རུང་གྲིལུགསསྭེ། །དང་པོན། མཁས་བགགིས་རིགས་པའ་དངང་།། ' 




























[༥ 


ལ་བཏེན་དགོསྲཔས། བསྤྲ་ས་ཏྭག་བཡིནོཔ་བོ། གཅིད གལ་བཟིན སྦ་ཀད་འདུས་མྱ་བསྤྲ་ཏྲིན ཡུ་མཁཱའྦའི ་བཞིན་ 
རཿ ོ་ཐོའབྨོརོ ས་བབ རི འོ་ སྲིག་ བས་འ གགསསག་ འི་ཁ་ སང 
གང་ག བའ །གལ་ཏེ་གཞི་དང་མ་འདྲེ ལ་བར་བ 
ལ་ཁ ་ བྱུམ་པགཅྲིགཡྲིན་པ་དད་ དི ཤས 
ཤི ཆ ཅུསསོ། ན་པས གཞང་ ནན བཟླུབ་ལུག ་ གདག 


ར་རོ། །གསུམཔ་མཆནིཉདའི། ཐདད་གཞིཿ ཐུན་རི་སི་ 














"/( 


དྲར 
སའ །མི་ལེ ན་གྱི ཧཿ ལ་ 
ག་གས ཨུད བོད་ག ་་ དཱ © 
གསུསྭུ་པཱན་པཡ ། འགལུན་འགོག་ 
པའོ། །གངཏགསང་དགའ་སརས་འིས་ འོང་བ འགན 


























དོདཔིཚོདོ་མཱ་ཨཱདཱ་པ་ལསཡིན་ལ། ཁ་ས 
་ 


ཅེ 
ཀའ ་ ན་ཞེ 


ལའི ངཾ། ཅི རྤ 


ས་འགལདང་། པེ 


; བི ཤརབསསྦ་གབནགསངས། 











འི་བཤེས་གཉེན་ཆེ 


ད་ 





གག །འཐདཔའྲེ་ཤོདས་དགགེས། ། །དངཔ་འག་ བཿ དཔ 


ཡེ གཉེ་ཆེའི་སསོར་འོ། རྒུས་གནོད་པ་གཉིཧཏྱ་ཞིང་། 


ནཔས། བདྡེད་ 
གུས་བཞྲི་ཤེས 


ཆྦམ་ངེས་སྐྱུརས་པར་བླ་སྲབས་པྲས། འ ལབའྲི་པ་ཚོན། བཛ 
ྲིཾེྲེོི བི་ཆསགཞི་མྟབིདཔཉིང ཡིན | 


སམ་མཐུན་ཕོགས་ལ་ཞུགས་པར་འྲདྲོདཔ འ་་ 
་ དང་། ` ཧེ ཏི སྣད བསིད ོའ 


ས་ཆུ 
ནད ད་པལ།དཔའི། 
སགནོད་པ་དང་།བྱ་དུད་་་ 





, ༡༤ ༢༠༡ 


༠9 །རྒྱ་ག 














ཟེདདེ་ཏིདྱ་ཀྱིས་དངོང ར་ལ་མཆོས་མ་ཆོཿ ཏད དདོངོ་བུ་མོང་བརོ་ཐལ། དང་ གོདཧ་བོབོ་ སས པའ དོན་དགས་འདྲ་ འོབ 
དུ རར. ་ ི་ོ ི་ ཡི སཿ གི ཆང སུ་གནོད་པའི་དོན་དག་ 
$ 
དེལ་དངོས་ག་གནོདཔ་མི་བ་དཔས་འཇིགྷ་ཏྲེ་ན་ལས་འདས རྐ །ི པཱུ 
སྲང ཆུས་པཡོདབརཟལ། ཆོས་ངཟོདཔར་ཆདམེད་ (༢མྱྲི་པང་འའོབིནདཔ་བོང་འནཆའ་ ་ དུ ཅི་ིིང་པོ། །འདོདན། བདྭགམེདཔའི་དོན་མངོན་པམདུམ་ ་ 
ི་དན་པབ་འི་ངརགོརཛ། །མཐོངལ་མཤོབནས་དགེའྱ་ཀོན་མཆོག་ནི་ནམབཞགྲ་བས་པ་ལསཾནས་པའི་སྐདཔལམ་ཀྱིར་མབཞག་ཐམས་ཅདྱ མས་བར་འཕྱུརརོ།། 
4 ° སེ 








ལའ ༦ རཱ གཞན་འད། ཐང་ས་གཉེན་ཌནྱཚཱུལ་ འདིནི སད་དག རུང་གྱི་པདྱ་བཱའིཐོབ་པ་ཡད་པརའ་དོདལ། ཝཱྱ་ཱའགག་འབུར་ཧྲི་པངོ་བླ་བཱ་ བ 
{2 2 བྲག་ད ཡའྲིཕུགས་ཡིན་པས་ཐེག་ པ་ཆེན་པའི་ཤིངྷང་ཆེན་ པྒོ་དམསྦ་ཧྲིས་བཞེདཔ་ག །འབྲེབས་པའི་གབ་བྲ་པེ་སྨྲ་ད སྤཔང་བར་མྱི་བའྭོ། །རཱངྲ་མུནདང་འདས་ལྱསིས་བོན་པད་པའིག ནོདྱ་བཱ་ལྟག་པའི་་ 
ཧེ ཧཾ, ཏུ དུས་མིམཚུངས་པརའདེ ནག་དམ ནལ སྣ ཆོ མ་པ དོན །ཛདཔའི་དགོངས་པྷ་མྭ་ཏོག 3 3 སན་པ སུ་མ་མ་མ་བ ས་པའི་དོན་མ། ཉོགས་པ་ཡེནཏའ་ཆདཔར་ 
ཿ 











འཛྱུརརོ། །བྷང་བྱ་ཡེས་པ ཟདསའ་ིཞ་པ་འདུ་གང་ཚ། ཤིྱཕིསཔནི་ ཟྫལ་བིགསྣན ཤན་པའིད བདག་མཆོའ འཡིནྱི་ ཉན་བོས་དངོ་སྲ་དུ་གྲ་ནོདངྲ་བླུམ་པའལ་གྱངས་པེའི་ཆོ་གུབ་པའི་དབང་གིས་་ 
༩༨ །གཞུནུ་ཡད་ཆོས་བཟོད་པར་ཆོད་མེད་ལམ་དང་་དང་པགཉིས་ཧིསྦྱ་ཐཱ་འབས་དགྱཉིས་ཧིཿ ཧྱི་མངྱ་བུ་ལ་དངོས་ གནོདཔ དེགཉིསྔོའིས་ངོས ནད རེ་བྟཏཱསནས་འབོ། ] 
` [” ཕི ུདམ་གསོའིཅ་ཅམདསབརི་མད་ོ། །མྱོརལམཆོས་མཆོགགས་ཛྡུག་བྲཿ ལ་ཆོས་བཟོདྱའི་པྲད་ ཞས་མེདྡད་དྲ་སྲ་བུ་ ུབ་སྦིདྒོན། | 







ས་ཁྤོདདངིགས་འླ། རྐྱན 

















ཟོར 





ག་གོ 


ཨི་ཧུཿ་པྩི། ཕནུ་པནི 


རྐགགཉིས་བུངབའིམུན་པས་ ནའི གཞི་དཔོས་མུབྱསིདཔག་འོདཔ་དཔོས་ 





འི་ཆྭ་མམལ་ 


ཡདཏིད་རིགསའདྲའི་མྱ་བེདཔའི་ནུས་མེད 
ས་བདང་མ་ནབའགགས། ངད 
)༅ འབཤུས་མ། མ་པདང་ཆུལསའ་བརྲ་བ་ཝ་བའགལ་བའའི 
ལོ་ རའ རེ ཅསོས་གནོདྱབའི་ཅུན་རྭ ཁག འན 


ཞྭམནཔའི་ 


འཇུང 
ཆ་ལནཔ་ 
ཐབ 


༢༤ ༢༨༤ 
















བི 





པ་ལ 





དཔིབ གནིད 
ཞུསྔཆུངད་སཾང། །གྲསུམཔ 


མངོ གྲིཁཊ་ཁྒྲཞེ 1 


རླིབ་རོམ་ བས རི 


རདཞ་ག། སྲཔ་ཡང་མོ༔ 
རར ་ 
མལ འབང འདལ 





ཡྱིདྐ་ཁང་གཞོད་པ་དངོཁ་བྲ་བྱསིདཔ་མིན་ཏོ། སོམ 
ཕྲྲ་རབ་ཐམས་ད་རངབ་གནས་པསྲ་དུལ་གཞན་གྱང ཧྱཾབའིགགས་ད་ ་བྱིན་” 
རིམ་པ་དང ད་ཛན་བའི་མུྭའུའོདཅིས། ཝུནབ་ 


ཆས་མཆོགགིས་ཚྭགུང་དང་ སྣངྲ་མཱནགཱངའ་ཡངཱདའིགོངང 
མཔང་ཅིགུན་ངདབབོད་ལན་ཅིང་ལ་ 








ར་ད ༢༡ ༤ _ 











༠3 གན་བ་འགལ་བ་འདོད་པ་ངྲང་ལའིགནས་དྲ་བེདཔ་ནེ། སྲབ་དཔནྲ་བྱི་ལ་གྲས་བྷ་མ་ལན་བ་ཡིན་ཚོ། །དེཔ་ནྭ་ལན་ཅྲཾག་མོ་གནང་འདལ་གྱི་ ནྲས་གནོད་པ་གི གཱ བའཱིཧྙཱ་རྙཾམ་ཧཱཾས་ 
ངོ ར༽ ཀཀ ་ ར་བཤད་དོ ཨཧཱནག་ཡིགནང་འག་ཅི་ག་པ ོང གོ ཇག་པ 
གྩཾའོའི་མངོནཔུམ་ཧྱིཨྱ་འགལྭ་བར་ཧོགས་མི་ནུང་པའི་འིང་གོ །གཉིང་པ་ནི། མཐོང་ལམ གྲྭ་བལ་ཆོང་བཟོད་བརྡ་རཱད་མེདལ་མྱ་བི་ངོས་ཧྱཙི་ཐང་པཱའི་བོན་གཀདག་ཐམཱ་ནྷི་བཱཾང་ལམ་ 
ཚེས་མཆོག་གི་དུས་ན་ཡད་ལ། དའི་ངགས་འདྲ་བི་མེ་སིད་པའི་ཆུས་མདྲདདའི་ང་རོལ་རིལམ་རིཔངབ དདངོས་གཉེདུམནལ་བར་ཆད་མད་ལམ་བྱ་བལ་མངོན་དྲུ་བགྲས་པདུངས་བོཿ འགྲགཿ 
ལ་མངོནདྭུ་ཕོགས་པདུསྷ་མཉ མཞིཾདཾ་བར་ཆད་མདུ་ལྷལ་ཧྲིང་པ་དང་པ་བོན་ནགགས་པྲ་དུས་མཉམ་ཚོ། །པའིདུས་ན་པ་བནད་མདུ་ནྲི་རིན་མ་ཆང་བས་བདོར་བྟཏགང་མིནྩ་ི་འགོད་པ་ཐོབཔ་ཡི་རྱི། 

སཾ་བང་བཅགས་འགག་ཆོབཔ་མིནཏེ། འདོག་བདན་ནི་རང་གྲི་པནདུ་སོང་བའི་ལམ་བདརྡ་བྷི་ཙ་བསྲ་ིས་ཐོག་དགོས་པའྱི་ཕིར། དེ་བཞི་ནངུ་བ་བྱར་ཆུན་མའའི་བར་ཆད་མད་ལ་ཚྱ་བི་དུཔ་ནགནབ་ངན་ 





-༦ཅི . ཡྱོཿ9༦།8 .9. ¦ 








། 
| 


ང་གས སསྐམཁའོ་མཁང་ ཁསམ ལོས རབ་སསར གནྲོད་བྱབས་པའྱི ང་མྔ་དོདཔ་པའྱི་སྲོར། སོར་བ པ་ཡྭཾནྱཧི་ཟད་པར་པུངས་བྲའི་མིན་ནོ། རམ་ 
སྨྲལ གོ་ར ༢ ་ ཐོར་ བྲ་ཅིཿ ༤ རར ཡང་ལ ཅྱམ་ཝའི་ཤར་ཆད་མདལམ་པ་དསན་ཡད་ 
མུངག་གངི་གང་སྱོ་བོགཞི་སྱིག་ལ་བླང་བ་བ་ཡ་ །ང་་གྱ་ཱལ་ཅིགཞས་མཆོང མ་ཤེས་ད དགེ་བ ཅུད་པ་མདདམངནཏོགསྦཆནར་འཕུལི་ནམ་ 
། ད་ཟིན་པ་ལས་ མ་པ འོན། མངོནཔ་ཨུན་ལབྲ་བྱངཔ་ལས། མངོན་ཅུང་ལ་དུས་གསུམ་ཚི་བྟཏཾཾ་པྱ་བས་ནས། ཁྲདས་པ། ༠༢༠༩ 
བཤད་ངུ་བཤང་དིནཔ་ལས་ཤེང་བརྱ་བའོ། སུམ་པའོ འོན། མངོན་ ང་ ཅི རབྱཾ་དཱ་ལ། དེའི་བྲགཔ་ཅིམ་སཛོན་པ་མདང་མཉ་མདུ་འཇུག་པར་དོནྱཡིང་བྱསནཔཔའགལ་ལོ། 
ཉེན་པལ་མྡ་པངོདྨ་ཏར་བལ་མདང་དུས་ཨཉམདུ་རི་འྱཇཊ་པས་འདུང་ལ་མཉོ་པང་བའི་ བྷན དེའི བླཅུང་ས་བོན་འཆུདའཆམད་འཇུག་པངདོནཅིཔ་བླན་བབ་འགལ་ལོ། 
 ༩་ནདའིདདད་ཏ་མིནྷ་དེས་ནེ་འདམ་ལམྱ་ཧིསས་འོན་ཡ་གནོདཔའི་ཚུལ་སྙན་ལ་ཡིནྟཏེ འདྷིཔར་འདས་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཅིསཔ་འན་རང་འྲི་མན་པོལ་ཏུ་བུ་པབ་འགོག་པའི་ཚུལྱ་བིས་པངབ་མན་ཧོ། 























ངཱ ་་གགམ་པསའགོ་གོི་དགོས་པའིཤོ རགིངོ་གལི་འངྱབིས་བོནམོ་ངསབནོ་མོ་ར 
བ་མིི་བིད་པའྱིའི་ ར། །རཅང་ ན་ཡོད་བྱ་ངས་མ མདྲའགགསཔ་ ཆུལྭངྭུ་མེང་བ་ཡང་མནཏོ། རང་ས ཟྭ་མེདཔའིི་པིར་རོ། །ཁོཿ འོནངྭ་ཁཱ་བུ་ཞྲེ་ད། སར་བཤད་པྭ་ཁར་བརཆད་ང་དྲལ་མ་ 
| ག་བ ༣ བ་ི་བྡ་བན་མང་ ལའ རམུཔདེའགགབ་ལ་རངོ་ནད་ཚོགས་དུས་ཆཉམཞིང། ང་མྭ་སེས་པདང། ཛི ལུགཡ་པྲདམཏུམལའི་རས་བུ། གཉིན་་ 
རབ་འ འུབ ༦ བདུ འདྱུ་ ༡  རེ་ ་ཆེར་ ཉ དབེརྨན་ཐང་བདངྷ་པཱན་པ་བཞིཞོནོ། ༤ རོང ༢ །འབུལ་དོན་ུཁ་བ་ 
དི་ དོན་བཤདཔ་བ མེར་འཞག་ལྱ་བེ་ན་མེད་བཞིནདདགོངས་པགཞནངཚོ་ཡབྲ་སངྦ་བེདཔནི་དོན་ི་ནནོ། །གནང་བ་ནུས་མདད་བསེདཔའིསུ་ལྭ་ལན་ཅིག་ཡི་གནས་འགལ་ཆིགིནོདབུད་ི་ 








ཅེབརངསཔ་ རར་་ 


དེན་ངུཌདོད་པ་སགས་ནྲི་པང་མུནདང་། ༥ འགས སྲེགས །འདེདག་ལ་བྷར རེནནསའགལ་བངེས་་ 


༅ 


༢ཇ༨-༢༤༤-༨=ཆ༤༨ར༧༤༤-༨༤༧༤༧-----ཤ༤༤༤༨༤༨༨པ༤༨༠༩ 














དྲ དྲ་བ་བ། འླག་ལ་བའྱི རཱ་མ་བཞྭགྲ་ག །དང་ལོ་ནྲི། ར་ག་བྲརྲད་བསགཿཙོ་ 
གབྲ་པོར། །ཡེདྲ་པདང། མྲེད་པས་བེ་བ་བཟྲ་རུནྭ་པང་འགལྷ་གི་མཆཚཟ་ཧེ 


ཙརས་སི་གགན་ ོ་ོི་བའོ་བགིས འ་ཡོ གལྭ་བ་ཆ་གོབཅི། ཆངེས་ལས། གང གྭིཧིར་གསལ་བའིབདག་ཉེདྲ་ར་མས་ནཡན་ 


ཚ་ག 


རྱནཆསསཱའ འགྲོབ་པིནྟཏེ། ཆུས་པདང་པ ལཱངབ་ལ་སེགས་ཐདད་པའྱ་འིར་བོ། ཏུ ་ཉ་ཡང་ ཁུང ཚ་ཚ ཤེ: གསིས། ཀྲ ་ 






ཟླསྲ་་པད་བདང་མེད་བང་ང་བཟ་དདད་གནས་བདང། མངོན་བ མ་ལགཟུངྒ་དམམའྲད་བརྡ་ཝང་བའྲ་མང་ 
ཤྱིདཅོང་། ལན་ཆུན་ཐངས་འགལ་དང་ཞུར་པ་ཡོད་མེདངུ་ཤན་ཆུན་ཝངས་འག་དུ་བ།དྲ་ལི། འགལྟ་བགང་རྩང་གཤིགེ་དངོས་པཾཡོན་བས་བབབགངྱད་ཡངམབ་ཤདཔའི 
ཅམ༢ར་༤་ོ་༤་༤-་་༡ལར་བརམམ»་མར་་ བསི་༡ ་་་་ ༤་ ༤ རས་སཨཤ སྲཨྔ|ྨ|†[ྣ[ྨྣར[ཀརཏད༽དནར་ཤིརརནརནསནསརཤ  ཀསསས་་ ཐས 
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ཉས ཏག 




















.: ' < བརབ <༽ རཱ ° རོ ཟམ ༨༩༤ ཡེ 

ཤོསིམཚནཉིད་མ་ཞུགས་པ ཧཱེ། དཔེར་ན། ཨི། ག་པའི་མ་ཆཱ་ཏིད་གང་ ཿཤུགས་པ་དརྟ་ཏག་པའི་མཚ ཉེད་མ་ཞུགས་པརསཁུབ་པ་དང། སཱནཔོའིམཚནྡ་ཉདྲ་འྲུགས་པདར་སེརཔོའི་མཚད་ཉིད 

ྲུ ཤུགསཔ་བཞི་གདས་ངཉིད་དབེདས་སམ་གིག། །དཔང་སྭས་གཡན་ ཟུརདགདིནཉམའ་པརླ་ནམ་པོགཅོདས་ཡིནི། དས་ངན་པོའི་རང་བཞི་ནནི་དའི་རང་བཞིནཉམས་བ་ ་ 

༈ དཱ དས་ནུས་གནས་པ་ཡིནོ། །མེན་པའི་དདབཞིནཉམས་པྲ་ནྲམ་པར་དཅད་བསྡ་ཝནཔའི་རང་བཞིནྭམས་བ་དབྲ་པན་པའི་སེརབྲ་དམ་པར་བཅད་སུང་ཝུན་པོའིརང་བཞྲིའྭདུ་ཡངས་སུ་གཙོད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ 
༔ ་ག་ཀའས་པའྲ་དངའོག་ས བམ་པོ བ་འིཡིནརོ།འབལ་བརང་ས་པདདགན་དིུས་འྡེད་ འདོའིཟླབ་པ་དྲུང་ཡང་ལ་པི་། གླརྟྷརྷ་པ་དམཾགས་ྱེདཏི་ཆད་མཨཁིགས་ནྷ། 

„ ར་གོ ཤི་ང་མྟི་ཏྟ་ག་བརོགས་མྱེ་ནུས་པའི་ཕིར། དེས་ནའགལ་བྷ་དྲམ་བ་གཉིས་ཀ་ཡངའགལ་བརད་ས་པསྦྱང་རུངམ མྲཾཀསབ་ལ་རགལས་པ་ ནནོ། །འོྲ་པཱ་ལཾ་མི་ཏག་པ་དང་ཏྭག་པ་འགལ་བར་་ 

` ཨེའང་ཆི་ཕུབ་གའའཁུརསག། ང་བྱོང་གི་འྲཱ་པཾཡ་མཐྭ་བ་དང་འགལ་བརདཔ་མེ་ནུས་པརའྱཐར་རོཞྲི། གྱོནྒམེདད། རྱག་པཿ མྱིཏྭག་པ་ཉམས་པའིང་བོ་ཡཾན་ལ་ས་དན་མི་ཅག་པ་ཉམས་པའ་ངོ་བོ་ཡིནན། 
||༨༽ྲ་ཾྲཾ༽་ྲ༽་༽༽ ིྷ་་ སཾ ༤ ༦༤༠༤༦༧༧༦ས་ཕསས་ས་མསཡ་ཕ་མམམ་ཁ་ཝསཝཕས་སམ་མསམམམས་མམསམམལམལ་ཁམཝཁམཝས་ས་ཕམལ་མ་ལས་ལཝ༥་༥༧༦༧༧༤༧༤༤༤༠༥༧༢༧༧༠༢༤༢༢༢༠༤༤༢༢༢༤༨༤ར༢༤ར༤༢༥༩༤ར༤༢༢༠༤རར༤ར༤༠༤༤༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠ ༠ ༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༅-་ ¬ ༡... (0 












རང་རང་ 


ན་འ 




































རོ ,/ང་ཁྲོ་ཁློང་ ོང བོ འི ༡ གམད་འམམམཉསང༤༤༧༠༤༤༠༠༠༤༥༠༠༤༠༠ྕ༠༤༠༥༠༥༤༤༤༠༠6༠ླྷ---~ཊ༨༨༨ ༨༦༦༦ ༡ _ སཆབ་ 
།[ཿམཐོ་བྲོཾསཆིས་འབྲལ་བངེས་བའབར་བརྟོ་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉྲིས། བདྭག་གི་ ཤྱེབུངྭའ་བྲེལ་པའོ། །ླབཕོལ་གཉིས། དོ ནམ་བྲཞཀགོ།དང་པོ་ནི། ཇྱིའི་མཚྲོརྟའི ངཉིད་ལཿ རྔས་ རྫ 
ཿ ། ཏར ཟེ 
‹ [གཞན་མན་པ་ཞྲེས་སྦྱར་དོ། པཾ གྲིས་བྲ་གྱི བུས་པཕྟོདཿ ངོ རང་ར འ་ལྭ་རཾ་ བུལ དྷ དགུ་གཅི་གབའི་འབྲེལ་བྱཏུན་ལ་མི་དགེས: རི 
¥ དང་གི་བདག་ཉིད་ཊྱི་ཆོཔ་འགལྤ་ཞིགཡིགོ་ནངདྱ ད་ལགཡར་ངེསཔ་རི་གདོན་ར ཌཱ ཤོ | 
༠ འྲབས་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། ར་ རྫསྲྤ ༩ རཾ 
| མཿ 'འགིལ་པར་ཚད་མྨ་རམངེས ཐྲའྭ་བིན་པའི་ྱི་ བཱ 
མཿ 


བཟིན་པའྱི་འིར་རོ། །བུངམ་ཅིརོ་གླབགསྟཝ་ཏུཿ དམད་མེདདོ། །གཞནདགདེལྔ་ཀྲོབྲོ་ེདད་འདོད་ངནི། རིགས་པའི་དབད 
ལྷར་ཁཀྱག་ར་བའི་ོ་ཆན་འའོ་ིས་འཁྲབ་མཐེསས་རབར་ ཀྲ ་་ ] ཞེས་ལནརིགས་། 








ཧཱཿ ལོ་དགོན་པ བོ་གོས ཡག་གི 

རེ གྲས་གཅེ་ ༡ ་ུཌང་ ར 2 ངག སད་ རུ ལོ དང་ག ྱག་བཁོའ ར་ལོ ཧུ བ་ཆ ༦ འོ 
ླརགེྲེྲེཾཾཾ ་ འག་འ གས་བྱབི༔ རོ ཤནས་གྲོ བུ ༥ ངོ 
དུ་བདང་ཧྲུབ་ཏ རྔས་གཅིག་པའི་ཆ་འམས་ཅད་མེའི་བྱགེདྱ་བདང་མདངྱགབ་ཚེདངྔ་རས་གཅྲགྲཔ་ ང་ལུ བའི་པྱེད རར ཤྱོབགོ་ དྭུ་འགུར་དྭ གུབ་ལ། དླི་ར་ྷཱ་འོ་ དར་ནྭ་ཏ 
བརདངོས་ལོའི་ཆསཅང་མགོ་བདང་། ཙུ དགརོ་དང་བམསནུའིགྲ་ངར་འཇུར་ ། བ་བ པིས ་ ཐི ` `` ཡྱེད་ བྱར 

རཾ པཤཞ། བྱེན་མེད་དེ། བེ ཧར ྣྣ་ མེ་ངཅབའི་ཅངནྭ་བབ་དྲ་ཇེས་གཅོག་བའི་ལགོབ འིཆགབཞིགྲ་དམ 





ཡང = .༔ 























གུས་དེརམེ་དྲ་ད་བ་ཡོདྨ་ནཱས་ཧོགར ཅིདའདཱན་པྲའི་དྲབྲདཔའི་མངོན་བྱུ་ལྲ་བི་ 





°|]  །འརྱར་མེདྱཀི། བོ་ག བ 
༼ དག གདའོ རགས་ངེསཔར་འེདཔའི་ཁདོམ།ཤི། 
རཱུ སྒྲི ༩༤ པའི་དགུ་འཇིནཿ ནོདམཐུང་གཅིགདང། པེའིཇེ ས་ཡིག དེ ཡཿ སསྦུ་དུབ་དམགྭག་པའྱཾརཱ་འབབབ་ཙཾཛབོ་འཇཾཊ འི་མངོནཔྨཱ་ས་ཟུར་གཅོག ། 
ནས གས་གྲདུ་མུ ཏིན ་དག་པས་ཨཿ ནོ ན་པ འིདློགས་བསེལྲཾཔླ རུའབུས་ 
ངས་དགོས་པ་དད། 


' རར ཀི 
ཏུར ྷ རར 





3 རེ 








ཤེུཔ་རྦབའོ། 
ཿ ཤོ ཡཡ་མྲརམེད་པ། རེ སྲ 
ཱ རོང ་ྨུ 











རིདདུག་ནས་པརྩ་ཅུརཅོག། 


༨ 


ཧི 


ོ་བཱ་སཱི། 





9 ཏྲ་ཁ་བརགས་པླ་ག་བདངལམིནཆེིཔ་བླ་དགི་ོཆེདགྲ་ཕན་ནམ་བརྩ་ལ་བའྲིའི་དྱའ་བ། ཐུ 
ཀུབ་བྷཿ ནཱ་འཇཾིན་ཨརྒ་པ 
1སའ་ཇཱ་ལི། 




















£༠° < 




















མ་ལོ གཤག ུགཡིདལྲ་དག་ 
ཀླུ་སྤུབཞབསལ་ྱགའཚལལོ། །ཞུབ་པའི་དབང་བྱོརངནའདས་མུརནག།། 


ཆོས་དང སུན རཞི་བའི་མཁར། གགགསའི་ིུའོོཤར་ོ། ]བདགྲཱ་བྲོ་དད་པ། 
མཙག།རྟགཆདམཿ 





ངས་བའི །ལགཔད་པཱི་་ 
མའདོམས་ལ།།བུམེདཐེགྲ་མྔཆིགལོམ་ཁུ་བཀྱི་བྲེདཔ།།མག 
།དཡི་བཅ ཊོ་ཅོགས་ཡརཧར་ཡོན དའོ ོགོ་འི་ཉེབ་གཔ། དྲི 





















རེ ཁུ 


ཁ་མས་འབོལའའི་བོའའ ཡོ ངས་དོན་མནོང་གསལ་བརྡ་སྟོན།། །ཚམམཆོག་ལགུས་པས་བྱངུ་ངབཉོ།རིགས་པའི ༤ ལེས ཛད་པ་ 


























* -༡༤༧༢ 


ཞ5༡༩༡༡༡ཀོཐ:༩༡༡༤-༡༥ 


«ཚའ 


རེ 
¦ 








ཏྲུ གག ཆུ ད་དགོང་བགྲུབ་ང ག་བར གམས 








ལོ ཞེས་པའོ དེལ དགོ་བ ༢ ་རངཏི 


བཅས་ཅམ་པའི་བ་བ་མཐར་ཕ༔ ཡིན་པརྦ་བུ་པའྲི་ ཡིར་ཡི་ནནོ། = ཆང འཕགས་པ་ཡབྲ་སསམ ལ་དགང་པ་མི་བཞེདདེ། 


བརོད་བེད་པ་མ་ཡིནདོ། །་པི་གེམང།སུད་པར་རོད ས་དེ་དག བབ་ཤུརྦ་སྲི་བཐ་མ། ཅི་གམངད་ེ ཏི པ་ར དདྲ་པན་འགའ་༩ 


ཅབ་བཞིན་དེསགྲསང་གུད། བཅ བཡོབ་ནང།དེ་ལྟགསས་ བའ 






རབ་འ 


དཔོམ །ཞག།འ་ཞིག་པ 









(ཞགདདགོས་པ་ལྟ་ཏོག དམིབཱ༔ ར་གེང་དྲུ་ཆུ་བསའྲགོ་ཐོལ་ 
ཡི ངས་འ ཡའ ་ 


ོངབ་དོཞིད་ཞེསའ ཡང་ཡ ཚས རྒ ོི ལ།སྦབ་བུའ་ལེས་ནངེ། ༠༦ ༦༡༡༨ སས ཁྱིགནསྣ་གབས་ཡིན་ | རཱ 
ཐི་བསཊ བླངདར་གྱི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅ འར རརར་འོར་ ༥ ུ ཀླབ ཀངདགདང་མཐུནཔརབཀོདམོད་འཐད ཱཾ 







དམགསྣ་དཱས། དྷེ་བྲོ་ཡཱལ་དྲུ་བས་ནས་མཚད་་༥ 


ཊབ་བ་བབཅུད་པཟིརདོ བོ 





གསུང འཡུས། 


རིབ བོམ 








།བརྡ་བྟཏགབ་དང་། ཉེན་བ 








ི་ཡ་ 


ཐོག 







ངཱདཱབཅད་ ི་ོ ལོའི 


ཅར 
དྲ འབན་གགས་ཞདདབྱགང་ོ། ག་་སོའ་ འ་བ 


གོའོང་རོི་རང་་ ཀཀ 














ངཱ དེ་ཁོ་ན ོགས་ཚུལྱའིརིལ་པ་དང་། འཆདཔད་འགུར་བའིརགས་བའྱི་རུལ་ལ།དའིདཔངགི་སྲག 
ཅོར་ འཐད་པ་གང་གིས་ཞེས་ས། །ཏིན་འྱུང་གསུང་བསྔ་འུབ་དབང་ཡིན་བརམ་བད་འི། དངོས་པྱོ་ནམསྤ་ཅི་ངང་བཞིནྱ་རིས་ཕྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་བཀག་པའྱི་ལི་ང་ཡང་ཐུབ་དའ 

ཿ སོཾ། །འབས་བུའྲབས་བུརྡ་འཇོག་པྱུ་ངུས་བྱཔད་བདུང་། ཆུ་ཧུང་འཇོག་པ་ བྱཱུ 
འིཏོགཾས་ཆ་ལ་ལ 













གྲོ 
འི་གོ་ལ ༢ 

ཤཱན་པའི་དབྱུཿ རེ ལའ འདྫོན་ཞིད་ཅིགམིགནས་ 
9 ་་ ར་ཟབཆོ་བང་བཞིན་ཇྱས་མ་ཧེ = ཉིད་ིད་ཡེདོའདུང་མིདབ་ 


ད་བྱོ། རི་་0༡༩༡༡༩༡༡ཟནཿ་ ད་མེདདངུད་པདུ་སྟེ།གངདག་ 











གོཁས་བངའ བཅས་པལོའེས་གཁ་དོདཀནིདུ་བུམའི་ངོག ་ིམམདམ་བུ་ཁ་དའགོ་ོ་ལ་བ་རོ་བདཔ་ར་ མདབ གནང” 
སོ་དེབ་གབདང་བྱ ག་ང དབྱསྭ་བེ ཏུང ནཚེསབྱའིའས་བུ་ྡབརའྱབ་ ཀ་བ་པ བ་ལང མཁོས 
རི ཚཅཡ རིང ་ ཇི ཁྱིམ་མ ་ཤིྡ་མ་ ཅིག ལ་དདདོན་འདོནདམ་ དེད རུན དངོས་ 
གཙིག རིག་པ གཨ་ོ་ེ་་ུའ་བ་ ག་གོན དེ་ད འབྲམདཔསའཐད་ཁ་འབལཞི ད་གས པ་བཀུརབའདགོ་ ཆིད ཅིགཉི 


ཁུ མཞམ་བཞགན་ཡང་གཉིས་གྷུདདའ་བལ་བའྲི་ཟོ། ཐོཙཡྲ་ལ་གེ ཏེ བི་དོ རོ།ུ་ིནདད་ཏོལ་བགགན 
ཛཱང་པའྲ་བཡདྲན་འབགས་བའ མཉམ་བཞ་ ༨ 
{8 ཇཾ རཾ ལངཡེད་ རི སིརེའིསེམ་བ་དངགཏབ་དུ་ཡདའདང་། གེས་བདང། འདིང་པའ་དྷརའ །འྲི་ོ 






:/÷ 









: ༦༥ ± 





༡༡-༡༩༡༤༩-༨༤-༨༩༤༨༤༩༨༧༤༨༨༤༨༤༧༨༧༧ལོ། 





ཛབས ༡༠༩༤ ༡ 
££ 
2 ི་ང་༦ 


༄༅། །སྤྲིས་ལ་མནི་བ་རའྱང་རརོ་ཞེན། མཉམ་བཞག་གིས་གཟིགས་པའི་ངོན་ནྲི་ལལ་ད་ 


- 


མིག་ཤེས་གྱིདཱང་གཱ་མེདབས་སྒམེདཔ་ངམིའ 


པའྱི་རཱ་ལུ་ལ་ས་འད་ས་པར་འོག་ནྲ་བ་དྲབདཔ་དྭ 
འགུར དྷེ་ནྡ་འོས་ག་དྲུད་གཟུང་ཡང་མཆེནའ 


ཐྫནམཔ་ཀུནཏཱ་དགག་པ་རིགསྦས་སྩོ་བུ་བོཔ་ཁ་ 





` 


¬ 


ད་མཆནའ་ངོན་བ་ཉམ་ས་ལེནྱས་མཐལ་ད་ 


ལྭདྱ་བེད་བནྡི་རམ་བཟམཅདྲ་དྲ་ི་རིགས་པོ། 


= 


༩ 


་དབྱུུ་ཁཅ་ནྭགཔ་ཁང་ཆེདབའྱིིརྦ་བས་བམཞི་་བརགལ་འྱ་རཏེ། དེ་ཡིས 
ས་སིངིགམིདབསྨ་བ ་བཞིན། མཉམ་བཞག་དང་དོན་དམ་བདེན་བྲ་ཡུལ་ཡྱུལ་ཅན་དང་ཏོགས་བུརོགས་བེདདུ་བོབ་དབེན་ཡ་བྲ་བསཙིས་གྲསངས་ཤྲིང། དྷེ་བུ་བྭ་ཏཱདབའི་ཚྭདསུས་ 
,།གཞུལ་པའྲི་པིར། གདགུམཉམ་བཞུག་དིཔམ་གཟིགས་ནཌདདགོབ་སཞེསྤ་གཡདབ་། དྲནདམ་པའིཆེདམ་དངསྟདངའི་ེདམ་དབང་གད་བཅིན་དབདན་པ་ལུདཔའི་ཆེདམའི་ཡུལ་ལ་གནོདཔ་བེདཔ་ནིརིགས་་ 
ཁོ།།གལཏེདེངྲ་བོ་བྲས་བངས་ནལ་མ་ལ་མཆནའ་ཇིར་དུའུ 


ཟཾླ་བའསྐ་ནལ་མལ་མུཆེནའངན་བུའྱཐཱར་བཞིན། རིགས་དངོོ་བོ་ཡོད་པརྨ་སྲས་ནད་ངྱགར་ཡོད། ཐྭ་ཏུད་པའི་ ཚན་འ 
ནྭབ་བ་བྱབུཾཿཁན་བའིནོཌི དགེ་པ།།ུ་བྱཅའི་མཁན་བྱོ་བུཔའབུདུ་ཡང་ལན་ཡངདེ འར་ཉུཔནྱང་དགཔཏེ། མཛུནའ་ངོན་་ 









ཁྲ་ཁྲུལ་ཅན་འགག་བརནི་ཡི་རིགསཏི། 


ཆདམས་པལར་བཞགབས་གྲལ་་ 


ལྭ 





ངཿ 


དྷ་ཏཱནྲ་བིབདེ་སིི་ཁ་འཆ་རྭ་ཝ་ན། གཟུང་རམ་མཐའ་དགགི་པ་དཔེན་ 





4/ 5་ 


ལམམཁའྟ་ཛཱ་བུའ་པས་བྷཾནབརྲ་བའོ།།དངསབརྗོ་བ་བུ་ག་དག་གྲུངྒ ཆཅ་ ཛནནཊ་དེ་བགྱ་དུ་ཨངོམ་ཁིནབའི་དོ་དིངྷི་ཏུ་བལ་ཛྲ་ཀཟད་བསམབར་བུཀོ། །ཆུ་ཤམ 
བྲར ཞན ནྱསིཇི་ཌ་ ཤང 
ཏིད་ཧྱི་ར ཆོཾ ཛེ ཅན་མ ་ ནོ མཐུའདག་གིས་དབེན་པིརཡནྲ་འ ིནྣམེ་དད། ོརོ་ོབ་་དམེན་བཡིནང་ ཆོ 
མུག 52 ཤོ་ཤསམ༤༨ ༨ ༢༠༨༠༥༨༦༧ཟོང་༡ང་ དང་འ དརདེེིཾི 
ཅོ གབཧཏའཉག་ས་ལས་ལུན ཇིས སློ མིན་འར་དྲམ་གསུ་པས་པོ།།བདྱང་མིའ 
















་ ནྭག་ལཡིནྱི། པ་བ ནྲ་ཐངབ་ལ་བདག་མེད་མངོན་པྲ ཁྲང 


འབྲའགག།ཞེལ་བལ་མངངས་བདརི 









< 









ཨེ ¬ 












༣3 །བདབ་ཤོཀྱང་མྲོགསལ་པའིཆོོདོདོ་ལའབདབ་ོ་ བཅིས མདོརན། རབ ནོན་མདཱསཉམ་བཱཞགནྫོ་ོར དབའཐ་ཧཱད་ཐཱར་ར སྔ་རེསའྲ་བང་དུད་ 
| ླླ བཅ་བརླ་བ་ཡོད་ འབྷ་དྦང་དུའིར། དགོན་སར གོག ཨྱི་བཞེན ངྷེརནྲ་བོམེད་པའྱ་འོགས་ཁངམ་བཞིག་ གག ་ | 


ཡཊྲ་ཧཾ། དགག་པྱ་ལུརྨ་བངས་པམཡཿ ཏེ། བདགྲ་བོ་མིགསལ་བ སྭ རཿ རད བཾ དྨོནཔ་ལཱ་པུར་བདྲང། དཔོ ། 
ླ ན རང་ཐེན་ དཔིར མབནས་ློག་ དའ བི་་ ཤག ིི་ རྒ ི་ོ ± ༔ ± 
„ ‹ འབྱར་བརཐལ་ མེདཔའྲིིར། དབུའ་ར་བཞི དར ལུཿཞིརུ་ཅཾའེག ་ལིགདབབགྲས། །ངས་བདང། ཆོད་མངོན་བ་ལ་བཙུད་ུང་ 


( ཿ 
འཁལ འ་ རྨེ 


ཁམས དྲ ིྲདཾེཾེཾེཾེཾེིེ་ ལནནི། རཞིགཉིབ་ཉུནའཅུ་བའིགནབ། །མེད་ད་ན་ རིག་ག ར་རས གཉདཔུན་ 
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་ག་ ངོ ཐཚˆཌར༣ ྣྲ འགིལ 
དོ ༤ ག་པར་མདོ གརརི་ཆིང་ འེ = 


༢༨༨༤ རི ་ 


་མཛད་པ་ཡེ 
རྨིན ཡིན་པག ཅར "ི ཡྲི བ་པར་བ 


ལ་ 


་གགྲེ་བྲ་རྲ་ད་ཡོདའགིབ་བའི 


དཾ 








བཾ ༨ བརམེདཔདའ། 


ངུངས་ཤིན མྱེན་མེདདེ། དག ཤིསྱ་བཤེསཔྱའུར་ལནཔདང་།ཆོ 


ཞི གོ་བ རོང གོ ཱ 





བཱ ཞྲེས་ 


ཉིར།དབེ་ར་ནདྭ 





















ཙོ །པའྡོ་གབསསུཁས་ལོནོ་ི་ལོདདོ། དཛོས་བོ་ཙབབུགབཚོདམཁྲས་ལིནོམོ་རོནདད། ཆོ་ཅོན་ལ་མཐུན་ཟུངལོདོེདདུག་བདང་། བབ་བོ ཤངོད་གོ ངུ 
ཀྱི་ཡེ་ཤྲེས་ཤས་ལེནམི་ལེན་དང་། དང་རིག་་ 


བཅའ་ཡོད་ལེད་དང་། དངལུགསམ་སླུབཔབདྲ་གཞུན་གྲི་ཛིགས་འ གཡ མྲ་བུབས་ལེན་མི་ལེན་དང་། ཐལ་འགུར་གི་དམ་བཅའ་ཅམ་ཡདོམེདདའ། བདས་རྫས་ཡ་རདྱ་ཧཱདྲ་ཀཾཡ 
4 ཁས་ཁུན་མི་ལེནདང་བྱརའོ། །དད་ལྱརིམ་གྲས་ནེ། ཀོ ཇོག་དང་ཆོས་མྱ་ཆུདས་ས།།བྲས་ལེན་འོདམེདྱ་པང་ཁེམ་ངིག་གྱི་བདྲདའདོག་ནམངོར་པམ་མོ།།དུགཔ་དང་བཏུན་་ 
ཟ པཱ་གཉུསྱང་མའྡྔ་ཐུདུད། གུནྲདང་དྱངད་པའྱ་གབྲསསུའས་གཅདཅོ་དམ་བཅུ་འདད། དདྭུགས་བལ་འགར་བསྲ་གདཁས་ལེན་ལ། དགས་ངོད་ཡྲེངས་གཙོ་ རུངྱརཱད་པྦ་བར་འས་མི་ལེན་ཏྲེ། ལླཾང་དཔོན་ཆེནང་། 
„ བ ལེགྲསྣ་ལན་འཛེདྲ་ཟིས། གཟུགས་བྱི་ཆེ་བྲ་མདདོ་ལྟམ་དུདྱ་པདན་ཤེ་ོན་ལྱ་པོདི། གཟུགབྱ་ཊྱི་ལེབ་མེདཔབཡད་དོ་ུམན་ཤེར་ཤིན་ལམི་བཱདད། རིགསདོདྱ་བི་བའགོག་པ་ིན་པི། མྱེ་མེདཔ་བུབ་བར་གྲདང་ས་། 


པིད། དཾསན་འཐད་ོགསན་དང་བྩོ་ཉད་ཡིན་ལ། དཡད་ཆོས་ཅན་མྱྱཐནྭ་ཐངཡོད་མེད་ཡིནོཏཾ། དངྱདཱདྱ་ཏྷི་ཱགས་ཡད་པེདནེ། མཐར་ནོལྱ ་ནོལྱ་བི་མཐཱནྷ་ཐང་དཱ་གཞི་ཆོས་ཅྲགུ་ བམྲ་ཀུང་ལ་དགལས་པའི་རུར་ 

























ཡབ ི་ོ ོབོདབོན་ལིགསྣ་ཱན་འཐིད་ི་་བཀོགཔའི་དང། ཟོ དའཅོདགོའིའརདདོདོོོའི་ 

སྐབས་ལུ་མི་དུ་རལ། རི་ག ས་ངོདུ་ཆོས་ཅ་ན་མེད་པྱ་བེབདཔོན་ལེགསྭ་ཝན་འབྱེད་བིགྱ་ཐ་ུསྣ་བདག་བ འཞྲརྭ རདྱརཱདྲི་ཧྭགསཁས་ལེན་པ་དང་ ཧྭ རིགཔ་འོདོ ཅནཆདབངའདིད་ འག་འ དོག 
དྨུཐཱ་བྱ་གགས་པས་མཛད། ` ིལོྷན་སན་རིན་་ལག་ཚམི་བདབ་གིདངས་ལ བ་ཁ ་འདིའ་ 
ིསཁསྨ་བངས་པ་ཡེན་ནོ་ཞེསགསུ་ = ༤ ག་ཏ གིས་འྱདང་ོམ་ཆུས་བའྱི་བ་ལམྱེནྲ་བུ་ 

3 རྩར་ཅམ་ལ་མཐཐུན་ གི་གིྱརད་བད་བྱཟང་ན། ག་ན མ་ཁ པ་ནི་བདེན་གི 

ྔ་ཐོངས་ཡནཔས་དིར་བརྩ་བའ། འི ི་ོ ཅར་པའྲི་པརམཆ་གཉོས་གསདདབའྱོར་ནག་བེདང་།བལ་ངོསབགཅོས་འད་ 
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རི 















རྩོ ཅོར དམདོརང་ 
ཕད ངོག ལུལླ་དཀར་བའམ་བྟའེབོ་བའིག ྲགེོིཾྲྣྣླླ ར་ར ག་འ རོ ` 


ཟལ & 


ངཿ 
༥2 


རའ 


སས ༧ 
ཇི 1 














!ད ཅླུདདོདབ་སླ་བངས་བཞྲིདབས་ངཔདན་ 
བའྱི་ཤིར། དབུ་མབམ་ཡན་པར་གལ་འབྱུར། དྷེ 


 བྲཔལ་ཧི་འྲབས་བུཅན་ཡིན་བའྱི་བུར། ནར་བ 








ོད་པ ་ དང 1 


མདྲ་བདནྱི་བབྱ་བ་ཁླ་བརས་ནྱ་བབྱ་བིདཁླ་བང་ས་དགོག་བ་དབ། རྤངཅ་དའྱཏཱད་ དུབ བ་བ་ླ་མབའའ་བཁདུ་ པཾ 
གཉི་ 


གཉིས་ཧྱིསབྱ་བུས་བཟུལ ལཅད་བདནམ་དྲ་ ྟི་བྲ་པའསྟ་བྲངས་པརའྱསུར་ཏཱ། རོནའྲབ་ལ་ ཁགྲ་བངས་བའི་ཅིར། 
བར་བྷ༔ པག་ [ྷ་བི་སིད་འབུན་ ནན་པདའི་ བལཏི།༽ །།མེདབབ་བྲིད་པ་འདིལ་ས་རོག། གང 
གཟོ་མའབདོར་འངྲ་ གབུཅན་ཡིན་པའི་ འབས མངད འཆོ རོ་་་སསྣས ཟབ 


འདྲི་གཉིས་ འོབས པར་འ 





གཉིག་མེདྷ་རོག ཏོམ 
རྩ་བསྲཅུང་དི་ ཀྲ ་ 
ཨིནཏེ། ཉེག་བཟམག་ཅདི ༣བགུན་གུང་ བུ་དབཚིར་བ་ཝྡག་ 


འབ་ས 














ལ་ཡིག 
ད་ དངོས་པོ བོ་མའ 









ཡས་དྷེ་ཏ་ནྲ་གོལ་བ་མི་པོདྷ་ཐཱམཧཱ་བསམ་པགྲོ། དབོས་བོལ་མ་བཏེན་བར་དངོས་བོ་ཡེད་བརལི གུར་ཏེ། དངོས་བོའ 


འྭུཿ 
ཤེསྭསྟ་ཏེན་ཡིད་བསནད་གཉིད་ཆེ་ན་བོ་འཁགས་བླ་དམསྦན་མར་ཟོལ་པར་རྱསརརོ། །རནྲའ 
མི་བྲཤད་པ་དང་། དྲང་ག་ཁྱ་མུང་འྭ་དས་མ་འཐད་པའ གོ།།དྲངབ་ཀྲ བ་ས་བ་ལ་མ་ངོས་པད སཾ ་ རནཱ་བ་མགྱུཐ་བའོ། །དང་ཊཤོ། 





།དོན་ཱོོར་ོ་ཞས་གྲྭ་གངས་སོ། གཉིབ སོད་པ་དང ཤིས་ཁ །བདགནད་ཆེ་ཤབོ་རོམབརྡ་ཕོལ། གལྟཏི་བུ་བདེགཉབཅོབ་ོ་སོ་ལོན་གང་ིས་གོ་བབར་འབུར་ཞྲན། ཡོད 

ཏྱ 55 དངོཞེད་ཡ་འིུ། 
མེནམ་བཀག་པར་དངོས་བོ་མ་འྱ་གུབ་བའྲི་ིན། དེས་ནདངས་བོད་དོས་བོདབ་གིས་ལོནུ་ནང ལྟེས་བས་རང་བཏྲིན་སྟེང་པ 

གཉིས་ལ་མི་བྷཏྐོནྲ་ ང་བ་གུར་གེས་པའདཧོ །གཏིང 

བར བད་འཛོས་མེདལ ཡོད འཁར་བ་དང རའདས་ཡོད་པའི་ཧིར།ཁབ་ 


ཡོད ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཁུང་བོ་པའི་དངོས་བོ་འཁོར་བཡེན་ལ། ་་ཆི་དཔབ་མགྱས་ན་ཡས་བད་སཞིན་པད་དཁོལ་དག་མེན་རམ་མངམ་རྷ་པེ། དམེད 





མིགས་བམེདབའི་ 
ལ ོི་ད་ཏོ་ཅི་བོ་བེདདགག་པལ་བངགི་ཐུབ་་ 


ཙཱི དེམེདནྡ་བངདོར་བུ་དའྱིརིརྷ་ཧོཿ བ་་ི | ] 
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པེ & 
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པས་བ 
$ 


འད 


ྲ 
ཧཱཿ 

ཐ༈འ.་.སམ་ ཤུ 
ིངྨ་་བ་ཤད་བཛུ་ཀགིས་ཀུད་མ་པ 







སུན 






















ཅེ ཡོ་དོམ་ཡིན་ བ་ ཡས་འ་དས་བ་ར་ (མཚན ྡཊཝ ཀྭ བི ཁའྲ་ལ་བ་ཞྭ་ཀ་གྲི་བྲ་ གས་པའམ པོ | 

ངོ ༣ རང་བ ༢་ལ་་བཡ་བ་།གར་གྲས་་ལབ་བའྲོལ་ཀྲབ་ཀབ་འམ་་ 

སཱ ྲི ལྭ་སུང་འདུས་བཟོབ་པ་མབཟད་པ་དྭག་རངལ་བཟད་བའོ།།དང་པོལ་མདོ་ ནད རྩམ་པྲ་ཤདཔོ། །དང་པོ། མྱདའདས་ཞེས་ | སྲ 

ཐེ ནིས དང་མ་གནཁབགསངསྤྱོ་ཇདས་ཇབཔརལ་པཔའཁཔ ཏཱ དྷ་ར ཏཆྟ་ཤྭཾའཾ། ཿ ཤེས་པ་ཏིདྱ་ཀ་རྐན་ལ་ས་འདས་ཤེསྱ་བ་བར་བཟ ་ལི་བབབཞིན་མེཿབརམ་་མདསོང་་ ༥ 
སུ་ཤེས་པཉིད་ལྕར་ངན་ལས་འདམཔ་ཐོབཅེས་བུ་བར་བྗོདབ་ཡིན་བས་ཐ་སྐད་ངུ་མེ ཝུ ལསག ༦ པ། ཛྷི་ལ་རའབོག་པ་བརྟགས་པ་བཞྲིག།།དེ་བཞིནདམཔ་་་་ | 











/ནཾམས་ཙིས་ཧད། སྷྱམ་བྱས་རྟངི་འགོག་པ་བཞེཔ།དངོས་པོམི་རྟག་བཞི་བ དད ལས་འདུས་ ་ 





& 2 


པའངིའི་ལྕུགས་སུམི་གསལྟཏ། འདེ བདླག 


རར་རོ འོད ོད 


པྲ་ཀློབུརདི་པཱལ་ཧིའགོགབ་ལནོནོ།། 
སྒ་བ 


༩ ཧུཧཱནབྱག་པཾ། སཁ་ 
0 ནཙོངའྲབེལ་བརའྱབུརཔའི་དོན་དམཚ ཚི་ག པཿ 
| ླ ཀཀ ་ 


ངཀའགོག ཞིདགོ།། སུ བུས འཁོས་པ ཡོ་ 8 1 ལས་འདས་པ 











ཞོས རར འི་ཐད ཤཱ 


སྭ་སུ་ཞེས་སགགྲ་ཀིའགྲེལ། 
ཅས ཁྱུང་བའི་ངང་བཞྲིན་ལ་ ་ 
ཨུ་གན་ོ་བཅོམཔ ལཿ ས་ 












བ་འཡགས་མཔ་བཆོར་ 
རྦེེྫེྫེངེེ&ོད་ 
+ ྣིནི མདོང་བྷ་སནཔ 


བྲསྔ་ཐལ་བ་བཀོད རཆ 
ཨངནལབ་འད་འངྱུདཆར། ་ ངས་ཟདཔ་ 





" !*༥༥༣༣ན༨ ཡ་་ 
༨; ༢༣༦༦ 
















བལ་བརོདཔི ིགོབབ་་ དིྐགདན་ཏགིསའ ྫསདིེིི་ [ཀགསཔ་འདལ བི རྲི རར ོ་ 

ཛུངའ་མྱི་པཱ་བལ་བསམས་ནབ་མ ུཔ་གརྩུ་བཡས་པ་ནདུབ་གའི་པར་དུགགུང་ལ། ༩ ལའ འངས་པའྱི་བི་བའི་དབངདུ་མཛོདནས་འདིལས་དི་ བུགཞན་ཡི་ཞེསསཞིང་ རྲ གཁན་ལྕ་བཱ་ 
བཟདབའྲི་པ་ཁྱརབརམ་འྭའ༩ དངོ། །གལྟ་ཏདེ་ཚོ་བུངབ་རང་མཆནཔ་མའག་ འདོག དངོ རམི་འུ་རྦའེ། དྲི་པཾ ྲྲག|ིེིེེ 
ས་སོགས་ག གྲུགངསཔའྲི་རཾད ཉྱག་བཅྱགཙི་གནས་སྐབས: ཀྱེ རྡེས་བླ་ཟགཞུབབུའི་མདོའདིནི། །་རིའིབུ་ཡིསྦ་སུངན་འདུཔ། །མངོནང་་ 

ས་ནག་བཤད་པཔདེ། ཞིག་གྲསང་པའདི་ྱི་བངང། རླ ་འའབུས། བ་ཡོད་དེ གབེ་མངོཤྭད་ཤ་ཀི་བུང་་ལ་གབ་མ་ 


























དྲ་བྲ་བག་ལྭ་མོདབ་ཡདམི་འཐད་པའི་བིགྲ ཟེ ཇིས་བླབརྲབ མདོ་ལ ཇོག 


ཐ། ནནོནེན། མི་འཐདད ཅིབྲོན་བྱི་མ་ ལས།ཛུགབྷམལ་འ་ ཟ་བཟོནོསགདངས་བོའི་རིརོདག། ག་ རྐབས་འདིི་མི 
ཛ་ ཞོ ངུ རི ཤའི་བུས་ཨཟོང་ལོ་ཐོབ་པ་ཡིནྫད། ཆུདའདནི དྭས་ནྱི་བིས་ཀུནྭཏརཱསིནའིའཱས་ལྭ་སཱིནཔས་ 


རླ བཤད། འདད དི་ག་ི་ བའཕགས་པལྷ་ཏཱངུལ་ཆིསྦགས་པའི་གོལ་ཀད་ལུ་ལེ་མི་གསལ་བའྱི་པརདདུ། ། དྲེངས་ 

༧ ཆས་གསུངས་བའེདུསས་ ཟེབ་པར་བཤད་པའི་བིར་ཡངྒ་ནུག་བཅས་ཙྱི་མུད་འདག་མཐོད་ལམན་སའདིནཔདམེ་གསལ་འོ། གང་ཆོུའདྲདའད་འགགསསད་པ། །ཟཱསི་ཆོན་སྲལ་བདུ་འབྱུར། གིངགི་ཚོ་འདིན་ཕུངཔ་ 

རེ དའཔའཀགས་ཕུྱས་དཔ་དེའི་ཆོན་ཟོལ་བྱ་མངནལས་འདུས་དཟོབ་པང་བྱུདཞིགྱར་འདན་ཡད། བང་བ གས་ལ ང་ད ཞགས ། རུག་བཅས་ཧིདསན་བུངཔོ་དང་མཚན་པ་ འྭོ 

3 ཡིདཔས་དེད་འདིན་བདལ། པེ དེས་ཉོན་མེངས་དང་ལས་བྱམེད་ནས་ཡངྦ་བུངཔོ་ལེན་པའི་བར། མ་འོ མའོདས་པའི་ལི་ ལ་བ་ཆོས ནས་ཅད་གཞིག ར་གཉིས །གདྱུ་མུཔ་དད་པའབདབ་ལུ་བདས་བུད་་ 

ཀྲ 19 དེཉིདགས་པྱ་བདྱ་བུས་སཞེས་པའེཟྭ་ཉད་ གས་་ཅེས་བ་ཅ་ལོ།།དང་བི།འར་དད་གཡོ་རང་པ།་ རདང་བཅས་ངད་རྨ་ཁ གོལ་བམི་གིད་པར་བཉན་༔ 
བཕ་མཝ་ཡབང་ དཾ ྣཾསྣྣཀྣཀ༽ྣག གྷྗྣྕྣྲ?ཏ༧ཏ ཏ༧༈ ༤ 



































ྒ 1°བྤྱ ༅། རར ངག་སྲ་ ཆ་དང དོམ ༡ 
;: རི ཊོ་གོ དཆམ་ཡིན་པར་ཐལ། བློ་མཁྦའུལ་བ་མངོན་སུམཡིན་འ ཁ་སོ ཆོ 

1, 5ྲ རག རར ས་བས་གངས་འཁསྡ་དདྱ། མེདཔ་དང གཉིས་བ དངོསདང། ཉོགསྦྱབ་ཆོས་་ 

ག།འུདས་ཤིངྱ་རབྱ་བསྲ་པ འའ་ཡིན།།ིནངའ་དོལ་བརའ་བྱུངཔའི་ 

ངསཔ་བངབ་སོགས་ཧི་སྱབ་ཀྱ་ཏུབ་ལལ་ལི །།༨ི་སནྱབ་བྱབས་པའི་སངུག་ ུ 
ཨམདོར་དི་བཤད་བོཞིགང གསུ་ངས་འའཉིད་མཐོངཔའི འི་ཆོས་ལྱ་པ་ངྷ་ཀམ་ཨ་འངས་བར་་” 


3 































སོང རར -ཀརོད་ བབོར་ར་བོ་ བཡི་ྭ་བ་དབ་ཞདཀྱལ་རགསལབ།གཉིས་བགི་གཡ་ཏེ་ཆོས་ཞེར བོག སུ།།འདྲིལྱ་བྲེ་བག་ཡོདན་གི།།དྲངོས་ཁོ་ཧིནྱོའྭ་ད་བ། 
ལུའ་པ། །གྲངཀིརྱི་བརྡ་རམ མཁགས་པ།།རམལརམིམཁསྦ་བཡིསྔ་དི།ཆེན་༢སྱབབའི་དོན་མའོང་ 5ི85 ཏེན ཛའ མས་པ 
ཤེསཁསྲ་རམཛ ༤ ¡ ཡེ་ཤེསྔ་རི་མའའི་མྙིར སྲགས་དོན་དམ་འདེན་བནམ་འ་མིའད་ང་པ་སརྩོལ་ རྩཟྲེབ་གླང་ཡྲོངས་བུ་ཅད་འརྩོབ་བཡེདའནི་ 
དྭངསསོ་ཤའྱཏཱ་བ་བཏེན་འྱབུང་གི་གནས་བུགསཁའཉན་ཉོར་ལི་ལ ་ ྲ ར་རོ དགྲག ངསན་སུབམཐལ་འདིན་ 
ེཉཊཉེས་རམང རསི་ཨཁ་སྭ་བདདཀརསན།ཁྱེཔྷན ོ་ སནྱརྦ་ར་ཡསྦྱང གི ཡོསྤ་དལ་ངོག བརཐལ། ཆོསཉིད་ཁྲ་རམ་བིའྲད་བརསོ་ ྭོ་རིམཿནྱོད་བཿདྱུད་ཡོད་ 





ངའི་ིར་པ་གཉོན་བྱུངགིཆོསཉདྷ' ཁང་དང ༢ ང་ཡོ ལོར མསང་ །འོནྐ དགམ་བཅུ་དུཀྱད་བན་བརྲ་ཏ་བུཞེན་ངོའི་ངོག 
- + འའ ་་་ལ5༥ ྭྫྲིྲཀ།༢ྲགཙརར 


ཱཾ བཱ འཤད་བའྱིབི སྭ་ཀདཅིགམགཅིགཏུབྷ་ཧཱནལ། གཞན་ལས་སད་ཅིག་མ་བཅོ་པ་བབྷཉན་ཡིའགལ། 
༦ ཀག ིད་ 7 ཉདེན་བབཞིལ་དམིགསན་སྣ་ནའ ཞྱིང ཨཱ་བཅནཧུའ་ཤདཔརྙིརཱ་བུ་ཞེན། དོདའནི་ 


གསོངི་གན་གཡས་ུབོབརཧཱུདནའརའེདའ ལ་འ གོལ་ལམཊ་ཡིནྟལ དེ་བངེས་བར་ཆོག་རངབཞིནམེདཔརྟ་ཏོགས་དགོས་པའི་རིར། ཐོསྦྱ་རུ་གངདཀྱི་བམསཆསྲས་ཡང་ཉན་ 
| ཀཀ ཞན་མིདབར་ཏགྲས་བཡད་རབ་རནན།།ཞས་མབདང་ གནི་ཤིངྟཿཆེནའོནཱནསྦའི་གྲྭའབ་ཐུགསྦྱ་རམུཚྷོཌ་བུའི་ནམ་རྩའི་ལ་འདས་ཤིངམཁས་འརམ་བུས་འའི་གྲུ་འུམསའབའ་ཞིགཡིནཏེ། 
ཟམས་ཆོས་ཇེསའྲབངསདང་འཅགཔའགཞུང་གངད་ཡང་ འཁའ་་་་ ་ལས ལལང་ཁདང་ 





༨ 


ལྐི ཨཾ 


°/ 5 


སྤྱིརྟོགས་ད་ དགགོ་ས་བ་གུང་ཡངམ་བཏན་པའྱིརདང། ཟླ་ཐབ་ཡབ་སྲསྱ་ིདྲགོངས་བདབ་ལྔ་པ་ 


ཕིསཆེནང དཔེ་དེངགུགི་ལུགསལགད་པརད་གས་ནས་འདདཔས་དམ་པའཚོག་ལེགས་པརྡ་པད་་བའིལ 


ཙཱསཏོནམེངས་པཟདཔར་བས་པའི་དོནདམ་བའི་དགྲེ་ཞེངགིཉེནོརངས་པ་འདངས་འསམ་དསགས་པའེ 
བྱ ཡདུ་འམའལུ་ལ། དེའདདྲོན་ཐམ་ཐོགམ་ལ་བྷ་ཙིས་བསའཁརབ་དའི་ ཅེ 


མ་པ་ཡདོན་གསུངསདགོས་བས་ཇོ་ 
མཁེནྭབ་སྤ་གངས་པའྱི་པིར། མྱི་སནཔའིརུ་གཞན་ཡངམེདཔས་མེདཔ།ཁནས་མ་བྷརནངར་རེགས་གོ། 





ཀྲལ་བའབ སྲ་གུ་དེདགྱ་དདྲ་པིནྱ་བེ་དཅིལ གྲངསྱ་ཀྱི། གྲོ་ཁལ 


མྔ་རོག་བརས་འཛྱདཅ །གངམབ་ཤདབྱརོ ཤེས་ 
ླ ཁྱེ 


ར་རས ་ གཡོདདམིམཌེནཔས་མིནྟ། སྤུན་ 


།གཉིས་པནི། དེའྱི ཆོམ་བ་ཡདོན་ངེས་བརབདྭ།།ལྟ་བརྩ་བུརཔ་ཡངས་མུའ་རིན།།ཡངནཉེས་ཉིདདུཞིས་གདོན་ ༩ 


ཁུ ལག་ཀྱིདིདཔབག་པའིདོ།།བ་བོའ་གཏིད ཉིས ངས་བདང། བབ གཉིགབའིང་། 
དངའ་ལཐོག་མངདའརཟལ་བདབ འདོད ་བབར་ལབའ་ེདཔབ། དབངོ ཉོན་མངག་ནདབའི་དག་དངགི བལུའ་འཁརབནམྔའདན། ང་ཆ གམཏེའེ་ཞབ་ 


ྦ 











༄༅། རེ ཞཱ་གལྟཏཱཛོགམ འཅོམ་བ་ཡོད་པ་དཐལ་བ་འདོད་ དོད་དོ་ཞི་ན། །དྷེ་ལ་ནངེས་བརྡ་ཡངདོའི་ཛེ ངེ་ནྭོ་ གནནམ་སོང་བསྱ་ཅུ་ 'ཅུ་མེ་དབ་དངྱ་རད་བར་བྷ་རུ་ཁ་བྱསར་བ་ལེ་ ་ཡངོབ་པ་འ དོ་ཅིཔ་ས་ལེནདགོས་བ་ཏིད་ཊའུཧུད་ 
རྡོ་གཉིས་བ་དང་ལུགས་ལ་རེས་བམདབ་ལྟ་ཅེནའབུང་མཐའ་བྲལ་དུ་བྷཏ་ ཞབུ་། དང་བཤིན་ཡདནྭཏེབཔ་དཔལ་བདང། ྲིྲིྲྲྲྲི རྟེན་ཉིངའབྲེལ་བར་གངའབྱུ་དབ། །ལ་ཛ་ན 

ཐྷ་མཿི།།ཉེན་འཱ་བིལླ་རཱ་བཱ་ལ་ཉེས་པ་འདི་མེདད ཅོས་པོ་བྷརཾཆོས་སྲུ་པ་བཏྙལ རླུད པའ་བེལ་པར གཡའ འབུང་བ། ད་ནི ང་བཞིནྲ་ཧི ཧྱིས་མ་པྩེཔ་པའི འྱིུར་པན་ཐོད་ཨཾ་དདའ་མ་ཧྙིལ་རའྱབུརཏཱ། ། གངཡང་འསྱ་བད་མི་ 
དགོས་བ།།ཿ །གིག་པནཾ། ཛེ གྩེབ་པནིངོརྟདན། ཕྱིནས་8ཱཛཾཡངྡོག་དརཾའབྱར།)འདི །ཁོནྷལ་དངས་ང བན།བསྤྲ་དངདགོསཏེ། གཞན་དུ་ན མ་འ ད་ཏགཔཔནཔྱརའ འ འདྷི་ར། གལ་ཏེེ་ཕྲན་རང 
ྲུ གམཚུནནཅིས་ཆེབ་བནྱ་ུམཆནཔིཉ་རྦ་ནསྣ་རའ་ངྔ་འ་པརའུར་བརྡ་ཏུག་དརལ། ར་བཞིན་གཞུན་དུའ ཤུད་བམི་སདཔའིབར། གསུ བུཨ་བ་གའླི་གོནས་ཨདོངྷ་ཏན་བདུགདཔས་བཤུདཔ་དགདནོབཤད་བཀོ།དང་པཞི།ཉེན་ 
ˆ ཅིདའྲེལ་བརགདའུང་བ།།དེལ་ཛན་དངཐ་མཅི།།རང་བཞིནིས་ཁྱ་པེས་བའྱི་པཔ། དེནི་བཤད་ཟིནཏོ། །ཛ་ནདངྱཡིམའི་མཐའ་བལ་བ།།འགོ་བྱ་ཕུམ་བཤནྲ་ཐག རང་གཞིན་ཅིས་ཁྱ་པེས་པས་ཝནདང་རམའི་མཔ་འདང་ - 
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(ག་མ | 























རག པན བོ བ་བདེ སཾ། །གཉིས་པནི། གང་ཚྭ་ཧཱ་མ ར་ ༧ ་མི་ཤེས་ཡོང ངསའགཞས་དཔ་པ་ 
གསུམ་ནལ་འྱཧར་བུཁས་བའེད་ག བཞི་བི་བིས་བའེདབའ། །ལྟད་མ་མི་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅུན་དག་ ལོ་འདབ ུཤེསཔ ང ཞིང་ས དངྲི 
འའ བཅ་་ + ་ སྦྱའི ར་་་- སུ་མའིརང་བཞིན་མི་ཤིབ་བའྷི་འདམེ་ 

རྩ ་ ཅིན་པས་གཞོས་ུགས་ཉོདམང དྲེད | 





།རྒྱམ་ཤཾག་བས་བྱུ་མའེརྟ་གྲང་སཾགར ཟལ་ 
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མ་པ་ས་མ། 
དམ་པྲ་མཱ་ 
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གས་བསུན་ཏོ།། 
བུའི་འབོ་བྷཅེ་འཇུགྱར་ལྔ་ནམ་པར་ཤེས་ཤིངསི་ཏོགསཏ། རདགི་མཆན་ཉིད་ཅིས་ཐུབཔལླ་བུ་བདད་འཇིག་པམི་གིདཔའི་རིད། ག གཉེབ་པལ། འདེན 






































ི་ོ བ་་ཡབ ཧི ཟམབཞགོ་དོརོ་བུྭ་འུ་བརྙགོ་དམའི་གོ། ཆུངས 
།ཤོ།།དབ་པོ་ལ། རཱ སུབསོ་འགོདཔོ་དངོ། རི 








་ཱེ ་པའི་་ ཅགརཱདྱཾར་བཱསྦ་རུད་ཡོངོང་མིནོཿིདཟིན་བར་ 
ཅྲ བླུར བརག་བའི་བཏ་ ༢རྒ་ཀཡནྱས། ཨ མྐཧྤནྭཀ་ཞམ་ཡནཱཧཾ། །གསུ་མབམཟའག སྭ ཟདཔ་དགདོབ་དྲང་། ལུངའགལ་པད་བའོ། 
ཧཿ ཤནོཾ།ག དདགསཔན་འདུས་བྱས་ལ།།སེ སེདྲང་འདུག་པྲད་ནམ་བརྟགས་པ། །ིབའེམབཡི།འབོ་བནམ་པདི་དེསས།ནདང་ ཟི 
མིཿཁས་པགངདགགེས་ནྱཾདདུཅམྱགས་འཐུས་བུབ་ལ་རད་གིམ ིྱཆསྱ་ེ་བདཔ་ངིག་པྷ་ནམ་བར་བཅཀས་པདིདགགེ བྲན ྲེལ་བས དབགས 
ཡན་ལག་གིདོནཧོ།།དང་ཡོལ། བདེད་པ་གྱཉེས་ཧུ་ 


9 
ཉད པོད དངེ་བདད་། གངས་དང ནམབཞགགཏནལཔང་པའོ།།དངཔོནི། ཀུན སས་བ བ་མ མཉམབཞགཔོས་དདརེག་པའིཡེ་ | 














ཕའི་དཔད་བདུགགི་སུལ་དང་།ཡུལཿནགོ། །གཉིས་བདི། གནོད་བཅས་འི་དབའ་བོ་ལ་ཡུལཅནན་མསཏ། མི་ལམྱསྭིརྫག་དགེག་ས་དྲ་དདོན་དུན་པའ།། གབུག་དང་བཅས་བའྱིདྫུ་གངའནྱིའིདོན་འདེན་བྷེ། བསམདོལ་བྷ་རིསཔའ 





ཿ ཡིནྱཧཾ། དན་དན་ཐམསཅ་དྲ་ངཱན་པའོ། །ཅུང་བོལ་གཙང་བདཅུག་བདག་བཞི་ནི ཇོ་ོའ་ཡདུཆ་དང་འིགཞུཁྱ་ས་ཡིནཔང་གཞ་སྱར་བའ་ཁྲོནའ། །མི་དགྲ་ག་བྲམལྷ་བུ་བདག་ེདབཞིདྲིབ་ཏདཔའི་དམའི་གཞལ་་ 








བུགྐོ།གདདག་དདགནཇེ་བྱཏུ་ཡོད་མེདཨྔརུ་བས་ལརའདོདཔ་ནི། བྲའུལབོ་ཁོན་པ་ཡོདཔ་འུ ནླུ་བསམསྟནསགཞྭནདོ།འློད་ན། རྔོདང་། དབྱ་ལུགས་ལ་ཁལ་ལེན་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཀྱིའད 
ཕུར་མུ་པེད་པཡིན་ཏེ། དེ དྷེ་ལ་མཔན་པར་ཡང་ །ཞིག་ལུ་སང་ཡིནནོ།།ཞེར ཞེས་འདང། འགའདིགཅོས་དིགངུང་བ ནཞིས་གསུངསངས་བྡ་ཅོམ་བཏགས་པསྩང་ཉུན་་ 


ཅེ གཔནྲ་མྲ་གསཔསྩེརར་སེད་བདོན་བྱང་་ོམའི 
རབཞ་གད་དུ་ཡང་བཀག་ཅདཁ་སྒྲ་འབསངའྱ་འིར། གཅེང་བདྷཏགབདགད་གངོབ་བར་བས་ཆིནཔ་སགར་ནི། ཉབ་ ༥ ོ།ཀའ་འཞིཤིགུག་འིརབས་དྲ་གཞནསཞརཁ་བབས་པསགས་ནལཔ་ཅ 








“=~ =-----<-- -- --~-----= ༨ :༩༠༡༤༤༨༤༨༤༥༤༤༤༨༤༨༤༤༨༨༤༤༧༢༤༤༦༨༤༤པ༧༧༠༤༢ར༢ར༤༤༤༢༣པཔར་རང་འཇར་པརརར༤འརའཇར་གཏལསལའཔརའ་པརརརའ༧རཔརརརར་༧༠༨༧༤༧༡༧༠༠༨༧༨༩༤༨༤༧༠༡༤༨༧༨༠༤༠༤༨༤༤༤༤༤༨༥༩༤༤༧༨ར༠༠- ༨ ----པ 
ཤེསི་གགུལྱ་འོ།།གཉིས་པདའི་བལ་ཏོུབདང་ དེའོདམ་བདེནཔའི་བདོནབགཉིབ་ཐ།།དབའོའོ།བདག་བད་བོགོ་བའི་ལ་ངོ་བག་ཉས་བ།ོདབརོ་ནོ། བྲ་བདང་བ་ོ་དམ་བཤོ་ཟིགགའ་བུནམས་བ།།།ི་ཡང་གནོདོ་ངོརད 


- 






















བ རྷིན་མེད་ལ། གདདུགུ་དབུ་མུ་བལ་ཁུས་ལེནསེ་ཆེད་བའི་ཤེབ ་བེདད་བླུ་བབ་ཅིཿ སླྲ་བུབན་མབཅི བམྱ་བཱ་སན་མཛས་པ། །ཁ་ཅི 
ཤངངེན་ཡད་རུས་། སསགས རར ་་པ༥༽ པཾ ོཨ 
ཁསད་ །ཞིདམདཔར་རྟེདལ། ཐཾས་པསདལས་ལག་པརྙ་རེ་ སྟརེད་བའིརང་བཞི མ་བདེན འ་ཇང་གགརང་༣རར༣ ༢༣༠ནར་ཟ 
ཕང་མ འདགགས་འའོ།ཁན་ བསོང དོ ཆ༤འ རིར = ཡིཡལ་པ་གངོས་འན་གཅོལ་ ; 
དཱ བ དུ རཱི དགུན དེ འི ཅེགསནམཀདགབལྭ་བ་ཤདབཞིནདྷུ་པང་བམཐའ་ ཅིངས་མཐོང་་ 
དམ ས་བལས་བྱུམཆེདྷ་དོགས་བརངརོགབ་ཡིནང་། རང་བཞིན་མེདབ་ཡངས་གཅ་དད། གསའལ་འི་ས། པར 


ཁཇགང་ལབོ་ད་བ་ཚོ་གས་པ་ངང་ ཤེད་འང་མོཿ ོང 
དྷཾཔའི་སྐོནས་ཏོགས་པ་དང་། ངུ་ས་པཡེདནདམི་གསྭ་བྭཱ་རྲང་བ་ལས། བུམཔམ་ 























དིསཔའི་ཐལ 


ཡིཧོཏེ། བྱམབྭ་བཱ ཀོས་ཡའི 


ཅུས་པར་ནཔརརྲི།་ནཔ་དུགགོ 


་ ༨; 





རདདཔོནོོངོ་ནིང་འཇོག་ད་་ 
ྲ་་ མུ ུ་ ནམ ་ གྲབ དའ 













ཡསུ་ངེས་པ་ཡིནནོ།།བཞིབ་དི་ །གཞིདངལམངང། འབས་བངིཅརའྱགར་ད་ རམས 
ང་ཏེ ཅུབང་ ང་མཅནངོབདང་ ཚོས་བཅུང་བདོནདམ་པའི་བ 
བོ་དང་བོདེགཆ སཔར་བྱུས་པསལམཙྷིསབྲསཿ 


༣ 


་ཁབྲེལ་བྱིས་བརྡས་པའི་ 
ཡབཅའོ་ཡབས་ཅུངའ :ཿ མཁོའད་པརཿ། ལད་བདེན་བ་ཐབས་སུ་གྱུར་བ་དང་། དནདམ་བདེན་བཟབ་སྱ་བུངགུར་བསྟེ སྙེ། ཞིསདཔ།: 


བ་ད་བྲོད་ོང་བའི་་ བཾ ར་མི་འ སུ མི ཱུ ཁ་ཞགས། པའི་ཚདྲ་མ་དང་དོ 
གབ རབ དད 

པི པའྲི་བརའབཞིད་ དྲཔར་ཏོགས་པའིཐབས་སའྱགརབ་” 

རད ལཾ" 


ཧིཿ གྲས་པྲ་ལས་རྐྱང 
ད་ རབ་འ ི་ེི་ ༩ ཨེདཔར ཏོགས་པས་སེལ་བར་བྱེད་པྨ་བོདེཏདྲ་སངས 
།ནྔརབདཾཿ 


ཤ་ནྔ་རོ་བདེ། 





འུལ གསུ 
དི ཏིལ 





གྲ 











,° ཁྲལ ་ཞེས་ཆིག་ཅམ་བཇོདཔརྡ་ནམབ མི་ཤྲེས་བདེངགགི་ གིས་དིབ ནིཿ ཆདེཀ་དངྲ་གང་ 
| གཟེདནཀུ ནྲ་ཇཾབ་ཡེདཔ་མཡིནཔ འེ མྱི: ཞིད ཁས་བངས ཀུ ཁ་དང 
3 དད ས་སན 

) རྩ ཏཱ སྐ།ཡད་འབས་བེདདཔགས །པཚོརབསྱ་ཀྱདའདིངམོ་ཆོར། 
།ཇིང་རགེངོརཁས་ལནང་པདོོཉི་གནཆོག་གོགབསྲང་ོ་་ི་ 


ཤིད 











ལ་ས་བངས་པཐབས་དྲང་ཐབས་བྱུང་དུ་བཞགེ། 


གནབ་བཞི་པདམེཔ། 


| རརར པུ བར གོ. སློག 
གབ 
སདས་ིིགགང་ཏུར་བོད་དུ སྭང་པའི་དོནམེ་མོདདུཔ 


ང་ལ་མེདཔར་ཐལ་པདའྱར།ཿ 


ཏ།ེསབདེན་གཉིས་ཚདཡགཟིགགིངརའརོགཏའིདགའིགཅིག་གྷིརེདངའ 
ཡེཞིད་།རང་གི་གདགེས་གེ 


པཔ རལ་བར 








བོ ཏྟ བོའོ ༽པ་ 


།དེདདམ་ི་ནམ་ཞུ གྲྭསིནུས་ཏི། དོན་དསྱ་ཧྲིརམ་ 


ཞིད དི ད་གཞདགཔའ་མང་པ། སྡིརནཔ་ 
== ----༠-༤༤2-༡༡༨2295ཾ་༤༤འལ་ལམོཧྲག་ཁ5ང༤པག༡ཿམ༤༤༡༡ག༡༩༤༤༢༡༨༨--- ༡=- 


དདུགཟུངབས་འ བའི་བདྲེནྲཔ། དིསོའནདཔརེཐལ་བབ་འངངཞོག . 
ཤས་དྲགདེནབཱི ངོ ཁཿ 
ཆེ དུངས གྲཟབསྨས་བཞིཿ ན།དེསྣ་པོལ་མྲ་བྷརཱང་། ༥ 


ཏཱ 































༠ གྱིད 9 ༈2 རྒལ ཏྲགསཿ ནོ ཧཱཿ ང་གིད དབ་མི་འཇུ བཞི འ རྒྱབ་བྲབ་དཉིད་ བཱ མུ ཤྱ དབམྲའརྲཀ་པ་པིནནོ། གདད་ཙག་ལ་འཁལནྲབ་དྲ་་ ཟ་བཞྭ་ཀྲུཌྔ་ཇོབ་མེད་བརའྱ་གད་ 
༠ 7 དུག་དང ད་བཡི་འཇུགབགི འི ཏི་དང ོབི་འུ ་ ངཱ ངག བདད གའི 
ཧཾ ¿ ིནདཔྲདས་ཏོད་པཱའི་སྙདཔ་ཉིད་ལྷི་བོབྱ་བུབྱྲི་ཏཱུང་བཞེས་བདད། གཞནདུགཧཅདདྲདབྱ་གླེུཡི་གཞེསྤྱ་བུ་དདདག་གིཔ་ཞྱི་ངོང་བི ཀི་ི་ད་བྙེ། དཔདནས་རེད་བཞི་མརྷསངང་མ་ཡིན་བྱངང 

རཾ ཐརར་དདྭ་དེདུམཡིནཏ། བྷེལ་ན་ཐཱཁ་བ་བཟོས་པ་བཞི་ནྭདགནས་པུགསམ་འནབརེདའགྲ་བྱོརདོན་ལགཏུའྱར་རཞིང་ཏེང་ཉིད་ཤེབུ་མཐོངགིསྤ་བད་འརའྱར་བ་པ། དགག་བྲ་པར་བདོ་བཀགན་ཡ། བྲུམ་བབ་ཤེ 

ཧ རཱདུའི་ཐོབ་བཞནདུ། ཇོངཉདདངས་བོའི་བཤིགབེད་བུའླགུར་དགེས་གོ།དས་ནཏེནའྱབཔལྨ་དོབ་གཟུང་བའྲིདིམཆཐའདགའའུདབའྱིའི་དྭང་མཐུའ་གཞུནད་དིད་པའི་དགོས་པ་མཐའ་དགངྱ་ དངགོས་པས་རི་དདོགས་པ་ 





མཆད་འརྩདུ་ཡངདང་ཡའ་དུདྱང་དདགོསཔི་ཙ་མདུདྱབད་དེཅམ་དུངེསབྷ་དིདཔཔའྱག་་བས་པོདཔྱད་བམི་དགེས། མེདབསབ་མིནུས་ཞེས་པའི་ཆིག་རིགས་ལ་བཏེནནས། ཚདམའི་དགག་བཱབ་འངབ་ངམྱི་བྷ། དནི་་། 



























དགག་གྦུབདོན་ལ་ོད་ལའགོག་བཟི་ན། ཚདམའདག རེ སྭ་བྱཅ་མས་བསཾ་བཱ། བབ་ཅིག་བང་ཅོམ་པངདག་གབརྩགོཞས་ག་བནྷ་བཱ་ 
ཤ་འི་མ་དནབཅ་ྲདམའྱ་ འང བགིདདག། ྲེ|ྲིངི བགེགསྱ་བེདམིདབས་དགེགུ། ཇེ ཆ་ 
“= ༨༨ = པཱ དེཡང་སཱད་ོམ་བསམ་འདས་བའྲི་ཟིར།དཔནྡ་ད ཅངྲ་བའགོག་བརཁས་བངས་ཤིང། ར&་ །དེང་འགལ་བརའ་གུརཱ་ལ། 
ཀུབ བང ཞམསཔནངངའནནས ཁྱག་བྱ ར་པའི་འ གྭ སའི གྲ་བདངཏག་ཉི། 
2 དམྱི་བེད་བའི་དབུ་མངད་ལྭ་བགའཚལ་ལ། །ཐེས་ནངབ དགག ནཏན་ཡེདོད། བདེན ༢གནངབསྟ་ཆིག་ལྔཔམས་ཆདབྱེ ངང་། ཡདནངགས་བ བྲངད་བལས་་ 
རགས་པབ་ངྷ་ཏགལིང་ཟདབབྱ་རགདམདབརཏགསམ་ག་སློང་གག བཞུ བདོན་ཞེན་དགགྱ་བཡེན་རཾ། བདེན་པདགག་བརི་ནཏེ། ཡམའབིན་བཅྱིཔར་ཅེསྣ་བདེས་ཅད་འཡེའབང དབར་ཧོགས། 







-; £ £ 

















 །ིཔ་ིཏཤཧབཟིངབདོན ངང་གིོང་པོརོང་འཞིདོིབ་གང་ཁྭ་བིབདནི་ངགི་མོ་ོ་ཅི་་ ཧི གཞན་ཅོ་ོོ་་ཆ་བདབ་ོ 
, བམདྭནྷ་གེ་བྲ་ཁམ་མེ་ད དྭཞིསྨ་མཱཔ་དེསནིགོང་འོག་ལགས་བརྐ་བ་བཏག་ས་ཏེ། དེན་བ་ འཇུང་ལམ ༨ ལ་ཚང ཚོང ཛིང ༤ གབས་པུ་ཡད་ཟདཔ་རང་བཞིན་པ་མདྲ་རཆབ་་ 





ཉིདྱཀཾསྭ་སྱཱ་ས་སྐོ་ཞེས་ཇྲི་གད་བ་ཛོད་པ་རྭ་བཱ་ མཡད་མྲ་བདཔའི་པོར། རང་གི་མཚནདྱ་ཧིཾསྦྱ་པི་ 





གསུངས་བའྱ་ར། གེས་པནྭི། རྒྱཟདཏོད་ལས་ཞི་བཞྭཾ ། །ཟདཅེས་བུ་བར་དཆགས་པ་པེ། །དད་བཞིནྲ་རས་ནགད་མ་ཟད། [།དེལ་ཟ ཟདཅེ་ས་ྷ་གད་བྔ་དོད། །དངོས་པྩོ་དམ་པ་གནས་པ་ནིགནུསྱ་བེྱི་ཧླེན་ལ་རག་ལ་པ་ཏེ་གཞས་པའྱི་རོན་ 





པའི་རད་བཞི་ནརཧིཿ ས་གངམ་ཟདཔ་དལ་ཐུད་པ་རརད་བཞན་བརངྷ་དད་བ་དད་པ་བྱོང་དྲོ། རང་བཞིན་གིས་མ་ཟདཔ་དེན་དོ་བཟོ གཞན་གང་གི་ས་ ག་ཟུད་པརྨ་དཱམ་པར་བཞག་པརྱ་བཱ། གསུ་ཨ་བ་མཛུག་བྱ་བུ་བ་ནི། །ཱཉརཅི་ཡངྱ་ལཱ་ ཝེ་བྲ་མཾ བེད།།ཅི་ ་ 





[མེདན་འདིག་པར་འཛུར་བཞྲི་ཕེར། དེ དེས་ནགནསྤ་བདྲ་རྱབུརས་སྣ་ས་སོག་སཟདཅིདའགགས་པྟ་ཏིད་ལ་སྦྱ་བུད་བའི་མང་མེའི་འོདཟ་དིང་འགགས་བའི་ཞི་བ་ནི་ཟདཔ་དད་འགགས་པཞེསྱ་བཟར་དིགས་པྭ་ངུ། ཟདཔྱ་གུ་ལ་བའིསཾ་ 


འགག་པ བརམའྱསུརརོ།། །ངྷེ་ར་རངག་ས་པསྒ་རམ་པ་དདྱ་པད་པན་མེ་ ཡདརདདང་གཞན་བེངབ གྱེ་བ་མེ་དག རང་དད་གཞན་གྱིདོ་བོས་ཅིཡད་འགག་པར་ཡང་ཚི། འགུརྟཏ། རྣལ་འྱོཿ རབས་ཧིཡངདདཚིགཔ་ པ་མེད་ དགོཞས། ཞཧ། 
 མམམངཆམཆམ་པ་ས་པེལོ་་ེང་ོ་ཡོ་ང་ོེམམ་ོར་སོ་ཡོ་སེཁསབ་སེསོོ་ིཆ་་འོེསསེ་ན་ཡགལ་སསམསཔབས་༡སཞན་གས་པོས་རེསསོབཞོངོསས་ེམསསཔོ་མ་ཨས་པར་འཇས་གསདསས་སོས་ོ་མནསོངས་པས་པས་ བཛཊསས་པསས་སསསསས།།སསསས་པོ། 








།གཉིས་པ་ཡུའ་འགལ་སྤྲད་བྲ། ཧོང བོ འོག་ག ཟོ ཐྲག་་ ཉར ལོ 
ཧ་ &ྨ ཚུད་བྷཅུ རཿ ༥ ད 






མ 

།དདྒོ་ཞི། གལྟཏ་བྷརར རྷ་ཕེ་འཇིག་གཉིས་མོ་མིདྷན་བེཿ ངན་འདས ༔ མ་འདྲུ་བེདྲ་རྒསཾ་མྟཾ་ཏཱགཾ། ྱིཞིད་འཛིག་བའ་ཚོན་སས། 

ུ་འའད་ལབོབ་བའི་མཁས་སུ་གསུད་ཡི་དིགས་བ་ལལ་ག ཀིལ ¡ཆེབདདནེའཇྲིག་བའིལ་ན།།དགོང་སཔའི་དོན་བྷ་སན་བའོ།ཅ་བ་དད་འཇིག་བ ་ངང་གི་ངོ་ བནྲཿསང་ 

ད་ཤ འཛྲིཀྟཏཏོ་འཡ་ཡིན་བའི་ལམ་དུ་བཀྲོ་ བའདྲི་དབྲོ་ནཉིདལ་ཕྱེཿ ཕྱེར་བེར་འདོད་ ཏ་བལ་བདང་འཇིཀ ལའིལ་མུའདི་བ གུན་པསད ཁྒོནིད་ཏོགསྤནུཔ་བའྱིའཱང། དོ ་འཱོགས་བའིཐབ་བྲསུ མུ་གིས་པའིདན་དལྟ བརུཊ་ 

བརྡོ ཆ་འཇིག་ཉེན་བའི་བདོ་དང་དོན་ཡིན་ཡདྲ་པ་ཇི་བཞིནཔ་ཡིན་བང བདློགགསཁྱ་བི་འདི་ཁལ་ལེནཏེ་དཁས་ལེནཔ་དངྭ་ཉད་བགཤི་གཅིཀ་ལ་འདུབ་ྱའི། རྟོ ང་ཡིཤནཏིན་འབེལ་ཁ་འདེནཁངཁ་བརའགུར་དོ། 
༢ གཏིསཁལ་དངཔད་ཕན་ཡེནནོ། །དང་པོན། སྐེ་འཇིག་བ་སྙན་བ་ལ་དྭཀློས་བཅི་ ཆི་སོདོཅེ་ནྭ། སྩེ་བ་ཤཱེས་བས་འཇིག་བ་ཤེས། །འཇིགཔ་ཤེས་བང་མྟཏ ག་ཤེབ།] མིརྟག་ཉཾད་ལ་འཇུ་ ཤེས་པས། དད: །དདམ་བའི་ཆོས་གངཏོགས་བརའསར།། 

༤ བ༧༡༡༡ས་འསང་མངགས་པའོངམས་འཕྲསམཆམམས།རམ་མངཞར་གར་འགངགལསའཛཆགསཞསསརའཆའངཆ་གརསནབངངབཅྲ་མམངའའང་པསསསས་སརའཡན་གམཐངསམངལའ་ངམ་་འ་ོངའ༤གརསས༤༨༤༡༧༤༤༤ ༧༤ གས་སོ འཛོང༤ ༤) སམངའ༡༤༧༠༤ ༧༡༤༡ འགས ༧༤ ༤ ཟ 
















ཧཱ་ཧཱ སེ 
ྲ་ གས་བ་བའབ་ཐ། །ཟཅྐཀདྲ 







་ 
༨ ུ། བའྲི་བེརྲ་བཱལྷ་བྟི བར་འབངརོ། གཉིས་ལ གའགཏེ་ིངའཐེལ་འཇུང ི་ོ ར་བ་དུདགདི། །ཆ་རུ་རྲ་སིདབའྱི་ཆ་ཚོ་བྷདལ། ཇི 
÷` ་འྲིའིཆོག་དདལག་ིགིས་བོང་བ་་ ` | 






- ¦ ༈ [ བ་དེདུགཤི་རག་ཆད་ཙི་ལྟ་བརཕྱར་ 
༩ 1]  བརྱ་ཡིནཅི་ལག་།ཉེས་བཏེན་མེང་དཔ་དབུ 





ཛྲ་ ༨ འྱི་རྣམཆོལ་ས་ ངཉིད་ཏོག ལ་པའ་གྲས་ངས་ལཔརབ། ལ་བར་འགུར་དོ།།གསུམ་བཞི། སོའི ཅོས་བྲདྲ་ཀྲ་ཏ་ ཡོདདངནཱ། ངོ 
ཅར རའི 








་་ ོངཏདོ་ཱངས་། 


ལོ 





རླ ཧང ་ ། ་ 




















| 








༤ ༢༣༣༡༤༡༢༤༠༥༠༣ཆར་རེརཔཤངསཔསཔས༢༠༢༤༤༤༠༧༤༧པ ང་ཇ ༢༤༢༢ ༤༥ ང་འ སའས་སསཡར་ྩཿ ་ལལཕའསངེྲགེྲྲགས°ྒྒ་་་ཏ 
རོ ས་ས་འི་དརྩོ་འདོ་སསགོསའརས་༡འ་འ༡ར༡ོ༣-1_1-7༩༽ ྣལྣཾྣལྣཾ༽སྣ ོང 


ཤོ དག་བསེདནམང་མྱི་བིད་ཤ། ཧེ སྲ་བུཐ་ཤུལ་དདུག་བླརཱག །འལགས་བྲ་ནམས་ིས་བསོདནམས་དང་བསོདནམས་མ་འི། གས་ནད་ང་ཉིདམ་ཏོགས་བྷ་དམས་ཅིས་དང་པོརྡ་ནམ་པར་དཔནཔ་བཾངཔྱ,དྱཾཿདོད་མ་”་ 
རྤ ཤེས་ལ། ང་ཉི་མ ཞིན ང་ལ་འ དཔའི་ས་བ རྟཏེ་”་ 
༧ གངིགྱརམི་དགཔ་ལ་འཇབསྱ་ཝེས་བུང་ཤུལ་ལོ། །སསར་བཅནི། ལསྱུནུ་མག་འགས་བུངབཅསྤྱ དོ ངོ་བོགཁསཀློབ་བོའི་བང་བཅིད་བོབབ་དེ ས་ད།བེ་བཆེདཔ་དགང་བཏན། དགད 
༧ ༩༦༢༨ བཅོ་མྲ་པནཱ་འདབ་ཅོས་དངཔརྩོརདགེ་མིདགེའི་ལསྔ་ར ནམས་དང་འབུས། བུནམྨ་པཾན་བདྡ་དཱགདང་བཅས་ང འྲབས་བུ་པ་ལངས ཅང དཔའིའཔོ་བདག་ཡང་པངདག་པར་འདོདཤེས་བཤདལ། པེ བའ རསས 


ལབ་འབྲས་དེའི་ངང་བཞིན་ཧང་བཉཾདངུ་ཡོངས་དུ་ཤེས་པའི་ལམ་བདནདང། དསཐོཔ་པའིརངདི་མཚན་ཉདིརྱ་སེ་བ་ཨེདཔའི་འགོག་བདེནདག༅ངབྟཏྟ ཏནཏོ།།རྐངཔ་དངཔོ་གཉ་རྱིས་ལྡགཤུཞད་ཕྱི་མག །ཉིསིས་འགག་ལམ་ 
= ¬ ཟ:༡༧༧༤༨ར༢ར༧༧༤༧༧༧༧༧༧༧༧༧༢༧༧༩༧༧༧༠༧༧༨འ༧ར༧༨༤པ༢-༢༠༤༢༠༤༤མཔ༤ ༤༨-༤ཕ---༡---------------------ཕ------------------------ཕཕཕ-ཕཕ----------------------ཛ༤-༨༨ -----~- --༨~-༡༤༨-ག༡-༢༨༨༨༨༨ག༤-༨--ྣ--ཕ༤༧༢༡ལ༤) 


= 





[ཧཱ ོོོ་གས་ནོ་ས་བོ་གཁ་འ 
བྐ་བབྲབ བོ གི་བ འདོ བོབ 
རམསཅསགོ་རིམས་ལགོཔ་བྷངཱན་བྲ་རམས་ཊུཏ་འཀག་ལ པོ་དག རྒྱེ 






རིགས་བར་འུར་རོ། སྟ ཆསནས་དེའརེ = ཀའོ ས་རི་བོང་ཛའི་གེ བུ ནབ་དགའ་བ 
ཁལྔ་བུརྩ་བུ་བ་རྷཐ མང ངོ་སུསམས་འསར་པ། ་་ ༦ བག 
པྫོ གས་གང ྭགོས་བཅན་ཡིནཔ་ལ་དངོས་དང་ཤེས་བེད་གོ །དངཔོ་ནི། རོ ངཱ 


རར  ཧསཏིནོང་སའྡེ 


བའ་ང འིསངསྦ་ཅས་རམས་ནང་ལྱ་བས་གྩ་མེདོ 








།ཆོསས་སྒུལ་བམཁའདོག་ཞུ་འརྡ་བངསྔ་ཁག། དགངས 
= དབང་གསྱ་ཧལ་བ་ཡདངདག་པངད་ 
གྭྭབྭ ་ཁམས་དངྱ་འ་མཆེདོརཁས་ཝ་ཏ་ ས་ས ྲ༨ྲ༨ྣ 





༦༅། །དགོངས་པའི་དབང་གས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། །གཉིས་བུ་ལ། རེགས་བདང་། བུངངོ་།།དང་བོ་ནི། འྱབུངབ་ཆེ་ལ་བྲགས་བཤུད་པ། རུ་ཡ་པ་བཤེས་གུ་ཡདདགའ།། །དགེས་བསདིའ་བལ་འྱུརན། །ལེགོ་བྱ་རོ 
བྷཏགས་མཡིན་ནམ། ཆུའིགྲཟུགས་འྱབུངབ་ཆན་པོ་བཞི་དངའ་བསབུའི་གཟུགས་བྱར་གཅིགའ་སེགསཔ་མུདལསབཤད་པྲདམ་ངིགཔའེ་རང་བཞྲནསྦིརམ་བར་ཤེས་པ་ལྷ་དམ་བ་གཏདནསྤ་དམབ་ཤརབ་ཅམ་མགོདྲང་ 

ལུ ཡོད་བར་བཞག་མ་ནུས་བསྡ་དམ་པར་ཤེས་པའེཁངས་སུ་འདུལ། ཆམ་བརྡ་ཤེས་པ་དངང་བཞེནྱསེསྤྱ་པེ་བ་མདཔ་རྲ་ཐས་པསན་འབུངབ་སྐནག་ལ་བདེན་པར་ཞྲེན་པའངའ་བལ་བར་འྱར་ན། དདག་ལོོ་པ་ཡང་ 

= བརྡ་རམ་བར་བཏགས་པ་མ་ཡིནནམ་དེ་ཤིན་པ་ཐལ་ལོ།མདོང་ནཱ་འྱ་བུང་གགས་ཆེན་པོ་ངང་བཞིན་མེདད། དེ་བྟཏེནནས་སླེས་བའི་བྱེརཅེས་པའོ། །རྨམ་བ་ཤར་བ་མ་གཏོགས་ཁུཾ་དོན་ཡོད་པརདབ་ཞག་མིནུ་སཏོ། ཨོགཤམ་ཧི་བུ་ལ་ 
ཏུ སྐེགས་བ་ཡང་ཡདཔར་ཐལ་བརྡ་འྱ་བུར་ངོ། །ཤེས་པའ་འངན་རམ་ཡེདདམ་མེད། །དང་པེ་ྟུ་ངན། གཟུང་ནམ་གདའསྨ་བངས་པས་ནད་དྲུ་བགས་བ་དངྱ་རིརྦ་ཡོགས་པའིཆ་གཉིསཁས་བངས་པས་རང་ཚགཁམས་བངས་༢ 
ཤིརྷ་ཉུ་ང་ན་གཟུངྒ་དམ་མི་འཐདདོ་ཀེན། ཤེསཔས་ཡུལ་རིགང་གྲུབ་པ་རེག་བཅམ་གྲུབཟོ་ན་པས་ངིག་པླབ་བརྡ་བཅའི་ཕིརྦཏཱ་རངགེ་རོག་གམ་གཞན་ཧྲེས་རགད་བོདཔ རམེ་དགསྟཏེ། དྷེ རན་ཤེས་པ་བེ བང 















ཤར ར་ད; ˆ 

















འབྱུརཏེ། ར་རོ 


གཡོ་བ།།དེ །དྲེ་གིདཔུ་ དུདཀྱིཿ ཀ་སྱོད་ཡུཌ་ཧེ། །དྷལ་ཡེན་ནའདེལ་ན།] ཉྱེས་པ་ཡེདབ 
གེག་གིབ རཆདྱ་བདཾ་པ 'སེགསྦ་ཁུདཔརྨ་དགདང་ལནཔ་མ་ངག་བའི་བདུད་ 


་ེ ་བ་བཞིན། གཉིབ་པ་ནེ། མུ་ངན་ཁདས་བ་བདོན་གཅོག་བུ། །ཇལ་བྷ་ནམས་ཁེས་གངགྲགུ རཱོག་བར་ཧྱེད། 
གཙོམ ཌི ཊནབདས་ཆུས་དགེ། སླ་པོད་དག་བདེན་པ་ དམ་པ་ 'འདེདྲ་ཀཅོགྷཾ་ ༡=༽༨ འརྡི་པ་ཧྷེ | མེ་བྱ་མུ་བཟེ ་ཆོས་ཅྭ་རྱ་བ་དུན་འ འགའདག་བ་འོགདས་བསྲ་རིང་གལས་ ཧུས བ་དོན་དམ་པའི་ འི་བདེན་པ། ཁྭན་བདེན་པ་གཅིག་བུརྱ་བུལ་ 


བླ་ནམས་ཉེས་གསུངས་པ་དེརིཆ། རམས་ལཆ རགམ་པུངབ༢་སེགས་མྨ་རམས་ལགོ་བ་རུན་ བིའ་དོན་ཅ་ མ་ཡ) །ཞེས་བདན་གཏསཀྱ་ བ་ལྷ་བཁས་པ་སུ་འགྟང་ རྭ་བྱེད་དེ མངེ མ་པྱ་བཱ་མེད་ 9 
བཛི་གདོན་མི་ན་བ་ལ། མཆོནཔ་མྲ་དུང་འབརཉ་ཤཞ་ཆོདཁོ། མྙགཔའ སྲམ་དོ་ ˆ“ གག ་ ཟི འདི བཆ 









ལར 





གྱོབ 


གུངོསབོ། །རོཁྷོ་དགམ་ཁགྒོ་ར 
་ ངཾསྲིད་ 
ད་ཅིས་མི། འཐདྭ| ཇིསྲཾདཆུལ་བྱིནམ་ཡྱིན་པའི་ཡིདབེདེསཿ མིདྱཀི་རམ་པར་གཡ་བ་ ཚིང ཏུ བེ ཇིཤེས་ བགྱ་ཧིབ། 


ཧི་ཕྱོད་ཡུལོ། གཞུནདའངུ་ཛ་ ང་པའོ། འི མིདམ་་ནོབ་ད་ཏ་ནན་ས་དམ་དཔས་གས་པའོ་ྐིདབགདཔ་ཁིཉེམ་་མདཔར 

















རེར 
ནི པཔ ་ ཀུན་ལ་མྙི་ཏག་པཱབྭ་ཀ 


འང 


རར འི ་བཀླག་བདང་། མདོ 
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རཾ ཾླཉྫཨཚྱཆཉཆཚཾཾཾྣཾཾཾཾ རོང་མ འར་སོད་ཚོཐསོའཇོོ འོམནམོནམགལ་རརམ་ནོལཕོ་ ང་ལ་རང ཀ་ག 
༄། ཀཡ་དང། རྲ་མ་རིག་ ཕྲརམསནིཿོས་བུམཧདྷ་ཡོ་པརྨ་ག་བའི་དྭ་་ཁ་ལརོ་དཔ་དཔ་བྒོདམ་་མངོག དེན་པར་གྲབ་ནས་གནས་ཁ་གངཡིན་པ་དབོཆོོདུད དྲད བུང་འཞིག་བཅའིཡིངཆའི། 


ལུགའཆཁ་བར་མི་ཁོབ་བལྲ་ཤགའཆལ་འ་ཞེས་བངོད་པ་བཞིནནོ། །གྲ་བྱམ་པནི། འདྲམ་པའོཞེས་གབྱབ།ད་ མ་པ་རདྱ་བདྨ་ད་མི་དམིག་པཅ 
ཁབང་ཁེན་པ་ས་བསྦྱ་རས་ཅུ་ལམལ་རྟནན་པྲའི་གྲབ་གང དའམཛ་པབད་ཞེས་གདད་ངགྲང་བཔྲ་ན་མའ་བདྲབ་དྲན་པའའཞིནཅུ་་ཟད། 





ནི། གངདགགིཔ་ནེ་མ་བྷཏོན་འར། །བདགསའངིག་ཏོན་མ་ངནཞེན་ག།ཁེདགཅེ་མཏགསི་རུག 


ནད་འདི སཿ པྲ་བུ་ཞིགླ་གབརའྱ་ཨ་གྲ།ཏེནའ་ 
ཀྱང་མིདམིན་བ བོུ་འདནཆིདུམགས་ནག་དན་པབྱས་ན ཆི ཆྲུ་བ་ང སྤུ 


ྷ་མུནཔར་ྱིནམ་བདནཅོདཔལ་གྭུག་ས་ཁཁམཆོ་བབདེ་བདེ༔ དེམཞེས་བམ།ར་ ྱའོག་བ་ཁདི་་མ་གཞན་བོན་པ་འདི་བདོན་ཞེབ་མཁབ་བྲ་བུ་འི་གླག་བ་རའ ཅུ་རཏེ་མི་དིག་ ༣༩ ཟླ་བཟང་ལམ་ལབ་ 

གོལ་བར རྩ་ལ་བའྱ་ཆུ་སྩྭའར་འར་བྷ་ཏན། ཝུན ལ་བདེཉིདདོན་མིན་བབྱི་རུ་པབྷ་ཏན། དབོ་གཞིན་ཡོ་དན་ས་ཉོན་མེངསྐ་བོང་མུ་བའ་བྱ་ཏུན། ༣ ན། ཡུཌྱ་ཅིགཟིབ་ལ་འོག་བ་དང་ཡི་ཐོགས་པ 

ལཱ་བས་བགས་བར་བྟསན། རངྒ་ཨཱཧ་ངས་ཝེགས་པར་བྷ་པ ན། ཧེ པཱོང་ ལྭ་འེལ་སྔ་པེ་གཔར་ལྷ་སནཔའོ། དཔའོ 
གག ༼༩༩༼༩ྲ༨ཀ་འལ་ སྣ 


དེ་བ་བྷ་ཏན་བའོ།།དང་བོལ། གཞནྡ་བེ། ། 
ད་ 






















རི སོང ' ༢ ཞོབ ཝཱ ངུ 
རི པའུར་བསྔརསར གབྱཊ་བ་ས་ ཀ་ད་ ཉགཔདཏག་ལི་ཆུགགཉི་པཡིན་བདངམ་ཡན་ཁལ་བཞང་པའི ཆས རྨ 
ཅུངབྫོམ་གཟུག་ས་བྷརནྭ་བརཔཔ་་དོན་མེདབལ་ངོད་གྱརུའི ཅི། སམ་ཨཱའི་དང་གིམཆནཉིང དྲི་ཅྱ་བར་འབྱགང་འཇི་གོང་ འབོགས དངག འྱན་པཏ། རར 
མིའྱ་གུརནྟཾ་ཏག་པར་ཁྱའུས་ཞེས་པཱར་ཏེ། པ་མམངོས་སམ ཨྤ་ ར་ས གཉིས་བནི། གངདག་བཅེན་ནས་དངོས་བྲ་དམས། །གཉིདི་གབའ་དོདཔ། །དདགལ་མངུག་པགསྤ་བོན།།དེ་གངི་ཏུ་བའྱ་བང་ 
བོ ༦ ¦ དཱ ཧཉིད་ དགལ དེ 
འརས་བྲོ་རམས་བརེད་དས་འྱབུ་ང་བར་ཁས་ཁ་བཞིན་ད་ཡངད་ཁ་ ཤི བྱུད་བརམི་ རྐ་ཏེ།རང་ ངའཞིནཅིར་བ་འ 


གོབ གཞྲི ཊྱིགྲ་གུ་བ་བ་དྲབལི་ ངེ ༢༤༠༠༠༡༤༨༥༠༤༡༨༥ 












ཊ། 
་ 


རངད་པརའུརནཆ་དབ་དང། ཨིཁྱས་རནྟཏ་གང་གྷ་ཿབ་རའྱ་པར་རོ ་གདདག་བྷཿནཱནདངོས་བྷ་དམས།།ྱར་ཡྤིཟ་བྱ་ལ་བུརདྲི།།པང་དགམ་ཡིན་ལོག་མིན་པག།འདོད་ ཁདདགྱེ་ཝ་ས་མི་ཁྲ་འོག །དབུམ་ 


ཅིསྱ་གུ་བ་བར་མདོནཔ་མཞྲེན་པ་དུ་ ནབ་དངག་ལ་ཞི་མིའྱ་གུརནཏཱག་ 
ཡིནནོ །སདནཔ་ ན་བ གངག 


མིའྱཐུར། །གའ་ ཤྐ ཀླ 
ཏི་དངོ་བ་གོཁྲ་པ་་ ་ 


























ལྡོ རེ་ག ི་ོ 
དཆགས་དང་ ཞཧ་གས་ལྱ་ཅབཅིས་ལེ བ་པའིན་ཕངའབུང་བའྱིརཱ 
ཟླ ཝཔའྱབུང་བ ཅུང་ཅུར་བལྟི་ཌ་བྷ་དམསྣ་ཡིན དཀྲ 
ལ་དེལ་བ་རང་་ 












༡ །མཐོང་བྷབུ་བྷའོས་ཆོསཧདོནངཱི་བ་འྲཞིནྲདཱ་ཤེས་པས་མཐོང་བར་འཅུར་པོ།གལྟང་བ མ་བདེནྱི་ཡིས་བབོན་མ་ཡིནནམ དེངྷི་པ་རམྲ་ཟྲིས་པའྲི་བའི་འཇོདྱ་བར་འྱཧུད། འདིནི 
ཀཱ རླ རཿ ཁྲ འི བོ ཅྲིག རོ་ོ་གོས་དྲ་ོོ དེ ་ 
དམྱའིནིང་ 


¬ བསབ་རིགས་སྐ་འེ ཞེག ལོ་པོ་ཅགཀིས་ནི་ ངབྷ་ཅིན་ནསྱ་བུམ་བ་དེགཟུགས་བརརནཿ ༢༤༢༩ 

ཧྲ དཔ མྱ་ཧེརཊཞེག་པ་གྷིས་ཡུ ༣ ལ་བདད་བ་ཡིན་ཏེ། ཝ་ཇི ་ ག་བ ྭ། བད་འའ རྩིས་པ རྫརཾས་ལ། བྷརཤནབ་ཅིཿ ཤྱིས་སཞིག་པག། གངབྱཏཾནནསྱཾ་ཧཱཿ ཤིངངབཞིད་རིབམཉྷ 
རྫོ བའོ་ཞེས། སོ དྷ ་ ཛི གན་ག་ཡོད་ཡིན། ཞྲབ་འམས་ཧད གསུརང་ བཡ་སའགའ 
བ་ཆེ ལདགང་བབཅགསྱོང་བབཡ་མ་ཅབ་བབར་བཁས་ཡེན་འའི་བ། ས་གས ངི གང་བཡི་ཆོ་འཅུག་ཤིག་ ་ བ་དགགྱབ་དོདས་ཧྲིཊཀ་ཁུད་ 
བར་བ རླིར འགཉིས་པ་གི། ལོད་བའི་ ཤེས་བས་ཟིལ་ནོནག།། ། དནབཟིན་བབདེན་འཇིནཔའི། ༦ 



































། བདོབ་བུ་འོཇོདདང་ཚོདོ དོགོབགི།ཇིཔ་ཁོ་ཆག་ས་ོ་ཁྱོ་ བུངབརིའྱོད་དོཐོའ ཞནཱཊཱལི་འག་བའི་ཤེ བས་ཟིལྱ་རིསནོནབྷ་ཏིནའྱབུང་བདནབ་མོནོབ་ 
` གཤན་ཡོག་སཁགོག་པའྲི་དོ་ཞུསོདཔདུངའདབ་བ་ལ་བོགལ རིམ་པདངོས་པོ་ལ་ཆ་གས་པ་ལས་འ་ ༢༠༥ = ཅར བིམ 
ཙིག་ཆ་ 
དྲདེྲེིྲིྲེིིིག གུ 






རྕོགས་ཡོང་སྲ་འཇིནཔ་དབག 
རོགསྲུ་རུལལ་དངོས་དབ།དའའཐདཔའོ།།ངཔོན། ཆོབའིབདགཉིད་ཅན་དདགྲནམས་ལུ་ོགས་མདྱའོདཔ་མེད 
།ཡདནདྭགུབ་བའྱི་ཧིར་གཤུན་ནམས་འྭ + 


རབ རར 
དདག་ངས་རཔའུནས་མདམོདགཤནཧོགས་བསལང་རྲ་བབཡདཔ་མཡི་ནནམ། དེའྱི ང་བྟཏནབཅོས་བྱརམཔཔ 
གཤགབོགས་ཞིཀུ་འབརན། དབུམགངྒ་རམས་ལནེ་རོ་གསཔསྦ་ཡོགས་ཙམས་དམེགསནགངཡྱ་ཡོག་ཙ། འོ་སོ ཧིནས་མྲི་གིད་དེའི་ཆོངས་པརཉོན་མོངས་འགགང་འའྱུརྲ། | ; 

























ཊུ ༠ ངོ རྩོར ན༣ད༣དམ་བཅའ་མེདབརབ་ཤདཔདང རར་རོ ༤ ནྡིནམ་བཅུདཙམྭ་སིི་དམ་བཅའ་ཡྲིའུ་ལ་འདི་ང། ངོས་གཙོདི་དམ་བཅའ་མེད་པར་ 
བཤད་ཟེར་ལ། བུད་ཡཞའེ། ལུ ལེ ཆམ་ཅདེས ག་ ༨ རི ཞུ བོ་བ རི ཏོམ 
༧ ཁ་ཅགནའེ། ཡད་བཞི་མངྦ་དཔ ིཚིང་ དཅམ་ ལད འདོནད གཞུནུ་དགན་འེཡདབ་གཞན་ངོཡིན། མེདཔ་བ་ཤདཔ་ནོ་རཔ་དགས་ལ་མེད་པ་ཡིནེུའ 
༧“ ཞདཝངགན་པན་ར། །ཐལརྱཧར་བདེ་ རན ཚི གས་ཁ ཀར ཕོད་པ ར་འཚ །གཞན་ཐལ་ཆེ་རངྱངུདཟིན་ལ། བྱབཡེའི་ལུགས་ཀྱད་དཔུ༔ དརེ། གཞནྕཾལོགརྟོ 
དཱ ༣གོགཕཡདམ་བཅའ་བུཡོདདམམེད། ཅམྭ་ལུ་རའ། ཀུཞནདོདདམ་བཅའ་བཡུང་མེད་པར་འཛུར། དང་པོ་ཆུ་རྐན། གཞནཚཿ ྟགཏོད་ཅོག་པའེརམ་བཅའ་དྱབ་མཁས་རོའཆལ་ནད་ོསླམབརང་གིདམ་བཅའ་འགོག་པའདམ་ 
8 ° རབཅའ་དངོས ་གབའོངགིདལ་ཅརཿང་བཟོན་འྱིའ ཕྱགས་དནྱོད་ཀྱེ་བཙམ་ཡད་ ལ། ལ། བདག་དང་གཞནལས་༔ བཞེདཔ་ལ་ཡད་མཚུངས་སོ་ཞེན། མི མིམཚུངས་ཏྭ།ངུ་ དུས་མཉམ་པའིགཞནཿཙམྲ་ཐ་པདྭངུ་ཡོད་ཧང་ཧཱ་འྲབས་ཀཞ 














ད 

ཡོ་ག ་བློ་ཟོ་ བོས་སོ ཟློང བ་ཡང ཡམས་རམམནནཆནམམནམཆནཆམཆམམཆནསམམ།པཤམམས༡ར༧༤༧༡༨༡༠༧༨༧མགགགསསསརའགརུུ་༡༦༧འཆམསར༧གག༩༢༦༤༤༥༧༢༤༤༢༩༤༩༧༤༧༥ག༢༤༤༤༨༠༢༤༢༢༨༡༡༢ཀ༦གསདམསས་དའགཡད་གཞང་འ་༠ ༡༢༩༨ ༨ 
ཐྭཏྟདདུ་ཡཱང་མཧྲཾདཔའི་ཕྱཾར། ཁ༅ཾག།བལ་དམ་བཅའ་མེདབསྐ་གངལ་ཧོནམེ་དཁོ་ནྲ་ཡིན། ཞིས་པའི་ཀཞུང་ལ་བིནནས་ཁས་ལེ་ན་ག་པརྡ་བེདི་སླ་བ་བ་ཐོ་ཚིགྲརོ་བྲ་ཐོས་མངོན་པའིརྱ་ཅལ་ཅྲུ་བདང་སྲོནོ༔ དྲྭ་ག་ས་རངྱ་རད་པྨ་རྒོམ་ 
གྲག ]ྣ]}ྣྣྩྨྩྨྩྣྩྨླྨླྨླྨེྨླེླྨླུླ་ 

ཤས མཁས་པའི་ཚོགས་སྭུ་མོ་བདུཔནོདད་བཅོམ་ཝན་འདང་ལ་ཕྱོན་ཡོནོཏནདྲུ་པོ་བྷངགས་ནས་པྷཾ་དད་པའི་ཚུལ་ཆོསྭ་པུར་ཀཀཏོདབ་ཆོས་དང་ཛཱཧོཡལ་སླུར་པ་འདེབས་པ་ཡི ཐོ་ཀཉ་ ཡངྷཔ་བམ་ཧོ་བའཾགངངཱ་བ ¡ ནད ། 
སིི ུཁེརན་མེད ནནུམའུན་ཏ་ར་འ།དར་ྟརྒཞ་གཞནཐི་པོག་འརྱུརམད་ནེདདའའིཕིར་ཨྲིད་གོག །གང་གིསྣ་གན་ཀནགགསཙ་གཏན་རགས་འགེས་འགོདཔ་རེག། གཉིསཔ་། 
ཤདཧིདརངགྷི་་བའྱོར་མཚན་རའི་ིདཁས་མི་ལན།དསན་པོགས་ཡད་ཆེདནྲིང་རབཤདཔ་ས་ར་རྟོགས་དོ་ཆསཅནདོམེདར་བལྡ་འྱརཀས་བྒ།གོག་ྱ་མངྦ་དཔོར་ལེགསྤ་ཕནའ་ཡོད་ལ་འའ་གནསཤང། 

|¦ དམའཤུང་བའི་རོ།ཉས་པད་ འཟདཔ།གསཔང་རང་ངགགསདག།ོག་ངསགགངགགའོགཅིས།།ཆན་བརརྱརའགོངགི་འ།ཞནསཆདག་ི་ས།ི་ིོ་སང་་།་ 



















“༨༨ 592༡༩༩པ༤ྣ༨༡ྣྣ༤ྟ - ྟྕ༠ྟ༤ྕ༢༠༤༧༤༤༨༤༢༠༩༤༤༠༤༤༡།༧༡༤༤ ˆ ˆ = 2བ༤སང་༡༅༤ 






























ཆོངས་པའི་ཤིར།།ཨུཝཿི་གཟེབ་ཁུཇོགས་བརའྱསརུ།གང་གི་ཆོ་གཏིརགའདིམ་སྩ་དྲོའི་ཚོའྱབུང་བརྡོརབར་བདོི་རོ་རོར་བོའོར་ལ་མོངར་བ་བབ་ན་ ཐུགསགྷ་ནན་བྱབདབཤོན་འདོནརྗོས། 
བཏནལ་བྷཆ་བདང་སོའདེབ དབས་པགདེསྱ་འེདཔའྡོདནས་ཆགས་བབའོ༽དདྷཉརའ་རིགྟཔ་དགོར་བདེད་་ ་ཡིན་པ་་བདེན་པརྡ་མོངས་པྱི་ི་རགཅུགསབྷ་རནདཔའདབའི་ཡུལྱའི་གཟེའྲལ་ 
དག་བླབལ་ཉམས བྱུ ཡང་བསདེཉིདདམ་པ་ནམ་ས་ལ་བ་བའི་མུལྦདྱངདར རོ གླབ་གཞནད་པ་འགངི།བདགཌིདར་དངས་པ་ གཱ།གཟུགསབརྙན་་ངུར་ལེ །མགུཿ 
ཐེངོནས་ཡུལནམཞེ།ཅབའིའདམལམིང་ སས།།འབགས་བའྲདགཏདཆེནང་ཤས ོམིགམི་ཤེས་པའི་དང་དབྱའིབདྭགཔྨ་ནམསའི་བགཟུ་དབ་ལགིདས་པའི་དངོའ ཟུགས་བྟརྙརྟ་རྭ་བརཡེ་ཤེས་ཧི་མིགདིས། 
འདནས་ས་ང་གཡ་་བིཤོཔ་ཡུ་བད་བཞའའབའཁའརི་འིས་ བ་འ བད་ལྭ་བང་བན་མས་གཟུགས་བྷ་ཅན་ལ་དཞིནནོ་ཉམདུ་དགོངས་ས།། །གཞིབ་ཤུཝརཾ ཅི་གཟེབའ ལ་ཐོགས་ 
བདངམི་ཐོགས་བའིངྱ ་ལ་མདོདབ ཉེནརྱག་བ་གདོད།།དངཔི། ཅིབ་པནམསནགཟུགས་ལ་ཆག་སྐའ་རམདགནི་ཆགསྲ་དལའྩངར།གྲ གསི་རཔ་གན་ཤེས་པཡི། །རློམཆག་ཝ ཝེན་བནམཔརགོལ།། 










༡ ༡༧༡༡༡༡་༩༩༡༩)༩ 





༥ ༦ 


2££ 


མེད 
| (རའ དི་སར་འསི་ ནལ།འ 





མས་པརྨ་མས་ སལཝ 





ར ལོ མས མུས ཁྲབ ལ་བརྡ་ལམཛབཱརྦ་ 
ཧུ ཐབསུ རར ད།བོདཏིད ཐུུའྨ བོ 
བཡ ཡིགྲོ་མཆོག་ད །དང་ལྔ' སྲཾ ནདཆ་ གས་བའིཔ་ །བོན་སླངས་བས་ འ།ངོར 
མཆྲི་སེསབྷུ་ཝར་དབེནཔད། བུས དྲབ ས་ཁོ མས་ ས་ལསེགས་པ་ལྔ་པ་ རྡུག་སྟ ཏུན ལ་བ 

ཅེ གྲུངང་ད་ཡོ་ དལ་ བྱས་པས་འདོད་ ཆགས་མ་ ནུར་དང་བལ་ལ་རཕགས་ ཧཱཿ 
ལའང མཇཛག་ ཀྲ 

















ར་བ་ལས 3༠ཉསས་ འཆགས 





ི་རི་བྷཏུརགཟུགས 
ལའེ 


དཔའ ཐརྦངས་པའི་ཡོན་ ནྭ་ཏན་དང་། རྒསཔ 


ཐོག ངོ ཚས དོ་ཾ དོ 
།གཏིས་པ་ནི། ག་ཏམ་པལསཆགས་པརའགྱུར།། ལས་ཕག་པས་འདོད་ ཆགསབལ།ཟ་ 











།།གཟུགས་རེང་བཞི ནིས དུདངསྲསུ་མངོན་སཱམྲ་དཱ་ངསསུ་ 


༨༦ མའ གས་པས ཡུད། །སོང་། ས་གཞི 
་མའི་ ྱིརིསབྷཱ་ཐརངང་བཞིན་ ཞིདྱཧིས་དབེ་ཆ ས་གས 


ྟཏནནོ།།དང་ བོ་ནི ཡགཔའི་ཤེས་བར་མངོན་གདུང་བའི། །ཉེནམངས་སྱོད རཿ 













ཀྲས 
༡༣༥༨ 


བཿ ཱ ཀལ ༡ ཡེ རཾ ཁུར་ཚ བུ སི << _ _ :#༢༧༣༧༧༧༧༧ ¬ 

ཧགས ༢དདཔསམེད་དོགང་ དོ དནགེསུར་རོུངོ། སོམ རོ དོར་ས་འཕོག། 
རོ ཟོ  ང་ ི་དེ་ཟིའྱགངོ། ཤང་ལ ཉེ ལྱ་བད་ནེ་མངེ ཧོ ཱྲ 
ས་ ་ མཔ་ཐག་བནས་།ེངང དཏོགས་གིསང་བསས་གེས་བ་ཀགིས་པ་དི།གདམ་ོདདོནིའདོད 

ནཱ གཔ ལས་ པོ ཚིས ེ ཨ་ཡ ག་ཚགས རར་བྱུར་པ། རི གང་བ ་ 


དང་བྲུལ་ སགྱར་བུག་གསས། ནས་པར་འགྱུར་བ རམདྦདྲི་རག་པ་ལས་ཆུགས་ འི་ག པར་གྲངབས་ཆགར་ 


| དུད་འ ༤འ་འ་ཚ་་ གཡ་འ༥འ |: 
























ཁཿ ཏད ཉ་ །རྱུ་མཚོབནལ།།སིད་བའྱི་རམཚོ་བརྒ་ཁ་བུ་རྭའྱུར་པོ།པྲིད་བ ཛྙིརྭ་བ བ་ཤེན། འདོ་ཆ་ག་བ་ལ་རེ། འི 

ཅེ པཔ་ ྲ༨ྣྨ༽ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣྡ་ཀ སྲོག་གི བོ 

༡ ཟ རེ རཾ མ་བའི་དུགནྱཾ་ཐཱ་མྭ་ཝ་བུའི་ཚོགས་ཏོགབ་ཀཿ སེམས་སེམ གྱ་བུང་གི་འཇུགཔད་ 

གསུལ་བབརུམས་བའི་དགེ་པ་བྲམོ་བནི དགེ་བ་འདི་ཡེས་སེ གྱ་བོ་ཏག།།བསྐུདོད་ གསཡི་ཤེབངོགང སོ ཅད ཨ་ཆཁ་བསན་ྲ་མངས་ཡ བད ཨའི ད་མང ལེ 
།བསཱོདནམཔ་ཞེབ་ཚོགས་བརགསྟའེ།བདོདནལསཡེ་ཤེསལསྱ་བུང་བའི།དམ་པགཉིགནིཿབ་པར་ཤོག།དེལ་བ འཛུ ར་ས 


[ཟླ ནཱམསྦ་ས་ཤེས་བརྱ་བའོ། །ཐའ་གྲུ་ས་སེལ་བའ་རོགསབ 
གཉི་གནིའོ།།ེཉི་ལ་བུག། ཇེས དུགཱ་བའདིབྱར་མསབ་ལསྦྱ་བུང་བའྲི་གོགཏུཌདགེ་བའྱི་ཙ་བའདིཡིས རུད 
ཡུ ཡཿ ་་་བ་ཚས་ས་བབ་་བ 

















ཚགས་བསགས་ག ཁས་བུ་བདྲིདྱ་ཡྲེག་བརྱ་ུར་བའི་བོ། །ཆེ་ད་དྲུབབ་གངགིས་ནམ་མཁའི་མཐསཁུབཀྱི་ཆེ་བོའི་སེམས་ཅན་ཏུན་བིབ་སོ། །ཟ་བགངཤིགྲ་བསྐཞས་ཞྲེག། ཐོས་པདངབ་སམབ་རབམཐར་ལིཤནོསགཅུགསྒོ་དྭའོ 
ཛྷཊཱསཾདནཱ་མསཿིཚོགསདའསི་པཱའུཡེ་ཤིས་འཚོགས་མ་བུ་སཁ་བསུག་སྟཏིའོ།།འྲབརྭ་འའི་གཞིསྒྲ་གབས་སྱུ་བུདངསེ་ཤེས་ཟམ་བཅད་གཞན་དོངྒོ་ན་ལ་བཞགནསར་དབུད་ཅིས་བླུ་བུས་བྲ་སེར་བར་འདོད་བདེ་དགགིས། 
ཤཁེགས་བརམླམ།སྟཏ ས་བྱཿརནངཾཔམ་ལ་རྭ་ྒདམ་བྷས་བལདོ་བཞིླ ྒ་གགཅག་གིུས་བལ་མཆྡནདེ་སྨ་བས་བའྱ་བླུ་དྲུགའཆད་བའ། གཞྱུད་་བིམྲིྲགོ།ལརྒ་འདེ་ར་ཡང་མེད་བཁས་ 
ཁེན་མེད་བའྱ་བུགས་འངགག །ཆོསྟ་བནབ་སེགསྱུརྒངབར་ངྨ་ད་ང་ལ་ལེད་བསཱྱཾ་གཏཁའའོ་གུ།དྱེཏུརྦའསྟཿམ་དབྒགགུ་བའྲོ་ཉམ་བ་ཡངོརངྱ་དཱབུ་ལ་ཡིད་བསཾ།མལ་བཞག་པད་གཞན་དབེ་ཤར་འྱུར་བསྡརེས་ 
ཐབ་གཞན་་དང་ཞེ་སྭབ་བརྡདབསབཨི་རིགས་ །དེས་ནེ་དདག་གསནི་རངྒྱ་དབ་ལབྦངས་བས་པདོ སི་སྨྲ་དངབ་ཨཁའ་དགྲ་ཞུབ་བདང། རངྱ་དདལ་འྲེ་ཤེས་ཡོད་པ་མི་འགུལ་བརཔོཏུམ་ཚུད་བཀོ།།ཆོསྤ་བསུམ་ཅད་ འ ྲ 


¡£ མངོན་གུམ་ངུ་གཟིགས་བདང་ཤཱང་མེད་ལས་ཡེ་མི་བཞེས་བའགལ་ལ་ཞྲཾ མི་འགལྟཏ། གོ་སྦོ་པ་བོའྒིཀབགྱ་ཧཱ་ཡད་མངོན་རམ་ཅི་གཞལ་བྷ་སང་པས་མྔའབན་འ་ཕགཔ་བའྲི་གབས་སྱུ་གསཿ་དགོས། དེར་ཞིདངས་ཤུགས 
༡༩༤༡༡༥༥༩༡༤༩༥༨༩༨༡༩༨༨༨༤༨༢༨༠༠༠༢༢༢མམཔས་སས་ཆ༢༢ པརམམམསམམསས་རམ་མམརནས་ཚམསས་པམཆས།པས་སམམརས་པབརསས་པརམ་པལ་མཚང་ལསས་པརམས་རས།རར་མརར།༢༩པར༦པལ་པས་མམས་པརརཔསདེསསམན་ེནསརཔ།ཅརཅསརརསམཔརན།ཅསསས་སས་མེས་མེས་མེས་པརསས་མསར་།རརརརབ།པསར།་པར༢ རརསརའོཡས་མབས་མ།༢༧རབརས་།༡༡༡༢༡ར- ༢༡༡ 

















༥ 


ལ་ ༦ 
རའསྱུད་ལ། དྲེམེདཅང་ཤེསྱ་བཟམས་ཧདམངནོས། མུདུགཟིགཱག་བསའ་ ལ་བུ་ལེ་མིད་ལ་འགུའ་བུར་སམུར་པདེདག་གིས་ནིག གཟིགསན་མ་ 


སྔ ཾག་འབུད་མཐའ་བལྷ་ཏནོགཞུངྱ་བམཚོལས། །དིགས་བའི་རེས་འྲབ་ 
པས་འོངས་པ། །བགལདབྱདའི་གཏུམི་གཏིད་ཆེན་ཡིན། 


 ས་བེན་བཞག་པ་ཡིས། །གུང་འདིོས་དངུ་སེམས་པའི་ལྕེ་དབད་གིས། །ཡད་དྲག་བདུད་རི་མཆོག་འདྲི་བད་བདྲ་ཟིས། འིས །ད 
ནྲ་པདཔའི་མཚོཆན་ལསའོདོས་པ། །ཏགཆདམཐདརྷ་རའི་ཆུ་བོ་ལགས་བཟལནས། །ཡངདགྟ་རཱ་བའི་ཐབལ་འིན་ 


རྟོགསྤྱ་བཏོགས་བྱིད་ཡོདཔས་སོ་ཞེན། འདིདཡང་མོསྦ་བལྐདུདངོས དྷཅོདམ་གིངརོདཔ་ལོ་བཟབ་བབབརར་མར་ གབད་བབ་གོ། རྨོ་བོ རོ ། 
རི་འ 


གས་སོ །དགྲས་པའི་དབད་འུག་འབགས་ཆ 

ཕྱས བློང་ནད་འབྲེམ་འོབ་འོང་ ཇི ཞིན་གྱནབད། །དིགཔྦ་པནད འི་ 
སོ །ལས་བདལགུར་པ། །དམ་པའ་ 

འདོག ཁྱུ 


ཆག་ཏེན་པའི་མགས་བཞད་རྟེད། །གནས་མུགས་ཟལ་ཨོ་འདྲོནལདད། །ཆུལ་བཞིནསེམས་པའི་གྐོསབས་ད།།བདག་ནད་དཔྱ་པེ་ 





འདིནང་འཇུགཔརྦ་བོས། །ཨེ་མ་ཧོད་པ་ཐོབ་མལ་བ་བཟད། །ལམམ 






བ་བགསས་གླུག 














2 


གགལས་པུ་འཆ ཅིལ་བའི་ཆོས་གྲལས། 


།༢༢ེཊ་ཁ་ལ་ཉནགས། ད་ལམ་ལྟེ་སབྱསརཆོམའོགཔའདོན་ོ་ས་ཤཔ་འདཔར་འ་དོག། ¦ 
ཆེས་སྦྱིན་བདུད་རིའི་གླུ་ཆ་་འདི་ཕབ་བོ། 






























































༄༅༅། །འད དི་འཆད་ལ་འབད་བར་རིགས་པ་ཕེན། ། དེལ་འདཱིང་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཤིས ཕྱིན་པ་ལ་སོྭས་པའི་བྲབཧ་ཀྱི་ མངི་ཉྙིདིག་གསུང་ 
ས་བ དནི། ག་དརབམཐའ་དགུལ་བའིིགཆོམསྱའི་ོཉརཞསཔའིཤིསའཁ་བྱདང་དག་ ༈ སྒྱེས་ཟིན་མཐརྡ་ཡེནཔའི་ཡན་ལག་ཏུ་ 
 གསུདསཔ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་འཇྡུག་ལ་པ། ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅདའི། །ཐུབ་བས་ཤེས་རབ་དོཊ །དེཡྱི་བིརན་སྔུག་བམལ་དགྲ །ཞི་བར་འདོདཔས 











ཅེ ཤེབ བར་བ །ེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསུང་རབ་ཐམས་ཅདྲ་ཧང་དེཁོན་ཉིབལ་འབབཅིང་གཞོལ་བཤ་སུག ས། རྟོག་པ་དང བྗ་པིན་པྷ་ནམསྱཀིས་དེཌནཉིད་་ 




















སྒྲུབ་བར་དམ་བཅས་པ་སློ་བདྲ་པོན་ལེགས་ ཧིཿ . 
དེཞི་པ་གའི སབྲདཔོན་ལེགས་ལྡནའྱཔེད་ཧིས་དངྱ་ཅུདྲུད་བྲགལ་བའ བ 
ག ནམ་པརའ་བེདཔ་བཤད་པརྡ་བ་བའི་ཆོས་སོ། ཡུད | 








ལྷི 
བཅས་པརཱངང་པཞནྲིདི་བེད་རེས་པ་དང། ་གཉིས་པ་ཁ། མཁྱེན་ག བེབ འཕྲིན་ལས་གསུམ་ཧྟེ གང་དགཅེས་པའི་ ང་བ་གཅིག་དང་། ར་ཡང་འ ར་འ 
ཞམས་་ོ་་སིས་གའགོང་ག་བད་དར་བརྩ་བངི། སབྷ ལག་དོ ཞི་བའོ་ིངསྦ་བ་བའུགསང་རེའོ་མཐབ་ལ་མི་གནས་བའོ། །མ་དྲ་དམ་དན 

ཁཁོར་བར་བགསྭ་ཧང་སྐྱོནགྱེས་མགོས་པའོ། །བློ་ལྨནནེངེངྙེདང མཆེན་པྱུ་རདཔ་མངའབའྲག་དྷི་ཌ་བམཁོནཔ་ལཱ་དྲེགས་པ་གཅོདཔགོ ༈ཆིགགི་དོན་ནེ་ཏོགས་བརླ་པའོ། །དངཔོ་ནི། བཅོམ་འུན་་ 
འདསྭ་ཧིས་བདེནཔགཉིས་རོནམ་བརྡདབེ་བ་ནི། འཕགཔཔྨ་བློལོས་མི་ཟླདཔའི་ཡདོདརྒ། ཟུབ་སྨོན་མེད་ཞྱུཔ་པའི་མདོལ་སེགས་པ་ལསྦུ རས་པར་གྲུ་དུངསལདོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་དྲབི་བ ཤེས་རབ། 
ཅི་པ་རོལྟཏུ་བིན་བྱ་ཆས་འཛིད་བྣམས་ཨིགཛུལསྦ་གས་ཁར་གྲསངས་ཤེང་། མོ་བདངོ་ནླ་དབྱཞལ་པ་ནུས་བུར། དྲུགམ་ཆུ་གེས་ལ་སོགས་བརིགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་དང། བཏོདཔའི་ཆོགས་ནུ་མསད་ 
















རོ 









:ངྱ བའི་སེམས་ཅིམ་པྲ་ནམས་ལ་ཟེར་བའོ། །གཉེས་པནེ། བདེན་གཉིས་ཤེས་པ་ལ་ད་ མབཆི་ཡོདྷ་རཱམ་པ་ལ་དགོས་པ་དང་ཉིད་དགོས་སྙོན་པ་ནི་བདེན་གཉེས་ཞེས་སོ། །བརྡོད་བྱ་དང་གསུམ་དངོས་སུ་བསྟནཞཔས 





༄༅། །ལདེས་པའི་དོན་དུ་བཟུང་ནས་ཆོསྨནམསི་གནས་ཡུགསྟོགིསླིསླད་བཆུད་པ་དྲུག་གི་ལེག་བར་ཏོག་བ་དྲགག་བའི་ཆེདད་ཡིནཏེ། ཐར་བཤད་བདྷེལཝལ་དམདོདཔ། སོབ་དཔོན་འཐུ 

བྲ་ཟླུ་བུབལ་སཾགས་བསུཤུན་ཇོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བདྲེན་བགཉིས་པྲ་ འདཱིང་བཤྭད་ ཟློས་བབི་ཉེས་པ་ཆགས་པམ་ཡིནཏྲེ། གཞན་དབད་དང་ཡངས་གྲུབ་དོན་དམ་བརྲ་གྲུབ་་ 
བརཞལྱི་གྱིས་བཞེས་པའྲེ་ནམ་པར་རིག་པ་ཧམ་དྭ་ས་བའྲེ ཤིང་ར་ཆེནཔོ་དགྱ་ཁུངབ ནཔ་གཉེསྦྱའིནམདྦཔེ་ལྭ་རོངས་བཏཉིད་ཡིན་ན་དེདྲག་གྲི་ཇེས་མུ་འཐང་བ་གཞན་ནམས་མོངས་པ་སྨོས་ཀྱངཉི་དགེསཏི། 
རྒྱུ་མཆོན་དྭ་བསནདེ་དག་གིརློདས་བཟསལ་བརཧླ་བའིྱིན། ཡི་ཤེསྣ་ཉིང་ཕོ་བདག་གིས་ཕིནཅི་མལོག་བརླ་ནམ་པར་དབེ་བརྡ་བུའོ། །འདེསའྡེ་ཟོས་པའྲི་ཉེས་བྲ་སངས་པའྱི་གོ་ནས་བཤད་པར་དམ་བཅས་ས། འ 
བདན་གཉིས་མཉོགས་པའ་ཤིང་རྭ་ཆེན་པོ་ནེ། འགྲེལ་བཤདཀྱིས་སློབ་དཔོན་ཆོས་སྒོངསེགྲས་ལ་འཆད་དོ། །མདོ་པེ་དྲགོངས་བ་ངེས་བྲྲེལྷ་གིེ་རེས་མུ་འྲ་བུངས་ནས་དང་དོན་དང་ངེས་དོན་ཧྲི་ནམ་དྱེ་མངང་ 








༩༣༣༅འ ༡༧༤ 








2 ££: 





















༄༅། །འྲུབས་ཐུ་མདོན་དྲུ་བེདཔ་ཡོད་བུར་བཞེདཔ་ཡིནནོ། །འོན་དད་བར་ཐེག་་ཆེན་པའི་ལམ་་ཞུགསནས་དེ་ོནཉི་དའི་ཙཱ་བྭ་གཏན་ལ་བུ་བསཤི་ྷཤོསྭི་ལ་མདུ་ཁུག་བའི་གདཁུག་དེས་དཉིད་ 
£ 5 ར་ར སྒོམ་ལམདུ་བདེན་འཇིནྲ་ཉན་སྱེསསྦཾདབརཁས་བང་དགོས་ཏེ། གཞན་དུན་སྨྲ་མི་ཏགཔརྟརགས་རྱངྱ་པཱ་ཌུག་འདིན་གྱི་པྲོ་འདོགས་ལའ་་། 
གལ་ཏེ་མེང་ན་བདེན་འ །ལཏོན་མོངས་ཅན་ཡིན་མིན་གཉིས་ཁས་ལེན་དགོས་པར་བྱགུར་རོཞེན། སྩོན་མེད་དེ། ཧནྲཐོས་འཟགས་པས་དེ་ཁོ་ནྭཉདྱཀྱི་ཝ་བ་གམས་བརྡ་བུས་་ ་ 

ཀྱི་བདག་འདིན་ཀྱི་སྭ་བོན་སྲོང་མྲི་ནུས་ཏེ། དེལ་ཆིགས་མཐའ་ཡས་པས་བྱརན་པ་དགོས་པའི་པྱིར་རྲོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། བདེན་པ་གཉེསྱ་ཧི་ནམ་བཞག།དལ་ 
ན། རྒྱས་བར་བཤདྲཔའོ། །དང་པོལ་གཉེས། ་ 








ཟའ 
3 
རཾ 
3 
༧4 


££ 


གནོད་བར་འྱུར་པའྱ་པི་རར། ། 

གཔ ༤༧ ༤༨ ༤ ངཱ རཱ ཐྲ ར དྲ ཤཱ 

གཞན་ཁྱི་རོདཔ་མངབ། ཆོགས་གཏིས་གོམས་པའི་འྲབས་བུ། འདེན་བཤད་པའེ་བདེན་གཉིས་ཏོགས་པ་ལ་འབད་བ་ར་གདམས་པའོ། །དདཔོ་ལ་གཉིག།མདོ་དབྱས 
 བདེན་བགཉིསྱི་དབེབ་དག ཟུ་བསོ་སོའི་མཆེནཉིད་དོ། དང་པོལ་གཉིས། ཆིག་དོན་དང། གཅིག་དངཐདད་བརྟག་བབོ། །དང་པོ་ནི། གུན་ཇབ་བདེན་པ་དང་ནི་དམ་པའི་དོནི་བདེན་པ་གཉིས་ཐུབ་བས་ཤེས་རང་ 
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ཡིན་ཡང་དེའེ་དོན་ཡིནནོ། །གཉིས་པའི། ཐྷ་ཉདཔའི་ཆོདམའྲ་བལྱཧི་གནས་ཧོ་ རི རད་འགོ་མཐོཿ ན་ཤུན་རྔོ་བ་བདེན་པ་ཞེས་ཏེ། 
པལ ་ོ་ལལལོོོ་ 3 3 ཧུ གཱ་པར་གྲུ་བ་པའིཿ ནནི་མ་ཡཾནནོ། འོན་གཟུགྲས་བརྐྱན་ལ་སེགས་པ་ལེགཱ་བ ཤུབ 
འཟུྨརིབྱསཱརམ་བྱསཱར་གིས་ཀསཔཱྟའིདདྷ་ཏར ཆོ ཐོངབདཾ་པརཱཱན་ཇོ རང་ས ཐུན་པ་ར་དེངས་པོའི་དོང་ངེས་པརའཇྲིན་པ་ཡིན་ལ།མེ་ 
ངདེན་པ་མིན་པ་རུའྱུ་དུར་རོཞེ རྭ ོོ_་ལལཔོཾིིེེ ོ་དཏ ཟབའའི་་གས་གས་བ་ནདལགཅདཔ་། ། 
= འ ཆི གེསས་མྨརེ བདེན་པའི ེཾ ་ན་ཐ་ ཆདམཁོ་ནསྙ་རེད་པཞེས་པའོ། །དེཡང་སྒྲ་བཤད་ དྲོ 
འོས་པ རེགས་གེས་ཤིས་མཆེད་པནི་གུནྲཇོ་བབདེན་པའི་མཚནཉདདོ། །དོན་བྱགུསནྭ་བྱ་མད་པའི་ཚདམཁོ་ནས་ཆེད་པ་ཞེ གཾ །འེ་ 























] 


དོན་ནིཐྱ་དདང་ི་ཚོདམསྩོ་ནདཔོ་ཁི་དོན་ཏོ། །ཆབརོགཞནཞིས་པའི་གཞོནའ་ 
གཅེག་ཤེས་དགདམ་བརེན་པའ་ཨཆིན ཉད་ཡིན་ཞིས་པྟཅ ཝཱ་མསམར་གཉིདདངྱའི་མས་མཆིན་བབྟརཔཁོ།།དེ།ནཉེདལྡདགཔ་པའ་རེདསཔའ་ཤེལ་བར་དྩིརྤབངབདོ་འགིན་གདང་བཉིདདན་ 





ོོོྒོབསོཔ་ཡནྱའི། ནོན 
དམ་པའི་བདེན་པའ། །དེའི་དོནནི་བླ་མནན་སྭ་ 

ཤཱུ ླ་དོ་་འའུ་ལཡིན་སྒོག་སབ་ 
དཔོད་བའི་ཆ་གཞི་དེ་བདེན་པར་གོད་མེད་དྲ་དཔ་ཡེ 
ཤེསྭ་ཀི་སྲགུ་བཔ་མ་ཡེན་པའྱི་ཕི་རྟཏེ། དྷེ་ཙ་ཡིན་ན། 


ཧཱ 


ངཿ 


།ན་དེསག་ཟུངག་དོན་ཏྲེ། བྱ་པརྐནས་དེས་པརླ་བ་བའི་དོནཏོ། །ད་ཡད་ཐྷཔད་པའིཿ བཿ ཤཞེསྦ་ཀྱིས་ 
ཱ འབལ་བ མཚི་འིང་ཞེས་འི་ ནང གདོན་བ རིགས རུ་གུ་སོ་རྒསྱི་གཞིལ་བདེན་ཨི་བདེ 
ནྭ་བཾ། གཞི་དེ་དཔད་བཟོད་དུ་བདེན་མི་བདེན་དྲ་ ད་པ་ཡེ་ནས་མ་ཡིན་པའི་ 


བཀག་པ་གཞིརྦ་བསནར དཔྱདབཟེད་དུ་བདེན་མི་ 





:>»¿ླ2།ཀ ཀཀ ཌཊཌཌ༢ཌཀཌཀཌཀཌཊ(༨(4ན(4༢(༥ྣ༥ྣྣྣྐྣཀ པབ[་།་ 









༤༨. 


'གཞན་རིགས་ཐེ ྱིསྣ་ཏེད་བ འི་དོནནི་་་ 






ནི་དོན་དམ་པའི་ཆཾདམས་མྲ་བུབ བཱ་ཡིན་ལ་དེ་ལབ་ 
ཆོདམསྣ་ཆེ་དཔའི་དྨོན་ཀུནྫོ་བ་བདྲེན་པར་འདོག་པ་བཤིནྡ་དུ།རིགས་ཤེསཀྱིས་་ 


ར་དུང་། དེ་དྱབདངཟོདདྲུ་གུ་བྱཏྱ་ཆུགྲ་ཧང་བཀག་པ་དཔད་བཟོད་དུ་བདེན་པར་རིག 
བདེན་དཔྱོད་པ རའྱགུར་བའྲི་ཕར་ངོ་། ༩༤ ཡེ ལི་དེའ་ཆིང་ནེིའ་༢༦༧༠ 
















¡‡ ཧཱི། ད་པད་པའི་ཆོ་མྱི་རེདཅིདྡ་དེད་པའི་ཚོམ་དཔད་ ཝིརོ་ངོ། །དེའྲ་དྲ་བའི་འྲའུལ་བྱ་གང་གྲི་ས་དོག་བཞབ་ ས་པའི་ཞྲཾར ] ལོབབདྡོན་པའིརོནརོ་ 
སླུབ ྲ་ ༦ རུན་བ ཆུབ དཤོས་ཤཾཧབུམ་བེནཱཁྲེགཱ་སྭ སཾ ནྭ་དུ་འོ་དགོས པད དེཉི ཟུ དབ དེནམེ དྲང་པོ གིས་དགསཞས། ཤེནིརིགས་པའིཞས་གྲདྲ་ེ། ཀུན་འ ཧཿ 
༡དངེས་བ་དགས་བདང་། དེནསུན་ཇོབ་བདེན་བའི་མཆན་ཉད་ངེས་དགོས་པས་འདིདྲགལ་གདཞིག་བཀུགཔསྟ་ངོངྭཉིདཁོདྷདཱརཱད་པའི་བདེནཆདབྱཆུདང་དད། དེའ་གོག་པའི་རེགས་པ་ཤིས་ནས་བདེན་་ 
རཁགས་འདགསཏེ། གཉིས་གའོགཏ་བཆདཔར་འྱགར་ར།།ཁ་ཅིག།དེརདན་དམ་བདེན་པའི་མཆནཉིདབྷ་སུནཔན། ནམུཔ་དམཔའི་དོན་ད་ལ་དགད་ས་ལ། ནུར་ཐཱངཔམ་ཡིན་པའི་དིན་དུས་བདེན 
ཤགངེ་བང་ཡསོེའདོ། །ནས་བདས་བཅི་དོནདོམ་བུ་བ་ཡདུདོག་དམ་བདབ་བཏུགས་པ་ཡིན་ཞིད། ཧཿ ཇོབ་བཟེནབ་མཆག་ཉིད་པའོ།ཞི་ཤུལ་པནི་ནབར་མི་འོདཔའི་ཚ་གབེ། འདེག ། - - 
དནབཞིཉནཇབབདནབའི་གཆགཤེལ་བུ་ཤདལ། གཞེ་དེནཆིནཤོབགཞི་དེར་ཆདང་འནཅི་ེག་ཡ་ནཔའྱི་འརདང།གསནི་མཅིྣ་དདཔ་རོནནམ་བརོ། འལ 













༄༅༅ 1མ 
† 












རྫ པྲུ 
“~~~ --. =༡-༨༨༤༨༡ྣ༨༩༤པ༤༨༡༧༤༨༤ ༨༨ - 











ལོ ༈ཞེ་སྒ་དགོ། ནངསཿ 
 དུསིན་མེད་མིནདུཁསྨ་གདབ་ཡདདེ་དང་འྲད་པསྱ་དད་དེད་དུདོར་བརྩ་བའོ། གཉིས་འ 


5༡ ༨༡པས༢༤༧༧༠༧༠༡ 


མོ ( © མཆི ི་བྱགསབཁ།ེབྱིཕབ་རག་་ཤེ་བི་སྲ་ཆ་བབཅདཔའྱི་བིན། འོ སཾ 


རྩ * ཆོནས་པའི་ ཙརན་་དའདམ་ཅརནག་ི་ འདྲོན་དྲ། བརྐརརཏྱིིགི ཅྱི་བདེཞ པའི་མིང་བྲརཱང 


༡༧ ང་མང འང སོང་འ ཧ་ཐདའཛདང་། འཛང 
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ོད 
ལ་ག གུན་རྡོ་བཤྱི་བདེ 











ཧྲ ཤག ཞམ དེ ད་མ གོན་ཤཿཡལི་ཆེད་ 
ཧདོན་ཡྤིདླཾ། བ་བ ཆི  ་ ག་ག ལ་ 


ཨྱཿ་གནས་ [ལུགས་དོན་དམ་པའི་བདེན་བཞེས་བ དྲེར་ཁསླ་བདབརྡ་རིནས་པ་ཡིནྦ་འི། 
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'་ 
བདིན་པརཁས་ལེནཔ་དངབྲ་དཞིང། ཡང་ རྫ 
དེན་པྱ་ཆས་པརབྲ་ཤུད་པའོ། །དདུ་བོལ་་་ ཤུ 


ཨྱ་ཧད་དན་མི་མཚུངས་བརྡ་སབ་བཤེད། གུ གུཞཐེབབདམ་པཡིཛན་གཞི་པིདོན་ 


༩༡ 





ཁོ 


རྟྣགས་ལབ 


བཞིནནོ། 
ཆེར་བ 
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།བཤུདཔ་དྲད། 


གིར ཞ་པའི་རིགས་པའི་ཤེས་བནི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་ཡིན་ཏེ། གང་གྱི་པིརན། དེནི 

སྤྲིཐཔ་སྲེང་བརའ་དོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེདདུ་གཉེརྱ་བ་ཡིན་པས་དནྲ་ཀང་ཡིན་བའྲི་ཕཱར་དོནདམཔའོ།།དེབགཏན་ལ་པཔཔའི་དོནྱ་ཧུད་དོནདམཔེ།མདོན་དྲ་མ་ཧཱཾསགཏནལ་ཕང་པའི་དོན་ལ་མདོན་སུམ་ཞེས་བྗརོདཔ་་ ༥ 
།དབུ་མ་རྣངབ་ལས།ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་བདག་མེདཔའེ་མཆཾན་ཏིདྡ་ཀཱ་དེཁོནཉིདཤེ་རིགས་པ་དུང་ལཱན་པས་མབ་ཡིན་ཞིང་ 
དུ་གཉེར་བརྒ་བ་བ་ཡིན་པའྱི་བིརདགཡེ་ཤེས་དམ་པྱ་པིན་ི་མ་ལོགཔའི་དོན་ཏེ། 


ས། མདོན་སུམ་སེགས 


ོནདམུ་བདེནཔ་དདར་བུངབབཞིནོདུ་གནས་པའིགིསརོགས་འཛགས་པའི་མཉམ་གཞག་གིགཟིགས་དོར་བླགབ་པརྩ་བུབཔའོ། 








÷> 


པཾ ཁུ བརོན རུ བཞྱི་བོ་འབྲོག་ བཱུ 
ཤོ གྱི་དོན་ལ་བཟྒྲ་བམེད་པས་སོ། བེ གིིིོདོནདརོགསཔ་ས་མང་ཡོནལ ༢ 

།ས་བ་དངྨ་ཝ་བསཊབཡིན་ཞིག་དོ དི སབ་བྲ་བད་བདོན་དུ་གཉེར་བྲནམས་ཆིསྟཏོགས་པརྒ་བ་བའི་ 
ཡུལ་ཡིན་པའྱི་འིརདོན་དམ་བྐཞིསྦ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དེའི་ཡུལ་ཡང་དོན་དམཔམཆཾནཉིད་པ་ཡིན་ནོ།བོད 


གྱི་གཞལ་བྱ་ཡང་།།འཇལ་བྱེད་སྒས་ཟློ་བཏགསནས་བརྡོད།]།ཆེས་མདོན་སུམསོགས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ལ་འཇལ་བྱེད་མངོན་རྲམསེགསིི་ཐ་སླད་བཏགས་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཧནནི་ & 



























དོན་དམ་མཆན་ཉིད་པ་ལརནན་མ་ཟཏ་ཀསམ་ཡདོཊ། པཿལ་ནེ་པཾདྷེནོ་པྲོ་རྨ་རྒོནྷ་ར དོན་དྲ་པཏྲོ་གས་པ་པ་ཡིན་པརའདོད་བ་དྲང། ཡང་འྤའི་ག་གི་ས། ལྲ་མེ་ལནྡ་ངྲཱ་ཐཱ་བ་བན་མེ་མེདད་ཅོད་པས་མཐུན་པའྲི་ད། 

དམུ་དཱ་འ་དོད་པ་ ནསམིངིགསཏེ། རྦིལ་གསུམ་པའི་ཏགསྐསྱཔརྱབུད། བྷསླིང་བདྱོར་དྲོགས་པ་ གོ་ས དཔ་ད ཡང་ཁ གླལ་བ ི་ོ (བྲནཱཱ་གསལ 
།བའི་ཕྱི་མདད། ུཿམ་དོན་དམ་བཏ་གཾས་པ་པཁེ་ནར་འདོད་ན། དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིནན་དོན་དམ་མ་ཡིན་བསཿབ་པརྐིགས་པ་དང་འགལ་བེའི་པིར་རློ། ཟམདོན་སུམ་སོགས་དཔེར་ལེན་ལུགས་ནྲི་ལུལ་ཆནི་དཱའི་ ངི 
རྡ་་དན་དམང་སུལ་ལ་མཚང་ཡངགཉསགཡྱུག་མྲརངས་པརྦ་བོརཔའེདཔའེ། །གཉེས་པནི། གནུར དེནདམནྲ་ུནྡྲ་དབིབདྲན་་་ཡིན་ཞམ་ཡལ་ཀནཇ་བྱཀརདན་དམ་བདེན་པ་རའ ཏཏེ། 
¡། (གས་ཤེསྦ་བིསྲ་ཐབ་པའྲི་ཕིར་ཞེས་པ་ནི་གཏན་ཆིགསམ་ཐུབ་བར་དྷ་ཝུ་རཞེསཔས་ཏན་བསདོན་ ་དམ་པ་ནི་ཞྲེས་པཁྱྱགརྒ་ནོར་བརའ་དྲདོཔ་དག། གཱནྲ་རོབ་ལ་ཚིག་་ཐ་མ་བདེན་པོདནསའྱབིན་ལ། དོན་དམ་ 
† [ ལ་ཐ་མ།ོང་ནས་འབྱིན་མེ་དགེ་ས་སེ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག 'བྱང་ཡང་འགྲེ ཇོ་བ་བདེན་པཞེས་པའི་བདེན་བི་ལར་ཡེནྷ་སམ་པ་ལྲ་ཝ་བར་དདོས་སུམེདྲ་ཀང་ཁོདནས་འབིན་ཞེབ་འཆདྱ། 


རོམ == 



























༠༤༤༤---༢༨ཟ༢༢ 













༄༅ །བསེགས་དོན་མིན་ཏེ། སར་གུནྲ་ངོབ་རིགས་བས་མྭ་གུབ་བར་བཤདྱི་རིགས་བསྲ་གུ་བར་བ དཔའི་ཆིག་མེདཔས་རྙིལ་ རདོགས་བམ་འབེལ་བར་བྲ་བུར་བ་དང་། ཚ་བརམེདབ་ཁྭ་ཧེལ་བརྩ་བུང་བང་།༈ 
དྲོག ལ་གཅོདདགསན་ཅཐའ འབྱེར །དསན་འདིའིདནནི་ཉནྡརོབདབ་དོན་དམ་བདཉིབྲཅམཐར་ུང་བའི་བད་བ་གཉིབྱབིདོནབདདའ་ནི་འདྲཉམང་པ། ཚིག་ཐམདཏིསྱའིབདན་ངའི 
མིང་མཚང་སཀང་དོནམ་མཆཱུངས་ཏེ། ཁོང་ནས་དབུདྱ་ཆཱ་ཡེན་བསྩྱ་སོནམེདཅེས་པའི་དྲེནནོ། །ཧུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་བ ¡འའ # 2 8688 -གཧསཿདོའ་ཡིསཅ་ས་འུང་ 

།མྱུདས་ན་གུན་ཇོབ་བདེན་པམྤ གུ་དངོད་བའི རིགས་ཤེས་ཀིསྦརེདདགོས་བགུངཿ ཇ་ འའྱརི དེརྲ་བལ།རགས་ཤེསྱཀིས་དོན་དམ་བདེན་བམངལ་བ་དྷེ་ཏར་ཧུན་ཇོབ་་ 
བདེ་པ་ལན ཟླབ་བཞིག་བའྱི ཐླསཱདཔའི་ ད་མསྦ་ཆེད་བ་དྷྭ་ཝ་དརིགས་ཤེས་ཀྱིས་མྭ་དད་པའི་ཕྱིར་དོ། གསུམ་པ གལ་ཏོངགས་ཤའུསྨག་པཞན། །གུན་ཇོ་བྱསི་བདན་པ་ཞིས་པའི་བདེན་ 
,པའེ་ངོན་གང་ཡིནེ་ཞིན། ཕྱོནམེདདེ། ཡུལ་དི་ལྟར་ཐུད་པའི་ཚདམསྟ་དད་ཅེང་སྣང་བ་དེཉེད་ལཡེ་བརླུ་བས་བདེན་པ་ཞེས་བྱའེ་རིགས་ཤེསཀྱི་སརྙེད་པཾ་བོ་དོན་ནི་མ་ཡིན་ན། །ངེ་སར་ན་བདེན་བཞི་གནས་ ་༽ 


#;:© 





༼ ༧༤༨༢ ས་ མང་ལ ༧ &. ངོ་༢༤༢པརང༢-༨༧༧༧ཚ-༡-༨༨---༣༦ ྱ ཁལ ཕའ སྲ ༼ ་ ཤུ ཁོ -ེ 
ཧུཾལཛོད་ཡུགས་ཡིན་གིང། དེ་ལ་ཧུནྡཇོ་བཔ་དང་དོནདམ་བའི་སྡ་དྲལུགས་རེ་རེ་ཡོ་དལ། དེ་ཡང་ཟྭ་སུད་པ་དངདོན་དམ་པའི་ཆེད་མསྣ་ཆེད་པའོ། །གལརྟེཝརྦ་བཱང་བཅོམཧདྲན་པ་ཀུནྡ་དོ་བ་བདེན་པ་ཡིནན་བ་ སི 
གཙུས་སིགས་ཀདཀུནྔམོ་བ་བདེན་པར་འགྱུ་ར་རེ་ཞིན། ཟླ་བ་གཉིས་ནི་ཐྭ་སུད་པའི་ཆེདམས་ཁེགས་ཤིད། གཞི་མྭ་གུབཔའི་ལེན་བའི་གུན་ཛོབ་ཡིནནོ། །ླཟ་གཉིས་མྱ་བཱངབ་གཞྲི་གུབྱ་སངངི་ལུ་རྨ་པངབ་བཞེན། 
དླསིད་ས་ཡེག་པའི་ུན་ཇོ་བྷ་སེ། ཡངལེཀནེ་འཆད་པརའཆུར་རེ། །བཞི་བལ་གཉིར། དངོར དོན་དགུ། ཆོདཔ པབའོ། །དངབ་ནི། ཁ་ཅིགག་ད།འདིསྨནམྲ་གདམ་མ་ཡན་བའི་དོན་དམ་པླ་བའི་སུལ་ལས་འདས་ 

བརྟན་པ །ན་ཞེ་སབ་དདཔ་མེ་འབདདེ། དན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའྲེནཔ་འི་ཡདཱལ་ལས་འདུ་བཔར་ཧྭོ་ནཔ་མ་ཡིན་ཧྲི་དོན་དུམ་བདེ་ནཔ་དང། ཟྷ་མདབའིཤེསབལཇྷི་རྨད་དབབ་ཞིན་གནས་པོའེགིཉབ་ཚོ་གསཏ་མ 

ཞུགག་གཟགས་ངོར་སི་པང་བརྡ་པུན་པར་ཤིནྟ།གསལ་བའྲི་རིརདང། གྲུགུང་འདེསྦ་བུབ་པའི་དོན་གའ་ཡད་མཐོང་བཟིད་པནི་དཌོ་ན་མཐོདབ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པས་རིགས་ཤེསྱའིས་དོནདམ་བདེན་པ་ 
| རུང་པར་བཤདཔ་དདའྲི་གུབ་ཆུལ་ཅན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕི་ར་རོ། །འྲ་གེལ་བར་དཔེ།ཁ་ཅཾག་ལས།དོན་དམབརོ་ ས་བྷ་ཝར་ན་དོན་དམ་དྭུ་ཚོདམགང་གིསྱ་ཧང་མྲ་ཐུབ་པཔ་དོན་ན། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཐྭ་སད་པའི་ཤེས་པལ་ཇི་་ ཛ 







































རྲ བནིན་པའི་དཔང་ཤེ 
ྲ འདི་གིས་འབད དཔར ས་དིཏངདེ་བཞིན་ ཟོ འི 
བཏགསཔའེ་ང་བོཏྲོད་གགརམ་ཞངབ་མིདང་མདོའི་དོ ཡན་ཐརྔམདཡ་བགུ་བདོ་ གྲི རྫར 
ཆིག་མི་གསུངས་བའྱི་པིར་དད། ངབྷོ་ཏིད་གསུམཀ་མམཐོདབས ཐོ་ོ་ཉིདམི་མདབཞེས་ཁྱབུདདེགས་བརའྱཅརང་ས།ཆེདའི་བདདཔ་ལུ་བུརཡི་ སཿ ཟིགས་པཡི་འཐདཔའོ། །དང་བོི།གྱཅིས་དངཿན་ 
དྲ་གུབྲ་བེ་ཧི་ཆེདམ་མེད་པ་དང། སིདབུདྱཀྱི་ཆུ་བདེནཔ་པ་མེདབ་དྭད།ང་བོ ར་ར ཌ་ ཤཱ ལུ་གྷཉི་བཞས་གཏོས་༔ རྣང་ཆུབ་པ་རང་རིག་པའི་ ་ 
ཧྱི་ཤེསཾ་པ་གཞན་དབང་ལ་ཁ་ཕྱིར་བྲོགས་པ' ་ཆ རྣམཔས་བསྔུས་པ་དང་] ༢ པའི་འ འཔའྲི་ན་ མ་པག་ དལ ངི ཉིདཅན་འདལ་འརྱ་བེདཔ་ཡ ཡིན་ཞིང ད་ིདགྲརཔ་འདིན་ཇས་ ཐད 
|  མདོནམམ་ཞེས་བྷདབ་དེཉེད་ཤེསཔ་ཤུན་ཡེ་འཇལྱབེདམཐར་ཐུག་པེ་ཡིན་གདེས་ གཉིས་མེདྱའི ཤེས་པ་གཞན་དབང་ བདེན་པརྦཀུ་ དེཉིད་ ཆིང་ 








༡༡༩༩ 


+° 












, །༄༅ ཁྲ རབ་མེད་པའི་ཡོང ངོ བ་བོན་དམ་པར༔་ མོ་ག གར་མ མ་གཞག་གི བིགས་བ དཱ ཁ་བའི རི་ཁ བདྡོ་ཞེས་་ ༨ 
ལལ ༢༢ ༤༢༢༢ ༢ ལེ མཇུག མརར་ཡ ས་ར་ས་ར བ་་་ གས་པ་ 

ཤྷ མཡྲིན་བའི་ཕྱིར། གཏིས་མེདྱ་གཱཿཤེས་པ་གཟུང་འཇིན་གཉིས་ཧྱིས་དབེན་པའི་རང་རྦིག་པའི་དོ་བར་བདེན་པརྦ་གུབ་བ་ཡིནན། གཏིས་སྱ་པ་དབ་མེད་པ་རྭ་ག་ཞན་དབད་དེ་ཤེས་བརའགྱུརྭ་ལི། གཉིས 
 མེད་ཀྱི་ཤིས་ཇ་བདེནྲ་པརྨ་གུཐུ་པ་དྷེལ་མེན་ན། རངརེགགིས་གུབ་བ་མིའིགས་བའྱི་ཡིརནོ། །སྤྱོད་འཇུག་མཁན་པོ་ལྟག _ དདོའི་ག་བྷ་ཏདདཱ་ཡ་དམེད་པར་བཞིདཔ་གྲིནྲ་ཁི་རང་རེག་བདྲེནྲ་གུབ་ཅུམ་འགོབ 











འི་བཞེདཔ་མིནནོ། །འཾཇིན་པ བྱི་ནམ་པ་དེ་ཉིདལྷ་སོང་བྱསོང་བངྱ་ཀྱི་རྣམ་པམི་འྲདབ་གཉིས་མད་པརའདོདཅིང་དུང་གིས་རང་དངོས་སུ་རིག་པརབདོང་པ་ཡངའགལ་ཏེ། འཇྲིནཔའྲི་ནམ་པདེས་རདགིས་ངང་། 
ཅོགས་པ་མཡེན་པར་ཐལ། རང་ལ་རང་གྲེ་ནམ་པརཤར་བསྐ་སོད་བའི་པིར། དཔེརན་སྔོ་སེརྦ་ཧི་ཤེས་པ་བཞིན། ཅོགསམྲ་བུབན། རྣམཔ་གཏདབྱ་་དང་གཏོདབྱེད་མེ་འདྲ་བ་གཉེས་ཡོད་པར་ཐལ་ རི 















།རིག་པའེ 





བཀྲ་གཔམིབཐདཔརའཕྱུར་དོ། ཀགཉེས་་འེ། ་འི་ཞ་ཁཞེནས 





་བརང་གྱི་དུ་ 





ངོ་བོན་སྙེ ྭ་ལེས་བསྔ་ནམ་པ་མགཏདྱ་ཅརཔགིས། རབརེག་གོཞི རོགཔའིངོ་རབ་དེན་པརྲ་གབས། ཡུལ་ལཉེརི་ རོ ཁ་ཁཱཿ བཱ 
སན ་ཡེདདོ་ཞེན། དེ་ཡངམི་ཅུང་སྟེ། རང་རདབགཞན་མགཔ་ལངདོགེདྱི་ུ་མདཔའི རོ །དྷེཝ་ མཡིན་ཏེ། འཇོག་བྱེད ྱན་གཔ་ཡིནཞྲོཧཅང 

ཧཱའྱཧུ་ར་རོ། ། དྲག ྣཀྣ"+ཚསྣགྣ༼ གླི ས་པ་ཡིན་ཞོ་ཤིན། དེ་ཡངམི་རེགསཏེ། ཇོ་ནཔོ་ཡངརིགས་པར་ 
ཐལ་བའྲི་ལན་བཏབ་ཟིན་པའྱ་པིར་དང། ཆེད་ལས བདམེདཔའི ཡརྟཏེ། སླབ་མཐའ་མིམན་བྷརམསྨ་མབྱ་པད་མེད་བཞི ཞ་དུདམ་པཅའུང དཔཅམམེརེགསས། །འོཧཐགླ་མུ་པས། མོནཔ་འདིན་་ 


བཐེ་ཉང་འཨངཅ་ནའུ་བ་བུ། ཿཤར་བཞིན་དྲལ་ལ་འདིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ནོལ་བལྭ་པོགས ང་ཡབ་རྲུ་སྱྱིསཿ ཉི ནམ་བྲ་ཤརབེནདོོསུ་ཏོག་ལྱི་གབབེདངཞལ་ཅིས་བཞི་་ནར་ མམེད་པའྲིང་ 


ལགལེ་སལལ་མི་འཐདང་ 









ཐལ འབབསྱབུ་བ་ འནབ་ཁྱཆི་ཏོ ཅུས་པ་འོག་ནས་ ལླཾཀ་པས་བགག་པའྱེ་པེ་ར་རོ། །གསུམཔནི།རངརགཡི་ | ། 
























།རིགས་པས་ངོ་བོ་ཉིདགསུམ་བོ་མི་མཐོངདྲུ་རུགྱ་པང་ཡོད་པ་ཁ་ནྷསེ། མ་དམིགས་པ་ཅོམ་གིས་མེད་དོ་ཞེས་བུ་བརམི་ནུས་སོ་ཞེན། སར་བ ཤད་པའི་མདོ་ཆིགགི་དོན་ངོ་བོ་ཉིདམི་མཐོངབ་དེཁོན་ 
མཚང་འཛ། ཞེ་ན གནག ་ུཁ་བདིན་བབམི་བར་པལ། དར ཤེབཅ་ཞུས་བསདོན་ 
; ཡུམདཱ་མྱའཧཔ་པཤུན་མྲེན་པའི་ལྭེ་ཤེསྱ་ཀིསྦྱ་ཀང་དོནདམ་པརྡ་གུ་བ་པ་གང་ཡད་མ་གྲཟིགས་པའི་པིར་རོ། །གཞནད་བང་དེའི་དངོས་པོ་བདེན་པརྨ་གུབ་བཅི་འྲད་ཞིག་ཡོད་པ་ཤིནཏུ་ཞིབཔ ཉྟ་བས་དཔྲོདཅིག་དང། 
° ཐམས་ཅུད་གཟིགས་པའེ་གཟེགས་པ་ལོག་པས་ནི་ཐམས་ཅདྱད་མེད་པ་གོབརྱ་བཱདབ་ཡིན་ནོ། །གཞུནདབངབདེན་བརྡ་མྲ་དུབ་བནི། མདལས་ཧད། དེ་ལཧུན་ཇོ་བྱཀི་བདེནཔ་གང་ཞེན། ཇྷི་མེད་འདིགཏེནི་བྷ 
གདགས་པ་དང་། ཡིགེ་དངྷ་སྐདདང་བརྡའ་བསྟན་པ་དག་གོ །དནདམ་པའི་བདེན་པནི་། གདལ་སེམསྱའྱི་རུ་བ་ཡང་མེདན་ཡི་གྡེ་རམས་ཏྭ་སོ་ྱཀཅི་བས་ཞེས་གསུངས་གོ།དེས་གཞན་དབང་བདེནཔསྟ་སོདབར་ངྙིང འབན 
ཡའན། གུནརྫོབསྟོན་པའི་རེམ་པ་གཉིསྱྱ་བེ་པ་མས་དབཤེས་སྲོ་འི་སུལ་དདྲ་ལུལ་ཅན་མཐའདག་ཧུན་རྔོ་བྱའོ་བྷཅ་ནབ་ཡིནི་སྤ་པི་དང་དོན་མྱི་ཅིམ་དེས་བསྟནཔ་མིནཏེ། རྟོག་པ་ཡུལ་དད་བཅས་པརིམ་པ་འོགམཔ་ཀུན་ 

བཱ ༡: 


£ཌ2 






































རོའ བསྟན་པའི རརོ། ཀད ཉར 
རྟོགས་པ་ལུ་གཉིས་སྣ་དགི་རྒྱ་བ་མེད་བར་བཤད་པ་ཡིན་ལ་གཟུ་ མགསྔབའ་‰ན5འ 
ཤའ ་་ི་ སསབ་ག ཚོ་པ འི་ག ་འ ུ་གསྱཅི་ས་ པཔཾེེེ་ ཡི 
ལརམཔ་གཏས་མའ་དོདན། དོན་དམཛའ་བདྐེན་པཉོ་གས་པ་ལ་དྲག ཏཱ 
ཞེསགསུངསན་ཐེ་ཚོཨཆ དའྱུར་བ་ལ་དྷེ་ལ་རྭ་དམ་གསུ་ངམ་པའྲེ་འི བརྙཞྲ་པ་ཡདམ ་བཤདད་མི་རུང་ བཱབྲག་ལགོབུར་འགུརན་ཡང་གྒབས་ཧྙོབས་ལཿ ཀཱ 
བགདུ་འདོབ་དགབ་དབྱད་ལ་ི། ཕྱིར་འོ། གྲསདས འེའ་རའོ།།ཡི་ ` ༽་ ཡི་ཆ །འནསཔུ་ཞོས་པ་དགོཿཔ་ 
















°. ཧཾ] 





ལྡ 














ཤཱི སླར བརོནགས་ག་རྲ་ེསབདེཅོ་མརཔདནང་འི་ོྱངཤེས་བརུ་བ་། སྫང་བདང་མཐུན་བར་དོནི་བེདཞུས་པའྲོསརོ། །མཚོནོ་ཉིདྱ་ཧཱ་ དོལ 
འཆར ས་ན ཞོབརིནཡིནནོ། འབྱང་ནི འོད རིས་ད ག་ས ལོར ཤེས 
ཧྣཿ ཉེ། རྒཾཿྱིརརྒོལ་གྱི་ ཨི་ཤེས་པལ་མདུན་རྨྷ་བངབའི་ཆལ་ནིཡོདམེདྨ་རོདཔམད་ལྷ་ཆོད་པརབེདན་མདོན་སུམལ་སྐནས་པསུད། སྐུགནོད་བརའྱགུར་ ཆ་ས ་ལ་་ འུན ¡ 
ནླིཿ་སཆས་གུན་བཏྲགས་པ་དུད། ཟ་བཟཉིས་སྱུ་ཕངྡ་བསྐགསྟཆག་མེདྒབལ་ ནི ཞེསྦ་བབ་ནི་གུནང་ཏགས་ལག་པའི་ཤུན་ཇྡོ་འཁོ་ནའོ་ཞྲེས་བནན་པའི་ད་ནས་ 
ཧཱན་བཏགས་ན་ཡག་པའི་ཀུན་ན་པོགགོའས་བའི་རིག་ཁར་གོིཿཿ་ པའི་དོན་ཡིན་ །གསུམ་བ་ལ་གསུམ། ན་བདེན་པའི་ཧེ་བ་བཀག་བ་མཐུན་པའི་དོ༔ ན་དཟ་ནུ་བྷཉན་བ་དང་། བཀག་པ 
ཡདདགྱ་ངྲ་ཐུབ་བདགག་པ་དང་། དའི་སྒུབ་ཁེད་འགོད་པགོ །དང་པོ་ཨིཆུ ུག་ལབདེནཔའེའིབ།ག་ད་ཝད ན་བ ཆུ་ཏཏེ། ཆུུ་སང་བོནདེའི་སྣང་བའི་མྱི་མཛཾ ནཾ པད་སྐདསས་ ཡང་ 


༄༽༣འ 











ཁོའ 








ལཱ 2/༡་ རུ 
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ཤྭ 
ཤྲ ‡ 
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ཟྭ 


བེ ཆན། 
རྗེས་དབ གྲང་ཡང་དགྲ་ནམ་བདས་མིན་པའི་དགདམ་བྱ་སཔའི་དོནནམང་ 





་ 


=÷ ༡༡ ------ --- ----¬ ° = -་༢ ངབ པེ སས 

རི །ལ་གཟིགས་དོརྒྱ་མུ ུ་དང་བདྲེནྭ་བུབྱ་སྱི་ཚོགས་བཁེགས་པས་བཀག་པ་བདེན་བརྡ་བུབ་པཁེགས།ཏེ། སུལ་དགུག་གཞི་བདེན་བརཿ 

པའྱི་པིར་རོ། །གཉིས་བནི། དགགྱ་བདེངོས་པམེད་ཧུ་ངབ་དེན་བར་བཏགས་པ་གོདཔས་དགག་བམེདཔ་ བཀྲོག་བཿ 
ཛའ ར་སསས 











༣ 
བྲུ 


རོ 


,¿& >&=. 





བདེ 


ཞྭཤྤེ 
ཏི་དང དོན་བེདནུས་བཁས་བདསན་བདེན་ཐུབ་ཁས་བངས་དགོས 
ཡུམཚེད་མཔ་གྲུ་བ་པར་ཐལ། ངེ་དག་པླ་ངབ་ལྟར་དོན་ེྱེད་ཆུམ་པ་མདོན་སུམཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འ་དོད་ན། 





|! ༠། 


སྤགས་ཀྱི་འགྲེལ་བར་། རྡོདྱྱེད་སྒྲ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམསིསརདགི་མཆན་ཉེད་དཔྱེས 
ན་པརྨ་གུབ་པའི་བགཅྲེམ་ཡངམེད་པར་ཤེས་པདྲ་ོས་ཤིག །འོ་ནམདོལ ར།རྟེན་འཔྲེལ་ལས་མགཏོགས་པའི་ཆས་མ་མཐོདཞེས་གྲསུངས་བ རྭ ཆསཉིད་བདེན་པ་ རླ་གུབ་བ རྙ་སོནྨ་སམན། ཐྷ་སུདྷྷཾཏེན 


















༈ །ལམི་གསུང་ བམི་རིག་་སོ། །གལཏེ་རུདམཚནླའི་བ་ོ་བས་ཡིན་བསྟམླ་མོས་པཡིནནོ་ཞེན།འོནྷ་གོཐདིཛན་ངོསི་གག་པམ་མ། གནྱིརདངོས།ུན་དདསཞིད་ཅིས།།ཞེས། } 
ཡིན་པཁན་རྟཏགས་པ་ཡིནཤོ་ཞེས་པྲཌོདྲ་ཤིས་ཆེད་མ་དསྤྲ་དངུས་བ་དད་འགལ་ལོ། །དེས་ནདོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལའི་ 





ལ་ལསཡ་གཏོགས་པཞི་ཆོས་མེད་ལ་དོན་དམཔར་ནེ་ཆོས་དང་ཆོང་མཡིན་པ་གང་ཡདམེདའདྲོ་ཞེས་ཆོསཞེས་སློས་པས་བསྟན་བའི་ཕྱིར་དོ། །གཉིས་བ་ཡང་ལོགགིིཁདཔརབརྟུན་བ་ལ་ག གད 
་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ །ཅིག་སྣ་ང་ཚུལ་ལྙར་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་ཨིརུམཔ་ཡངལོག་གི་མཚནཏི་ད་དུའ་དོད་བནི་མི་རིགས་ཏེ། དྷེ་ཉན་ 


མཐས་ཕོོམ་བ་ ཐྲ ར་བའགོ་སྭོ་སེ་བོསྱ་ཀྱངྱརཱ་དད་མེ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡ དདག་གུན་རོ་བྱ་ཀི་དོན་མདོན་ 

















བག་ལདླ་གྱ་ོན་ཆདམ།ེ་གསབ་ དབད་འ 
ཏྨ་ཆོགསས་པདབྱཀུནྡྲརོབ་བདེན་པའི་ སོས་པ 
དུ དེ་གུད་ཞི་ ྟ་ུརདན་བེདམནཱསལཡ་ད 
ཧིག ཊྲ ཟུང་གུལཿ 






༠༧ 











རར 






)རདོན་བེད་བ་དགྲ་རུ་སཔ །འྱི་པིར་དང་། དྷེ་ལརམྲེནུཿ ས་བའེ་ཡིར་ཡང་ 


བརུ་འྱརུར་རོ་ཞེན། ཧླེན་མེད་དེ། ལཉིསཀ་འདབ་དིན་པསརབར། ལཱུ 
















÷+ ༄༅། ཿ 
གུཔ་པཞེས་འདོད་པས་འླ་བཅད་གཉིས་ལ་དཔོསཔ་བདེན་པརྡ་ཞུབ་པོདངམྱ་དུང་པའྲི ཁ་བརྡ དབེད་ཀདམེདཔ་མའིནནམཞིན། བདེན་ཏི། གལ་ཏེ་ང ; 
དཔ་འྱིདྱ་བྱའ་རགས་བས། དདཔ་ཟོདཔ་མནཔ་རྭབླམྲ་ཤེསཔལ་ྷེཉརྐདབ་བིགོག དོགནབོཅི་མབདེག། ཞོ་དེམྱ་ཅུདས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། གལཏེ་ཁྱོདངོན་དམ་དྲོད་བེདྲའི་ཟླིག་ 

བསྡྲ་གུབ་པར་འདོདན་ནི་ནམ་གཞག་བམསཅ་དབབགས་གིངཉམས་པར་འགུར་ཏེ། དངབོརགཟུགས་ལ་སོགས་བཁས་བདས་ནས་དེ་བ 











ཙདམ་སྲོད ཏོ བ་བོ ོ་ོས་རོ་་ོ་བོའོ་རོར 


4 འཐོར་བ་དུང་འྲདྲ་སེ། ཁོ་བོ་ཅགནི་བདེན་བརྡ་བུབ་བྱརང་ཟདྱ་ཁར་མི་འ་དོད་ཅིངྱ་ངཱ་འབས་བདེན་བརྲགབ་པྲ་དབྱབེདྲ་འི་འབས་མེད་པ།འོན་ཡིན་ཏེ། རྣམ་བཅས་དང་རྣམ་མེདཀྱི་ཚཱཾདམ་གང་གིས་ཀྱ་ཛཡེ་ 
.__ འགྲུབ་པའེྱིར་རེ། །གལ་ཏེ་རྣམ་ལྔན་གྱི་ཤེས་པས་བཟྲུབ་པོཞེན། ཡུལ་གཅིག་ལེ་ཡད་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་རུ་སྣདབས་གཅིགཏུ་བདེནཔརའབྲུབ 


༤༤༨༡༠༤ ལར རོ རོ 5 སཿ ཤཿ ༤༧༤༤༤༢༢པ༩༢༤༧༤༢༨ 
རྨི 








ན་པརཁས་ལནན་ངཉིདཆདམསཁེགས་པས་བརྡསནས་༽ 


པ་བཤལ་ཏེ། ཆབཅས་དད་བདེན་གུང་ཧྱི་གཅིག་གི་གཞི་མཐུནམེ་ཟླ | 


༄༅། 


(77 

















། ¦ ཐ་བ ༩ 
པུྟོཐཧུཧུ་ཛྙཱཧུ 


ང་བ་འ 


°: 


མཐུ་མེདཅིད་ 
པནི་སོབདཔན་ལེགས་ལྡན་འབྱེདཁྲི་གཞུང་ 
ྲ ཡད་དགུཤུན་རོབ་དྲད། 
` 


ཧཾ ངེ 
ཟླ་གཾཉི་སཱདབླབ་གྭཉིཡ 
གུབ་པར་སྣངན་སྒདབ་ལྟར་དོན་བྱེད་མི་ཆུས་བ་ལོག 


ཧའྲ་ཧཱཝ། །རྡེ་ཞིག་བཏངྒ་སོམསྱ་བསན་མངོས། །དབུམ་ཐལ་བྱགུར་བ་དང་རངྱ་རུད་བ་ལ་རང་མཆོན་ཁས་ལེན་མི་ལེན་ཁྱད་བརམེད་དོཞེས།ཁ་ཅིག་པྨས་བ་ཡད་ཁོ་པོ་ལྔ་གུཟ་མྔ་བའགོང་་ 
¡ ད་ སོགས་སྣྲ་དབ 
ཤི 





ཡྱོ ༦དཔྱ་བདཔ་ཐམསཅད་མིད་ཅོམ་ལྷ་ཆོདཔ་འབའ་ཞིགྱང་ཁླ་བངས་དགོས་སོ། །རྟེདབགུར་གྲེདཔའི་ཞགས་བས་བཅེངས། །ཙུགས་ལྐུང་སྲཇ་ཐམ་ཡིདཏུརྒབ་ ། 
རོན མི་ནུས 


རེ 


་ 


ཐལ་བྱགར་པ་དང་རངྱ་རཱདཔའྲི་ཁུདབར་ཡད་དྭདུངམྟ་ཏོགས། ས་ཉོནམོདྲས་པའི་ཆོ་ངེས་ཆེན་པོ་བཏབབ་ཡིེནནོ། །རངྱ་ཧཱད་བསཾ་དད་མཚོན་ཁབ་མི་ལེ ན་ནོ་ཞིས་འདོད 
་མྭ་པྱངས་བ་དང་སློབ་དེ་ ན་ཡེ་ཤེས་སིངབོས་བདྲེནགཉིས་འདེར་དབང་ཤེས་ལ་གྲཟུང་ཡུལ་གསལ་བརྡ་བངབ་འྲདབ་ལྕེ རུལ་སགས་བྭ་མ་དབྷ་ལུར་དོན་བྱེདྲནུ 
'ལེཔའི་ཤུན་ཇྔོ་གྱ༔ བཞེདུ་པ་དང་ཤིནཏུ་ཁགལྟཏེ། ཁེདྷ་ཏཱ་རནརུ་འདྲིན་དབད་ཤེས་ལཆུ་དང་གིམཆེའ་ཏིདྲ་འི་ 


༤ 


ཟྭ 
ཞྫོབ་ཏུ་ཐལངབློག་ཏཱམེདཔ་དང་། རད་ཧྱུད་བས་བཞེདཔའི་ནང་མཚེན་རྙོངཉེད་ཀྱི་འགལཟླ་དགག་བྱའི་ཆེས་པུ་འདོདན་དེདབང་ཤེས་ལ་མིཔྣང་ 


|= 
༥༦ 











©? 


པྱ 








ཅེ འདའ བབགོས་བསད་བུང་བཟོད་ཅོས་པ། རགས་བདེ་གང་འ 


ད་དགོས ད་ལ་ད འགལྨ་བདདྲ་བ འི ཡིནབགོས་ དཔེག རོའ བདོ 
་ ] མྲ་གུཡན། དྭགྲུས་བས་དབུདབཟོ། 


ིད་པདན་བསིད 


སབྱ་པ་མདཉིད་དུ་འ ཊི 
ཁོ མུ ི་ཁྲ ཇ ས་ད 


པདས 8 .@ རཾིཾ་ 


མལད ཀ་ཁ ལར 
ཀཿབའྡོདྷ་ཾ 


དད་བཏུམསས། གལ་བ དགོགས 


ཡིན་པར་ངས་པ་ལ་སྔ་རོའ ལ ཅདོན་དམ་པར་ཡོད་པའེ་ | 





༨ ༤༢ ༢ྭ་རམ་ཁྱགར་དྲ་ཆེསགསལ 
ཆེ པར་མེད་ མཔ་ལ་བྱེད 


(༩? 4 (29༨༥ 





༧ སྱི་ 





རར 
¡ 






ར་འ ས་པར་འགྱུར་རོ། 











ཁྲ སཱ ཁྲི་བྲོབ་རང་པ།འ ཛམ 29 ས་ས མས 
འདོད་པའྱི་པར་འདབས འཇུན རཿ ིགིབསབ་ོསབོ ཌཱདཔ་། ཅེ དཉེད་ཏྭ ཏ་ར ུས་ས་དནོམོའདོདཔོས་ིནོཔོ། 


པཔདེ་ལ་བྲ་དདད་ཞིན། ལྷུན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེན་འ་ ཅིའི དཱ ཅཱ; 
གྷ དནུཞིན་སུཁདེས་ན། གུན་བཏགས་ཀྱིབ་དན་འདེན་ འདྲོད་པའེ་། 
དགསཔ་སདྦུཔཿ ད་བཟོང་པཱ་མ་དུད་འོདནདེད་ འགུར་ཞིས་བཅགཔྒ་ལྔབའ་བ༔ བདི སོ དབར་འབགྱུར་ ར་ར ་ འི ཟུ 


གྲུབ་པ་ལ་བྱེད་དེ”” ཞུ དི་དན་ང་ཡིན། རང་ སྲོད་ཕུགླསཀྱ་ངོས བྒོ་རྡེས་བྲོནྦ་གི་༡ ཧིཿ གུབ་ཉོད་པའི་ ཅཅ ༢༡ རེ ་ 
ཁྱི ང་མ དབ ྲུ + པོའི་ཆདལ་བྱུདའ ཧྲལ། མ་སོ ཀི་བྲོས་ཞསུ་གུ འི བདོན འདྡནྷ་བཱ་ ཝུར། ་ མཾ 


བླ 







རའ 


་ྭ 
ས་ུ་འི༩༢༨ ༩༥༢ 


ག་བས་བཏགས་བཅམ་ཞེདདུ་འགགར་རོ། བླད 





ནད་དྲུང་ན།ངགོང ས་ཤིང་། 








ཤྭོ 
,ཿ 





༩ ༢༨ ཛིང 




























ཐིམ ༢ ཌྭ 6) ལར སོ >; ླམ “ˆ~ ཁཱ མོ གོ 6 ==“ 

༦ ར་བྱ །བ་འདེབས་པར་བྱུ་བུརྟ་ཏེ། དགགྲ་བཐ་རྭ་བུག་པའི་དོན་བྭ་ཉདཔའི་ཆོད་མསྟཾརེ་ད་པའིདོན་ལྭ་གས་པཁྱེའི་ར་རོ། །འཆདྲ་ཅོ་དྲ་ཧོམཔའེ་རིཨུལ་གནས་བཅས་ཏེ། །ཇྫོངཉིད་སྡེ་དོའི་དོ་གྤོག 

;; 6 ༢ ཐརྐནས།།ཁྱི་ནནྲོངགྲེ་གོ་ཐེམ་གནས་པ་ཡིས། །ཏ་དྷན་གཅོང་ངོ་འདོན་པ་ཤྲིནྭཙཱ་ཡཆར། [དེས་ནི་དན་དམདོ་དྲང་ རིགས་པསདྲ་དབ་ཟོད་ཅེས་བ་དང་ དེང་མཡིན་དགག་གཡ་བྱུང་པག་བཅུང་ཡིནབ་ 

- ¦] $. བསྣནནས་བདེན་གྲུ་བཀྱི་དོན་དུ་འདོདཔ་ཡད་བཀག་པར་ཤེས་པར་བུའོ། །དེལ་རད་གི་ལུ་གསྒནི། དགགྱ་བུའི་ཆོས་ངོས་བཟུངབདད་བགོག་པའི་རེགས་པགཉེསྱིས་ཤེས་བརླཔབོ། །དུདཔོ་ནི། དབུམ་མངབལས། 
ཟི དངོས་པོལངདག་པར་་་་༠་༡"ˆˆ“ོབོ་ཉིདམེད་པ་དག་ལ་གངདེལསབོགཔའྲེ་ནམ་པརའདོགས་པའིབ། 


ལ་པབྲི་བོ་གང་ཡིནཔ་དོ་ནེ་ཀུན་ཇོ་བ་ཅེསྱ་བྷ་སེ། བདེའམ་འདེས་དེ་ཁོན་ཉིད་པིབ་བྷ་ཝ་བཱ་རྱོ་ད་འགེབ 
བ་ལྟ་བུརྱ་བེད་པའྱིཕི་མརོ། །བྲེ་གདྲདུ་མདོ་ལབ་ཧུང་། དདོསྨ་ནམསྱ་ཕི་བ་ཧུན་ཚོ་བྲཏུ། དམ་པ དན་ར་བཞི་ན་ཡིད [རང་བཞིན་མེདཡ་འྲཁུལ་བགང་། བའ 
ཤཱ ་སཾ། །དེལསྤ་བུད་བའྲེ་པིར་དེས་ཉེས་པར་བྷརན་པ་མཐོང་བའི་དངསཔོ་་ཛུན་བཟམས་ཅདནེ་བུན་ཇོ་བ་བ།ོན་ཡིན་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་ཡད་ཐོག་མ་མེད་པའ་འཐུལ་བའེ་བགཆགས་ཡོངས་བ་ ་༽ 
པས རེ བ་ཞེར་ཁ་མཁས་བཟབ་བབན་པ་བསབ་པར་འཅན་འཁན་ནམ་ཐམ་ཐནས་བཞངས་པབཏོང་།༧རར་མཟན་མཁམས་འཐམ་པཐས་མམ།མསམམ་བཛུར་དསས་དམསསསར8ས་པམཉམས་འཔང་བསསསསསམས་མསས་སམམསམ་མམམཔཔབམསས༢༡༡༨༩༤༥༤༨པ༥༨༥པ༨༩པ༩༠༤༠པ༢༧༨པ༧༧-༧༧ ⁄༨2༠མསས་པས་མངའ་འའ༤པས༤༤འསབམཉས་པརབས་ཆམ་འབར་པརའངས་འཁར་འའམ་8ནཿན8ར༤༤ལེ༦8འམཉམཔངང་པཆམ་མཆར8པསམམ་འཇརསཆར།ཐསམམའམཏང་པ་འམཆས།༨ འསམ་མཆམ་ངའལམསསསམ་ཀཀར༤བས་འཔའམཔང་ཕན་མནལ་ཅམ་མན་ཆསཔརར་འབ་ཐམས།སསས༡༨༤༡-༡༠༠༤༡༡- 





(1 ར 









¡-ོ།༨༦༨༠༤༧༧༦༠༦༧༧པ༩ལོ༤ོ༤༨༨༤༠༨༠༤༤༤༤༠༤༦༡༧༤༡༩༢༢༤༅༢༤༤༤༤ ༤༧༢༤ ང་ 9 , 
ཌི རྭཏེ། དེའི་ཕིར་དེ་དག་གི་བསམ་པའེདབདགི ས་དོང རྩིབ 
འོད་བ འོན་དུམ་བརཔ་དཔའིདོོང་བཏག་པས་བའ་བེའ་ ]; 
ཡིན་ཡངྨ་པོ འར ༧ 
ག་སསིསད་བཟོངཔ་གར་སཅང་བཅྩབ་ངམ་བཟང་ངོ། །དགགྱ་བ་ལ་ 
མ་པར་སེ་ བ བབ ་བརམ་གབཔ ཧྲ ལཱ 
དིད རར ང་རང  ་ ༢ ¡ 732 
















༄༅ རེ དར་བ དཿ ཛོར ས་མ་ དྭ ཅི ཀུད་བྱའྲོ། རིར དོམ ས་ས ་ པ་པས 
ཟློ རར ་འ_ རྫ ་ .⁄བ་ ས་བྲས་དྲདདམ་བ ཞཕྲགསྦང་ དུ 
དས དདདནུདཔ་བངེ་དབ་ཡེན་་ད་ སད དོདལ་པར་པ འདོ འི་དེ འི དུ བས་ས གོད ད་་ ཡ་གད 
་་་ ཇ་ ་ ཁྱསདུབའྨ་དངཧཱ ཞག 1 པཡན་པར་ ཡུཿཧི་ཝདཱསུགུས གྲསུ་ཀྲི་ངོས་ནས་ ནཾ རང་གི་རབིས་འྲ་པ་ཨྲས་བཞག་པའི་ལ 
པསྐ་མིགམ་བླཔད་པ་ལ་ཡད་་དང་བ་དེ་ ཅུད ངང བྷཱུ རའ སས ཞུ་པར་རང་གེ་སྡད་ཝུ ལགས་ ཅམ འངས འྔ་མཉམགཞག་ དག : 
¡ 1༠༡སེསས་ང་ཆང༧མཔའ༤༧༤༧ ནདགོས་ ོཾ སྣ་ཅུད་པ་དགུག་བའི  ་ །གཅིས་པ་པ ནཐུང་འོགང །འེ་རིགས་པ་ལ། གཏ་ིགས་བགོཿ ཤོད་པ་ 






























རཾ ། དཔེར་ནམོག ཡོག ཤམ་ཐཱི་བ་བཞིན་ ་དང་དྲུ་ཅ་ དརྔུང་ད 


གི །ཁུབ་བྱ་སབ་པིཧཱགས་བརྡ་པ་ལ། ཧོགསཆས་སྫེབཔ་ནི། དག 
འའ÷ ་ ཀྱིས་བགྲུབ་མྱེ།, དྲེ་ཆེས་ཅན། བདེན་པའི་གྱའགྱཧཱསྦ་བཱ་བྷཾ། ཆབཿ 
སང་ གྲག བཱ།འ རར 


དུ་བ་དང དོ ོང གཱའྲིཀྲུབ་ཐྦདང་ 


ཟཔ བ་པ་ག རོ ཐོ དག ¡ ( 
པཱ དབོགས དཔབ གཟ ཙོར མན ན། དེནདམ་པརྨོ་མོ་ཡདད 













`༅ 


ལོ ཨསྨཞས 

༦ 

གྲ པའེ་སྒོ་ན, 
ཨཿ 


བའེ 
འི 
ླ གཾ 
བསབ 
: 
ལཱུ 














ཡི 1 








ཨོ འོད བབས་ངོ་ ཐ་ མཚམ ཁར་འ ངོམིག་ཤིས་ལླུ་རཱ་།ཞན་ཡང་མེདཔའིཐིརོ། གྲོས ལུ 
ོ བ་ ལོ ཡོ ོད ཧོ གས་དང་འ ༽ིཾིཾེི གོ་ས :ཧ 
་ ་ གི་ག ཡིའ ཞད དི ཟོཔཞུསཔ་ ལ། ཟནགསུམེ གཏུག་བཏུག་ ཁྱི་ིར། གལོ་ཏེད་མའི་ཆ་ཛེས་སྲུགབན་ནས་ 
འླ་ད། ཧུ [མཁར ཆེ ` རི མ་བར་གཅིྲཾ ནུལཆསགྭསུམ་དུཨ་ཡིན་པ་ ཕྲ པ། བདདན།ཡང་དམ་གེས་ར ཚུ་མེད་དུ་འགུརར། །ཆོསགྲསམཅོགཔཔ་ 





་པ་དགོསཔ་མེད་པར་ཐ བས་བ་ཏྭགས་པ་ སཔའི་ཤིར། གལཏྲེ་ཧཱ་གཅིགགིས་འབེས་བུདྲུ་ལླཔདདཞྲེན། མིག་གི 
བྲ འག ` ཁཾ ཏོགང་ས་བ་ཏུག། ཤོ་ྱ བུར དོ ཨཆཨ 


༥; 















རད ༦ _ །ལ་གླིབ་བྱེདཧུན་རྲོ་ བའྲ་བྲའ གོ །ལད་གར་གཤེགས་པ་ལས། དངོསྤ་ནམས་ྩེ་བ་ཤུན་རྔ བྱཏུ། །དམ་པའི་དོན་དུ་རང་བཞིན་མེད། །རངབཞིན་མེདལ་བྲཞུལ་བ་ 
ཀླ ངཱ །དནིཡངདག་ཞུནཆབལ་དོད། 'གསུདས་པྟ་རན། ཀཀ ་ == ༢༣༨༣ རིནེ 
ཟླ 

44 


12 


/ 


བཿ ་བ་མཐོད་བལྱ་ཧིབ་པརྱ་བེདབསགུན་ཇོ་བ་པའི་དོན་དུ་འདྲོདདོ། །དབུ་མ་ལ་བདུག་བ་ལས་གྲཔངས་བདང་། རྣ་མཁགྲེལ་ལས་གསུངས་བརྣམས་ཧུན་རྔོབ་པའི་སྒྲའི་དོན་འདྲ་ཡང་སྒྲ་བཤད་ 
༣ པ་དང་འཇུག་པའི་གཞིམེ་བྲདའོ། །གཉེས་པ་ནེ། ཆུ་མཆན་དསན་དངོསཔོབ་དེ་གུན་བསམ་པའི་ངོད་བདྲེན་བ་སེ་དམ་པའི་དནད་བདེན་པརྡ་ུབ་བམིནོ། །དེ་ཡད་བསམ་ངོར་འདེན་བརྡ་བུབ་བབཞིག་པ༔ 
-ག གཏོགས་དྡོསདད་ཡང་བདེན་པརྡ་མུང་པྱཆུད་ཟདྲ་འོདམེདདོ། །དདྱ་ཧཱད་པ་གཱན་ཇོ་བཅུ་བདེནྲ་བུ་བའདད་དོོ་ཞེས་བེར་བནི། །ཆཱདམའྲི་ནམ་བཞག་ཡི་ཤེས་ཤིདྨ་ཐཱསཱ་དདཱ་ཡོདན་ཡོདཔ་མཆེནཉི་ 

ལཡིན་ནོ་ཞིས་འདོད་པའྲི་སུརའདབས་རྙི་ཝ་བ་དང་། ཟྷ་པ་དྲངུབདེནྲ་ཐུབ་ཁསྨ་བངས་པ་ལ་དདུ་མ་པའི་དེ་ཙམ་ཡང་མེདཔས་ཤིདྟཏ་ཆེན་པ་ནམསྦའི་ཕགསྦཡིནཆེལགྱཿབཤདབརཡྱི་བའོ། ། 


ཆི ༄ ྣ རག 


ར་ ་ ནུལ དག་ས ག་རཉམཁར་ཚགས ཚར་ཚ ུན་བ་བཡདཚ 













ངོ་ཡིན་པཔདྲནྱབདགས་པད་ཡིཚུས་པགཤི་ྱབནྱ་བདང་ཁག་ལ། དོན་དཱམ་བ་ ི་ོ ཡའ་བ་འ 
༢༣ གྱེ་བམེད་པས་མ་གྒེངཿཞེས་ ངི ཡིན ཡི 
དའངལ་བའིརིགས་ཤེ,ྱའ 


ཁ་དི་ར རར | 









)°£ 3 











༦.& | 


ཀེ ཐབ་ 

















ཤེས་པརྲྱའིསྲ་ ཁ་ །ནྱ་མིཿ ཧེ་སྐོགས་བདེན་བ་རྡ་ཚུ ཀ་འ ཐྭ་པ་ཡི་ནྱ་བི་སྩེ་འགག་སོགསཁསྭ་བཱངས་བ་ལ་གནོད་ ཁྱརད་ཟདྲ་ངམེདདོ། ཞི་བལ་གཉེས། པཾ 
རླ དངོསྱི་དོན དན་དད། ཟར དི ¦ མདོལས། མིག་བ མ་བངགན་པཅིཌོའ་ཡི། 
3 | འཇིག་རེཧཱཧྱི་ཀུན་ ཧྱི་དྭེབཞིནཾཏྟེ རྭད་ཡན་པ དོན་དྭམ་པའི་དེ་ བཞེནད་ཡེན །ཞྲིས་གྲསུངས་བ་དོིདྱི་བྱིར། སྱིའགྲག་སོགས་དངདེ་ཁོ་ནའིདྲགང་ཡང་བདྲེན་པརྡ་བབུབ 
རས ངོ འེ ༡ ལྡོང་ོ་འ ༩༦ ཀྲ ་ ད་དོན་དམ་པ་དྲེད དེག རི་ཁ ཡིན་པའི་ཕིར་གུན་རྔོབ 
ཐཾ ལཾྨོལསཔྨ་ནོལེརོ་ 
ཟྭ 







ལ་གཏིས་ཀ ནྣསདདྲ་ཐུབ་པ | 
ངུཿརོལ་པོས་ཁས་ལེནན་དགག་ 


རིལདད་ེ་་པར་ཡི་ཆུདལདབ། 








( ༦492 (༦༦ .@ | 


༄༅། 


ལྭ་པཱཞིག་འགོག 


རྩེ 


བུརྙ་ཏིན་པ་ཡིན་ནོ། 
མི་འཐདབ་སྦདབ་དད། བདྲིན་པའི་ཕྐྱེ་བ་བཀག་བས་བཐྲ་རྒྱད་པའི་གྐྱེ་བ་ལ་གནོད་པ་སྲང་བ་དང་། ལས་བབླུབས་སྐོགས་མིའྲབདབ་ཕུད་བའོ། 


པའི་རིགས་པཤུན་རྗོབ་ལ་མཚུངས་པ་གྲོངབ་དང་། བདེན་པར་མེདམདོན་གུམདང་འགལ་བ་སང་བའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། རྒོལ་བ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ 














ཟིན་ཏྲོ། ]གསུམ་པ་ནི། ྱཾག་ས་ཁུབ་མཐུན་སྣང་ གུབ་བལ་མུསྦ་ཀྲད་བྷ་མོན་སྲིནུས་པདེ་བསྐ་ནོ་རྭེགས་པ 
དཔ འ་འ སྒར་བྲསི་ལ་པས། དངང་དོད་བཏོག།པའི། རད་པརནད། །དངོས་པྫོན་མསྦ་རོ་དམེདྱ་པིར་དོ། རུ 
པར་སྐྲོ་བཏགས་པ༔ ས་ཅན་ བཟུདདུཡི་དུང་བདྲ་སྟོན་པམ་ཡིནྱ་ཧྱི། དྷིཝྭ་བཱའི ་ཡདྱ་ཧོད་པའི་དཞི་མཐརྦཐུགཔ་ནོལ་བ་གཉིས་ཀའི་མཐུན་སྣདདུདུཔ་པ་མེད་ནྔཁན་པར་ཀི་ཚོས་ལ་ དཔ་མི་རུ། ཀཱུ 
ས་སི དནཔགིཉབདུལབར་བཞ་པལ་གཞན་ཅདཔྲ་ཐངའ་ལ་ལ་ཞ། ་འེགས་པ་དང་མདོན་སུམ་དང་འགལ་བྲ་པད་བ་དང་། འ ལ་བགཞི་མི་ 













་སྨུ་བྷནམས་དཔེ་ལ་སེགས་པ་སྣད་བ་ོམ་དྲི་གང་སཱ་ 
ཧྲི སུ་དུདཔ་པ་ལྐད་ག་མཐ་ཕྲ་ ནྣཚོདཆ་ཡེན་་ 


བོ་ལཿ ཏི བ ང་བ 
རྩ ྣ་ཚ- 







་མི་གླེ་དང་ཧྙེ ཛས སྩེ་བས 
གཞོདཔའྱི་ི་ (ཾ ཕིར་རོ་ཞེན། 


རྨུ 


 ་ 





ངྡོབ་བདེན་བེིགས ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱོདྲ་རང་གྲིང 
པ་ ཧཱ ད་ད སི་དང 
གོནདུ་མ་དུ་ལྕུ་ཞོད་ 





ས་པར་བཤད་པ 


འམ ་ པཔ 





ཤུར 








ཨཿ 
@ 
ཀླ 
༠ 
རས. 
༣ 3 
ཿཿ 
༠4ཾ 
ཙཾ 
ཤི 















རོགས་སོ ཅ༨༤ ༢༡༤ ༡༦༨༤ ༨ ངངུ་ུ་ངམ་མསམ་ངབའརའའམཔང་མམམ་མཆམའཆ་མངརའཆམམཆའེའའའའཆམའངའའའརའ༧༨༤རའ༧༤༨༤༤ར༧༤ར༤༤༤༨༨༨༤༤༧༧༨༨༨༤༤༡༧༤༡༤༧ར༤༤༧ ༡༡༡༡-༡༡-༡༡ 0 
 བང་ལ་སྐགསསཆམ་ གསོང ི་ོ ོད་པ དངོོས་པོར་ བརང་ལྭ་གུ་བ་བ་དཔེར་བཀོདཔ་དང། ན་བཏགས་ཀྱང་མ་རེག་ ྐ 
པའི་དབངགིསྦྱདང་ན་གཞན་དབདྒདཟལ་བབླརོགྫབཱ་ཆེད་པའོ། །དུ་ལཛྡནི། ཟ་བདབོནྲ་བ་བྟརརྒན་རེ། ཐད་ལ ྒ་འ་བབྷབ་རོབ་ཅི་དོརན་བའི་ལྱབྱ་པེང་ཡད། ཧྔུལ་གི་ 
༡ < ལོ ཧེ། འདྷེ་ཏུར་ཧུན་བཏགས་བ་འ་དྲོགས་པའི་དཞི་བ ནཕར་གྲུབ་པ་དང་ 
འུ ༦ དྲ ཀྲི ར་ ནིའདོ་ ངི ཆོ ་ (] ཤྭས་ལ ལྟེས་ཤིངདྲེཡང་ཆ་དང་ཆར། རར ་ ། 
་ ༄༅དན༧མད་དངས་པ་མྲད་བྲབས་བདེན་པརྦ་གབྲང་བའ་གྣགལ་ལེ ་པ་ཤེས་པ་ལོ་ཇྲ་ལར་སྲང་ 
ས བཁེན་ཡིནཧི་གཞི་བདེན་པར་ཆུབཔལ་ཨི པ་བར་ཁས་བླང་བར་བྱ་མྟེ༔ འགྲེན་་ཟང་ངིགཞིཏལབོང་ིདགེལ་ར་ འོ དམནགུ་ོའཔ་ོཔྲ་ རམ 















།པརྷ་རཱཔཡར་ཐལ། གཞན་དབད་དདེན་པར་ཆུལ་པདེའི་བདྭག་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིརྭ། ཁབྷསེ། བདེན་གུབ་ ་ཟུན་བྲས་འྭའུདནས་གནས་པའྱི་དབྲས་མེད་པའྱི་བིརརོ། ། 








༢༨ པའི་དབད་གིས་སྣདབསདེ་བུ་དགི་འྲེལ་བ་ཡོད་དོཞེན། གལྟཏེ་གུན་བཏྭགས་མ་རྙིག་བའྲིདཔངགྲིསྨ་པིས་པདྷེ་ཏ་ཡིན་ནཞི་གཞན་དབང་ཉེད་ཡིན་ 
$ བདེནུ་པ་རའྱལུ་རབ་ལ་ཡདྱ་རཱ་མཆོན་དེཌེ་ན་ར་ཟདཔར།ཁསླུ་བདས་བའྲི་བིར་རོ། །གསུམབ་ལ་གཏརྱ། 





























ལ་བ དག་བ བོལགུས། ཧུན་ནོ་བགལཏེ་ཆོངམཱསཁེགསོ་གས་པྱ་མབལཨིགནོདབ། རི 
#ཿ མདན མདབའགལལ་མེདཔ། དངར ཐཱ རླང་ཡིན། ད་ མི འུབཔ་རབུནབཉིསཀ་ལའ་ ས་པའྱིའིར་རོ། །གཉིས་པྷཱ་ཙཱ་ན 
རི དམབཅའ་ཆདམས།ཁེགཔཔ་ །འཐྲདདེ། རོ རྩར དེ་ དགགདགོསཏེ 

ངི ྒནནོབ་པའྱི་ཆུ་ མེད་པར་ཁས་ལེནྷ་ནོ་ རི བདགསན་དེ་མེ་དེགས་ཤིད་ཤུན་རྫོབབོ 
བགནདཔསི། འི རྨེགྲས་བསྤ་བྲུབ ཅེ དོན་ལྷ་རོག་པ་མྙོན་ངུ་གཏོད་བྭ་སས་ཀང་པདབར་མའརི 
སྲག་བཾཔ་ཀཱ་བཿ ལམི་གནོད་པརེ་མ་ཟ ཟད་ཁས་ ཡའ 


ཞིག་གནོད་དེ་ 
བསྲན 


དརེག་སཞེས་བའོ། 


ཤྱེ་བ་དགགམིཿ པློ 
པཔ 


ཡིར། གུནྡ་རོབ་བིའྱ་གྱི་བཿ 
།གཉེས་པནེ། - གྭཟུ་གྲསྲ་ལཿ སྒསྒས་བགྲན་ཇོབ་བའི་བྱེ་བང 












་ི་ི་དམཆའ་པའ་ཡའི་གངའ་ྱིི། 
།གལཏེ་ཧནྡ་ངོབ་པའྱི་པཱི་བ་ཚཾྲམ་སཁྲེགསན་དེགསཔ་སྨྲ་བ་དེ 
ཆད་མས།ཌེགསན། གུན་ཇོབ་པའྲི་སེ་ལེད་ 





ལྔོ་འསྦོ་བདསའགཁ་བཆེད་པ། 








གཏེས་ཆརྦ་གིསྣ་སར་ཁསྨ་བདས་ཤིཿ །ྲ་ཟིས་། | རེ པོ 
























རའོ གབས 


འོར ཟརོ་ ལ་ 
ུ ཅུ ཅོ ལུན བཾ ཛོ 


་ རུ་ཞེས་པའ། ད་ གཡལགནོདཔ་མེ 


རོ འོ 
ནམདོན་སྦམ་གིང་གནོད་པ 





རབའེ་ཡིརར། 


ཡི་ཚ 
ཆེ ཇིར 






གུ 


་ང་ །ཁ་། མ རོ ཅུགས་ཁ 
།ཝ་མ་ནི་ཀུ་ ་་ སྲ་བ 1 





ངོ 
ང་གང སྣང་བདབ། ྲ་བ་ཿ འིམ 
ངེ ་་ བག།ཡེན་པ་དདི༽གྲོང་ སི ཆུའི པ་ཏིད་དུ་ཐལ། མངོནསུམ་ 


ཟ་བ ཁིས་དགངསའབ། དདགག་རིགས་པརོ། །དངང་ནི། ཡངོད་པར་དཔག། ཚི ` 











































ཁིབ མནན མམམམཆམམམང་་ ༣ ཟི གྲབ་པའི་ 'གྲངས་ ི་ོ ཆུང འཕོནྲ་ོས་བཏང ས་པའི་ཁྱ་བུང་བ་ཁྱརུར་བ་དང་།ཤེསཔ 
སྭ ཆ་ལེ དང་། འེལ དབ་ས ི་ བས་ུ་བཏླགས་པ་བཀོག ཏེ བདེན་པར་བུ རྗོ མཆེམས ༩༥ སཱ ཐོབ ༣༤༥ སོ ཧགས 


་གཞན་སོགས་ཀྱང་སྔཿ ་་བ ལ་ང སོའ་ི ཡིའི པྲ གས་པད་མརཁྱོད དེབ་ཡོད 
ཏདག་ཧན་ལ་ ལིད བང་ རིར གའ ཡིང། !ི འི ཡི ཁེ ་་ 
ལུ ༢༡ ༡༡༦ ` ནཱ ལ་ས ད་ ངོ ནཡ་ པལ ་ ༥: = གཟིར་བྱད་པའྱོགས་གཏབ 





ཛ ལི་མ ངོ དང ན་ཟར་བ་ ནྲིཆེ ར་གྲ་ལ འཆེལ་བ་ མ་གྭ་ཏོགས 











+ ¡2 
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རུ 


༢༡༨ ` 


ཀཀཁྲོ༽ ཛ་ ༣༡༩༡ <་ 









,, སྤར་པ ལ་བུམ་པ་། ་ལོདམེདདྱཔོདཔ སྤག་པནི་ཐ་ ཆེ 


འཆའ་བ་དེའི་ཆོ་རང་སྟོང་གི་ དོན་ཡེགས་པ་རཌོང་དྱཱ་བཱན་པ 
ཁདིལ་བཅིདས་སོལ་འཾཐདཔ་། བདྙེན་པརྨ་བུབཔ་ལཱ་ཤཱང་ 
ཟང་ནལས་དང་འྲབས་བུ་ཤིནྱང་མོབྦ་ཧཱརྦ དན་ལ 
མྱ་གུད་པའི་ཆོསྲ་ཟམསཿདམ་བྟར 


བལ་ལས་འབྲས་འི་ཉརྨ་གང་བང + 





 ཟིདོད་པ་ཡིན་པསྟཁད་པརལེགས་པར་ཕྱེད་པར་བུ རྩ་བའོ། །སྨན་བཤད་པའི་བདེན་ཚད་དེ་རི 
ཡིནནོ ཀཀ 
ལུང་ཡང་ཡེ་འཞད་པླུ། བླ ༤ པ་ལྷ་དཆདལི་མཐའ་དདྲབལ་བརྡ་གུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཤུན་ཇོབ་སང་བཙོམཱ་ 


¿ 1 བར་རོ ན་སུམ་དུ་མཐོངབ་བོའྭི་ཉ 
བ དསན 





རོནོད་བ་ངོསཁྲིགཔ་པོ་བདོ་བུབ་ཡོད་པརྡ་གུབ་མཐའ་མི་ ཧྲ 
ཤིནཏཱ་ ལཿ རྒ་ཁཱི་དོན་མྣདབ ཅཾམཐུ་མི་འཐད་བ ་སྤངབ། ལུགས་ 


ཿྱི་སོན་མེད་བར་ཐལ། སོསྱོསེ་བོལ་མངོན་དྲུ་ཆུར་པ་དང 


སོ་མཾ་མྐྱེ་བོའཾ་ དབ་བབའི་ཡུལམྱཀཱ་ གྱར་པ་ཐམས་ཧྱད་་ 
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རྤེ 
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ཤྲ 
2 
རཾ 











¡ བཾ བར་ཤེ་ས་པར་བྱབོ། །སྔར་དང་འགྲེལ་དུ་གཞན་ནེ་ཡིད་ལ་བསམ་པ་བཞྲིནྲ་དུ་དེ་བཡོངས །རཁྱརཱར་རོ། །ཞེས་གྲ་སུངས་པ་དང་། རཆ་བ་བངའི་ ཆིག་ཟུར་ལསྱ་ཧང། དྭཀ་བཅོམ་ཐོབ་པ་ལ་་། 
དྲད རོ་རེ ང་འ ཟམ བ་དབ་ར་ཞིང་རིགད་ཏུག་པའྲིའ 

, [དྱདངུང་ཏྟཱ་ར་འཁུར་ཞེན། སྩོན་མེདདེ། བདག་འདིནཆྱི རྟོག་པ་དེ་དག་འཁོར་བར་འཆེང་བའྱེ་རུ་ཉེད་དྷུ་སོན་པས་ཇི་ལར་གཟིནས་པ་ེ་བཞིནདུ་གྲསངས་པ་ཡིན་ཞོ། །གསུམ་པཞི། རྒྱུ་དག 
ཏ ཟླབསྭབའྲི་ཟུམ་པར་བཞག་བྷ་བནང།་ནོ་འ གས དམ་བརམེད་པྱ་ནམས་ཡྱི་འབབ་བྱུ་ཕེད་ ཊཾ ལ་ཡ་ཕཿང་མ་དྱཔད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཇི་ཆར་ཐངབ་བཞིན་དུ་འདོད་རིགས་པ། ཝི 
| ཕྱིརརོ། །དེན་དམ་པར་བཅིངས་བློལ་མི་འབྦདདེ། དོན་དམ་པར་ཡོདཔ་རྣམསཁྱི་བབྲས་བུ་ ད་པའིནུ་ ༥པ་ནི་ཤེས་པྷ་ནམ་པ་དང་བཅས་པ་དད། རྣམཕམེད་པརི་ལྟ་བུར་ཡང་རུང་སྟེ། དྱོནབྱེདགྱི་ི 
; ཏི ཧེད་མ་མེད་ལ་གུཞ་མཁྲེན་ཁྱིས་ཀྱངཨི་མཐོང་ངོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ངདེནྲ་གུབ་ཕ༔ ངུ 





(<= 








ཏྱ ཆད་བརྟན ཆང =: བྲིང བིལ 
རྟག་བ་ཉིད་ཀྱི་སྩོན་ཡོད་པ་ཡིན་པམུས་ཤཱིག་ལྨྲ་བར ཏི ག་མེད ར་བ དགངརྲིགས་ ན་སདེ་ལོགནྷ་ནི་ ལོ 
བཱ་ལ་སཱེ་ལག་པར་ཁསླ་བངས་པྲའ་བིར་ [ཐརྙདྲ་དུ་རྟགཆད་ཆི མཟུདྭ། དོན་དམ་པ་ལྷི་ཏྭག་ཆད་ འི་གྲན་ཡའི་ར་ོག། བྲ་དུ་བླསབ་ཕིནྡི་ཏོ། །གསུམ་པོགྲས་ 

¦ གཉེ་སབ་ གཉེསགམས་བའི་འབྲསབུ་ལ་ག པབ །འཁྲེལ་བསྭ་ཌཌ་བླཔད་ དཔོ ༡ ལོའི སེ་གེསཆོས་ ཐ གན་སྦ་ཧུརྱ་ཀི་། 


[ཡེནཏན་བསམ་ཅིས་མི་ཁྱ་བར་བྷཏན་པཱ། ཆོསྦའི་བཱའི་མིང་དོན་བཤདཔའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ནང་ལུགས་ལ་ཇྷི་མེདཔ་མུཁྱེན་པའི་འཐདཔ། གཞོས ལུགས་ལ རྱ 









བུམོད་པརཁྱག དབ་དང། ལསྱ་བུས་པྱུདཟོལ་པ་དདྱ། མྱབས་བདངྡ་པདཔའི་ཉེས་པར་འྱག་དང་ྱ་བིར་རོ། གཉེས་པཀྲོ་ 
ཙོམངུ་ཟདཔ་ཡིན་ཕི་ཕྱན་ 











¦ རི 


ལ་མཉམ་པར་། 
རླ སོས་པ་བ་་ རེ 











= 8 ཤྲ 


















ཕི ༠༅། །།ལྷ་བདང། ཇྡི་ཐེད་པ་གཉིས་ཀྭ་གཅིག་ཅར་མྲའེན་པ་ཡིན་ལ། སྔ་མ་ལ་གཉིས་སྣངཆུབ་བ་དད། ཧི་མ་ལ་གཉིས་སྦྲང་དང་བཅས་པའི་སྒོནས་མཁྲེན་ཡིན་པསྭ། དྷི་ཏཱ་བདང་དི་་ 
ཤྨཾ རྱིམ སངསརས་རང་ མེད་བསྲགསྣ་ནམ་བ་ཟམས་ཅད་དུ་ཁས་བང་བར་མྱི་བཟོ། །གཏིས་བ་ནི། 
ཚ ་བཞུགསན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་ཡོན་ཏན་སོབས་དང་མ་འཇེགས་པ་ལ་སགས་པ་ཤུན་ཧི་གནས་སྱུ་གུར་བདང་། གང་ལ་བུགས་ནྨ་ཐ་མེད་ཏིང་གྲཞན་དང་མཚུངས་པ་མེད་པ་སེམས་ 
ཟཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བཱག་ཌཆིལ་བའྲི་གླནས་མུ་གུརཔ་དང་། སེམསཅན་གུནྱི་སུབས་མཇཾདང་པྱོབཆུས་པཾའ་འདྲེན་པ་དམ་པརྨ་རརྲ་པ་དང་གསུ་མྱེས་རིམ་པ་བཞིནདབཇེགཏན་དང། བཇིག་ 
4„ ཏཱིཧྭ་ལས་འདས་པའི་ཡོནཏནྷ་རི་ཏིན་དྲ་ཐུར་པ་ད། འབྲོབ་གུན་ཆིསྱ་སུབས་སྱུ་བོས་བ་དུད། ཆབས་མདུད་པ་ཡེ་འབུསཐུའབོཏནྱའི་གཱོནས་འྷུ་ད་པ་ཡིན་ནོ། །དྷེ་ཐཱ་ཧཱའི་གུནསྒྲ་གབས 
= ཁའ་གའ་ཿ སེམས་ཅན་ནམསྱཀིས་བསྒམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ། །གསུམ་པ་ནེ། ངེས་ཆིགྲ་ནམ་པ་གསུམྱཡིས་སཾབ་པརྣམས་ཀྱི་ཆསཀྱི་པཱ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱབ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བ་ཐམས 
ཅེ ཱཾ - 


༨བ 


1 


















ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་འདུསྤ་བསྱ་བི་པཱའེ་རང་བཞྲིན་བདེན་མོད་བྤོས་བྲལ་ལསམ་འདས་པསཆོསརྣམས་གུ་ཞྱྱི་ལུས་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་སླ་ཞེས་ྲསྟེ འེའོན་ལུས་པཱ་་ 

ཆད་པ འཁུ་བ ལེ ལོ ་་ རར སའ་བེལ་། ལ་ད ག་མ 
ཏེན་བདུང་འྲིཀྐཏྲོན་ལུལ་འདུལ་པའི་ ལོནླ་ུ་འབ་སཆུང་འའོ ཆེར རི་བ དྲེཧི་པྱུའི་དོནོཆ སབའམབསྲུགས་པ་ལ་བཤད་པཡིན་ཏེ། ཡོན་ཏནྷ་བི་ཆོསམ་ 
ཏ ༡༢༨༠ པནུ་འརྦལའོ། ཡང་ན་དེ་ལ་ཐརྟེནནས་ཡོ་སྒ་རམས་སློགས་པའ ཞས རླུང ཐུགས: དི་ཟླས་བ་མེདཔའི་ཡྲེ་ཤེསྣ་པེ་ཆེ ་གཱཅེག་བདེན 
པསྟ་སོད་བཁི་ཆ་དེ་མྲཐརྦ་བུག་དྱཔོད་ ར་ཅི ས་རྲིགས་པའྲི་རེསྱྱ་ཱ་བྱབད་བའེ་ངོ་བོ་ ཅིན་དའྲ་འདངའངོད་ལ་ རུ་ཀྐྱིནླ་གྱི་སམ་བཅོས 

ཏིབ །གཉིས་པ་ནི། བམ་འཉོགཔ་མེ།བཞི་འད་ོི་ཕོན་ལམ་ཅི་ པབརི་རྲིདཔར་མེམསཆེན་ཆེ་རོན་ཆུན་བུ་བྱཅ་བྱབདགོདཔ་ཆེན་པོལ་བཞུགས་པའྱེབངྱཆུབ 


༡༤3༡ 
























དུ ཧྲ 
(  -2®© 4492 , 





བཤད་ཟིན་པ་ལམ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །བཞི་བ་འདིར་བཤད་པའི་བདནགེངས་ ཆོགསཔ་ལ་འབདཔར་གདམས་པ་ལ་བཞི། གཟུབོརགནས་པའྲེ་བོས་དབུ་མཁེ་ལུགསོ་བདིརིགས་སལ་མི་རིགས་ 












༄༅ ]སྲེམས་དབའ་འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་དངོས་མུ་སྣདནྲས་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ལ་རྫོ་གས་པར་ལོདས་པྤོད་པ་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྔན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྦ་གདཡིན་པ་དེན་་ 
ལངཔ་ཕྱོད་རྡོ་གས་པའི་གླུ་ཞེས་བྱའོ། པ་ལ་བ ངོ་བོ་དང སོ་བ་དངྲ་འ་པ རེ ཁྲ་མ 

གཉེསྱཀི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པཤམསལ་ཆོས་ཡྱི་འཁོར་ལོ་བརྐོད་བར་མདཾད་པའི་མཚིན་དཔེས་རྤས་པའི་བླུ་གྲང་ཡིན་པ་ངེ་ཉིད་མཆག་གི་སྦྲུལ་བའི་གྲུ་ཞྲེསབྱའོ། །ཧྱོགས་བདིས་ཉན་ཐོས 
ལ་སགས་པའི་ལུས་ྱི་དེ་བྲ་ཡད་ཤེས་བརྒ་བའྲོ། །ཞེས་འླ་གེལ་བར་གྲསུངས་པའི་དོན་ནི། ཐེག་པ་དམན་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཉོན་བྤྲིབ་སྲདས་པ་དུང་ཆད་མེད་བཞི་ལ་སྲགས་པའི་ཡོན་ཏན་ད 
ལྡན་པ་སེགས་ ་སདསརྒྱསཀྱི་སླུ་གསུམ་དང་ཆ་རཾམ་འདྲ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་བར་ཤེས་བརྡ་བ་བའི་དོན་ཏེ། སུ་གསུམ་ཏྱི་རམ་བཞགྱ་ཅུས་པར་ནྲི་ཐེགཔ་ཆེན་པྱོ་དུདྨ་བཱ་མའྱི་ནམ་བཤདདུ་ 






















ཧཱར་ཧཱཿ་པཾད་དས་པར་བླམུལ་བ་དད། རདབ་ཉིདྱ་འིདོན་ལྭ་བཱར་བར་མི་རིགས་བ་དྭ། མི་མོས་བྲ་པངསཏེ་བསག་སྦྱང་བྱས་པས་རིམ་ཧྱིཔ་དེ་ཁོ་ཤཉིད་རྔོགས་བར་འཁྱུར་བ་དག། སྙོད་ང་ཉེད་ལ་སྲད། 
རཱ 











བ་ཤྲོབ་དཀའ་བ་དྭ་བ དལ་འཛོར་ཡུན་རིད་དུཡ་གནས་པ་དང། 
ཤཱ ཆ་འདིར་ཀནས ་བ་ཁྲིརྡནྟ་བླ་རྫོག་ལྱ་བའ་དབལལ་ འའ ལ་ 













=== ° །ཧུ:མན། ཚྭ་འུཏིད་ལ་འབད་པར་རེགས་ཏེ། དལ་འོར་ཅོམ་དང་། ཁད་པར་དུ་བདེན་པ་གཉིསྤ་ཡིན་ྲི་མཁྲོག་ རརབྗྫིབ། ཟླ 
ཁོཚཾཧ་ཧཱནཱ་ཏཱནྟཾཧཱད ་འརིདྲཱིན་ཅི་མལོག་པ་ཡིན་ནྷོཾ་མནམ་ཡིནཏེ། ༡༥༦ ༢༤༢༨ བི བརྐུནཀའའི་རད། ག་མངོན 
་ནཉིདྱི་དོན་ལ་བདསཔྱ་ཆང་ིངོཐབ་ིཏ་མངར་ལྱ ཆུདབའི་ཐིནརོ།།ཁང་ོ་མ་ཏ་ནུཞེས་བཤདོ། །གསུམ་པྲའི། དེསན།དེལ་པ ངདངི་དོད་ཁོན་ 
་ཱ ས་ཏེ། འཁོར་པའ་འཐོགདགེོན་པ་བ ད་པར་དཀའ་ཞིད་ཁཁོར་བའྲི་ཕགོ་བསྡལ་བ 37 ྲྲི རི ཟ་ ༣༣ 
ཁཾངྐཧྷཱ་ཆུད་པརྦ་བཟོསམན། དེ་རིངའིད་ནས་འབདཔར་རིགས་ཏེེ། དལ་བབོར་ཐོབ་པའྲི་སོགྲ་རིང་མི་བ ཤོད་ལུར་དཱག་འངའ དར་དོ། །བྷིུ་ཁ་ བྲིསརིམ་ས་མ་གླི་དུནྲ་ཧད་ལ་ 
བྟོ་ཅུད་པརྱ་འབྲིག་ཚན། དེ་འ འ་འིར་ ོ་ག་་་རངི་ི་ི་ 
ཧྭ གྭཉེན་བ ལནསྷ་བློ་ཕུད་བརྒངའོ་ཞེན། ལམ ༤ ལང ༢༨ དགར ༨ མམ ༡ ༥ འང་མི འོལ དས དི 





རར 


ཅེ 








.229‰.& 


པཔ ་ 




















བོ འ་བ ༡༨༤ ༤༤༧༤༤༤༤ ༤༠༠༠ ྕགཱ¥ྕཝཡ ༠ ༡༠༠༠ ༡ 2 སྐ 
ོོལོཁོསྲ་ོརྲ་ར་་ དགོན་པ་དེསན་སོངབ་ཉིད་ལ་ར་བྱང་ འི གཱད་འ་དོ་དབར་རེག་སས། ཟག་སུམ་པ་ནི། སྟོང་བ་ཉིད་ལ་རྡ་ཞྲག་མོས་པ་ཁེ་དངུ། 
ྲ་ཤན་ཡརྨ་མདང་ 'ཡྲངས་ཏེ། ཁོ སྩོང་ཉིདལ་མོས་བདྲོད་འབའ་འའོ་མ། ས་གཡོས མསསྐ་མོམས་བརྲ་བསབ་ལ་རིམ ཧྱིསནི་གནས་ལུགས་ཀི་དོན་ལ་མོས་བའདི་ནིའི 
ྲ ཤིག ་གཅེགན་གྱི་བ ལ་་་ ཀུ 5 ོི་ ་་ ས་འ ་བཙ་མ་དུ་མ་ཟང་སྣང་ང་སྱ་རུདཆིག་པྱའོད་ལནྲ་ཐར་བྷ་ཝྭའ ཙསློས་དལ་བ་་་ 
ལྤ འབྱོད་བའད་རརོབར་གསལ་ཏེ། མ དང་མགོན་ བ་སེགས་ཀྱིས་གསུདས་པ་ ཁྭ་པང་བས་དན་ རྭུབླལོ་བརྡ་གྲསཱངསཿ ཕིར་རོ། །དསྲན་བདག་ཏུད་ལེགས་སུ་ 
རཿ འདོད་བྱགམསྲ་ཤིསྟ་བུང ཁ་་ འབབས ག་ས བཟད དདོས་བོརཔྭ་པའི་ འྭགབཀི་ཚབསླ་ཡགཔ་ེདཔ། ཉྟོཔངཉེ་སང་དའརྩོ་ཆོགས་། 


ངེ ཉེན་ 
ེ མིནུ་པཤེ་ ཡིནུས་ཤིད། པ་ 5:21 འནོང་ལེགས་པརྡ་འཁང་ཡིན་བཞིན་དའནམ་མཁལ་ེའོན ཡིནཔྲ་ད་ཟརཞངྱ། ཆྒུ་རོལ་མཇོས་པ་པ་ལས་ཀྱང་ཚེསཿ ལྨད་པའེ་ཡོད 








༡༡ 




















ཟིལ 





ཤོག 








སྙིངཔོ་ཆྱེད། རཿ པོ གོ་བོ ཤལྟ་དན་ཆེངཆེ ངེ 


པའྲ་ སྟོབསདམན་བློ་གྲོས་ཉམ 


དགེང་བདག་གིས་གངོང་བ།་ ཆི སནི་འཕྲེ་ཀུན་པིདམཚོ ཆོོ བྔ་མ་ཆིཿ 


ཐམསཿཅདྭད་། །ཟྲེག་པ་ཆེན་པོའི བཤེཔ་གྭ་ེན་མཉེསྤྱ་བས་ཤིཏྱ། 


བྲོས་མཛཱད་པའི་བདེན་གིསྱའི་ནམ་བཤད་དྙིབབོྭསལ 


འ རཀ 















ཀལབགྲསརྲོཉེས་ལ་ཕྱག་བཆེལཡོ། །སྦྱདས་ ༈ 
ཀྱི་སྨྱན་ལྡནརྣམསཀྱིས་བཟོད་པའི་རིགས། །འདིརའབད་ 


མེ པོ ལའར་ོད 1 ་ 


༢ ཐྲ ང་ 
༢ རོཾ་ིི ཱ 











༦༩༠༨༤༤༧༤༢༨༨༠༠༤༢༠པ༢༢༢༢༤༠༤༤༤༤ 









ོབ་ཡགས་འ 


མས་ཅདམྲེནབ་ ་ཆེན་བློ་བོ་བྲ་ཟདྲ་གྲུག དབལ་བཟར་བའྲི་ཞལ་ར ་རྫ་ནསཿ 








༠] རོ ཉེལ མོ་ར དའྲེབོ་དད་མ་རིན་ཆེན་་ 
ཅི སཀྫདླར་་ 9 ་ རྩོུ་ཐེམསཿདནསཿ ལོགས དྭུ་དྟཞིདྨ་ཧཱས་ལ་ཡཱན་ 
༥ ཧྱ, རིད རུརླུ་ཐ་ མི་ཟུདུ་གཏེར། །མེཿ ན་ར་ལ དཀ ར་ རཾ། །སྙོནམ དེ་བྱ སྱེ་རུ་འེ་གཉེན། ་་ 
- |÷ གུསྲཔས་བདུད།།དཾ་ འགགྐནརོཆང་ཡི ངོང བྲཟི་དངཿ གན་ཧུནཀང་དྲལ་པ་ པཔ ཟླུ མྱུ་གསུམ་ཞོབ་པར་ཤཱོག 
ྲ འདི་ལྭ་དགེ་ཚོགས། ཁ་བྱལ་བ ཆས པལ ཅིར །འ ཅ་རྱའྱི་ཡས། དན 
ཅིདི་ཊ།རིཛའོ་ཀྲང་ར་ པབརུན་ཤིནཏ་དཀོན་ རས 





